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॥ ओश्म्‌॥ 
नि:सृतं सर्वशास्त्रं तु वेदशास्त्रात्‌ सनातनांत्‌ 
“बहावेद हे अथर्ववेद ! 
जादू-टोने का बेद नहीं 


७ लेखिका ७ 


आचार्या सूययादेंती चतुर्वेद्ा - व्याकरणाचार्य 
हैईडलक4 


७ सम्पादक ७ 


डा. सोमदेत शास्त्री 


७ प्रकाशक ७ 
३०९ मिल्टन अपार्टमेन्ट, 


प्रथम संस्करण 
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७ लेखिका 
आचार्या सूयदिदी चतुर्वेदा 


पाणिनी कन्या महाविद्यालय वाराणसी-१० (उ.प्र.) 
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७ पुस्तक प्राप्ति स्थान ७ 


१. आचार्या धारणा 
आर्य कन्या गुरुकुल 
शिवगंज, जिला सिरोही (राज. ) 


२. डा. सोमदेतव शास्त्री 
३०९, मिल्टन अपार्टमेन्ट, 
जुहू कोलिबाड़ा, मुम्बई - ४९. 
चलभाष - ०९८६९६६८१३० 


प्रथम संस्करण 

ईसवी सन्‌ १३ मार्च २०११ 
विक्रम संवत्‌ २०६७ 

मूल्य - रु. १००/- (सौ रुपये) 


मुद्रक 

विकास ग्राफिक्स, 

४८१/९, विनायक वासुदेव चाल, 
ना.म.जोशी मार्ग, मुम्बई - ११. 


“ओशइम*? 
समर्पणम्‌ 
.यावद्‌ दीव्यत: लोके महत्चन्द्रदिवाकरो | 
अत्ाबत्‌ पूज्याचार्या मेधादेवी लोके प्रचरिष्यति ॥ 
जिन पूज्या आचार्यप्रवरा ने सम्पूर्ण 
व्याकरण, महाभाष्य, निरुक्त आदि आर्ष ग्रन्थों का 
ज्ञान दिया। जिन्होंने पाणिनि कन्या महाब्रिद्यालय में नींव की ईंट बनकर 
आचार्य परम्परा का निर्वहन किया। निरन्तर ५४ वर्ष तक अष्ठाध्यायी, महाभाष्य 
दर्शन आदि विद्या की शिक्षा का दीप जलाया। मुझ जैसी अनेकों विदुषियां 
आर्य जगत्‌ को दीं। विद्यालय परिसर में अष्टाध्यायी सूत्रों से अंकित 


पाणिनिमन्दिरम्‌ बनाया | अपनी पृज्या खह्तिन आचार्या प्रज्ञा देखी जी को 
ससमर्षण सहयोग किया। बेद ओर संस्कृत के लिए जीवन जिया | 
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॥ 


स्व, आचार्या मेधा देवी जी 


जन्म : २० जुलाई १९४२ प्रयाण : २९ अगस्त २०१० 


उन 
नैष्ठिक ब्रह्मचारिणी अपनी अपनी पूज्या आचार्या मेधा देवी जी 
के पावन चरणों में - 


ब्रह्मवेद है अथर्ववेद यह जादू टोना का वेद नहीं है 


अर्पित है अन्तेवासिनी पाणिनि विद्यालय की * 
आचार्या सूयदिवी के ये पत्र पुष्प 


हुत. है हु. हुए हुए किए जुड़ा कमी डाक 
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सृष्टि के प्रारम्भ में स्वयम्भू परमात्मा ने दिव्य वेदों का ज्ञान दिया। इनमें 
मनुष्यों के हितकारक सभी कर्मों का उपदेश दिया है। परमात्मा का ज्ञान होने के 
कारण यह अनादि और नित्य है ऐसा महर्षि बेद व्यास ने महाभारत में लिखा है- 

अनादि निश्चना नित्या बागुत्सृष्टा स्वयम्भुबाः । 

आदी ब्रेदमयी दिव्या यतः सर्बा: प्रवृत्तय: ॥ (महा.शा.प. २३२-२४) 

परमात्मा ने केदों का ज्ञान सृष्टि के प्रारम्भ में दिया इस लिये उसे गुसओं का 
भी शुरु कहा जाता है। (सः पूर्वेषामपि गुरु; कालेनानवच्छेदात्‌। यो.द.) वेद 
समस्त ज्ञान विज्ञान कें भण्डार हैं। सर्व ज्ञाममयो हिस:....मनु.) वेदों की महत्ता को 
ध्यान में रखते हुए ही स्मृति ग्रन्थों में यहां तक लिखा दिया कि जिसने बेद नहीं पढ़े 
उस का विवाह नहीं होना चाहिये। (वेदानधीत्य. . .गृहस्थाश्रममाविशेत्‌॥ मनु.) 
सृष्टि के आदि काल से बेदों का पठन पाठन होता रहा है। उपवेद-ब्राह्मण-आरण्यक 
उपनिषद्-बेदांग-उपांगादि सभी शास्त्रों ने वेदों की महत्ता को स्वीकार किया है 
और जिसने वेदों की प्रामाणिकता को स्वीकार नहीं किया उसको ““नास्तिक'' तक 
कह दिया। ु ेु 

महाभारत युद्ध के पश्चात्‌ वेदों के पठन पाठन में शिथिलता आयी, अनेक 
प्रकार की मिथ्या विचार धाराएं प्रचलित हो गयी । वेद मन्त्रों की रचना गद्य-पद्च और 
गान की दृष्टि से तीन प्रकार से की गयी है-जिसके लिये “ब्रेदन्नयी” शब्द का प्रयोग 
होने लगा जिसके कारण यह प्रान्ति पैदा हो गयी कि प्राचीन ज्रेद तीन ऋग्वेद- 
यजुर्वेद और समावेद हैं चौथा अथर्वत्रेद बहुत ही अर्वाचीन है। जिसकी बाद में 
रचना की गयी और इसमें भी जादू टोना-भूत-प्रेतादि का वर्णन है । इसलिये अथर्वबेद्‌ 
को उतना महत्त्व और सम्मान अनेक वर्षों से नहीं दिया जा रहा था। महर्षि दयानन्द 
की महती कृपा है कि उन्होंने याद दिलाया कि जितने पुराने ऋग्वेद-यजुर्वेद और 
सामवेद हैं उतना ही पुराना 'अथर्ववेद' है । इस विषय में ऋषि दयानन्द ने अनेक तर्क 
और प्रमाण दिये हैं। अथर्ववेद में शिक्षा-चिकित्सा-गृहस्थ धर्म-राज धर्म-ईएवर 
प्राप्ति के उपाय आदि सभी विषयों का वर्णन है। गोपथ ब्राह्मण में अथर्वबेद की 
महत्ता का वर्णन करते हुए लिखा है कि जो अधर्वा है वह भेषज (दवा) है और जो 
भेषाज है वह अमृत है और जो अमृत है वह ब्रह्म है। (गो.ब्रा. ३-४) अर्थात्‌ 
अथर्ववरेद ब्रह्मवेद है। 


२ 


अधर्ववेद में भूत-प्रेत-जादु-टोना है, इसका उल्लेख आचार्य सायण ने . 
अथर्ववेद भाष्य करते हुए किया और उसने 'कौशिक सूत्र” नामक तान्त्रिक ग्रन्थ के 
विनिय्रोगों का उल्लेख मन्त्र की व्याख्या करते हुए क्रिया। सायण का अधथर्ववेद 
भाष्य उन पाएचात्त्य विद्वानों को एक अमोघ शस्त्र के रूप में मिल गया जो भारतीयों 
को ईसाई बनाने का षड़यन्त्र कर रहे थे, उन्होंने बेदों में जादू-टोना, भूत-प्रेतादि 
का वर्णन है, इनमें अनेक मूर्खतापूर्ण बातें लिखी हुई हैं । अंग्रेजी में लिखी पाश्चात्त्य 
विद्वानों की व्याख्या और आक्षेपों पढ़कर तथाकथित अहंमन्य भारतीय विद्वान्‌ भी 

. बेदों पर आक्षेप करने में अपना गौरव समझने लगे । इसी महत्वाकांक्षा के शिकार श्री 
आदित्यमुनि और श्री वी. उपेन्द्रराव हुए हैं। 

गत वर्ष (६-७ मार्च २०११) को वैदिक मिशन मुम्बई की ओर से आयोजित 
'अधर्ववेद' संगोष्ठी के अबसर 'अथर्ववेद पर अनेक आक्षेप लिखकर भेजे | आक्षेप 
लिखते हुए इन्होंने भाषा में शालीनता का भी ध्यान नहीं रखा और ऋषि दयानन्द 
पर भी कटाक्ष करने में कोई संकोच नहीं किया | जिस ऋषि की कृपा से ये महानुभाव 
वेदों को देख व पढ़ सके | इन दोनों महानुभावों के द्वारा किये गये अनर्गल और 
मिथ्या आक्षेपों का उत्तर देना आवश्यक नहीं था (उपेक्षा भाव ही रखना चाहिये था) 
किन्तु पिथ्टपेषणवत्‌ ये बार बार यही लिखकर वेदभकत आर्य जनता में भ्रान्ति फैलाते 

- रहते कि अथर्ब्रेद में जादू ठोना है, यह अर्वाचीन और तान्न्रिक है, आदि आदि । 
हमारे प्रश्नों का उत्तर कोई बिद्वान्‌ नहीं दे सका । इनके आक्षेपों का अनेक तर्क 
और प्रमाणों के साथ सटीक उत्तर बेद विदुषी आचार्या सूयदिवी चतुर्वेदा ने देकर 
श्लाघनीय कार्य किया है। इस कार्य के लिये इन्होंने मेरे आग्रह को स्वीकार करके 
अनेक कार्यों में व्यस्त रहते हुए तथा अनेक विध्न और बाधाओं के आने पर भी वेद्‌ 
रक्षा के इस पुण्यतम कार्य को करके अधर्ववेद को गौरवान्वित किया है। इसके लिये 
में इनका आभारी हूँ। आशा है श्री आवित्यमुनि और बी उपेन्द्रराव अपना दुराग्रह 
छोड़कर ऋषि दयानन्द के उपकार को मानते हुए अधर्वबेद की महिमा समझेंगे तथा 
वेदजञ विद्वान्‌ और वेदानुरागी सज्जन इस ग्रन्थ का स्वाध्याय करके अधर्ववेद की 
महत्ता से लाभान्वित हो सकेंगे। सुविज्ञ पाठकों से निवेदन है कि यदि मुद्रणादि में 
कोई त्रुटि या न्यूनता रह गयी हो तो अवगत कराने की कृपा करें जिससे अगले 

संस्करण में ठीक किया जा सके | 
डा. सोमदेत्र शास्त्री 


अध्यक्ष 
वैदिक मिशन, मुम्बई 


>जलयबक 
सूर्य 
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ड्ठे 
“चैदिक मिशन मुम्बई? का संक्षिप्त कार्य-विवरण 


विगत ६ वर्षों से 'बैदिक मिशन मुम्बई” बैदिक धर्म प्रचार व प्रसार के कार्यों में 
* संलनन है। अंग्रेजी पठित व्यक्तियों को संस्कृत भाषा का शिक्षण तथा वैदिक 
सिद्धान्तों का ज्ञान देना इस मिशन का उद्देश्य रहा है। पत्राचार पाठ्यक्रम के द्वारा 
घर बैठे हुए व्यक्ति वैदिक मान्यताओं का हिन्दी एवं अंग्रेजी भाषा में ज्ञान प्राप्त 
कर सके इसके लिए यह संस्था प्रयत्तनशील है। - 

बैदिक मान्यताओं के प्रचार हेतु वैदिक मिशन की ओर से सन्‌ २००६ में. 
'बेद-गोष्ठी! का आयोजन किया गया जिसमें ““ब्लेदों में सामाजिक संगठन और 
याज्निक प्रक्रिया”” विषय पर शोधपत्र पढ़े गये और उसे पुस्तक के रूप में प्रकाशित 
किया गया जिसमें लगभग १०० पुरोहितों ने भाग लिया जिसमें याज्ञिक प्रक्रिया. 
में एकरूपता हो इस विषय पर विचार मन्थन हुआ । “सार्वदेशिक धर्मार्य सभा' 
द्वारा निर्धारित याज्ञिक प्रक्रिया को समस्त आर्य समाजें पूर्ण रूप से अपनाएं यह 
प्रस्ताव सर्व सम्मति से पारित किया गया । 

सन्‌ २००८ में आर्य भजनोपदेशक सम्मेलन का आयोजन किया गया जिसमें 
६२ उपदेशकों ने भाग लिया। भजनोपदेशों का संगठन “आर्य भजनोपदेशक 

? को गठन किया गया। इस अवसर पर आये गये भजनों की कैसेट व 

सी.डी. भी तैयार की गयी। इस कार्यक्रम का सफल संचालन बैदिक मिशन 
मुम्बई के अध्यक्ष डा. सोमदेव शास्त्री जी ने किया | 

१४-१५ मार्च २००९ की “आर्य महिला उपदेशिका सम्मेलन” किया 
गया । जिसमें 'नारी उत्थान में ऋषि दयानन्द और आर्य समाज का योगदान इस 
विषय पर परिचर्चा का आयोजन किया गया तथा डा. भवानीलाल भारतीय द्वारा 
लिखित पुस्तक “आर्य भजनोपदेशक व्यक्तित्व और कृतित्ल” का विमोचन 
किया गया । 

- अभिनन्दन एवं सम्मान : उक्त कार्यक्रमों के अतिरिक्त यह मिशन प्रतिवर्ष 
विद्वानों का अभिनन्दन भी करता रहा है। सन्‌ २००६ में श्री दीनानाथ शास्त्री: 
और उनकी पत्नी श्रीमती गायत्री देवी (अमेठी) को ग्यारह हजार रुपये से 
सम्मानित किया गया । 

सन्‌ २००७ में पुरोहित सम्मेलन के अवसर पर आर्य प्रतिनिधि सभा मुम्बई की 
ओर से स्वामी थर्मानन्द जी सरस्वती गुरुकुल (उड़ीसा) का दो लाख पचास 
. हजार रुपये से अभिनन्दन किया गया। 


] 


ह.] 


सन्‌ २००८ में भजनोपदेशक सम्मेलन के अवसर पर आर्य जगत्‌ के प्रसिद्ध 
भजनोपदेशक पं. ब्ेगराज जी आर्य ओर श्री पं. बृजपाल जी कर्मठ का पन्‍्द्रह 
हजार रुपये से अभिनन्दन किया गया | 

सन्‌ २००९ में पं. ताराचन्द जी जैंदिक तोष (नारनौल, हरियाणा) का 
ग्यारह हजार रुपये देकर अभिनन्दन किया गया । इस प्रकार 'वैदिक मिशन मुम्बई' 
वैदिक धर्म के प्रचार एवं प्रसार के कार्य में सदा अग्रसर है । 

सन्‌ २०१० में श्री बृहस्पति शर्मा और उनकी थधर्मपत्नी (पुत्र एवं पुत्र वधू 
महामहोपाध्याय पं. युधिष्ठिरजी मीमांसक) को सम्मानित किया गया | 

वैदिक मिशन मुम्बई निरन्तर वैदिक विचारों के प्रचार प्रसार में संलग्न है। सन्‌ 
२००८-२००९ में उत्तर प्रदेश के प्रतापगढ़ जिले के ग्रामों में वैदिक मिशन के 
ट्रस्टी श्री ओम्प्रकाशजी शुक्ल ने सम्पर्क करके सत्यार्थ प्रकाश के आधार पर 
वैदिक सिद्धान्तों की परीक्षा का आयोजन किया जिसमें लगभग ३०० विद्यार्थीओं 
ने भाग लिया। 

वैदिक मिशन की ओर से मुम्बई के बोरीवली-वसई रोड़ तथा नाला सोपारा 
आदि उपनगरों में संस्कृत की कक्षाएं लगायी गयी भारतीय विद्याभवन द्वारा 
संचालित संस्कृत परीक्षा में तीस छात्र बैठे, सभी छात्र प्रथम और द्वितीय श्रेणी में 
उत्तीर्ण हुए। सांख्य और योगदर्शन पर संचालित पत्राचार पाठ्यक्रम में लगभग 
हा ८ ने भाग लिया जो घर बैठे दर्शन शास्त्र के ज्ञान से लाभान्वित 

रहा है। 

दिनांक ६-७ मार्च २०१० को महामहोपाध्याय पण्डित 
मीमांसक के जन्म शताब्दी वर्ष के अवसर पर अधर्ववेद संगोष्ठी ( सम्मेलन) का 
स्वामी प्रणवानन्दजी सरस्वती (दिल्ली) की अध्यक्षता में आयोजन किया गया 
जिसमें लगभग पचास वैदिक विद्वानों ने भाग लिया | “नारी महिमा एवं उसके 
उत्थान और योगदान” विषय पर प्रकाशित स्मारिक़ा का विमोचन भी 
. किया गया। । 

इस वर्ष दिनांक १२-१३ मार्च २०११ को यजुर्वेद सम्मेलन का आयोजन 
किया गया, अजुर्वेद में विद्यमान विषयों पर बैदिक विद्वानों ने अपने शोधपत्र 
प्रस्तुत किये। इस अवसर पर आचार्या सूयदिवी चतुर्वेदा द्वारा लिखित पुस्तक 
ब्रह्मवेद है अथर्वजेद का विमोचन किया गया जिसमें वी. उपेन्द्र द्वारा अथर्ववेद 
पर किये गये आक्षेपों का सटीक उत्तर अनेक तर्क और प्रमाणों के साथ इस 
पुस्तक में दिया गया। इस अवसर पर आचार्या सूयदिवी का अभिनन्दन भी 
किया गया | 


॥ ओरम्‌॥ 

ईश्वरीय ज्ञान वेद के चार अभिधान हैं-१. ऋग्वेद, २. यजुर्वेद, ३. 
सामवेद, ४. अथर्ववेद यानी बेद चार हैं। इस तथ्य का स्वत: प्रमाणक 
वेदमन्त्र है- 

तस्माछज्ञात्सर्वहुत ऋच: सामानि जक्षिरे। 

हन्दांसि जज्ञिरे तस्माच्जुस्तस्मादजायत ॥ यजु. ३१/७ 

अर्थात्‌ उस सर्वोपास्य, सच्चिदानन्दस्वरूप, पूर्ण, सर्वशक्तिमान्‌, परब्रह्म 
पुरुष से ऋग्वेद, यजुर्वेद, सामवेद और अधथर्ववेद्‌ ये चार बेद प्रकट हुए हैं। 

ब्ेद माहात्म्य । 

ईएवर चूँकि सर्वज्ञ है, पूर्ण है, नित्य है अतः उसका दिया हुआ 
चतुर्वेदात्मक ज्ञान भी नित्य, पूर्ण व सर्वज्ञानमय है । बेद का ज्ञान न अपूर्ण है 
न अनित्य है और न त्रुटिखुंन्त  है। 

ईश्वरीय ज्ञान बेद अनादि सार्वदेशिक, सार्वकालिक, सार्वजनिक ज्ञान 
है | पुन:-पुनः उत्पत्ति, विनाश वाला वेद ज्ञान नहीं है। वाचा विरुपनित्यया., 
ऋ. ८/७५/६ अर्थात्‌ बेद वाणी नित्य है। इस स्वतः प्रमाण वेदमन्त्र से 
स्पष्ट है कि वेद आदि, अन्त, अवधि से रहित हैं। 

बेदों में जीव के करणीय अकरणीय, ज्ञेय अज्ञेय, विधेय निषेध्य आदि 
उभयात्मक पक्षों का ज्ञान विद्यमान है। जड़, चेतन के हित साधक समस्त 
व्यवहारों व स्वरूपों का निर्देश करने वाला यह ईश्वरीय वेद ज्ञान है। शिक्षा, 
व्याकरण आदि वेदाड़ों, आयुर्वेद, धनुर्वेद आदि उपवेदों, न्याय, वैशेषिक 
आदि उपाड़ों, ब्राह्मण, उपनिषद्‌, स्मृति, कल्पसूत्र आदि ज्ञान ग्रन्थों का वेद 
ही उद्वम है। समस्त विज्ञानों का स्रोत वेद है। गणित, संगीत, कला आदि 
विद्याओं का प्रतिपादक भी बेद ही है। अल्पज्ञ मनुष्य को सुन्ञ, प्रज्ञ बननानेवाला 
ईश्वरीय ज्ञान वेद ही है। 


ब्द् नर 


६ 


बेद में जादू टोना नहीं 

सर्वहित निर्देशक ईश्वरीय ज्ञान वेदों में स्वार्थ, पक्षपात, हिंसा, आतड्ट, 
वाममार्ग, अश्लीलता, खान-पान, जादू टोना, झाड़ फूँक, कुत्सित मन्त्र 
तन्‍्त्र आदि कर्म करने का कोई विधि विधान नहीं है। 

त्रेद विरोधी उछल कूद 

वेदों के दोष दर्शक ऐसे ही अल्पज्ञ महानुभाव सन्‌ २००६ से वेदों में 
दोष दर्शन के प्रदर्शन की उछल कूद कर रहे हैं | वे महानुभाव हैं-श्री आदित्य 
मुनि जी और श्री पं.बी. उपेन्द्र राब जी भोपाल | इन दोनों महानुभावों 
ने वेदों पर कीचड़ उछालने के लिए अति घिनौनी चेष्टायें की हैं। बे अहंमन्यता 
से परिपूर्ण हैं वे घिनौनी चेष्टाएं इन्होंने अपनी अल्पज्ञता पोषक स्वरचित 
शत साड्लेतिक-प्रश्न, यजुर्वेद अन्तर, आदित्य किरण आदि पुस्तकों 
में उगली हैं। | 

जादू ठोना समर्थक पुस्तक ब पुस्तक का उद्देश्य 

संम्प्रति इन महानुभावों ने मुझ सहित प्राय: समस्त बेद्‌ गवेषक 
वेदानुयायी, वेदाध्यायी विद्वन्मण्डल के समीप एक और जादू-टोना का 
प्रेरक यह तान्त्रिक अथर्वतरेद” नामक अपनी अहं मनन्‍्यता द्योतक ८० 
-पृछीय पुस्तिका सं प्रेषित की है। सभी को ज्ञात हो यह पुस्तक महामहोपाध्याय 


. पं. युधिष्ठिर मीमांसक जन्म शताब्दी वर्ष के अवसर पर वैदिक मिशन. मुम्बई 


द्वारा ६,७ मार्च-३०-० में आयोजित अथर्ववेद सम्मेलन के विरोध में लिंखी 
गई है।._ ्ि ० $#. ह 
..'जावू-टोना का प्रेरक यह तान्त्रिक अथर्वबरेद? इस पुस्त्क में जिस- 


' जिस आरोप, संदेह, भ्रम से अथर्ववेद के प्रति उपेक्षा, घृणा, अस्पूहा उत्पन्ना . 


हो सकती है, उन-उन आरोपों, संदेहों, भ्रमों को उपस्थित करने में युगल 


: जोड़ी ने यथाशक्ति खूब रस्सा कशी की है। अधथर्वनेद विषयक इनकी इस . 


पुस्तक के लेखन का उद्देश्य व इन दोनों की मानसिकता क्या है ? इसका 
स्पष्टीकरण श्री आदित्यमुनि के प्रकाशकीय वक्तव्य से भली भाँति हो जाता 


छ 
है। प्रकाशकीय वक्तव्य की एक-एक पंक्ति विरोध का जहर बरसा रही है | 

पुस्तक का उद्देश्य ब्ेद, जैविक सिद्धान्त, ऋषि दयानन्द और आर्य 
कक की निन्‍दा करना मात्र है। पुस्तक के कुछ स्थल ही प्रस्तुत किये जा 
रहे है । लि | 

आयों पर आरोप 

श्री आदित्य मुनि प्रकाशकीय वक्तव्य के मध्य अपने संपादन दायित्व 
के निर्वहन की महिमा एवं श्री उपेन्द्रराव की वेद विषयक क्रान्ति की प्रशंसा 
में आर्य विद्वानों पर आरोप लगाते हुए लिखते हैं कि, 'हमें इस बात की कतई 
आशंका नहीं थी कि आर्य समाज के वर्तमान के वेद के विद्वान्‌ इतने 
बोने सिद्ध होंगे कि वे अपने मान्य पक्ष का भी सिद्ध नहीं कर पायेंगे, जिससे 
उनकी जहाँ जग-हँसाई होगी, वहीं वे ऐसे वेद-मन्थन की हत्या भी कर देने 
के लिये कटिबद्ध हो जायेंगे ।' 

श्री आदित्य मुनि की मान्यता 

श्री आदित्य' मुनि के किसी भी कथन के कालुष्य को उजागर करने से 
पूर्व इतना सुस्पष्ट शब्दों में कहना चाहूँगी कि श्री उपेन्द्र राव और श्री आदित्य 
मुनि की यह जघन्य मनोवृत्ति है कि किसी भी प्रकार ऋषि दयानन्द का 
खण्डन कर ऋषि दयानन्द से बड़ा व महान बना जाय जिसंके लिये उन्होंने 
ईश्वरीय सत्ता व वेद का ही विरोध कर डाला है और अपनी दूषित मनोवृत्ति 
का समर्थन करने के लिए ईसाई,-मुसलमानों के मतों व पाइचात्त्य भाष्यकारों 
का पह्छा पकड़ लिया है। 

इनकी मान्यता है कि चारों बेद एक साथ प्रादुर्भूत नहीं हुए। उपलब्ध 
बेद मनुष्य कृत हैं। पृथक्‌-पृथक्‌ समय में प्राप्त हुए। मूल*अपौरुषेय वेद 
अन्य ही हैं। उपलब्ध वेद मनुष्य कृत हैं, अथर्ववेद जादू-टोना का प्रेरक है ये 
बेद विषयक अवधारणायें इन्होंने मात्र अपनी संसिद्धि के लिए, ही रची हैं। 

आदित्य मुनि के पूर्वोक्त कथन का 'आर्य समाज के वर्तमान वेद के 
विद्वान अपने मान्य पक्ष को भी सिद्ध नहीं कर सके' यह सार कथन नितानन्‍्त 


न्द्स्ड 
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झूठ है। श्री उपेन्द्रराव के शत साड्छेतिक प्रएनों का उत्तर मेरे द्वारा (आचार्या 
सूर्या देवी चतुर्वेदा) भली प्रकार समय की अवधि में २००७ में विद्वन्मिलनम्‌ 
वेद समाधान समज्या नामक बृहत्‌ पुस्तक में दिया जा चुका है। पुस्तक में 
वेद ईश्वरीय ज्ञान हैं, त्रुटि रहित है, पूर्ण है, नित्य है आदि बेद विषय सुपुष्ट 
प्रमाणों से प्रमाणित कियें गये हैं। सम्प्रति वह पुस्तक १९ विधान सरणी 
आर्य समाज कलकत्ता के सौजन्य डॉ. राजेन्द्र विद्यालंकार के सुप्रयास से 
प्रकाशित हो चुकी है। 

महर्षि दयानन्द से महान्‌ बनने का नमूना 

महर्षि दयानन्द से महान्‌ बनने की होड़ में आदित्य मुनि होश में नहीं 
हैं। अपनी इस विकृति का प्रदर्शन करते हुए उन्होंने लिखा- 

“वेदमन्त्रों को ऋषियों द्वारा समय-समय पर की गई रचनायें ही मानना 
हो सकता है, अन्य कोई नहीं। लेकिन आर्य समाजी बैदिक विद्वान्‌ जो" 
आन्त मान्यता (वेद अपौरुषय है, यह) पिछले १३५ ब्षों से पाले हुए हैं, 
उससे वे तत्काल मुक्त भी नहीं होना चाहते हैं। सो मेरी प्रवृत्ति अब आर्य 
समाज को दयानन्द सम्प्रदाय न बनने देने की ओर ही है | 

आदित्य मुनि का प्रकाशकीय वक्तव्य आरोपों का पिटारा है, जिसमें 
उन्होंने कही तो दयानन्द पर सीधे प्रहार किया है और कहीं सत्यार्थ प्रकाश, 
ऋग्वेदादि भाष्य भूमिका में कथित महर्षि दयानन्द के वाक्यों को तोड़ मरोड़ 
कर कहीं की ईंट कहीं का रोड़ा, भानुमती ने कुनबा जोड़ा' जैसा बना कर 

इन्होंने ऋषि दयानन्द की अवमानना की है। 

मिशन पर आरोप 

आदित्य मुनि ने अपने प्रकाशकीय वक्तव्य में बैदिक मिशन मुम्बई के 
अधिकारियों द्वारा ६-७ मार्च २०१० को आयोजित अथर्वबेद गोष्ठी के 
आयोजकों पर यह भी आरोप लगाते हुये लिखा है- 

“हमारे द्वारा प्रेषित ५७ पृष्ठ आलेखीय गोष्ठी की सूचना भी नहीं दी | 
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पुस्तक के आमुख का जहर 

अब पुस्तिका का आमुख गिरफ्त में है। जादू-टोना का प्रेरक यह 
तान्त्रिक अथर्ववेद इस पुस्तिका के आमुख लेखक हैं-पं.बी. उपेन्द्र राब | 
लेखक महाशय आर्य समाज की संस्थाओं द्वारा आयोजित गोष्ठियों की हंसी 
बनाते हुए 'एकाक्षीय-प्रवृत्ति की व्यर्थत” शीर्षक में आमुख कथन में 
लिखते हैं- 

'जैसे मूर्ति पूजक हिन्दू दुर्गा पूजा, गणेशोत्सव, दशहरा, होली, दीवाली 
आदि उत्सबों को मनाते हैं, जो एक तमाशा के सिवा कुछ नहीं है, वैसे ही 
आर्य सामजिक संस्थायें भी वेद गोष्ठियों का अयोजन करती हैं। ये भी 
तमाशा अथवा मजाक के सिवा कुछ नहीं है । ये संस्थायें वेदगोष्ठियाँ इसलिए, 
आयोजित करती हैं कि इन में केवल स्वपक्ष के ही विद्वान्‌ सम्मिलित हों । 
एवं मरे हुए सायणाचार्य, ब्लूमफील्ड, मेक्समूलर, मोनियर विलियम्स आदि 
के प्रयत्नों का जोरदार खण्डन करके तालियाँ बटोरी जायें । 

जादू टोना पुस्तक के लिषय 

जादू-टोना का प्रेरक यह तान्त्रिक अथर्ववेद पुस्तिका में लेखक श्री 
उपेन्द्र राव ने किन विषयों को आधार बनाकर अपना छिद्रान्वेषण किया है ? 
उन विषयों का स्पष्टीकरण 'विषयप्रवेश' किया है। वे छिद्रभूत उनके 
विषय हैं- 

अ) अथर्ववेद प्राचीन है या अर्वाचीन 

ब) अथर्ववेद में जादू-टोना 

स) .मन्त्र-तन्त्र 

द) भूत-प्रेत 

ई) पिशाच-राक्षस 

फ) कृत्या-अभिचारादि 

इन प्रश्नों के माध्यम से लेखक कौन सा नया ज्ञान बिखेरना चाहते 


अर थक |. जा 
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है ? यह न तो पूर्व प्रकाशित शत साद्जेतिक प्रश्न, आदित्य किरण आदि - 
पुस्तकों से स्पष्ट हुआ और न जादू-टोना का प्रेरक यह तान्त्रिक अथर्ववेद इस. 
पुस्त्क से स्पष्ट हुआ है। 
भूल में न रहें ! 
इस प्रकार इस पुस्तिका के प्रकाशकीय वक्तव्य एवं आमुख से तो मात्र 
यही स्पष्ट ध्वनित हो रहा है कि दोनों महानुभावों-का उद्देश्य है कि कैसे बेद 
महर्षि दयानन्द आर्य समाज, आर्य संगठन आदि को अपमानित किया 
जा सकता है। 9 फ । 
दोनों महानुभाव भूल में न रहें, सूर्य पर धूल फेंकने से सूर्य का कुछ नहीं 
बिगड़ता, फेंकने वाले का ही मुँह धूलिसात होता है। आपके किसी भी 
कुचक्र से न ईश्वरीय ज्ञान वेद पर आँच आयेगी, न महर्षि दयानन्द पर | 
धूल फेंकने वाले मुसलमानियत, ईसाइयत आदि से घिरे इन युगल 
बन्धुओं तथा एताहक्‌ जनों की अनर्गल, काल्पनिक वेदविषयक अवधारणायें 
अंकुरित न हो जायें, इसके लिए मैं सदा सचेष्ट प्रयत्तशील रही तथा रहती हूँ । 
मैं अवैदिक मान्यताओं का मर्दन करती हूँ | एतदर्थ मेरी पूजनीया स्व. आचार्या 
मेथा देवी जी भी मुझे सदा प्रेरित और सचेष्ट करती रहती हैं! में उन्हीं की 
प्रेरणा से प्रेरित होकर अधर्ववेद में जादू टोना नहीं है यह लिखने का प्रयास 
कर सकी हूँ।. 
इस पुस्तक में अथर्ववेद सम्बन्धी जादू टोना, शाप, गाली आदि समस्त 
अनर्गल संदेहों, भ्रमों का निराकरण किया गया है। 
जादू-टोना का प्रेरक पुस्तक का कहाँ ? निशाना ? | 
उपेन्द्र राव द्वारा लिखित “जावू-टोना का प्रेरक यह तान्त्रिक 
अथर्वत्रेद” पुस्तक किस परिप्रेक्ष्य में लिखी गई है यह कोई जाने या न जाने, 
मैं तो जान गई हूँ। इस पुस्तक के वेद, बैदिक मान्यताओं व दयानन्द तो 
केन्द्रित भूत हैं ही, इसके अतिरिक्त आक्रमण का सीधा निशाना वैदिक 
विद्वान, वेदगवेषक, विद्यामार्तण्ड श्री स्वामी ब्रह्ममुनि जी परिव्राजक द्वारा 


११ 
लिखित “अथर्ववेदीय चिकित्सा शास्त्र” एवं “अथर्ववेदीय मन्न्रविद्या' 
इन दो पुस्तकों पर ताना गया है। 

अन्त में धन्यवाद ज्ञापन प्रकरण में सबसे प्रथम आर्य कन्या गुरुकुल 
शिवगंज की ब्र. सुरेखा, शास्त्री तृतीयवर्ष को सस्नेह साधुवाद देती हूँ, जिसने 
इस पुस्तक के सम्पूर्ण प्रमाण ब प्रेस कॉपी तैयार कराने में बड़े मनोयोग' 
श्रद्धा, निष्ठा के साथ समय लगाया | ब्र. सुरेखा बेदविदुषी ईश्वरभक्त, दयानन्द 
भक्त बने, यह मेरा उसके लिए हार्दिक आशीर्वाद है। 

धन्यवाद श्रृंखला में आर्य जगत्‌ के सुप्रसिद्ध वैदिक विद्वान, 
डा. सोमदेवजी शास्त्री अध्यक्ष-बेदिक मिशन मुंबई, को हार्दिक धन्यवाद 
देना चाहूँगी। शास्त्रीजी बार-बार दूरभाष से उत्तर देने के लिए, प्रेरित करते रहे 
तथा इसके लिए सदा सम्पर्क भी करते रहे । आपकी इस तत्परता से ही यह 
पुस्तक पूर्ण हो सकी है। 

पुस्तक की पूर्णता में आर्य कन्या गुरुकुल शिवगंज की आचार्या मान्या 
बहिन डॉ. धारणा जी याज्ञिक्री का सहयोग अविस्मरणीय है। उन्होंने मेरे 
स्वास्थ्य या अन्य किसी भी प्रकार की बाधा नहीं होने दी । समुचित औषधि, 
उचित आहार के उचित प्रबन्ध के लिए आप सतत प्रयत्नरत रही हैं, तदर्थ मैं 
गुरुकुल परिवार व उनकी आभारी हूँ, साधुवाद देती हूँ। ईश्वर करे आप 
सदैव सुयश, सुस्वास्थ्य प्राप्त करती रहें। 

साथ ही वैदिक मिशन मुम्बई के समस्त अधिकारियों को मेरा हार्दिक 
धन्यवाद है, जिन्होंने अज्ञान निवारण का आन्दोलन छेड़ा हुआ है! वे इस 
पुस्तक को प्रकाशित कर आप सब तक पहुँचा रहे हैं । 

अग्ने नय सुपथा 
ऋषिमनुगता' 
आचार्या सूंर्या देवी चतुर्वेदा 
पाणिनि कन्या महाविद्यालय 
. वाराणसी-१० (उ.प्र.) 


्याइककया 


अथर्ववेद हे ब्रह्मतेद 
नहीं है जादू टोना का बेद 


बेद चार हैं। चौथा वेद अथर्ववेद है। वेदों के ज्ञान, कर्म, उपासना 
विज्ञान ये चार मुख्य विषय हैं। विज्ञान अथर्ववेद का मुख्य विषय है। 
ऋग्वेद, यजुर्वेद, सामदेव जैसे ईश्वरीय ज्ञान हैं, मनुष्यकृत नहीं हैं, ऋषियों 
द्वारा दृष्ट हैं, वैसे ही अथर्ववेद भी ईश्वरीय ज्ञान है, अपौरुषेय है, मनुष्यकृत 
नहीं है, ऋषियों द्वारा दृष्ट बेद है। इस तथ्य की अन्तः साक्षी अथर्ववेद में.ही 
विद्यमान है। मन्त्र है - 
देवस्थ पश्य काव्य न समार न जीर्यति । अथर्व. १०-८-३२ 
अर्थात्‌ हे जीव ! तुम देवस्थ « दिव्य प्रकाशमय प्रभु के, काव्यम्‌ 
इस वेद ज्ञान रूपी काव्य को, पश्य + देखो। यह ज्ञान, न ममार - न विनष्ट 
होता है, न जीर्य॑ति - न ही जीर्ण होता है। 
मन्त्र का तात्पर्य स्पष्ट है कि यह ईश्वरीय ज्ञान सनातन है, अनादि है 
तथा सदा नवीन ही रहता है, कभी पुराना नहीं होता, तीनों कालों में उपयोगी 
होता है। 
अशथरर्वत्रेद का मुख्य विषय विज्ञान है । विशिष्ट ज्ञानं बिज्ञानम्‌ विज्ञान 
शब्द के अन्तर्गत तृण से लेकर ईश्वर पर्यन्त पदार्थों का संग्रहण होता 
है। अधर्ववेद में जड़ चेतन समस्त पदार्थों द्वारा लौकिक पारलौकिक संसिद्धि 
कैसे होती है ? इसके महत्वपूर्ण उपादान सन्निविष्ट हैं। ब्रह्मवर्चस, शान्ति 
सद्भावना आदि की शिक्षायें अथर्ववेद में प्रतिपादित हैं। ऋग्वेद, यजुर्वेद 
सामवेद इन तीनों वेदों में जैसे प्राणी मात्र के कल्याण, अभ्युदय की शिक्षायें 
विद्यमान हैं, बेसे ही अथर्ववेद में भी प्राणी मात्र के कल्याण, हित, सुख 
समृद्धि की शिक्षायें उपदिष्ट हैं। 
अथर्ववेद नाम महत्व :- 
इस चतुर्थ वेद का नाम अथर्ववेद है। अथर्वत्रेद अथर्वन्‌ शब्द से 
सिद्ध हुआ है। अथर्बन्‌ का अर्थ है-गति रहित, स्थिर । अधर्वन्‌ का ऐसा 


| नशशनशिशिशिश नली शिनिशी मिल मिल कक ३ ४ 
अर्थ क्यों हैं ? क्योंकि अथर्व शब्द थर्ब धातु से बना है जिसका अर्थ गति या 
चेष्टा है। अथर्वन्‌ शब्द का अर्थ स्पष्ट करते हुए यास्क ने लिखा है - 

थर्वतिश्चरतिकर्मा तत्प्रतिषेधः ॥ निरु. ११/२/१३ 

अर्थात्‌ थर्व धातु चर > चलनार्थक है, गत्यर्थक है। उस गति का 
निषेध अधथर्वन्‌ या अथर्व शब्द से कहा जाता है। 

यास्क की व्युत्पत्ति से स्पष्ट हुआ कि जिस बेद में स्थिरता, 
चित्तवृत्तियों के विरोध का अतिशय से कथन है बह अथर्ववेद संज्ञा से 
अभिहित होता है। 

अथर्वत्रेद का अध्यात्म स्तम्भ ;- | 

अथर्वबेद में अनेकों ऐसे सूक्‍त हैं जिन में परमात्मा, आत्मा आदि 
विषयों का ज्ञान है। उनमें आत्मविद्या (अथर्व. ४/२), आत्मा (अथर्व ५/ 
९, ९/१०), आत्म रक्षा (अथर्व, ५/१० ), ब्रह्मविद्या (अथर्व ४/१, ५/ 
६), महद्‌ ब्रह्म (अथर्व १/३२), ज्येष्ठ ब्रह्म (अथर्व १०/८), उच्ट्िष्ट ब्रह्म 
(अथर्व ११/७), ब्रह्मौद (अथर्व. ११/१), ब्रह्म पुरी (अथर्व १०/२) 
आदि सूकत प्रसिद्ध हैं। अथर्ववेद के ये सुकत ज्ञापित करते हैं कि अथर्वजेद 
योग, उपासना, अध्यात्म, चित्तवृत्ति निरोध, ब्रह्म प्राप्ति की लिया से है 
प्रतिबद्ध बेद है। 

दर्शन ४-० 

दार्शनिक सिद्धान्त के विशिष्ट आधार ब्रह्म, जीव, प्रकृति हैं। दर्शन के 
इन सिद्धान्तों का अथर्ववेद में विस्तार से वर्णन है। ईश्वर द्रष्टा और साक्षी है, 
कर्मफल देनेवाला है, (अथर्व ९/९/२०) ईश्वर शुद्ध, सात्विक, अविनाशी 
है (अथर्व ५/११/६), जीव और प्रकृति दोनों में ईश्वर व्याप्त है... (अथर्व 
१०/८/२५), ईश्वर निराकार है, शरीर मांस, हड्डी से रहित है (अथर्व ९/ 
९/४) आदि ईश्वर विषयक विवेचन अथर्ववेद में प्राप्त हैं। 

जगत्‌ रूपी वृक्ष पर रहते हुए जीवात्मा कर्मफल को भोगता है (अथर्व. 
९/९/२०), जीवात्मा ईश्वर की भांति अदृश्य, उश्नाप्य है (अथर्व. ५/ 
११/६), जीवात्मा शरीर धारण करता है आदि जीव विषयक सिद्धान्त 


ब्रह्मबेद है अथर्वबेद  00#ह#॥#॥#8हाह0॥0. 
अथर्ववेद में विद्यमान हैं | न 
प्रकृति जड़ और अचेतन है (अंथर्व. ९/९/२०), प्रकृति में समस्त 
ऐएवर्य सुख समृद्धि हैं, घृत आदि का आधार है (अथर्व. १८/४/५, प्रकृति 
सत्व, रजस्‌ू, तमस्‌ तीन गुणोंवाली है (अथर्व ८/९/२, १०/८/४३, ८/ 
२/१) प्रकृति में महत्तत्त्व है जिसे अथर्ववेद में बूहत्‌ कहा गया है। (अथर्व. 
८/९/४) इस प्रकार प्रकृति विषयक वर्णन अथर्ववेद में निहित है। इसके 
अतिरिक्त दर्शन के अवयव भूत प्राण, अपान, शरीर आदि पदार्थों का भी 
भली भांति अथर्ववेद में वर्णन हैं। इन दार्शनिक विषयों से सिद्ध है कि 
अथर्ववेद दर्शन विद्या का वेद है | 
शिक्षा स्तम्भ :- हु 
शिक्षा व्यक्ति के विकास की साधन है। शिक्षा के अड् हैं-बुद्धि, 
आयु, गुरु, शिष्य, लेखन आदि। शिक्षा सम्बन्धी इन सभी अवयवबों का 
अथर्ववेद में प्रतिपादन है। शिक्षा बुद्धि को तीक्ष्ण करती है, (अथर्व. ७/ 
. १६/१) शिक्षा पढ़ने वाले को मेधावी बनाती है, प्रबुद्ध करती है (अधथर्व. 
७/६१/१), विद्या सुख देती है (अथर्व. ७/६८/३), शिक्षा के आधार 
गुरु शिष्य होते हैं, आचार्य शिष्य को नया जन्म देता है (अथर्व. १९/५/३), 
आचार्य की सेवा करना, उनके आयु की कामना करना शिष्य का कर्तव्य है 


_ (अथर्व. १९/६४/४) इत्यादि शिक्षा सम्बन्धी उपादानों का उत्तम वर्णन 


अथर्ववेद में है! जो सिद्ध करता है कि अथर्बन्रेद शिक्षा निदेशक लेद है। 
अर्थ स्तम्भ :- 
अर्थ, धन जीवन का अभिन्न अड्ढ है। अर्थोपार्जन की कृषि व्यापार 
आदि जितनी भी अवयवभूत विधायें हैं, उनका अधर्ववेद में विस्तार से 
उल्लेख है। कृषि जीवन और अर्थ का आधार है (अथर्व. ८/१०/२८ )। 


: धन धान्य के साथ अर्थ के साधन परिवार में पशु धन होवे, गाय होवे, दुग्ध 


घृत होवें (अथर्व २/२६/४) गाय का वध न हो अथर्व (१७-७३-८ ), 
गोदान होवे (अथर्व १०/१०/८३), व्यापार में संलग्न जन हृढ़, निएचयी, 
उत्साह युक्त हों (अधर्व. ३/२४/७) आदि अर्थ संग्राहक निदर्शन अथर्ववेद 


१५ .............................. डाले है अर्वलेद 
में विद्यमान है। इससे ज्ञात होता है कि अथर्वत्रेद अ्थोपार्जन शिक्षा का 
ब्ेद है। 

राज्य शासन स्तम्भ :- 

राज्य शासन विकास और उन्नति के लिये होता है। राज्य सम्बन्धी 
प्रत्येक क्षेत्र का विवरण अथर्ववेद में विद्यमान है। राष्ट्र का शासक, धारक, ' 
पालक होवे (अथर्व. ६/८७/९)।, प्रजा कर्तव्य पालन करते हुए, कोश को ' 
उन्नत करें (अथर्व.१५/९/१-२), विराट, सम्राट, स्वराट्‌ शासन के ती 
प्रकार है, (अथर्व. १७/१/२२), प्रजा राजा को गद्दी पर बिठाती है (अथर्व.. 
३/३/५) सभा समिति राजा की पुत्री रुप प्रजा के हित की दो प्रतिष्ठाये हैं 
(अथर्व.७/१२/१) इत्यादि शासन सम्बन्धी अनेक पक्ष अथर्ववेद में 
व्याख्यात हैं। जो राज्य सम्बन्धी इन विवरणों से. स्पष्ट है कि अथर्वबरेद 
शासकीय विद्याओं का संजाहक है। 

समाज स्तम्भ ३- 

कर्तव्य के अनुसार कर्म करने वालों का जो समुदाय है, वह समाज 
कहा जाता है। उस समुदाय के ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य, शूद्र चार वर्ण सुनिश्चित 
हैं। इन वर्णों का अथर्ववेद में भली प्रकार विवेचन है। ब्राह्मण देव भक्त 
होता है (अथर्व. ५/१५/१३), ब्राह्मण का धन बेदवाणी है | ब्राह्मण समाज ह 
का नेता है, मार्गदर्शक है (अथर्व.१२/५/४), ब्राह्मण हन्ता को परमेश्वर 
नष्ट कर देता है (अथर्व. १२/५/४१) | 

क्षत्रिय राज्य का रक्षक होता है (अथर्व.५/१७/३) प्रजा की आयु 
बढ़ानेवाला क्षत्रिय होता है (अथर्व. ७/१०३/१) | बैश्य राज्य को क्रय 
. विक्रय की विधाओं से संपन्न करता है (अथर्व. ३/१५/२), त्ैश्य 5 , 
व्यापारी शुद्ध चरित्र वाला होवे, (अथर्व.३/१५/४) शूत्र का कार्य सेवा'. 
शुश्रूषा है उसका कल्याण होवे वह धन धान्य को प्राप्त करे (अथर्व, १९/ 
३२/८, १९/६२/१) इस तरह समाज के वर्ण, आश्रम आदि आधार: 
स्तम्भों का अथर्ववेद में वर्णन है। ये वर्णन ज्ञापित करते हैं कि अथर्वत्रेद 
समाज व्यवस्था का निदर्शन कराने वाला वेद है। 


ब्रह्मवेद है अधर्ववेद #.#00ह0॥0॥000तत...त.................. 
उपर्युक्त अध्यात्म (दर्शन) समाज आदि स्तम्भों की भाँति शर्म, 
कर्तव्य, चिकित्सा, भेषज्य आदि स्तम्भों की संपदा का ज्ञान भी अथर्ववेद 
प्रदान करता है। इन समस्त विशेषताओं के कारण अथर्वबेद के छन्‍्दः, 
ब्रह्म, भैषज्य बेद आदि विभिन्न नाम है। 
चिकित्सा स्तम्भ :- 
रोग निवारक विभिन्न उपायों द्वारा रोगों का प्रतिकार करना 
चिकित्सा कही जाती है। अथर्ववेद चिकित्सा विधियों का समुहत्‌ ज्ञान 
सागर है । चिकित्सा के अनेकानेक आयाम, प्रकार अधर्ववेद में ओतप्रोत हैं । 
अथर्ववेद में चिकित्सा के उपाय भेद से कईं प्रकार हैं, उन में चिकित्सा की 
दो विधियाँ अति महत्वपूर्ण हैं - ओषधि ओर भेषज । 
१. ओषद्धयन्तीति वा, ओषति एना धयन्तीति बा, दोषं॑ 
धयन्तीति ता । (निरु. ९/३/२२) 
अर्थात्‌ जो जलाने तपाने वाले रोगों का नाश करती है, दाहक रोग 
. होने पर लोग इसे पीते हैं, अथवा दोषों को यह पीती है, अत: ओषधि कही 
जाती हैं। 
२. ओष॑ं रसम्‌, त॑ धारयतीति ओषधिः । 
अर्थात्‌ जो ओष>रस को धारण करती है, वह ओषशधि कही जाती है । 
इस प्रकार ओषधि रस एवं रस प्रधान पदार्थों का नाम है। ओषधि के 
द्वारा शरीर और मन के दोषों, विकारों को दूर किया जाता है। ओषधि दीपन, 
पाचन, ओज, बल को बढ़ाने वाली होती है तथा लेपन, पान, मर्दन, बन्धन 
आदि के उपयोग में ली जाती है। 
भेषज :- 
१. भेष॑ भयम्‌ (जिभी भये) रोगभयं जयति इति भेषजम्‌ । 
अर्थात्‌ जो रोग के भय को, त्रास को जीत लेता है, वह भ्रेजब कहा 
जाता है। ' 
२. भिषज्यति (भिषज्‌ चिकित्सायाम्‌) येनेति भेषजम्‌। 
अर्थात्‌ जिसके द्वारा चिकित्सा की जाती है उसे भेजष कहते हैं। 


१७  ..........>>>>>>धजेद है अधर्जलिद .....अहयवेद है अथर्ववेद 
इन व्युत्पत्तियों से स्पष्ट हुआ कि भेजष नाम पदार्थ व क्रिया दोनों का 
है। रोग निवारण के लिए जो योग, उपासना, यज्ञ, मार्जन, अभिमर्षण बन्धन 
तथा जलावसेचन आदि की जो क्रिया, उपाय व उपयोग हैं, वे भेजब विभाग 
में आते हैं। की, 
रोग ८ उपताप प्रकार 
रोग « उपताप तीन प्रकार के हैं - रोग, आधि, व्याधि। 
रोग - शरीर गत धातुओं को क्षीण करणे वाले नाड़ी, प्राण इन्द्रियों को 
दुर्बल करने वाले, शिथिल व निष्क्रिय करने वाले, भ्रग॑ति और अभ्युदय के 
बाधक बननेवाले उपताप - दुःख की संज्ञा 'रोग” होती है । 
आधि :- सूक्ष्मतम मानसिक उपताप का नाम “आधि' होता है। 
व्याधि :- शरीर, प्राण, मन अन्तःकरण, चित्त एवं बुद्धि विकार रूप 
उपताप को “व्याथि' कहा जाता है' | ह 
व्याधियाँ दो कारणों से उत्पन्न होती हैं -१. उत्पत्ति दोष यानी पाप 
जन्म कर्म के कारण, २. मिथ्या आहार विहार के कारण। 
इनः समस्त रोग प्रकारों का उपचार ओषधि और भेषज द्वारा किया 
'जाता है। अथर्ववेद में इन्हीं चिकित्सा प्रकारों का प्रतिपादन है। अथर्ववेद में 
चिकित्सा विज्ञान होने के कारण अथर्ववेद को भैषज्य वेद कहा जाता है और 
'अथर्वबेद में कहे गये चिकित्सा व चिकित्सा ज्ञान को भेषज, अमृत कहा 
गया है। वचन है - 
केषजम्‌, यद्धेषज तदमृतम्‌, यदमृत तद्‌ ब्रह्म । 
गो.ब्रा.उ. ३।४॥ 
अर्थात्‌ जो अथर्ववेद में प्राणि मात्र के लिए कहा गया है वह भेषज है, 
जो भेषज है वह अमृत है, जो अमृत है वही ब्रह्म- बेद ज्ञान है | 
रोग निवारण के इन ओषधि व भेषज चिकित्सा प्रकारों को भी अथर्ववेद 
के एक मन्त्र में चार भागों में बाँठ कर चिकित्सा पद्धति के प्रारूपों का विस्तार 


९. तत्न व्याधि्धातुरसकरणबैषम्यम्‌ । व्या. भा. योग. १/३० 


ब्रह्मवेद है अ्र्वबेद ८ अथर्ववेद ट १८ 
किया गया है' । वह मन्त्र है - 


आशर्वणीराद्टिरसीददैंवीर्मनुष्यजा उत। 


ओषधय: प्रजायन्ते यदा त्वं प्राण जिन्वसि ॥ । 
अथर्व.११/४/१६ 

अर्थात्‌ प्राण-हे प्राण | यदा-जब तू, जिन्त्रसि-प्रेरणा करता है तब 
तक ही आशथर्वणी, आज्विरसी, दैवी उत-एवं मनुष्यजा ओबषधय:+- 
मनुष्यकृत ओषधियाँ, प्रजायन्ते-उत्पन्न होती हैं। 

. अथर्ववेद के इस मन्त्र में ओषधि और भेषज चिकित्सा पद्धति को 
आशथर्वरणी-मन्त्र चिकित्सा, अज्ञिससी--मानसिक शक्ति चिकित्सा, दैवी- 
अग्नि, वायु, जल, तेज आदि दैविक पदार्थों द्वारा जलचिकित्सा, सौर्य 
चिकित्सा, वायु चिकित्सा, विद्युत्‌ चिकित्सा, वर्ण चिकित्सा, अग्नि “ यज्ञ 
चिकित्सा, आसन, प्राणायाम चिकित्सा आदि एवं मनुष्यजा-मनुष्यों द्वारा 
निर्मित क्वाथ, चूर्ण, अवलेह, भस्म, कैप्सूल, गोली, सीरप आदि एवं चीड़, 
फाड़, ऑपरेशन आदि चिकित्सा के इन चार प्रकारों में प्रख्यात कर रोगों को 
दूर करने का उपाय बताया है। | 

रोग, दुःख आदि बाधाओं से सुरक्षित करने वाले अथर्ववेद में कहे गये 
चिकित्सा पद्धति के चारों विभाग नित्य प्रति व्यवहार में खरे उतर रहे हैं । इन 
प्रकारों से अतिरिक्त कोई नई चिकित्सा नहीं हो रही है। ये चिकित्सा पद्धतियाँ" 
मनुष्य जीवन की सत्य चिकित्यायें हैं। .. ह## ; | 
मृत्यु के कारण :- - 

. चिकित्सा करने वाले बैद्य, चिकित्सक, डॉक्टर आदि तो रोग, दुःख 
के कारण.जानते ही हैं, अन्यों को भी जानना आवश्यक है। अथर्ववेद में... 
मृत्यु * मरण दुःख के १०१ प्रकार बताये गये हैं। ये प्रकार रोगों की 
अनिवार्यता से नहीं कहे गये अपितु मनुष्य की संभावित आयु १०० वर्ष की 
कही गई है उसकी दृष्टि से कहे गये हैं। उन १०० बर्षों में कोई न कोई कष्ट | 


१. तव्‌ दुःखर्संयोयाव्यायय उच्यन्ते हे 
ते चतुर्विधा: आगन्तब:, शारीराए, मानसा:, स्वाभातिकाश्चेति। (सुथ्ुु सू. १/२२९, २३) 


१  ................... अहावेद है अथर्ववेद । 
आयेंगे, आ सकते हैं, आते ही हैं। तो बे कष्ट १०० मृत्यु रूप होंगे! । इस 
प्रकार १०० वर्ष की संभावित १०० कष्ट रूप मृत्युयें हुई । जीव दस' मास 
गर्भ में रहता है, उस अवस्था में भी मृत्यु की संभावना होती ही है। इस प्रकार 
संभावित १००+१ « १०१ मृत्युरूप कष्ट हैं*। 
इन संभावित मृत्यु कारणों ब कष्टों में कुछ ज्वर, यक्ष्मा, संग्रहणी, 
चोट, प्रहार आदि बहु चर्चित हैं। कुछ एक ऐसे कारणं है लोक में जिनका 
नाम तो ज्ञात है, पर स्वरूप प्रायः अविदित है। वे प्रमुख कारण हैं - 
१. यातुधान, २. यक्ष, ३. राक्षस, ४. गन्धर्व, ५. अप्सरा, ६. पिशाच, 
७. भूत आदि। | 
ये कारण किस स्वरूप वाले हैं ? यह तब तक ज्ञात नहीं हो सकता जब 
तक इन शब्दों के शब्द निबन्धन की व्युत्पत्ति सुविदित न हो । 
यातुधान :- 
यातुधान शब्द दो शब्दों का समुदाय है - यातु और धान। या 
प्रापणे धातु से कमिमनिजनिगाभायाहिशयश्च, उणा. १/७३. सूत्र द्वारा 
तुन्‌ भ्रत्यय करके या+तुन्‌-यातु शब्द निष्पन्न होता है। अथवा छान्दस्‌ यतत 
ताडने धातु से कृबरापाजिमि, उणा. १/१, उणादि सूत्र द्वारा उण्‌ प्रत्यय 
करके यत्‌ + उणू>यातु शब्द निष्पन्न होता है। दुधाञज्‌ धारणपोषणयो:ः 
धातु से आतो युच्‌, पा. ३/३/१२९/ सूत्र से युच्‌ प्रत्यय करके धा+ युच्‌ - 
धान निष्पन्न होता है। इन दोनों शब्दों के संघात बातुधान शब्द की 
व्युत्पत्ति है। 
यातु प्रापर्ण गति दधाति रुणाद्धि स यातुधान: । 
अर्थात्‌ जो गति को रोक लेता है, अपने अन्दर धारण कर लेता है वह 
यातुधान कहा जाता है। 
यातुं ताडन॑ पीडां दधाति ददाति स यातुधानः । 
अर्थात्‌ जो ताइन*पीड़ा को धारण करता है, देता है वह __ अर्थात्‌ जो ताड़न>पीड़ा को धारण करता है, देता है वह यातुधान 
| 


?. ये यृत्यत् एकशतत या नाइ्रा अतितायई;: । अथर्न, ८/२/२७ हे 
२. मृत्यूनेकशत् ब्रूमस्ते नो मुअन्त्वसहरंस: । अथर्व. ११/६/१4 


ब्रह्मवेद है अथर्ववेद्‌ ,...............००+२०८५२२५५७०७००-०- अथर्ववेद पे 


ऐ 
कहा जाता है। इस प्रकार यातुधान गति को रोकने वाले, पीड़ा देने वाले. 


बे कृमि या रोग हैं जो दूसरों को पीड़ा देते हैं। 
यक्ष ३० 


यक्ष शब्द में दो शब्द हैं-य और क्ष। या प्रापणे धातु से बाहुलक क' 


प्रत्यय॒ करके या+क--य; शब्द निष्पन्न होता है। क्षणु हिंसायाम्‌ धातु से 


बाहुलक ड प्रत्यय करके क्षणु+ड - क्षः शब्द निष्पन्न होता है। यक्ष शब्द _ 


की व्युत्पत्ति है - 
यां प्रापणं गति क्षणोत्रीति यक्ष: । | 


कहलाता है। 

रक्ष;, राक्षस ३- 

रक्ष), राक्षस शब्द रक्ष पालने धातु से सर्वधातुभ्यो5सुन्‌ (उणा. ४/ 
१९०) सूत्र से असुन्‌ प्रत्यय करके रक्ष+असुन्‌ रक्ष: प्रज्ञादिश्यश्च, पा.५/ 


अर्थात्‌ जो गति को, उन्नति को हिंसित कर देता है, वह यक्ष 


४/३८ सूत्र से स्वार्थ में अण्‌ पत्यय द्वारा रक्षसू+अणू- राक्षस क्रमशः दोनों. 
शब्द सिद्ध होते हैं। अथवा रहस्‌ उपपद रहते क्षणु हिंसायाम्‌ धातु से एवं 
रात्रि उपपद रहते नक्ष व्याप्तो (नक्षति व्याप्तिकर्मा, निघ. २/१८) धातु से .: 


असुन्‌ करके रहस्‌+क्षण्‌+असुन्‌-रक्ष:, राक्षस: शब्द निष्पन्न होते हैं। जिनकी 
व्युत्पत्तियाँ हैं - 
रक्षन्त्यस्मादिति रक्ष: राक्षसों ता । 


कहलाता है। 
रक्षो रक्षितव्यमस्मादू, रहसि क्षणोतीति वा.रात्रौ नक्षते इति वा। निरु.३/४/ १८ 
अर्थात्‌ इससे अपनी रक्षा करनी चाहिये इस भाव वाला होने से वह 
रक्ष: या राक्षस है, अथवा एकान्त स्थान में दूसरे को मारता है, रात्रि के समय 
बहुत अधिक फैलता है, वह रक्ष: या राक्षस कहा जाता है। 
हा / राक्षस की पहचान बताते हुए कौषीतकी आदि ब्राह्मण ग्रन्थों में 
कहा है - | 


अर्थात्‌ जिससे रक्षा करते हैं, बचते हैं वह रक्ष: अथवा राक्षस . 


व बापर८8:०॥४०८००बपरमआा५०+ ८००७ पर +पन ०६५०५ लि 5. रवि 
' असृग्भाजनानि ह बे रक्षांसि। कौषी. ब्रा. १० /४/१ 

अन्यकृतानि हि रक्षांसि। ते.सं. ६/३/२/२ 

अर्थात्‌ असृक्-रक्त, रुधिर पीने वाले कृमि, प्राणी राक्षस हैं एवं 
विपरीत कर्म व क्रिया करने वाले राक्षस होते हैं। 

गन्धर्त :- 

गन्धर्व शब्द गो शब्द उपपद रहते धृञ्र धारणे धातु से गत्रि गन्धृओो 
तब उणा. ५/७८ द्वारा व प्रत्यय तथा गन्‌ आदेश करके गो+धृ+व गन्धर्व 
शब्द की निष्पत्ति होती है। गौ का अर्थ गाय, पशु, इन्द्रिय तथा पृथिवी आदि 
हैं। गन्धर्व की व्युत्पत्ति है - | 

गां धारयतीति गन्धर्तः । 

अर्थात्‌ जो गौ<इन्द्रियां या पृथिवी>जड्त्तभाव आदि को धारण करते 
हैं, वे गन्धर्व कहलाते हैं। 

- ये गन्धर्व कौन हैं ? 

रूपमिति गन्धर्वा उपासते । शत.ब्रा. १०/५/२/२० 

अर्थात्‌ रूप का सेवन करने वाले, रूप की ओर आकृष्ट होने वाले 
कृमि आदि गन्धर्व होते हैं। 

अप्सरा ३८ 

अप्सरा शब्द की कई निष्पत्तियाँ हैं, उनमें एक व्यत्पत्ति मत्वर्थ प्रत्यय 
की है। अप्स प्रातिपादिक से बाहुलकात्‌, मत्वर्थक र प्रत्यय करके अप्स + 
र > अप्सरा शब्द सिद्ध होता है । जिसकी व्युत्पत्ति है - 

अप्स इति रूपनाम, अप्साते: अप्सानीयं भवति आदर्शनीयम्‌ वा | 

अर्थात्‌ रूप वाले को अप्सरा कहते है। रूप भक्षणीय नहीं होता, 

दर्शनीय होता है । 

ये रूप वाले कौन होते हैं ? इसे स्पष्ट करते हुए शतपथ में कहा - 

अथो गन्धेन च वै रूपेण च गन्धर्वाप्सरश्चरन्ति | शत.ब्रा. ९/४/१/४ 

अर्थात, अप्सरा और गन्धर्व रूप के साथ, रूप की ओर गिरते हुए, 
गन्ध के साथ गन्ध को फेंकते हुए विचरण करते हैं 


गन्घ इत्यप्सरस उपासतें। शत.ब्रा. १०-५-२- हक ००३०-७/“ंभ++[०भआनहक+“पल 
अर्थात्‌ गन्ध वाले पदार्थों व स्थानों में रहने वाले सूक्ष्म जन्तु अप्सरा 


द कहे जाते हैं। 


ये सूक्ष्म जन्तु वे हैं, जो गेंदा, गुलाब, बेला, चमेली आदि गन्ध वाले 
फूलों के अन्दर रहते हैं | फूलों को तोड़ते ही तुरन्त नासिका आदि में प्रविष्ट 
होकर मस्तिष्क में रोग उत्पन्न करते हैं । 
पिशाच :- ह 
पिश, आच इन दो शब्दों के मेल से पिशाच्व शब्द निष्पन्न हुआ है। 
पिश अबयकबे धातु से इगुपधाज्ञाप्रीकिरः कः, पा. ३/१/१३५ सूत्र से क 
प्रत्यय द्वारा पिश्‌+क«पिश शब्द बना है। आड़ पूर्वक चमु अदने, भक्षणे 
वा धातु से बाहुलक ड प्रत्यय करके आड्ू्‌ + चम्‌ + ड > आच शब्द बना | 
पिश+आच+पिशाच शब्द हुआ। जिसकी व्युत्पत्ति है - 
पिशितमबयवशूतं मांस रुधिरादिकमाचमतीति पिशाच: । 
अर्थात्‌, जो अवयवभूत मांस, रुधिर आदि एवं अन्नादि के कणों को 
खाने, चाटने वाले कृमि जीब॑ पिशाच कहे जाते हैं | 
कृमि, जीव पिशाच होते हैं, इसका स्पष्टीकरण अथर्ववेद का मन्त्र ही 
कर रहा है। मन्त्र है - ु 
यदस्य हतं बिहृतं यत्पराभृतमात्मनो जग्ध॑ यतमत्पिशाचै: । 
तदन्ने विद्वान्‌ पुनराभर त्वं शरीरे मांसमसुमेरयाम: ॥ अथर्व.५-२९-५ 
अर्थात्‌ अस्य-इस रोगी का, यद्‌ मांसम्‌--जो मांस, पिशाचै हतसू-- 
मांस भक्षी रोग, कृमि, जीव आदि ने उखाड़ लिया है, खेंच लिया है, विहतस्‌ 
अलग कर दिया गया है, यत्‌ पराभृतम्‌्>जो अपूरणीय कर दिया है तथा 
यतमत्‌ जो अंश, आत्मन: जग्धम्‌ > शरीर का खा लिया है, तदू- उस 
मांस को, आग्ने हे अग्रणी, विद्वान्‌ > विद्‌ चिकित्सक, अथवा अनिि प्रधान 
औषधि | त्वं पुनः - तुम फिर से, शरीरे आभर - शरीर में पूर्ण कर दो | 
जिससे इस शरीर में, असुम्‌ एरयाम: > ज्ञान शक्ति को प्रेरित करें। 
मन्त्र में पिशाच द्वारा खाये गये मांस को पूर्ण करने की अग्नि और 


चिकित्सक से प्रार्थना की गई है। मन्त्र से स्पष्ट हैं कि वे पिंशाच वे कृमि, 

प्रांणी, जीव, एवं मांस भक्षी मनुष्य हैं, जिन्होंने मांस खा लिया है। 
... भूत ३- . 

भूत शब्द क्त प्रत्ययान्त है। भू सत्तायाम्‌, भू प्राप्ताबात्मनेषदी धातुओं 
से भाव, करण, अधिकरण में क्त प्रत्यय करके भू+क्त** भूतं शब्द निष्पन्न 
होता है। है... ५ 

यद्धूत॑ निर्मित येन भूयते यस्मिन्‌ भवन्तीति वा तद्‌ भूतम्‌ । 

अर्थात्‌ जो हो चुका हो, बन गया है, उत्पन्न है, जिसमें होता है, वह 
. भूत कहलाता है। 

भूत संज्ञा बीते हुए काल व पदार्थों आदि की है, उत्पन्न हुई वस्तुओं की. ' 
है। पश्चभूतों से सृष्टि निर्माण होने के कारण पश्चतत्वों की भूत संज्ञा है । उत्पन्न 
होने, उत्पन्न करने के कारण प्राणियों, जीवों को भी भूत कहते हैं.। - - . ... . . 

यातुधान, यक्ष, रक्षः राक्षस आदि शब्दों की इन व्युत्पत्तियों- से 
सुज्ञात है कि ये शब्द रोग जनक सूक्ष्म जन्तु, उन जन्तुओं से आहत प्राणी एवं 
कुत्सित कर्मों से यातुधान, राक्षसत्व वृत्ति को प्राप्त व्यक्ति विशेषों के वाचक 
हैं। जो किन्हीं आकार विशेष वाले किंवदन्ती रूप भूत, प्रेत, चुड़ेल आदि 
योनि विशेष में प्रसिद्ध हैं, जिनके विषय में अनेक प्रकार की कल्पनायें हैं कि 
वे मनुष्य तथा हस्ति आदि से भी बड़े, पर्वत के बराबर एवं डरावनी आँख, 
नाक और लम्बे २ दांत आदि वाले होते हैं, उनके व्राचक नहीं है। 

यातुधान, यक्ष, रेक्षः राक्षस, अप्सरा आदि सूक्ष्म कृमि; जन्तु जब 
मनुष्यों पर आक्रमण करते हैं. तब उनसे दो प्रकार के रोग उत्पन्न होते हैं - 

१. उन्माद, २. भूतोन्माद 

१. उन्मांद :« । ह | 

उन्मादं रोग शान्त व आन्तरिक होता है। ये पूर्वोक्त पिशाच आदि 
सूक्ष्म जन्तु मच्छर, मक्खी, भुनगे, आदि जमंघट के साथ मनुष्यों के सिर पर 
आँखों के सामने आते हुए एवं घावों में बैठकर तुरन्त मस्तिष्क व आँखों में 
आलस्य॑, जड़ेता उत्पन्न कर देते हैं। शरीर में मांदक विष का प्रवेश कंर देते 


ब्रह्मबेद है अथर्वत्रेद _ ##/#0#॥#॥08#0॥8#0॥ह0त00 है अथर्ववरेद र्ढ 
हैं। मस्तिष्क के आन्तरिक तन्तु कफ में लिप्त होकर जड़ हो जाते हैं । जिससे 
मन मूढ़ होकर शान्त उन्माद को उत्पन्न करता है। उन्मादी व्यक्ति निन्‍्दा, 
अपमान सज्जनों का असंग करने लगता है। विषय वासना, मिथ्या शोक, 
चिन्ता, लोभ, मोह, भोग विलास आदि वृत्तियों से घिर जाता है । 
२. भूतोन्‍्माद 
भूतोन्माद रोग प्रलाप वाला, एवं बाह्य होता है! यातुधान, राक्षस, 
गन्धर्व, पिशाच, आदि जनन्‍्तु कृमि मनुष्यों पर घावों पर आक्रमण कर विष 
फैला देते हैं, जिससे बात, पित्त, कफ कुपित हो जाते हैं, मनुष्य के मस्तिष्क 
के तन्तु, क्षुब्ध और दग्ध हो जाते हैं और व्यक्ति असंबद्ध प्रलाप करने लगता 
है। आयुर्वेद में इसी स्थिति को भूतोन्माद, भ्रमोद्देग कहा गया है। इस 
भूतोन्माद से ग्रस्त व्यक्ति अपने अन्द्र विष के कारण विषम बातों की कल्पना 
करता है । पूर्व श्रुत बातों, विश्वासों एवं पूर्व संचित मलिन संस्कारों के कारण 
भूत, प्रेत, चुड़ेल आदि हूँ, आदि भी तीव्र शोर में चिल्‍्लाता है, गालियां देता 
है, नाचता, घुमता, फिरता है। | 
ये राक्षत, पिशाच आदि उन्माद भूतोन्माद रोगों को कैसे उत्पन्न करते 
हैं तथा कितने प्रकार के उन्माद हैं, इसका चरक और सुश्रुत में विस्तार से 
वर्णन है। उन्माद के प्रकार बताते हुए चरक ऋषि कहते हैं - 
इह खलु पश्चोन्मादा भवन्ति। तद्यथा-वातपित्तकफसन्निपाता-गन्तुनिमित्ता: । 
चरक निदा. ७/३॥ 
अर्थात्‌ इस संसार में पांच प्रकार के उन्माद होते हैं - 
१. बातज, २. पित्तज, ३. कफज, ४. सन्निपातज, और 
५. आगन्तु। ि 
इन उन्मादों का व्यक्ति पर क्या प्रभाव होता है इसका वर्णन किया जा 
चुका है। गन्धर्व आदि कैसे अपना विष फैलाते हैं, व्यक्ति को पीड़ित करते 
हैं ? इसका कथन करते हुए लिखा हैं - 
स्पर्शन्तो गन्धर्वा:, समाविशन्तो यक्षा:, राक्षसस्त्वामगन्ध-माप्रापयन्त:, पिशाचा: 
पुनरधिरुह्म वाहायन्त: ! चरक, निदा. ७/१४ ॥ 


कस >न्‍न्‍वंवाक०%र७उानफ़अ>॥८० ०६७ मम दे लिलिलए 

अर्थात्‌ गन्धर्व मात्र स्पर्श करते हुए, यक्ष मात्र शरीर में प्रविष्ट होते 
हुए, राक्षस आम-कच्चे मांस जैसी गन्ध देते हुए, सुँघाते हुए एवं पिशाच्च 
रोगी का आलिड्नन करते हुए, उस रोगी को अपनी सवारी बनाते हुए उसमें 
उन्माद उत्पन्न करते हैं। ह 

गन्धर्व आदि से पीड़ित मनुष्य किस आचरण वाला होता है ? इसका 
सुश्रुत में भी पृथक्‌ू-पृथक्‌ लक्षणों द्वारा प्रतिपादन किया है - 

हृष्टत्मा पुलिनवनान्तरोपसेवी, स्वाचार: प्रियपरिगीतगन्धमाल्य: | 

नृत्यन्वै प्रहसति चारु चाल्पशब्दं गन्धर्वग्रहपरिपीडितो मनुष्य: ॥ 

ताम्राक्ष: प्रियतनुरक्त वस्त्रधारी गंभीरो द्तगतिरल्पवाक्‌ सहिष्णु: । 

तेजस्वी बद॒तिं च कि वदामि कस्मै यो यक्षग्रहपरिपीडितो मनुष्य: ॥ 

मासासृग्विविधसुरा विकारलिप्सुर्निर्लज्जो मृशमति निष्ठुरो3तिशूर: । 

क्रोधालुर्विपुलबलो निशविहारी शौचह्विड्भवति च रक्षसा गृहीतः॥ 

उद्धस्त: कृशपरुषश्चिरप्रलापी दुर्गन्‍्धो भूशमशुचिस्तथाउतिलोल: । 

बह्लाशी विजनहिमाम्बुरात्रिसेवी व्याविग्नो भ्रमति रुवन्‌ पिशाचजुष्ट: ॥ 

सुश्रुत उत्तर तन्‍्त्र ६०/१०,११,१४, १५ ॥ 

अर्थात्‌ गन्धर्द कृमियों से पीड़ित व्यक्ति प्रसन्नचित्त, नदी तट एवं वनों 
में घूमने वाला, अपने आचरण वाला, गीत, गन्धमाल्य आदि में अतिशय 
रूचि वाला, धीमे बोलता हुआ नाचता हुआ सुन्दर हँसी हँसता है। 

यक्ष कृमियों से आक्रान्त व्यक्ति ताम्र सहश नेत्र वाला, सुन्दर, हल्के 
एवं लाल रंग के वस्त्र धारण करने वाला होता है और गम्भीर स्वभाव वाला, 
अस्थिर चित्त वाला, चंचल, कम बोलने वाला, सहनशील तथा तेजस्वी 
होता हैं और यह कहता फिरता है कि वह किस को क्या दें' ? 

राक्षस कृमियों से पीड़ित व्यक्ति रक्त, मांस आदि प्रकारक पदार्थों एवं 
मव्रिओं का अभिलाषी, लज्जा रहित, अत्यधिक क्रूर, अतिशुर, अतिक्रीधी, 
अतिबलशाली, रात में विचरण करने वाला होता है और वह पवित्रता से ठ्वेष 
रखता है| 


>> री  न्खननइन्‍इ--++++ 
१. घरक चिकित्सा स्थान ॥ ९-१८ ग 
२. यक्षमित' चल्लुषः प्रियों वो भूवास्वम्‌ । मन्त्र. भरा. १/७/१४ 


पिशाच जन्तु कृमियों से पीड़िंत॑ व्यक्ति ऊपर हाथ उठाये, दुर्बल, 
कर्कश, चिरकाल तक प्रलाप करने वाला होता है, उसंके शरीर से दुर्गन्‍्ध 
आती है, अतिमलिन, अतिलालंची होता है अतिभोजनं व सूनसान स्थान पंर 
रहने बाला शीत जल, शीतल रात्रि पसन्द करने वाला होकर उद्विग्न करता 
हुआ, रोता' हुआ इंतस्तंतः घूमता रहता है | 

सुश्रुत के इस प्रकरण से सुस्पष्ट है कि शक्षस, पिशाच आदि योनि 
. विशेष नहीं हैं अपितु श्षुद्रं, सूक्ष्म कृमि हैं जिन कृमियों के आक्रमण: से मनुष्य 
उन जैसी चेष्टायें करने लगता है। गन्धर्व कृमि जलाशयों में रहते हैं, गूंजते हैं, 
पुष्पों पर नाचते, घूमते रहते हैं वैसे मनुष्य भी गन्ध जलाशयों आदि को 
चाहता है। यक्ष, अप्सरां कृमि चंचल होते हैं भीनी-भीनी ध्वनि करते हैं 
वैसे मनुष्य भी चंचल ध्वनि करने वाला; कम बोलने वाला प्रेमासक्त चेष्ट 
वाला हो जाता है। राक्षस पिशाचच जन्तु रुधिर पीते हैं, रात्रि में घूमते हैं, 
दुर्गन्‍्ध स्थानों में जाते हैं, सब वस्तुओं पर गिरते रहते हैं, दुर्बल होते हैं, ठंडे 
स्थानों में रहते हैं । इन से पीड़ित मनुष्य भी रुधिर, मांस, मद्य खाने पीने वाले 
.  कंर्कश, लालची होते हैं। दुर्गन्‍्ध घाव सुनें स्थान तथा रात्रि को पसन्द करते 
हैं। गन्धर्व कृमि स्त्रियों पर अधिक आंक्रंमंण करते हैं । 

गन्धर्ण आदि कृमि हैं, योनि विशेष नहीं हैं । सुश्रुत के हिन्दी व्याख्याकार 


डॉ. अनन्तराभ शर्मा, हरिद्वार की उत्तरतन्त्र में २ ७/२ पर की गई टिप्पणी 


उल्लेख्य है -_ ा ही 
प्रह एवं भूत-पिशांचादि की चर्चा आयुर्वेद-ग्र॑न्थों में अनेक स्थलों में 
मिलती है और यह स्वाभाविक भी है, क्योंकि सम्पूर्ण अंशंग आयुर्वेद का 
एक अक् 'भूतविद्या? है' | सुश्रुत के अनुसार भूंतविद्या का अंर्थ है - 
भूतविद्या नाम देवासुरगन्धर्वयक्षरक्ष: पितृपिशाचंनागग्रहोँद्रुपंसृष्ट- चेतसां 
शान्तिकर्मबलिहरणादिय्रहोपशमनार्थम्‌ | सुश्रु. सूत्र, १/४। 


९. प्रियो ह॒शं इब भूत्वा' गन्धबे; सचते स्तरिय: । अथर्त ४/३७/११ .“# 


₹. तथ्था-शल्यं, शालाक्यं, कायचिकित्सा, भूतबिधा, कौमारभृत्यमू, अगवतन्त्रं, 
रपायनतन्त्रं, आजीकरणतन्त्रमितिं। सुझर. सूं. १/६ के 


.00.0.0...........././“#_ बअहावेद है अथर्ववेद है अथर्ववबेद 
चरक सूत्र. ३० में तस्यायुर्वेदस्याज्ञान्यष्टों इस २८ वें सूत्र में 
भूतविद्या” भी एक अज्ढ है। वहीं टीकाकार कहते हैं - 
ग्रहभूतपिशाचाद्या डाकिनी शाकिनी ग्रहा: । 
एतेषां निग्रहोपायो भूतविद्या निगद्यते ॥ हा. शे. | ॥ 
प्राचीन वाइ़्मय को देखते हुए ऐसा प्रतीत होता है कि भूतोडमी 
देवयोनय:, अमर को. १/१/११ अमरव्होष कार ने जो विद्याधर अप्सरा, 
यक्ष, रक्ष:, गन्धर्व, किन्नर, पिशाच, गुहाक, सिद्ध आदि गिनाये हैं उनसे 
आर्य जाति अनादि काल से प्रभावित होती आई है। इस जैज्ञानिक 
में भी भारतीय जनमानस इस अहृश्य एवं काल्पनिक प्राणियों के प्रभाव 
से मुक्त नहों हो पाया है । 
भूतविद्या के शास्त्रीय उपचार को देखते हुए भूतविद्या मानव मन के 
दौर्बल्य की अवस्था मात्र हैं, जिसका उपचार पूर्णतः मानसिक है। 
उत्तर तन्त्र सुश्रु. २६/२/९९ 
. डॉ. अनन्तराम शर्मा की यह टिप्पणी स्पष्ट ज्ञापित कर रही है कि 
गन्धर्व, यक्ष आदि सूक्ष्म प्राणी ही हैं योनि बिशेष नहीं है और उनका 
मानव शरीर, मन पर कुप्रभाव पड़ता है। 
इन उन्मादों की चिकित्सा के अथर्ववेद और आयुर्वेद के ग्रन्थ चरक, 
सुश्रुत आदि में अनेक उपाय बताये हैं, जिनमें हींग, सरसों, तुलसी, गुग्गल, 
भिलावा आदि गरम व गन्धवाले पदार्थ महत्त्वपूर्ण हैं। इनके भक्षण और 
धूएँ से राक्षस, पिशाच, गन्धर्त आदि कृमि नष्ट हो जाते हैं। चिकित्सा 
विधि के वाक्य हैं - 


हिंगुरक्षोघ्नम्‌। राजनिघण्टु। हिंगुजन्तुध्नम । धन्वन्तरि निघण्टु। 

हिंगुजन्तुनाशनम्‌। राज निंघण्टु। भूतनाशनं हिंगु। वै निघण्टु | 

चिकित्सा के इन ग्रन्थों में राक्षस आदि के नाश के लिये हिंगु का 
निर्देश किया गया है। 

अथर्ववेदीय रक्ष: गन्धर्त चिकित्सा ओषधि मन्त्र 

इन उन्माद उत्पन्न करने वाले शक्षस आदि की चिकित्सा का उपचार' 


..5:4. +«*<<5 अवनिवोशनविन नमन नल मत नवमी तल... 
अधर्ववेद के बहुत से मन्त्रों में उपदिष्ट हैं। राक्षस, गन्धर्त, अप्सरा इनके 
उपचार का मन्त्र है- ह 

त्वया बयमप्सरसो गन्धवाश्चातयामहे | 

अजदश्रृड्नयज रक्ष: सर्वान्‌ गन्थेन नाशय ॥ अथर्व. ४/३७/२॥ 

अर्थात्‌ हे अजशुनज्लनि! -विषाणी', गुडमार, मेबशुड्ली, अजशुद्ी नामक 
ओषधि, त्वया+-तुम्हारे द्वारा, बयम्‌्-हम, अप्सरस:-गन्ध वाले पदार्थों 
अथवा जल, जलाशयों में गति करने वाले, फैलने वाले (अप्स इति रूपनाम, 
निध. ३/७, अप इति उदकनाम, निघ. १/१२) गन्धर्बान्‌र-गन्धप्रिय 
गुज्जनप्रिय कृमियों को, चातयामहे-नष्ट करते है; हे अजशुह्लि ! (सर्वान्‌ 
रक्ष:)-इन सब रोग कृमियों को, गन्धेन->अपनी गन्ध से, अज-दूर फेंक 
और, चाशय-नष्ट कर दे। 

अजशुड्ी ओषधि कीटनाशक होती है इसके सेवन एवं धुम्र से जलों 
में, नमी वाले स्थानों में रहने वाले मलेरिया, हैजे आदि के दोनों प्रकार के नर, 
मादा रोग कीटाणु नष्ट होते हैं । 

. अधथर्ववेद के चौथे काण्ड के इस ३७ वें सूक्त में समस्त मन्त्र गन्धर्व 

आदि कृमियों के नाश का उपचार का वर्णन है। 

पिशाच चिकित्सा ओषधि मन्त्र 


अवकादानभिशोचनप्सु ज्योतय मामकान्‌ । 
पिशाचान्त्सवनोषंधे प्र मृणीहि सहस्व च। अथर्व, ४/३७/१० 


अर्थात्‌ हे ओषथे>अजशुद्लि ओषधि ! अथवा सूर्य विद्युत, अजशुन्नी 


कादान्‌> अवक निकृष्ट जल शेवाल काई आदि को भी खाने वाले 


तीक्ष्णशुज्ली (अथर्व. ४/३७/६, इन्द्रस्य हेतय:, अधथर्व ४/३७/८) अब | 


अभिशोच्नान्‌--चारों ओर से दाह सन्ताप उत्पन्न करने वाले, अप्सु>शरीरस्थ 
रक्त आदि में रहने वाले, मामकान्‌ पिशाचान्‌-मेरे मांस आदि अवयबों को । 


खाने वाले पिशाच रूपी कृमियों को, ज्योत्य>जला दे। हे ओषधि | 


?. अजशज्नि 
शूलहद्रोगनाशिनी' । निधण्टु रत्नाकर' 
२. बिषाणी क्षीरपा कोल्यामजशुक्रुया च योषिति । मेदिनी कोष ॥ 


. 5 .......0.#/.#.#_ बह्यवेद है अथर्ववेद 
सर्वान-सब मांस खाने वाले कृमियों को, प्र मृणीहि>मसल दे, मार दे, 
च-और, सहस्व-इन कृमियों को बल पूर्वक कुचल दे। 

जो कृमि रक्त को सुखा देते हैं, मांस खा जाते हैं, उन रोग कृमियों को 
अजशक्लि, ओषधि सूर्य और विद्युत्‌ नष्ट कर देते हैं। 

उन्‍्माद चिकित्सा ओषधि मन्त्र अम्निष्टे निशमयतु यदि ते मन उद्युतम्‌ । 

कृणोमि विद्वान्‌ भैषजं यनिन्मदितो$इससि ॥ अथर्व, ६/१११/२॥ 

१. यक्षमिव चक्षुष: प्रियो वो भूयासम्‌। मन्त्र. ब्रा. १/७/१४॥ 

२. प्रियो दृशं इब भूत्वा गन्धर्व: सचते स्त्रिय: | अथर्व. ४/३७/११ 

३. तद्यथा-शल्यं, शालाक्यं, कायचिकित्सा, भूतविद्या, कौमारभृत्यम्‌, 

अगदतन्त्रं, रसायनतन्त्रं, वाजीकरणतन्त्रमिति। सुश्रु, सू. १/६॥ 

१. अजशुह्लि रक्ततक्‌कासतिमिरएवासब्रणविषापहा । कृम्यर्श: शूलहद्रोगनाशिनी । 

ह ु निघण्टु रत्ताकर॥ - 

२. विषाणी क्षीर॒पा कोल्यामजशुड्न्यां च योषिति | मेदिनी कोष ॥ 

हे आतुर ! यदि-यदि, त्े>तेरा, सन: - मन, उन्माद, जन्म दोष, रोग 
अथवा विषयों से बद्ध है, उत्तेजित है तो अग्रिः अग्रणी परमात्मा, यज्ञात्रि, 
सूर्याग्रि, ते निरामयतु-उन रोगों, विषय विचारों को शान्त करें, पराड़मुख 
करें। में विद्वानज्ञानी तुम्हारे लिए, भ्ेषजम्‌-ओषधि और यज्ञाप्नि को, 
कृणोमि-तैयार करता हूँ, यथा जिससे तुम अनुन्मदित:-उन्माद रहित, 
अससि--हो जाओ अथवा होते हो । 

अमि स्वरूप परमेश्वर यज्ञाग्नि एवं सूर्याम्नि उन्माद ग्रस्त पीड़ित, कृमि 
पीड़ित की उत्तम भेषज-ओषधि है। 

रक्ष: पिशाच आदि से रोग ग्रस्त, उन्माद ग्रस्त रोगी के उपचार के 
लिए अजशुड्जी अग्नि सहश उष्ण प्रकृति वाली सरसों, राई, लहसुन, 
गुग्गुल, ओषधि, भेषजों को अथर्ववेद एवं आयुर्वेद आदि शास्त्रों में उत्तम 
बताया है| 

इस प्रकार रक्ष: पिशाच आदि की परिभाषा, उनसे जन्य रोग, रोगों के 
उपचार आदि के विश्लेषण से स्पष्ट है कि अथर्ववेद में आये भूत, पिशाच, 
राक्षस आदि शब्द रोगों के कृमियों के नाम हैं तथा तद्‌ ग्रस्त प्राणियों के 


ब्रह्मवेदु है अथर्वत्रेद ३० है अथर्ववेद | ३० 


हैं। योनि विशेष के वाचक नहीं है।.... 

जादू टोना की कल्पना कब और क्‍यों ? 

रक्ष:, पिशाच, यातुधान आदि कृमियों से ग्रस्त रोगियों की आयुर्वेद, 
: अथर्ववेद में विहित जो चिकित्सा लोक में की जा रही थी, उसी चिकित्सा 
को लोभी, लालची, दुर्मदी, मनमाने कर्मकाण्डियों ने जादू-टोना, मारण 
उच्चाटन, सम्मोहन, तन्त्र मन्त्र आदि नाम दे दिया और अपनी इस गर्हित 
अभीष्सा को अथर्ववेद के नाम मढ़ दियाः। 
...._ ज्ञान, विज्ञान, उपासना के साथ कर्मकाण्ड का ज्ञान भी जीवन का 
उपादेय ज्ञान है, ज़िसके उपाख्यान प्राचीन ऋषियों के ब्राह्मण ग्रन्थ, पूर्व 
मीमांसा, श्रौतसूत्र आदि ग्रन्थ हैं, जिन से कर्मकाण्ड की विधियाँ जानी जाती 
हैं। महाभारत युद्ध के समकाल प्राचीन ऋषियों द्वारा विरचित कर्मकाण्ड 
बोधक ऐतरेय, शतपथ, पूर्व मीमांसा, श्रौत ग्रन्थ जब वेदज्ञों के प्रमाद के 
कारण लुप्त हो गये, तब कर्मकाण्ड में अव्यवस्था हो गई । अथर्वबेद जिसका 


. यज्ञ कर्म में प्रयोग नहीं होता था, उसका भी यज्ञ कर्म से सम्बन्ध जोड़ा गया . 


और अथर्ववेद के कल्पसूत्रों का भी यज्ञार्थ निर्माण हुआ। ., 

अथर्ववेद के मन्त्रों का विनियोग करने के लिए जो कल्पसूत्र + श्रौत 
सूत्र, गृहासूत्र, धर्मसूत्र व शुल्बसूत्र बनाये गये, उनमें कौशिक श्रौत् सूत्र, 
गृह्या सूत्र, धर्म सूत्र, बैतान श्रोत्र सूत्र, गृह व धर्मसूच्र, शान्तिकल्प, आज्विरस 
कल्प एवं अथर्त परिशिष्ट मुख्य हैं! । 

इन में भी कोशिक निर्मित श्रौत, गृह्य आदि सूत्र सबसे प्रमुख हैं। 
कोशिक सूत्रों में मन्त्रों के जितने भी विनियोग निर्विष्ट क्रिये गये हैं, वे प्राय: 
जादू टोना, तन्त्र मन्त्र, सम्मोहन, उच्चाटन आदि की काल्पनिक क्रियाओं से 
भरे पड़े हैं, भ्रान्तियों को फैलाने वाले हैं। कौशिक सूत्रकार बड़ा ही तान्त्रिक 

लत न 2 मल लग मा हक ती जकी 


आल्विरंसकल्प तदुक्तम्‌ 
भक्षेत्रकल्पा बैतानस्तृतीय: संहितानिधि: । |“, । | 
सुर्य आविर्सः कल्प: शान्तिमल्पत्तु पश्रम: ॥ अथर्व. सा. भा. भू. उपो. हिन्दी पृ. ७२ 
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5. अमन नशीली अर शव लिनी मिल नकल" हा 
था। कौशिक, बैतान आदि तान्त्रिकों ने अथर्ववेद के मन्त्र, अनुवाक, प्रपाठक 
आदि के पूर्वापार प्रकरण की अपेक्षा किये बिना, प्राय: सभी मन्त्रों के 
तन्त्रात्मक अभिचारात्मक विनियोग गढ़े हैं। 
कोशिक, बेतान आदि सूच्ञकारों के बिनियोगों के कारण अधर्ववेद्‌ 
जादू-टोना का वेद है, राक्षस, पिशाच, भूत आदि की झाड़ फूंक का वेद है, 
ऐसी-ऐसी श्रान्त धारणायें लोक में बद्धमूल हुईं | कौशिक आदि के विनियोगों 
का ही अनुकरण सायण आदि भाष्यकारों ने किया और अथर्ववेद को जादू 
टोने का वेद मान लिया । 
सायण ने अभिचार कर्म के संकेत अपने अथर्ववेद भाष्य में बहुत्र किये 
हैं। जादू, टोना आदि प्रतिपादक सायणाचार्य के विनियोग निर्देशक वाक्य 
के उदाहरण रूप में अथर्वबेद के प्रथम काण्ड के ७ वें सृक्त की भूमिका 
द्रष्टव्य है - 
आविष्टभूतपिशाचाद्युच्चाटनार्थ फलीकरणतुषावतक्षणहोमादीनि 'आरेसौ' । 
अथर्व, १/२६ 
इत्यपनोदनसूक्तकर्तव्यानि अपनोदनानि कर्माणि अनेन गणेन कुर्यादित्यर्थ: । 
अथर्व, सा.भा. १/७/१॥ 
अर्थात्‌ आबिष्ट * आवेश करने वाले भूत, पिशाच्च आदि का उच्चाटन 
करने के लिए फलीकरण, तुषावतक्षण, होम आदि “आरे सौ.? अथर्व., १/ 
२६/१-४ इस अपनोदन सूक्त से कर्तव्य अपनोदक कर्म इस गण से करे | 
प्रकृत प्रकरण में अथर्ववेद के प्रथम काण्ड के ७ वें सूकत का प्रथम 
मन्त्र हैं- 
स्तुवानमग्॑ आ वह यातुधानं किमीदिनम्‌ । त्वं हि देव वन्दितो हन्ता दस्योर्बभूविथ। 
मन्त्र का देवता अग्रि है। अग्नि शब्द ईश्वर, सूर्य, लौकिक, अग्नि, 
यज्ञात्रि, विद्वान, आदिवाचक है। मन्त्रार्थ हुआ - 
अर्थात्‌ हे अग्बे - प्रकाशस्वरूप प्रभु, सूर्य, ज्ञान, प्रकाशक, विद्वान्‌, 
राजन्‌ ! तुम, स्तुबानम्‌ >स्तवन करने वाले अपनी यातना कथन करने वाले, 
क्रिमीदिनम्‌ -अब क्या है ? अब क्या है ? इस प्रंकार के प्रश्न करके भेद 


कं 


डालने वाले, यातुधानम्‌ > गति अवरोधक (या प्रापणे) को आ बह - दूर 
कर | हे देव>ज्ञानस्वरूप प्रकाशक प्रभो, विद्वन्‌ ! त्थे हिँ>आप निएचय 
से, बन्दितः-यातुधानों से पूजित होते हुए दस्यो:-इन उपक्षीण करने वाले 
हन्ता--नाशक बनते हो | 

मन्त्र का जो तात्पर्य है वह स्पष्ट है कि पीड़ा देने वाले जो भी कृमि, 
प्राणी हैं उनको दूर करने में प्रभु, ज्ञानी, यज्ञ आदि समर्थ होते हैं। यहाँ मन्त्र 
में उच्चाटन, फलीकरण आदि करने का कोई भी संकेत नहीं है, पर कोशिक 
सूत्र का चातनानामपनोदनेन व्याख्यातम कौ.४/१ सूत्र को उद्धृत कर 
आविष्ट भूत, पिशाच के उच्चाटन में मन्त्र कां सायण ने विनियोग कर दिया | 
जबकि पिशाच, भूत पृथक शब्द हैं, यातुधान शब्द पृथक्‌ है, अन्यच्च क्योंकि 
व्युत्पत्ति निमित्तक पृथक है अतः अर्थ भी सबनमें पृथक्‌ है! । 

सायण ने एताहश उच्चाटन आदि के विनियोग दिखाकर बहुत अच्छी 
तरह अथर्वबेद को जादू टोना का ब्ेद सिद्ध कर दिया | आगे के शोधकों, 
अनुवादकों, भाष्यकारों ने सायण का ही अनुकरण किया है | 

सायण का जैसे विदेशी मेकडानल, छ्विटनी, ब्लूम फील्ड, ग्रिफिथ 
आदि विद्वानों, शोधकों ने अनुकरण किया, वैसे ही देशी विद्वान डॉ. दास 


गुप्ता, पं. बलदेव उपाध्याय, डॉ. राधाकृष्णन्‌ आदि वेद विद्वानों ने भी _ 


अनुकरण किया और अथर्ववेद को जादू टोना का वेद माना और कहा | 

जादू टोना पोषक श्री आदित्य मुनि, श्री वी. उपेन्द्र राव 

सम्प्रत्ति सायण की इस सोच का अनुकरण करने वालों की अभिवृद्धि 
करने वाले महानुभाव श्री आदित्य मुनि एवं श्री वी. उपेन्द्र राव अखाड़े में 
उतरें हैं। ये सायण से कम क्‍यों रहे ? 

जादू टोना के अभिचार कर्म, तन्त्र, मन्त्र, गण्डा, ताबीज आदि लौकिक 
प्रथायें, ईश्वरीय ज्ञान अथर्ववेद द्वारा सम्प्रेरित क्रियायें हैं, साथ ही अथर्ववेद 
आदि सृष्टि का ज्ञान नहीं है, अर्वाचीन है आदि कल्पित स्थापनाओं में पूरी 


ताकत से लगे हैं। पुस्तक पर पुस्तक लिख भेज रहे हैं। उसी क्रम में अब 


१. पिशाच, यातुघान आदि शब्दों के अर्थ पृ. ६-९ पर ब्रष्टव्य है। 
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०.0... जहावेद है अथर्ववेद 
पुस्तक आयी है - जादू टोना का प्रेरक यह तान्त्रिक अथर्वलरेद । 

जादू टोना की वास्तविकता पुस्तक का प्रथम शीर्षक 

इस शीर्षक के माध्यम से वी. उपेन्द्र राब अपनी इस पुस्तक में व्यक्त 
करते हैं कि सायणाचार्य ब्लूम फील्ड, कौशिक सूत्र आदि को छोड़ देना 
चाहिए। जावू टोना की पद्धति तो अथर्वत्रेद से प्रेरित एवं बहुत बाद की 
है। यह पद्धति अथर्ववेद द्वारा भारत से आरम्भ होकर, वाममार्गी, तान्त्रिकों 
के माध्यम से बौद्ध भिक्षुओं से चीन, जापान, सुदूर पूर्व के देशों में तथा 
पश्चिम में ईरान होती हुई मुसलमान फकीर, पीर बाबाओं के प्रयत्नों से 
समस्त अरब जगत्‌, रूस, यूरोप भर में ईसाई पादरियों के माध्यम से अमेरिका, 
अफ्रीका, ऑस्ट्रेलिया आदि देश-देशान्तरों में इस समय प्रचलित है, अर्थात्‌ 
जहाँ भी धर्म किसी रूप में हैं, वहाँ जादू टोना है । 

मूर्तिपूजा जादू टोना का ही एक सौम्य अड्ग है। अतः मूर्तिपूजा के 
विधान को भी तन्‍त्र कहा जाता है। पृ. १२-१३ 

शीर्षक समीक्षा ., ' 

लेखक की यह वाक्य रचना ही स्पष्ट कर रही है कि जादू टोना के कर्मों 
का प्रेरक अथर्ववेद नहीं है। न मूर्तिपूजा का प्रेरक अधर्ववेद है। लेखक ने 
* जिन जादू टोना करने वाले, वाममार्गी, बौद्ध भिक्षु, मुसलमान, फकीर, पीर 
बाबा, ईसाई पादरी आदि का नामोल्लेख किया है, थे तो बेदों को ही 
स्वीकार नहीं करते, फिर प्रेरणा की बात कहाँ से आ गई ? उनके मान्य ग्रन्थ 
तो उड्डीश तन्त्र, धम्म पद, त्रिपिटक, कुरान, बाईबिल आदि हैं। यदि वे 
बेद को आदर्श मानते होते, तो जादू टोना, तन्‍्त्र मन्त्र आदि कर्म करते ही 
नहीं । अपने सुख, शान्ति हेतु यदि कुछ कर्मकाण्डीय कर्म करते तो वे सप्त 
सोमयज्ञ, सप्त पाक यज्ञ, सप्त ह॒विर्यज्ञ!' करते जो आद्विरसों के लिए ब्राह्मण 
ग्रन्थों में निर्दिष्ट किये हैं । 
१. सससुत्या: सस च पाकयज्ञा: हविय॑ज्ञा: सप्त तथैकर्विशतिः । 


सर्वे ते यज्ञा: अम्विससोउपि यन्ति नूतना: पानृषयों सृजन्ति ये व सृष्टा: पुराणैव: ॥ 
गौ. ब्रा. पू. १/५/२५ 


<_ ३०. “६.0 मद वी ली मल जर कमर कि जिर दल." 

स्वतः अथर्ववेद भी सुख शान्ति के लिए घोष के साथ यज्ञ करने का 
ही संदेश देता है- 

देवा यज्ञगृतव: कल्पयन्ति हवि: पुरोडाशं स्रुच्चो यज्ञायुधानि 

तेभि्याहि पथिभिर्देवयानैयें रीजाना: स्वर्ग यन्ति लोकम्‌ ॥ अथर्व. १८/४/२॥ 

मन्त्र का देवता यम है। अग्निर्वात्ष यमः गो.ब्रा. २/४ 

मन्त्रार्थ हुआ अर्थात्‌ देबा:>विद्वान्‌ लोग, ऋतत्र:-नियमित ऋतु, 
अनुकूल (ऋ गतौ), यज्ञम्‌्-यज्ञ को और, हजि:-चरू, आज्य, सोम आदि 
होम्य वस्तु, पुरोडाशम्‌>यवषिष्ट मोहन भोग आदि, सुचच:८जुहू सुवा आदि 
चमसों एवं यज्ञायुधानि-यज्ञ के साधन बेदी,अलूखल आदि को, कल्पयन्ति 
“रचते हैं. सिद्ध करते हैं । 

ऐ मनुष्यों | तेभि:-उन, देवयाने: पशथ्िभि:-विद्वानों के द्वारा सेवित 
मार्ग से, याहि-चलो, क्योंकि बै:-जिन मार्गों से, इजाना:-यज्ञ कर्म करते 


_ हुएव कर चुकने वाले, स्वर्ग लोक॑ यन्ति--सुखदायी जन्म को प्राप्त करते हैं। 


मन्त्र का अर्थ तो स्पष्ट ही है। अथर्ववेद का यह मन्त्र सुस्पष्ट रूप से 
जादू टोना के विचार की धज्जियाँ उड़ा रहा है। । 

दूसरी बात उपेन्द्र राब, जादू टोना के प्रसज् में सायणाचार्य, ब्लूम 
फील्ड,कौशिक सूत्र आदि को छोड़ने की बात कही है, तो इससे भी जादू 
टोना का कलंक अथर्ववेद के मत्थे नहीं हो सकता ? क्योंकि देशी, विदेशी 
भाष्यकार और कौशिक सूत्र आदि ग्रन्थों ने ही जादू-टोना की बातें कहीं और 


फैलायीं अथर्व वेद में नहीं है, इसमें कोई सन्देह नहीं । पूर्व विश्लेषण से सब॒- 


स्पष्ट है।. 

जादू-टोना हेतु प्रमाण :- 

जादू टोना का प्रेरक अथर्ववेद है इसकी पुष्टि में यहाँ उपेन्द्र राव ने 
मनुस्मृति का एक एलोक दिया है। 

“श्रुतीरथर्वाड्विरसी: कुर्यादित्यविचारयन्‌ | 

वाक्शस्त्रं वै ब्राह्मणस्य तेन हन्यादरीन्‌ ट्विज: ॥ मनु. ११/३३॥ 

इस एलोक को देकर हिंसा और विनाश, जादू टोने के दो प्रकार बताये हैं। 


का 0/क्‍४५४५७५७५७५७४७४४७५७७४७५७५७०७०७०००.-..............अह्यवेद है अथर्ववेद 
प्रमाण समीक्षा :- 
वी. उपेन्द्र राब ने जादू टोने के द्योतनार्थ मनुस्मृति का एलोक दिया है 
उसमें जादू टोना के भाव का कोई भी वर्ण, शब्द, पद ही नहीं है, फिर भी 
लेखक को जादू टोना की गन्ध आई है। मनुस्मृति का जिस प्रसड़ का यह 
इलोक है वहाँ चारों वर्णों के मनुष्य राष्ट्र शत्रुओं के प्रति कैसा बर्ताव करें ? 
इसका प्रसक् है | ब्राह्मण राष्ट्र द्रोहियों को किस प्रकार दण्डित करे ? यह इस . 
एलोक में बताया गया है। एलोक का अर्थ है - 
अर्थात्‌ ब्राह्मण अड्लिरा ऋषि द्वारा उक्त ऋचाओं का बिना विचारे 
प्रयोग करे, क्योंकि ब्राह्मण की वाणी ही शस्त्र है, इसलिए ब्राह्मण उन से 
शत्रुओं को मारे | 
यहाँ एलोक के माध्यम से मनु ने यह निर्देश दिया है कि जब कोई 
अपराधी अपराध करे, तब दण्ड देने के अन्य प्रकारों की अपेक्षा किये बिना 
उस पर मन्त्र अर्थात्‌ विचार शस्त्र का प्रयोग करना चाहिये और ब्राह्मण को 
तो इसका विशेष ध्यान रखना चाहिये | शस्त्र का अर्थ है शासन करने वाला | 
यद्यपि हथियार भी शासन करते हैं, तथापि वाणी का शासन प्रधान है। 
अपराध करने वाला अपराध अज्ञानता से करता है, अज्ञानता को 
हटानेवाला शस्त्र नहीं होता, अपितु विचार वाणी, जिह्ना होती है। जैसे कि 
अधथर्व मन्त्र हैं - 
आ जिद्वया मूरदेवान्रभस्व | अथर्व. ८/३/२॥ 
अर्थात्‌ मूरदेवान्‌-मूढ़, मूर्ख, अज्ञानता पूर्ण व्यवहार करने वालों को, 
जिह्नया-ज्ञान के द्वारा, वाणी के द्वारा, आ रभस्व-पकड़ो, दूर करो । 
इह प्रब्रूहि यतम: सो अग्ने यातुधानो य इदं कृणोति। अथर्व, ८/३/८॥ 
अर्थात्‌ हे अग्ने>अग्रणी परमात्मन्‌ राजन्‌ ! बभ्यातुधान - जो दूसरों 
को पीड़ित करने वाला है, य इदं कृणोति-जो इस संस्कार को नष्ट करता है, 
'आणियों को मारता है (कृत हिंसायाम) सः यतमः-वह जो कोई भी है 
उसे, इह--यहाँ, प्र ब्रूहि-प्रकर्ष रूप से उपदेश कीजिये । 
ग्रावाणो घ्नन्तु रक्षस उपब्दे: | अथर्व. ८/४/१७॥ 
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अर्थात्‌ ग्रावाण:-उपदेष्टा जन, उपब्देः हृदय को छूने वाले ज्ञान के 
शब्दों से, रक्षस:-राक्षसी वृत्ति वाले लोगों को घ्नन्तु-दूर करें, ज्ञान से 
उनकी बुरी वृत्तियों को हटावें | 

अथर्ववेद के इन मन्त्रों से सुस्पष्ट है कि अपराधी को वाणी से ज्ञान से 
अपराध मुक्त करना चाहिए ब्राह्मण ज्ञानमूर्ति होता है | ब्राह्यण बाकशास्त्र 
का उपयोग करता है यहीं (मनु. ११-३३) श्लोक में अथर्व ऋचाओं की 
ओर संकेत है। द 

अध्यापनमध्ययनं यजनं याजनं तथा, मनु. १/८८ एलोक के माध्यम 
से ब्राह्मण की वाणी शक्ति का ही महत्व दर्शाया है। 

किसी को श्रुतीरथर्वान्विससी, मनु. ११/३३ एलोक के कथन में 
किसी भी प्रकार का भ्रम न हो जाये, अत: उसके आगे ब्राह्मण की प्रशंसा में 
कहा - 

विधाता शासिता वक्ता मेत्रो ब्राह्मण उच्चते । मनु. ११/३५॥ 

अर्थात्‌ ब्राह्मण धर्मों का विधान करने वाला, शिष्य आदि को शिक्षा 
देने बाला, वेदादि प्रवचन करने वाला  मित्ररूप होता है। अत: एलोक के 
श्रुति अथर्वाड्विस्सी शब्द का अर्थ ब्राह्मण की ज्ञानयुक्त वाणी ही है, जादू 
टोना नहीं | 

वैसे भी किसी को अपने अभीष्ट स्थान, पदार्थ से दूर करने के लिए 
वाणी का ही प्रयोग करते हैं, वाणी ही पहला साधन होता है। किसी के क्षेत्र 
आदि में पशु के चले जाने पर हट हट शब्द के द्वारा ही उसको हटाया जाता 
है। मनुष्य अपराधी को भी पहले वाणी से ही ब्राह्मण ज्ञानी को समझाते हैं, 

बाद में क्षत्रिय दण्ड, हथियार उठाते हैं | 

किसी भी बुराई: को हटाने के लिए यह आवश्यक नही है कि कुत्सित 
और शुष्कवाणी का प्रयोग ही हो । कुबचन तो दोष व दोषी की पराकाष्ठा पर 
प्राप्त होता है । कोई गलती करता है, चाहे बच्चा हो उसे मना किया जाता है, 
जब वह अति कर देता है तब क्रोध के वाक्य होते हैं, मान जाओ, नहीं तो 
मारेंगे | 
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श्री उपेन्द्र राव को मनु के श्लोक में जादू टोना कैसे समझ में आया यह 
वे ही जानें। सम्भवत: श्री उपेन्द्र राव अपने सम्बन्धियों, इष्टमित्रों पारिवारिक 
जनों में विरोध विरोधाभास की कभी स्थिति आने पर वे जिस वाणी का 
प्रयोग करते होंगे, वह वाणी उनकी जादू टोना ही होती होगी। तभी बे मनु 
वचन में जादू टोने को समझ पाये। 

श्री उपेन्द्र राव की खूबी :- क 

वी. उपेन्द्र राव का एक स्वभाव है, उनका अपना दृष्टि कोण है। न वे 
आगे पीछे प्रकरण को देखते, न पढ़ते | बस किसी भी मन्त्र को पकड़ लेना 
और मनमाना अर्थ कर लेना यह उनकी खूबी है। बी. उपेन्द्र राव के कोई भी 
आक्षेप हों, सब “कही की ईंट कहीं का रोड़ा भानुमती ने कुनबा जोड़ा” 
कहावत के उदाहरण ही हैं। इसी कहावत शैली का उद्धृत मन्त्र है - 

आशथर्वणीएड्निससीदैवीर्मनुष्यजा उत | 


ओषधय: प्र जायन्ते यदा त्व॑ं प्राण जिन्वसि॥ अथर्व.११/४/१६ 
इस मन्त्र को उद्धृत कर जादू टोना का उद्धव करते हुए वे लिखते हैं - 


*अथर्ववेद आयुर्वेद का ग्रन्थ है । आयुर्वेद में औषध के रूप में उपयुक्त किसी 


भी वस्तु का प्रयोग किया जाता है, अपवित्र, पवित्र का ख्याल व परहेज नहीं 
किया जाता | जैसे प्राणियों के स्वेद, मूत्र, रक्त, मांस आदि मनुष्यों के लिए 
ओषधि रूप एवं आहार हैं, वैसे ही उनके लिए मनुष्य के है। यही चिकित्सा 
जादू टोना वाली है। पृ. १३॥ 

खूबी की समीक्षा :- 

प्रकृत मन्त्र न जादू टोना का मन्त्र है और न इसमें कोई जादू टोना की 
गन्ध है। मन्त्र का अर्थ हैं - अर्थात्‌ आर्थवणी, अड्धिरसी, दैवी और मनुष्यजा 


औषधियाँ तभी उत्पन्न होती है, जब त्थं प्राण-हे प्राण दाता प्रभु ! तुम 


ओषधियों को पुष्ट करते हो । दल 
मन्त्र में चार प्रकार की ओषधियों का वर्णन है - 
१. आशथर्वणी ४- 
आशथर्वणी चिकित्सा मन्त्र चिकित्सा है | अथर्वा स्थिर सर्वनिष्ठ परब्रह्म 


ब्रह्मवेद है अथर्वबेद 8.8... ३८ है अथर्ववेद . ३८ 
_ योगनिष्ठ सिद्ध पुरुष को कहते हैं । अथर्वा वह ब्रह्म शक्ति है (थर्बतिश्च' 
रतिकमों तत्प्रतिषेधः, निरु. १९१/२/१३), जो सर्वव्यापक है एवं जगत्‌ 
को स्थिर रखती है अथवा अथर्वा वह व्यक्ति है जो मन की स्थिरता, एकाग्रता 
में निपुण होता है। इस ईश्वरीय ऊर्जा, आत्मीय शक्ति से जो चिकित्सा की 

जाती है, वह मन्त्र चिकित्सा, आथर्वणी चिकित्सा कही जाती है। 

२. आद्वलिरसी :- ु 

आइक्िसी चिकित्सा उस चिकित्सा को कहते हैं, जिसमें मन की इच्छा 
शक्ति की प्रबल प्रेरणा से शरीर के अड़ अवयब इन्द्रियों में विद्यमान रस को 
सम्बोधित कर नीरोगता का भाव सूचित किया जाता है | मेरे चश्लु ठीक है, मेरे 
चश्लु नीरोग हैं, मेरे श्रोत नीरोग आदि विचारों द्वारा नीरोगता का अनुभव 
करना आह्विरसी चिकित्सा है, कुशल चिकित्सक, कुशल वैद्य रुणण से एताहश 


: भाव ज्ञापित करवाते हैं, तथा स्वयं भी तुम ठीक हो, तुम्हें कोई रोग नहीं है 


आदि भाव ज्ञापित करते हैं। 
' ३. दैवी :- पी ' 
देवी चिकित्सा अग्नि, वायु, सूर्य आदि पश्चभूतों तथा अन्य दैविक 
पदार्थों द्वारा जो चिकित्सा की जाती है, वह दैबीं चिकित्सा होती है। देवों 
द्वारा सम्पन्न चिकित्सा दैवी चिकित्सा | यह चिकित्सा जल, चिकित्सा, सौर्य 
चिकित्सा, वायवीय चिकित्सा, विद्युत चिकित्सा, वर्ण रंग चिकित्सा, अग्निहोत्र 
चिकित्सा आदि नामों से प्रसिद्ध है । 
४. मनुष्यजा :- 
मनुष्यजा चिकित्सा ओषधियों की चिकित्सा है। जिन औषधियों 
का मनुष्य.निर्माण करते हैं, वह मनुष्यजा चिकित्सा कही जाती है। चिकित्सा 
पद्धति के आयुर्वेद, एलोपैथी, होम्योपेथी आदि जो प्रकार है वे मनुष्यजा 
चिकित्सा के अन्तर्गत आते हैं। क्‍योंकि इन चिकित्सा ओं में जो क्वाथ 
चूर्ण, अवलेह, भस्म, कल्प, शल्य आदि कैप्सूल, सीरप, इंजेक्शन, ऑपरेशन 
आदि एवं लक्षण, हाव भाव के आधार पर औषधियाँ आदि निर्मित होती हैं 
उसे मनुष्य ही तैयार करते हैं। 
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मन्त्र व्याख्या से स्पष्ट है कि मन्त्र में जादू ठोना का कोई प्रसक्ग नहीं 
है। अथर्ववेद पर जादू टोना का आरोप प्रक्षिप्त करने वाले बी. उपेन्द्र राव ने 
जादू टोना का अन्धेरे में हीं डंडा लगा दिया। अपने जादू टोना के आरोप को 
सिद्ध करने के लिये उन्हें-कोई शब्द इंगित करना चाहिए था, पर कोई ऐसा 
शब्द ही नहीं जिसे वे इंगित कर पांते | 

मन्त्र का ओषशधय: प्र जायन्ते 5 औषधियाँ उत्पन्न होती हैं। यह 
चरण ही बता रहा है कि जादू टोना का कोई संकेत नहीं है । आक्षेपक महोदय - 
आयुर्वेद ग्रन्थ की बात कर रहे हैं और आयुर्वेद ग्रन्थ में औषधि का स्वरूप 
बताते हुए कहा- | ' 

औषध्य : फलपाकान्ता: प्रतानेर्वीरूधस्मृता: | चरक सूत्र १/७२॥ 

अर्थात्‌ जिनका फलों के पकने पर सूख कर नाश होता है, सूख जाते 
हैं, वे औषधियाँ होती हैं। 

. इस प्रकार फल, फूल वाले पृथिवी पर ऊगने वाले .पदार्थों से जो 
चिकित्सा द्रव्य बनते हैं, बे ओषधि कहे जाते हैं। 'प्रजायन्ते” का तात्पर्य है 
जो प्रकर्ष रूप से अर्थात्‌ कुट्नण, पेषण, मर्दन आदि क्रियाओं से उत्पन्न जो 
किये जाते हैं वे औषधि द्रन्य होते हैं। मल, मूत्र तो कुद्टण, पेषण आदि से 
तैयार ही नहीं किये जाते हैं, बे तो पहले से ही तैयार हैं, अत: उनका मन्त्र में 
संकेत नहीं है। 

सनुष्यजा: शब्द का अर्थ है मनुष्ये: जायन्ते-जो मनुष्यों के द्वारा 
: उत्पन्न की जाती हैं। नीम गिलोय, गूलर, तुलसी आदि औषधियों से वनस्पति. 
वीरुध-लता*झाड़ आदि से तथा भौममोषथधमुद्दधिष्मू, चरक सूत्र १/७१, 
सोना चांदी मणि आदि से मनुष्यों द्वारा नाना प्रकार की नाना क्रियाओं से 
औषधियाँ तैयार की जाती है, वे मन्त्रोक्त मनुष्यजा ओषशियाँ हैं, मल मूत्र 


। | हो 
इस मन्त्र में उपेन्द्र राव को जिस. किसी भी शब्द से यदि मल, मूत्र 
आदि के ग्रहण की गन्ध आ रही है तो भी जादू टोना सिद्ध नहीं होगा । लोहे 
को लोहा काटता है, विष को विष मारता है ये प्रसिद्ध उक्तियाँ हैं। मल, 


ब्रह्मवेदु है अथर्वबेद ० है अथर्ववेद ४० 
मूत्र आदि विष हैं, रोग भी विष हैं:तो विष से विष काट दिया तो आपत्ति 
क्या ? हाँ, उपेन्द्र राव जी ! रक्त, मांस विष नहीं हैं, अत: इनसे न चिकित्सा 
की जाती है, न होनी चाहिये और न अथर्ववेद में इसका श्रोत है। 

जादू टोना का स्वरूप 

इस शीर्षक में अथर्ववेद्‌ पर उपेन्द्र राव ने आरोपों का कूड़ा कर्दम 
पटका है। उस आरोप कर्दम के वाक्य हैं - 

ऋग्वेद इन्द्र-वृत्र के काल्पनिक युद्धों के वर्णनों से भरा पड़ा है, 

अथर्वबेद ने भी ऋग्वेद से इस सम्बन्धित पर्याप्त मन्त्र राशि को स्वीकार किया 
है। 

शत्रु नाशक मन्त्रों का निर्माण किया जाता है एवं इन मन्त्रों का अथवा 
मन्‍्त्रांशों का बार-बार मानसिक पुरएचरण किया जाता है। 

रोगों को भगाने के लिये भी मन्त्र पुरचरण किया जाता है, रोगों को 
शत्रुओं पर अथवा निरीह प्राणियों पर और स्त्री, शुद्रादि पर भी फेंका जाता 
है। | 

अथर्ववेद में उपर्युक्त पद्धति का नाम है-कृत्या प्रयोग । 

कृमि, कीटों को कई प्रकार से मारने के लिए भी अथर्ववेद में मन्त्र हैं । 
जंगली-ओझा पद्धति का मूल अथर्ववेद है ही | 

शीर्षक समीक्षा :- पृ. १४-१५॥ 

जादू टोना का स्वरूप इस शीर्षक में कहे गये उपेन्द्र राव के ये कर्दम 
रूप वाक्य, वे अपनी सम्पूर्ण पुस्तक में क्या कहना चाहते हैं ? इसका ही 
संक्षिप्त विवरण है, जिसकी समालोचना यथा अवसर हो ही जायेगी | 

उपेन्द्र राव की समीक्षा व समीक्षा के तिषय :- 

जादू टोन का स्वरूप प्रकरण में अथर्ववेद पर जो जो आरोप उपेन्द्र 
राव ने गढ़े, उन्हीं आरोपों का स्थानी पुलाक न्याय का विप्रयोग करते हुए 


समीक्षा” शीर्षक में विस्तार किया है । उन्होंने अपनी इस आरोप रूप समीक्षा... 


के भी लम्बी कतार वाले ५६ उपशीर्षक्क गढ़े हैं। यथा 
१, आतड्डवाद की झलकियाँ २. तालिबानों का' आतड्ुवाद 


# 
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३. देवताओं से पुलिस का काम कराना ४. शाप देना 


५. इन्द्र का आतड्डवाद ६. ' शाप व गालियों की बौछार 
७. शत्रुनाशक - अननि से शत्रुनाशक ८. अग्नि को शत्रु-हिंसा करने 
बल की प्राप्ति का आदेश 
९, -अन्य-देवताओं को भी यही आदेश १०. मांसाहारी के लिए सभी के 
मांस खाने का आदेश 
११. वनस्पति के लिए आतड्डबाद का १२. औषधि के लिए,आतड्डबाद 
उपदेश का पुरएचरण 


१३: कृमियों के वध के विविध प्रकार. १४. आतड्डवादीय - युद्धशिक्षा 
१५. हिंसक-प्रेम 5 काम की शिक्षा. १६. सनध्या में तान्त्रिकमन्त्र 
१७. हिंस्न पशुओं का वशीकरण... १८. वेदपाठियों ने अथर्वेद को. / 


दुत्कारा [ 
१९. विचित्र एवं मारक-वाजीकरण २०. अज्जनों (आज्जनों) की ४ 
रा | झूठी बड़ाई त्रैककुदाञ्जनम्‌ 
२१. मणि धारण की झूठी प्रशंसा २२. हत्या के लिए ओषधि - 
शझ्डमणि:, प्रतिसरो मणि- वनस्पतियों को उकसाना 
स्राक्‍त्यो मणि, वरण मणि, 
फालमणि:, दर्भमणि, 
औदुंबरमणि, जज्लिमणि, शतवारो 
मणि:, अस्तृतमणि: «5 | 
२३. अथर्ववेदीय - पिशाचपुरान २४. वेदों में प्रवेश - 
सबका मार्गदर्शक समग्र कृत्या प्रपश्च 


२५. सद्यो-विवाहित वधू पर प्रयोग २६. यज्ञध्वंसिनी 

२७. बेद्रचना के पहले ही प्रचलित. * २८. कृत्या प्रयोगकर्ता को मार 
॥ डालो ! 

२९. कृत्या को लौटाये, अर्थात्‌ टोना! ३०. कृत्या को ऊपर करो | 

३१. टोना-प्रयोग ३२. वेदकाल में भी डायन 


३३. देवों-द्वारा भी कृत्या प्रयोग * ३४. कृत्याप्रयोग- 


. कृत्यापरिहरणवाले जंगली 

३५. जादू-टोना वालो के शाप ३६. कच्चा मांस, कच्चा पात्र, 
जी ु ' मिश्रधान्य 

३७. जादू-टोना के योग्य प्राणी-पदार्थ ३८. टोना के समस्त रूप 
स्थान द ह 

३९. कृत्या की उपाधि वाले पदार्थ ४०. दुःस्वप्न का वुष्टविज्ञान 
प्रतिसरो मणि:, ओषधियाँ, स्वप्न का आधार व 
श॒त्रुनाशक त्रिषन्धि, ब्रह्मगवी, चिकित्सा, वेदकाल में 


ब्रह्मगवी के लिए राक्षसी शिक्षा, जड़लीविधि को अपनाना 

आकाशीय ग्रहोपग्रह जड््डि मणि बेदों के पद॒प्रयोग प्रार्थना- 

आज्जन सविता, आदित्य, उषा:, 
विएवे देवा:,सूर्य, अपामार्ग, 

. ओषधि, आउ्जन, स्वप्न, 

अग्नि,आत्मसंकल्प, काम, 
आपे:, ब्रह्मगवी, सूर्य, 
यम (स्वप्न) 


४१. विचित्र शब्द निर्माण एक उदाहरण, ४२. गर्भिणीगामी-व्यभिचारियों 
दूसरा उदाहरण, ऋग्वेद का उदाहरण. का वध,गर्भमारकों का वध; . 


२ विद्वानों द्वारा किया गया अर्थ हित गर्भ का पात न करें ! 
अथर्ववबेद का उदाहरण | 
४३. तान्त्रिकों एवं फलित-ज्योतिषियों. ४४. अथर्वबेद का अर्वाचीनत्व 
. का शान्तिपाठ 
४५. चारों वेदों का अपना-अपना क्षेत्र ४६. अथर्ववेद द्वारा निर्मित पद 
४७. तान्त्रिक प्रसिद्धि प्राप्त यह गायत्री ४८. गायत्री-उपवास का 
मन्त्र... माहात्म्य 
४९. तान्त्रिक उपासना में गायत्रीमनत्र. ५०. तान्त्रिक-साधक की गायत्री 
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उपासना 


५१. तान्त्रिक-विद्वानों का परिचय ५२. तान्त्रिक-अथर्ववेद की 
प्रक्रिया समाप्ति 
५३. कुन्ताप-सूक्त तान्त्रिक परिेशिष्ट.. ५४. ऋग्वेद-यजुर्वेद में तान्त्रिक 
मन्‍्त्रों की प्रविष्टियाँ 
५५. परिशिष्ट-अथर्वबेद के सन्दर्भ में. ५६. निष्कर्ष 
वेदों में हिंसाप्रचोदक पदों की संख्या 
तालिका 
समीक्षा की समीक्षा :- 


हठ, दुराग्रह, कल्पित विचार सत्य ज्ञान, सत्य विद्या, सत्य सिद्धान्त के 
बहुत बड़े शत्रु हैं। जहाँ हठ, दुराग्रह एवं काल्पनिक विचार होते हैं वहाँ भ्रष्ट 
मति का ही बोल बाला होता है। भ्रष्ट मति से कहे, समझे व स्थापित किये 
गये वाक्य, विचार सत्य का उद्घाटन नहीं होने देते । 

. हठ, दुराग्रह पर आरूढ़ श्री उपेन्द्र राबजी ने 'जादू ठोना का प्रेरक 
यह तान्त्रिक अथर्वत्रेद अपनी इस पुस्तक में अथर्ववेद तान्त्रिकों का वेद है, 
जादू टोना, हिंसा आदि का प्रेरक अथर्ववेद है, अथर्ववेद अर्बाचीन है 
आदि-आदि, अधथर्ववेद पर अनेकों आरोप प्रक्षिप्त किये हैं । ये आरोप हठ, 
दुराग्रह के ही प्रिणाम हैं, यह उपेन्द्र राव जी के 'समीक्षा” सन्दर्भ से ही भली 
- भाँति स्पष्ट है। इन अमान्य, असत्य, हठ, दुरग्रह से युक्त भ्रष्ट मति के 
विचारों, आक्षेपों का उत्तर समाधान देने का कोई ओचित्य नहीं बनता ? 
क्योंकि किसी हठी, दुराग्रही त्रिचार को बदलना मनुष्य तो क्या ? ब्रह्मा 
भी नहीं बदल सकता | एताहश भाव को प्रकट करने वाली सूक्ति प्रसिद्ध 
है मर ४ 

ज्ञानलवदुर्विदग्ध ब्रह्मापि नरं न रब्जयति। हितो. १/५६॥ 

तथापि उपेन्द्र राव की मान्यतायें प्रमाणभूत न हो जायें, ईश्वरीय 
ज्ञान अथर्वबेद से आस्था न उठ जाये, सत्य पर पर्दा न पड़ जाये, एतदर्थ सत्य 
' का उद्घाटन करना पड़ रहा है, “समीक्षा की समीक्षा” की जा रही है।. 


आल कद ..2७२७०५०++>सनकक़स५;प_लज७ जे 
- आतड्डबाद की झलकियाँ :- 

इस शीर्षक में लेखक ने अथर्ववेद के प्रथम काण्ड के सूक्त ७, सूक्त ८ 
के मन्त्रों को उद्धृत कर यह सिद्ध करने का खूब प्रयत्न किया है कि अथर्वत्रेद 
आतड्चाद का जनक है | अब उपेन्द्र राव के इन मन्त्रों में आतड्ड॒बाद है या 
नहीं ? इस का परीक्षण आवश्यक हैं। 

इन दोनों यूक्तों के मन्त्रों में आ बह, हन्ता, बभूविथ, बिलापय, 
वृश्चतु, वि विध्यताम्‌, जहि तथा नयस्त क्रिया आई हैं। इन में से हन्ता, 
बिलापय वृश्चतु, बरि विध्यताम्‌, जहि क्रियाएँ पीड़ा देने वालों के निमित्त 
से आई हैं। पीड़ा देने वाले कौन हैं जिनको हटाना है दूर करना है ? बे हैं 
यातुधान, किमीदिन, दस्यु | जिनका सुक्तों में निर्देश है। जिनके अर्थ हैं - 

१. यातु प्रापणं गरति दधाति सः यातुधान: । 

यातुं ताडनं पीडां दधाति, ददाति वा सः यातुधान: । 

अर्थात्‌ जो गति को रोक कर अपने अधिकार में ले लेता है, जो पीड़ा 
देता है वह यातुधान कहा जाता है। क्‍ 

२. किमिदानीमिति चरते | किमिदमिति वा पिशुनाथ चरते। निरु. ६/३/११॥ 

अर्थात्‌ जो अब कया है ? अब क्या है ? इस प्रकार प्रएन करते हुए 
विचरता है अथवा यह क्या है ? यह क्या है ? इस प्रकार चुगलखोरी के 
लिए पूछता हुआ विचरण करता है, वह किमीदिन कहलाता है। 

३. दस्युः दस्यते: क्षयार्थात्‌ उपदासयति कर्माणि। निरु. ७/६/२२॥ 

अर्थात्‌ दस्यु शब्द क्षय विनाश अर्थ वाला है, क्योंकि दस्यु कर्मों में 
विषध्नडालता है। . कद ु ह 

इन निर्वचनों से स्पष्ट है यातुधान - गति, प्रगति को रोकने वाले 
किमीदिन + लालची, घातक, चुगली करने वाले और दस्यु - नष्ट करने 
वाले, कर्मों में विघ्न डालने वाले कहे जाते हैं | ये बाधक कृमि प्राणी, या इन 
कृमियों व प्राणियों से पीड़ित व्यक्ति आदि होते हैं। 

बाधकों को हटाना क्‍यों आवश्यक है ? यह उपेन्द्र राव भी अच्छे से 
जानते हैं। उपेन्द्र राव जी की नाक पर, पीठ पर यदि मक्खी, मच्छर, कीट 
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आदि बैठते हैं अथवा कोई भी घातक कृमि, व्यक्ति उनके समीप आता है तो 
क्या उपेन्द्र राव उनकी सेवा शुश्रुषा करेंगे, हटायेंगे नहीं ? यदि उन्हें प्रतीत न 
होगा, तो दूसरे कहेंगे ही-अरे | मक्खी हटाइये, भगाइये, मारिये, देखने वाले 
हा कहते ही हैं, कहा ही जाता है । तात्पर्य हुआ घातकों को हटाना आवश्यक 
| 

बाधकों को हटाना आतड्डबाद नहीं कहा जा सकता, आतड्ढ वह 
होता है जो बिना कारण, बिना दोष किसी को दण्डित किया जाता है। 

सृक्त ७ व सूक्त ८ का ऋषि चातनः है। चातनः शब्द नेघण्टुक - 
चतति गतिकर्मा, निघध. २/१४, गत्यर्थक चत धातु से णिच्‌ में ल्युट्‌ करके 
सिद्ध होता है, जिसका अर्थ है-गति कराना, प्राप्त कराना, बोध कराना | ये 
तीनों कार्य परमेश्वर, शिक्षक, विद्वान, राजा, वैद्य आदि के होते हैं । अध्यात्म 
पक्ष में परमेएवर अथवा भोक्‍्ता जीव दोषों को, बाधाओं को दूर करेगा। राष्ट्र 
पक्ष में राजा राज्य से दोषों को, बुराइयों को, घातकों को हटायेगा, हटवायेगा । 
ल्ुराईयों से बचाने का, समाज को सुरक्षित करने का उसका दायित्व है, यह 
आतड्डवाद नहीं। हे 

अनेकार्था: धातबः महाभाष्य १/३/१ धातुर्ये अनेकार्थक होती हैं। 
अतः हन्‌ ब्रएच; व्यध, धुर्वी आदि धातुओं का काटना, मारना, टुकड़े-टुकंड़े 
करना मात्र अर्थ नहीं है। इन का जहाँ हिंसा अर्थ है वहाँ "हन हिसागत्यो:? 
गति अर्थ भी है, गति के तीन अर्थ हैं-ज्ञान, गमन, प्राप्ति। इस प्रकार हन्ता 
शब्द का यह अर्थ भी है-हन्ता-ज्ञान करने वाला, दूर करने वाला, अधिकृत 
करने वाला, इसी प्रकार अन्त क्रियायें भी हिंसा अर्थ वाली नहीं हैं। 
प्रसड़त हन्ता आदि क्रियाओं वाले उपेन्द्रराव जी द्वारा आक्षिप्त 
मन्त्र हैं- ना 

स्तुवानमग्न आ वह यातुधानं किमीदिनम्‌ | ु 

त्वं हि देव वन्दियो हन्ता दस्पोर्बभूविथ ॥ अथर्व, १/७/१॥ 

दूतो नो अने भूत्वा यातुधानान्‌ विलापय ॥ अथ्थर्व, १/७/६॥ 

अधैषामिन्द्रो वज़ेणापि शीर्षाणि वृश्चतु ॥ अथर्व. १/७/७॥ .... 


कंद्धू5 तक 
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बृहस्पते वशे लब्ध्वाग्नीषोमा वि बिध्यतम्‌ ॥ अथर्व, १/८/२॥ 

यातुधानस्य सोमप जहि प्रजां नयस्व॒ च ॥ अथर्व, १/८/३॥ 

व्युत्पत्यनुसार इन मन्त्रों की अर्थ संगति इस प्रकार है - 

स्तुवान. अथर्व, १/७/१, इस मन्त्र में अम्ि>परमेश्र, राजा, विद्वान्‌ " 
आदि से प्रार्थना की गई है कि बातुधान-पीड़ा देने वालों को, आ बह--दूर 
ले जायें। हन्ता दस्यो: का अर्थ है - हे दूर ले जाने वाले आप दस्यु को ज्ञानं 
कराने वाले, दूर कराने वाले, अधिकृत करने वाले हो। 

दूतो नो. अथर्व. १/७/६ में बिलापय शब्द है। वि उपसर्ग है 
लापय लप व्यक्तायां वाचि से बना है। ब्रि लापय का अर्थ है - 

यातुधानान्‌ बि लापय + हे अग्नि ! आप पीड़ा देने वालों को व्यक्त 
कराओ अर्थात्‌ छुपने न दो, प्रायश्चित्त कराओ, स्पष्ट दोष स्वीकार करवाओ | 

अथेषामिन्त्रो, अथर्व. १/७/७, इस मन्त्र में बृश्चतु क्रिया हे, जिसका 
अर्थ है कादना।। मन्त्र में इन्द्र>परमेश्वर, राष्ट्र रक्षक राजा से यातुधान के सिर 
काटने की प्रार्थना है। इसमें आतड् की क्या बात है ? यतोहि दोष जितना 
गहरा हो, दवा भी उतनी गहरी होती है। चिकित्सा में जो अड् ठीक होने में 
असाध्य होता है, दवा, लेप आदि से ठीक नहीं हो सकता, उसे काटना ही 
पड़ता है। वैसे ही यदि कोई यातुधान - पीड़ा दायक कृमि, रोग, शत्रु आदि 
हैं, उसे काटा ही जायेगा, दण्ड देकर समाप्त किया ही तो जायेगा। आँख में 
यदि मोतिया बिंद आ ही गया तो उसका ऑपरेशन ही होगा। उंपनेन्रवान्‌ 
उपेन्द्र राब जी ऑपरेशन की आवश्यकता समझ ही रहे होंगे । 

बृहस्पते त्रशे. अथर्व. १/८/२, मन्त्र में विविध्यतम्‌ क्रिया है। 
विध्यतम्‌ व्यध ताड़ने धातु से बना है। मन्त्र में अग्नि और सोम से प्रार्थना की 
गई है कि यातुधान-शत्रु को, प्रतिहर्यत-अपनी ओर आकृष्ट करो। सोम 
शीतल. होता है, अग्नि उष्ण होती है यह सभी जानते है। इन दोनों गुणों से 
युक्त जगद्‌ रक्षक, समाज रक्षक शक्तियों को यह भी आदेश दिया है कि वे वि 
विध्यतम्‌-यातुधान को विशेष रूप से ताड़ित करे, जिससे किसी को पीड़ा : 
न दें। व्यक्ष-ताड़न का अर्थ खत्म करना नहीं है अपितु ताड़न का तात्पर्य ' 
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साम, दाम, दण्ड भेद का प्रयोग एक दो हाथ लगाना, डंडा, घूंसा मारना है। 
तभी मन्त्र का ब्शे लब्ध्बा अपने वश में करके कथन संगत हो सकता है। 

यातुधानस्य. अथर्व. १/८/३, मन्त्र में जहि क्रिया है. जो हन्‌ धातु 
से निष्पन्न है। यहाँ जहि का अर्थ मारना नहीं है, क्योंकि नयस्व् का प्रयोग 
भी किया है, अतः प्राप्त करना अर्थ है | इस प्रकार मन्त्र के अन्तिम चरण का 


अर्थ हुआ-हे सोमप-शान्तिस्थापक सेनानायक ! यातुधानस्य प्रजां-"पीड़क 


की सन्तति को प्राप्त करो और उस, नयस्त्-उत्तम मार्ग पर ले जाओ। 

यहाँ यातुधान की प्रजा को मारने का आदेश नहीं है अपितु प्राप्त करके 
सन्‍्मार्ग दिखाने का आदेश है। 

तालिबान आतड्डू समीक्षा :- 

यदि नो मां हंसि यद्यएवं यदि पुरुषम्‌ | 

ते त्वा सीसेन विध्यामो यथा नोइसो अबीरहा (| अथर्व. १/१६/४ 

यदि नो गां हंसि. अथर्व. १/१६/४ मन्त्र में बिध्यामों पद देखकर 
उपेन्द्र राव. जी ने तालिबानों के आतद्भू की कल्पना कर ली। क्‍या ही 
' मस्तिष्क है ? जो गौ, अएव मनुष्यों को अकारण मार रहा है वह'तालिबानपना 
नहीं है ? मारने वाले को यदि सीसेन-बाँधने वाले (षिज्‌ बन्धने + स) 
धनुर्विशेष आदि से, विध्याम:-हम मारते हैं, ताड़ित करते हैं (व्यध ताड़ने) 
यह कहना आतड्ढ लग रहा है ? वाह ] क्या कमाल है ? 


लगता है इन्हें गौ आदि का मारा जाना रुचिकर लगता है ? कत्लखाने 


तो औरं भी अच्छे लगते होंगे ? महोदय ! मारने वाले को ताड़ित या धमकाना 
तालिबानता नहीं है अपितु उचित दिशा है। मारने वाले को हड़पने वाले को 
विध्यामः पद से सही दिशा दी जा रही है। मन्त्र में तालिबानों का आतंक 
नहीं है। 

देवताओं से पुलिस का काम कराना व हिंसा की समीक्षा 

य; सपत्नो यो5सपत्नो यएच दिषज्दपाति नः । 

* देवास्तं सर्वे धूवेन्तु ब्रह्म वर्म ममान्तरम्‌ || अथर्व, १/१९/४॥ 
अधमं गमया तमो यो अस्माँ अभिदासति ॥ अथर्व, १/२१/२॥ 
बि रक्षो वि मृधो जहि वि वृत्रस्य हनू रूज। अथर्व, १/२१/३॥ 
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यश सपत्नो. अथर्व १/१९/४, मन्त्र में. धूर्वन्तु क्रिया है। जिसका 
अर्थ मारना (धूर्वी हिंसार्था:) है | इस क्रिया का सम्बन्ध देवा: पद से है। इस 
सम्बन्ध को देख कर मन्त्र की हंसी बनाते हुए उपेन्द्र राब कहते हैं कि यह 
देवताओं का पुलिस कार्य है। उपेन्द्र राव नहीं जानते कि न्याय क्‍या होता 
है ? दण्ड क्‍या होता है ? 

बिनयमूलो दण्डः प्राणभृतां योगक्षेमावहः । को. २/४/१॥ 

अर्थात्‌ विनय-शिक्षा शास्त्र विहित उचित रीति से दिया जाने बाला 
दण्ड प्रजा के योग क्षेम का साधक होता है। 
दण्ड विधान की इस व्यवस्था को देव-विद्वान्‌ ज्ञानी ही जानते हैं, वे 
यदि दंण्ड देंगे तो शास्त्र विहित, न्‍्यायोचित दण्ड देंगे । अतः देवों द्वारा दण्ड 
दी जाने की प्रार्थना है। 
देवों से दण्ड देने की प्रार्थना का दूसरा कारण यह है, कि दण्ड अशास्त्रज्ञ, 
अन्यायकारी को देने का अधिकार नहीं है। दण्ड का अधिकार ज्ञानी, न्याय 
व्यवस्था से परिचित व्यक्ति को ही है। । 
उपेन्द्र राव जी ! दण्ड विधान के इन दो भावों को ज्ञापित करने के लिए - 
ही देवों से दण्ड की प्रार्थना की गई है | यह देवों का पुलिसिया काम नहीं । पर 
आप इस तथ्य को कैसे समझें ? 

अश्चर्मं गमया., अथर्व १/२१/२, बि रक्षो त्रि मृधो अथर्व. १/ 
२१/३, अधथर्ववेद के इन मन्त्रों में अध्र्मं गमया जहि रुज पदों को देखकर 
पुलिस की हिंसा सूझ गई | जबकि मन्त्रों में बाधा पहुँचाने वाले शत्रुओं को 
इन्द्र--परमात्मा, राजा आदि शासक किस प्रकार धर्षित करे किस प्रकार राष्ट्र 
को रक्षित करे इसका निर्देश है। मन्त्रार्थ है जो अस्माँ-राज्य के हम सबको, 
अभिवासति-उपक्षीण करता है, राजा को चाहिए उसे अधमं तम: गमय- 
धने अन्धकार>कैद खाने में डाले, पहुँचावे | जो रक्ष:-राक्षस वृत्ति का है 
उसे बि जहि-विशेष रूप से द॒ण्डित करें (हन्‌ का अर्थ हिंसा के साथ गति 
भी है।*) और उसकी हनू रुज-जबड़ों को तोड़े। जबड़ों को तोड़ने का 


१. हन्‌ थातु की अर्थ व्याख्या प्‌. २६ पर अष्टव्य है। 
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निर्देश ही सिद्ध करता है कि यहाँ मन्त्र में हिंसा का विधान नहीं है । यवि जब 
शत्रु को मार ही दिया गया तब जबड़ों को तोड़ने का क्या काम रहा ? अतः 
उपेन्द्र राव जी ! दण्ड विधान के प्रकार बताने वाला वेद का यह आदेश 
पुलिस की हिंसा नहीं है। जानते हैं, यदि दोषी को दण्डित न किया जाये, 
आवश्यक है पुनरपि न मारा जाये तब वह दण्डित न करना, न मारा जाना ही 
हिंसा होगी | दण्डित करने पर एवं आवश्यक होने से मार दिये जाने पर यदि 
अनेकों की सुरक्षा होती है, तो यह मारना अपराध का अन्त कहा जाता है, 
हिंसा नहीं | दण्ड विधान के प्रकार को वेद नहीं बतायेगा तो कौन बतायेगा ? 
अज्ञ जीवको आता ही क्या है? . 

शाप देना की समीक्षा :- 

पुत्रमत्तु यातुधानी: स्वसारमुत नप्त्यम्‌। 

अधा मिथो विकेश्यो३ वि घ्नतां यातुधान्यो३ वि तृहान्तामराय्य: । 

अथर्व, १/२८/४॥ 

युत्नमत्तु अथर्व. १/२८/४ मन्त्र में पुत्रम्‌ स्वसारम्‌ संम्बन्ध वाचक 
शब्द देखकर, बि घ्नताम्‌ दि तृहान्ताम्‌ क्रिया पदों को राव महोदय ने शाप 
देने की कल्पना में जोड़ दिया । 

मन्त्र में शाप देने या लेने की कोई चर्चा नहीं है वेदों का ज्ञान ईश्वरीय 
ज्ञान है, पक्षपात रहित ज्ञान है। ईश्वर, जीव, प्रकृति के स्वभावों का ज्ञापक 
ज्ञान है। जीव नैसर्गिक रूप से इच्छा, द्वेष, प्रयत्न सुख, दुःख एवं ज्ञान प्राप्ति 
के स्वभाव वाला होता है* । इच्छा द्वेष जीव का स्वभावगत गुण है, जिसके 
कारण परस्पर लड़ाई झगड़े करता है। उस लड़ाई झगड़े में इतना अन्धा हो 
जाता है कि किसी को नहीं देखता । ऐसे स्वभाव वाली जो यातुधानी - 
दुःख देने वाली स्त्री, पुत्र, बहिन, नाती को झगड़े में मारती है, खाती है। इस 
प्रकृति के स्वभाव का तथा उससे बचने का संकेत है मन्त्र में । 

अथवा परस्पर लड़ाई में जब कोई किसी को मारता है तब उसकी 
बुराई छुडाने के लिए, झगड़े को बन्द करने के लिए व्यवहार में यही कहा 


१. इृच्छाहेषप्रवत्नसुखदुःखज्ञानान्यात्मनों लिक्लम्‌। नया. व. १/१० 
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जाता है, हमें क्या मारते हो ? अपने पुत्र, बहिन, नाती को मारो ! ऐसी भाषा 
होने पर ही पीड़क उपद्रवी व्यक्ति बुराई से ठहरता और बचता है। मन्त्र में 
शाप का कथन नहीं है। झगड़े से बचने का उपाय बताया गया है। 

इन्द्र के आतड्ुबाद की समीक्षा 

अहन्नहिमन्वपस्ततर्द प्र वक्षणा अभिनत्यर्वतानाम्‌ | 

आ सायकं मधवादत्त वज्रमहन्नेन प्रथमजामहीनाम्‌ | अथर्व, २/५/७ 

अहन्नहिम; आ सावयकम्‌-अथर्व. २/५/५, ७ मन्त्रों में उपेन्द्र राव 
इन्द्र का आतड्टः बता रहे हैं जो निराधार है। मन्त्र में तो जीवात्मा किस प्रकार 
अपनी वासनाओं , दोषों को दूर करता है ? इसका वर्णन है। जीवात्मा किसी 
से नहीं हारता, लेकिन अहि-सर्परूप वासना शत्रु से बलहीन, बुद्धिहीन बन 
जाता है। जो वासना को तोड़ने का सामर्थ्य रखता है, वह इन्द्र कहाता है।' 
उसी इन्द्र जीब के सामर्थ्य का दोनों मन्त्रों में प्रतिपादन है। इस सूक्त के पश्चम 
मन्त्र के प्रथम चरण में ब्ली्याणि पद्‌ आया है जो जीव की शक्ति, सामर्थ्य का 
वाचक है | उपेन्द्र रावजी !यहाँ आतड्ढः की कोई गन्ध नहीं है ? 

. शाप ब गालियों की बोछार की समीक्षा :- 

त॑ इह तप्यन्तां मयि तप्यमाने । अथर्बव., २/१२/१॥ 

पाशे स बद्धो दुरिते नि युज्यताम्‌। अथर्व, २/१२/२॥ 

वृश्चामि तं कुलिशेनेव वृक्षम्‌। अथर्व. २/१२/३॥ 

पापमार्छत्वपकामस्य कर्ता | अथर्व, २/१२/५॥ 

तपूंषि तस्मै वृजिनानि सन्तु ब्रह्मद्विषं चौरभिसंतपाति ! अथर्व. २/१२/६॥ 

सवश्चिण्डस्य नप्त्यो नाशयाम: स्रदान्‌ वा: | अथर्व, २/१४/१॥ 

त इह तप्यन्तां अथर्व. २/१२/१, पाशे स अथर्व, २/१२/२, 
वृश्चामि तम्‌ अथर्व २/१२/३, पापमा छतु अथर्व, २/१२/५, तपूंषि 
तस्मे, अथर्व, २/१२/६, सर्वाश्चण्डस्य अथर्व, २/१४/९ अथर्ववेद के 
इन समस्त मन्त्रों में न शाप हैं न गालियाँ । उपेन्द्र राव के व्रिनेत्र की ही उपज 
में शाप और गालियाँ हो सकती हैं। 

प्रथम मन्त्र में तप्यन्ताम्‌ का अर्थ जलना नहीं है । व्यवहार में तपस्वी 

.. का अर्थ दहकती अंगीठी नहीं होता । अपितु ज्ञानी, ध्यानी, सुख, दुःख बाधा 
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उपेक्षी, ज्ञान प्रकाशक होता है अतएब तप्यन्ताम्‌ का अर्थ प्रकाशित होवें, 
दीप्त होवें अर्थ है, जले यह अर्थ नहीं । 

मन्त्र में दुरिति नि यज्युताम्‌ - दुःख में डाला जाये यह निर्देश शाप या 
गाली नहीं है, यथार्थ कथन है। जो हानि पहुँचाता है, उसे दण्डित करना 
आवश्यक है। जीवन में आशक्षेप्ता युगल बन्धुओं ने भी बहुतों को द॒ण्डित 
किया ही होगा। 

मन्त्र में कुश्चामि - छिल्न, भिन्न करता हूँ, इस मन्त्र पद में भी दोषी 
को दण्डित करने का ही यथार्थ कथन है | बृश्चन केवल हाथ पैर को अलग 
करने का ही नाम नहीं होता, अपितु अपराधी से व्यवहार सम्बन्ध, खान 
पान पृथक्‌ करने को भी वृश्चन कहा जाता है। प्रकरण से स्पष्ट है कि 
यहाँ सम्बन्ध विच्छेद की बात है। जो न शाप है, न गाली | 

मन्त्र में पापमार्छतु-पाप को प्राप्त करे या करता है, इस कथन का 
सम्बन्ध, अपकामस्य कर्ता > अशुभ इच्छा करने वाला, इस पद से 
सम्बन्धित है । आर्छतु पद लोट, में दीख रहा है इस लकारार्थ में भी कोई 
दोष नहीं है | व्यवहार में-जो पापी है, वह पाप का फल भोगे या भोगता है, 
यही तो कहा जाता है, जो यथार्थ है। क्योंकि अपराध कर्ता को पाप का फल 
मिलता ही है। 

मन्त्र के तपूंषि ... अभिसंतपाति पद में भी कोई गाली या शाप नहीं 
है। जो जैसा करता है वह बैसा ही भरता है। इस यथार्थ व्यवस्था का कथन 
है। औः ब्रह्मद्दिघमभि संतपति - प्रकाश स्वरूप परमात्मा ज्ञान, द्वेषी को 
पीड़ित करता है। 

अथर्व. २/१४/१, मन्त्र का नाशवामः पद भी गाली या शाप नहीं 
है। अपेक्षित गुणों से रहित जिस व्यक्ति के अन्दर विघटनकारी शक्ति है उसे 
हटाने का मन्त्र में प्रतिपादन है। माशयाम: पद णश अदशेने धातु से 
निष्पन्न है। इस प्रकार नाशवामः का अर्थ है-दूर करते हैं। यह गाली या 
शाप नहीं । आशचर्य है ! उपेन्द्र रावजी को नाशयाम: पद्‌ में गाली का दर्शन 
हो गया ! 
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शत्रुनाशक-अग्नि से शत्रुनाशक बल की प्राप्ति की समीक्षा :- 
भ्रातृव्यक्षयणमसि भ्रातृव्यचलन मे दा: स्वाहा ॥ अथर्व २/१८/१ 
सपत्नक्षयणमसि सपत्नचातनं मे दा: स्वाहा ॥ अथर्व,२/१८/२ 
अरायक्षयणमसि पिशाच चातनं मे दा: स्वाहा ॥अथर्व, २/१८/४॥ 
पिशाचक्षयणमसि पिशाचचातन में दा: स्वाहा ॥ अथर्व, २/१८/४ 
सदान्वाक्षयणमसि सदान्वाचातन मे दा: स्वाहा।। अथर्व. २/१८/५ 
अथर्ववेद के दूसरे काण्ड के इन मन्त्रों में उपेन्द्र राव को अग्रि-आग से 
प्रार्थना की जाती हुई दिख रही है, और उसकी मजाक कर रहे हैं ? 
अग्नि नाम आग का ही नहीं है। अग्नित्रे प्रजापति: मै.स. ३/४/६ 
: अग्नि प्रजापति का नाम है, अग्नि राजा का नाम है, अग्नि नाम माता पिता, 
उपदेशक, सूर्य आदि का भी है और ये सभी अग्नि: कस्मात्‌ ? अग्रणीर्भवति 
निरु. ७/४/१४, आगे ले जाने के कारण अग्नि कहे जाते हैं । पाप, दुर्वृत्ति 
आदि की निवृत्ति कर मार्ग प्रशस्त करते है। अतः इसे बल प्राप्ति की प्रार्थना 
* करना कौनसी बुराई है। 
आतृव्य-आत्मीय शत्रु (जो अपने होते हुए शत्रुवत्‌ बरतते हैं), सपत्न+- 
अनात्मीय शत्रु, अराय-अदान वृत्ति, पिशाच-रक्त आदि खाने की प्रवृत्ति, 
सवान्वा-सदा चीखने चिललाने की वृत्ति जो सबको दुःख देने वाले हैं, 
उनसे बचने का सामर्थ्य कौन रखता है ? अग्नि रूप ईश्वर आदि ही तो 
सामर्थ्य रखने में समर्थ हैं। यहाँ अग्नि का तात्पर्य आग नहीं है, अपितु ईश्वर, 
राजा, माता, पिता आदि हैं। 
अग्नि को शत्रु-हिंसा करने का आदेश की समीक्षा :- 
अने यत्ते तपस्तेन त॑ प्रति तप यो३स्मान्द्वेष्टि य॑ बय॑ द्विम: ॥ 
अने यत्ते हरस्तेन त॑ प्रति हर यो३स्मान्द्वेष्टि य॑ बयं द्विष्य: ॥! 
अग्ने यत्तेडचिस्तिन त॑ प्रत्यर्च यो३स्मान्द्रेष्टि य॑ बय॑ द्विष्प: ॥ 
अग्ने यत्ते शोचिस्तेन त॑ प्रति शोच यो३स्‍्मान्द्रेष्टि य॑ बय॑ द्विष्म: ॥ ु 
अथर्व. २/२९/१-५॥ 
अग्ने यत्ते आदि अधर्ववेद के इन मन्त्रों में भी उपेन्द्र राव से अग्नि शब्द 
का आग अर्थ लेकर हिंसा तथा द्वेषी को तपाने का आदेश है, ऐसा दोष गढ़ते 
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हुए मन्त्रों का हंसी ठट्ठा किया है। 

उपेन्द्र राव जी ! अग्नि शब्द के ईश्वर, राजा, जीव पूर्वोक्त अर्थ तो हैं 
ही, अग्नि बाक्‌ जै.ब्रा. २/५४, वाणी भी अग्नि होती है। वाणी के सामर्थ्य 
को सभी जानते हैं, शत्रुओं को घटा भी सकती है और शत्रुंओं को बढ़ा भी 
सकती है, इतिहास साक्षी है। इन मन्त्रों में अग्ने-हे अग्नि ऐसा सम्बोधन कर 
वाणी, ईएवर, ज्ञानी, राजा आदि से प्रार्थना की गई है कि वे समाज के शरीर 
के व्यवहार के विद्वेषों के उचित दण्ड उचित व्यवस्था द्वारा दूर करें। इस: 
प्रार्थना में आपको क्‍या आपत्ति हो गई ? वाणी में ऐसी शक्ति होती ही है । 
वाणी की शान्ति के इतिहास बढ़े प्रसिद्ध है। 

अन्य देवताओं को भी यही आदेश की समीक्षा 

वायु यत्ते,, अथर्व. २/२०/१-५।॥ सूर्य यत्ते., अथर्व,. २/२१/१-५॥ 

चन्द्र यत्ते,, अथर्व. २/२२९/१-५॥ आपो यद्व., अथर्व. २/२३/१-५॥ 

अथर्व के इन मन्त्रों में उपेन्द्र राव बायु, सूर्य, चन्द्र, आप: देखकर 
व्यंग कर रहे हैं - क्या ये देवता इन पुरश्चरणों से प्रसन्न होकर आदेशानुसार 
काम करेंगे ? पृ. १७॥ | ह 

अग्नि शब्द की भाँति इन मन्त्रों में भी वायु आवि शब्द आये हैं, वे अय॑ 
वै ब्रह्म यो वायु: पवते, ऐ,ब्रा. १/२८, अय॑ वाव वांकपति, यो&य॑ वायु: 
पवते, का.व.शत.ब्रा. ४/१/३/१५, य एप सूर्य: तपति... प्रजा पतिरिष:, 
जै.ब्रा. ३/३७२, चन्द्रमा वै. ब्रह्म, ऐ.ब्रा.२/४१, वागिति चन्द्रमा, जै.उ.३/ 
१३/१२, आपो वै प्रजापति:, यजु. १४/९, गतिशील व्यापक, अग्रणी 
ईश्वर, वाणी, राजा, आचार्य आदि के अभिद्योतक हैं। 

मन्त्रों में द्वेष-अप्रीति कर व्यवहारों, भक्तियों की भावना व्यक्त की 

'गई है। और द्वेष को हटाने में तपः, हरः, अर्चि:, शोचि:, व तेजस साधन कहे 

गये हैं। ये साधन ईएवर आदि पदार्थों में विद्यमान है। अतः यह प्रार्थना 
विरुद्यवली नहीं, अपितु यथार्थ है | अध्यात्म, अधिदैव, अधिभूत किसी भी 
प्रकार में सुसंगत प्रार्थना है । शब्दों के यौगिक अर्थ से वच्चित जन तो पुरश्चरण 
मात्र ही समझ सकते हैं। 
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मांसाहारी के लिए सभी के मांस खाने का आदेश की समीक्षा 

शेरभक शेरभ पुनर्वो वन्तु यातव: पुनर्हेति: किमीदिन: । 

यस्य स्थ तमत्त यो वः प्राहैत्‌ तमत्त सवा मांसान्यत्त ॥ अथर्व, २/२४/१ 

श्री उपेन्द्र राव को इस मन्त्र में जादू टोना का और स्व मांस खाने का 
आदेश दृष्टिगोचर हो रहा है, जो वास्तविकता से परे है | यहाँ मांस खाने का 
आदेश नहीं है, अपितु मांस खाने वाले को थिक्कार है। 

शेरभक-राक्षसी वृत्ति वाले, क्रिमीदिन; < दूसरे को व्यवहित करने 
वाले, घात करने वाले, यातु 5 यातना देने वाले जो हैं, बे दूसरे को दुःखी, 
संत्रस्त न करे, अपितु अपने को संतप्त करें | 

ऐसा ही धिक्‍कार इस सूक्त के अग्रिम मन्त्रों में भी प्रोकानुप्ओोक- 

चोर, चोर के अनुयायी, सर्पानुसर्प-कुटिल, कुटिलों के अनुयायी, जुर्णि+- 
हिंसक, उपब्दे - क्रूर वृत्ति, अ्जुनी-कपट वृत्ति, भीरूजि--धूर्त वृत्ति 
वाले जनों को दिया है, कि वे कुटिलता आदि का वर्ताव अपने से करें, दूसरों 
से नहीं | ह 

इस प्रकार मन्त्रों में न जादू टोना है, न अपना मांस खाने का आदेश । 
सजा भांसान्यत्त-अपना मांस खाओ, इस शब्द निर्देश में धिक्‍्कार और 
व्यंग है। जादू टोना वाले इस तथ्य को समझ ही नहीं सकते | 

त्रनस्पति के लिए आतड्डवाद का उपदेश की समीक्षा 

उग्रा हि कण्वजम्भनी तामभक्षि सहस्वतीम्‌ ॥ अथर्व. २२५।११॥ 

तयाहं दुर्णाम्नां शिरो वृश्चामि शकुनेरिव ॥ अथर्व. २/२५/३॥ 

गर्भादं कण्वं नाशय पृश्निपर्णि सहस्व च ॥ अथर्व, २।२५।३॥ 

वांस्त्वं देवि प्रश्निपण्यग्निरिवानुदहन्निहि ॥ अथर्व, २।२५।४॥ 

तमांसि यत्र गच्छन्ति तत्‌ क्रव्यादो अजीगमम्‌॥ अथर्व, २२५५॥ 

अथर्ववेद के इन मन्त्रों में पृश्निपर्णी वनस्पति के लिये आतड्॒बाद का 
उपदेश नहीं है, अपितु पृश्निपर्णी + पिठवन, दावड़ा वनस्पति का गुणानुबाद 
है। यह वनस्पति त्रिदोष नाशक दाह, ज्वर, रक्तातिसार उन्माद को नष्ट 
करने वाली है। विशेषत: 'धांतुवर्धक, कफ नाशक, प्रसूति रोग निवारक 
मानी गई है। 


५५ ...................................हहलेद है अथर्वबेद 

मन्त्रगत अभक्षि, बूचामि, नाशय, सहस्व, अनुवहन, अजीजगम्‌ 
आदि क्रियायें क्रमश: पृश्निषर्णी वनस्पति के भक्षण लाभ, रोग कर्तन कृमि 
नाश, कृमि बल पराभव, कीटाणु नाश, रोग दूरीकरण उपयोगों, लाभों को 
निर्दिष्ट कर रही हैं न॒ कि वनस्पति आतड्ठ फैला रही है । इन मन्त्रों में आतड्डचाद 
जानना श्री उपेन्द्र राव की दृष्टि का दोष है। 

ओषधि के लिए आतड्डवाद का पुरश्चरण की समीक्षा :- 

नेच्छत्रु: प्राशं जयाति सहमानभिभूरसि । 

प्राएं प्रतिप्राशों जहारसान्‌ कृण्वोषधे ॥ अथर्व. २।२५।१॥ 

तस्य प्राशं त्व॑ जहि यो न इन्द्राभिदासति । 

अधि नो ब्रूहि शक्तिभि: प्राशि मामुत्तरं कृुधि ॥ अथर्व, २२७।७॥ 

अधर्ववेद के नेच्छन्रु; प्राशमू, अथर्व, २२७१, तस्य प्राशम्‌, अथर्व. 
२।२७७, इन ७ मन्त्रों में उपेन्द्र राव जी की दृष्टि में पुरश्चरण -+ निरर्थक 
गिड़गिड़ाहट का वर्णन है । श्री उपेन्द्र राव का यह मानना अलीक है । अथर्ववेद 
के इन मन्त्रों में औषधि माहात्म्य तथा प्राश > प्रकृष्ट भोजन करने वाले पथ्य 
सेवी का वर्णन है। किसी भी रोग को निर्मुल करने के लिये, रोग की शक्ति 
को पराभूत करने के लिए औषध तथा पथ्य रूप भोजन बड़े अस्त्र और 
साधन होते हैं। व्यवहार में नित्यप्रति दुःख निवृत्ति के लिए, मनुष्यों द्वारा 
औषधियाँ ही उपयोग में ली जा रही हैं और वे औषधियाँ ही रोग को दूर रखने 
का सामर्थ्य रखती है। रोग निवृत्ति गुण के कारण ही औषधियों का उपयोग 
व सेवन होता है। 

प्रसड़्गत प्रथम मन्त्र का अर्थ है कि शत्रु रूप रोग, प्राशम्‌ - प्रकृष्ट 
उत्कृष्ट पथ्य रूप भोजन करने वाले व्यक्ति को (प्र+अश भोजने -; प्राशम) 
नहीं जीत सकते, रोग उसे नहीं सताते। औषधि रोग रूपी शत्रु का मर्षण व 
पराभूत करने वाली होती है। औषधि रोगों को नष्ट व शुष्क करती है । 

रोगों को शुष्क व नष्ट कला औषधि का आतड्ढ नहीं है अपितु उसका 

यह प्राकृतिक गुण है। औषधि नाम भी तभी सार्थक है*, जब वह रोगों को दूर 

सब मकर जन 


१९... औषधि शब्द कां अर्थ पृष्ठ ४ पर अष्टव्य है । 
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करे, दूर करने का सामर्थ्य रखे | जो जो औषधि का सेवन करेगा, उस उस के 
रोग नष्ट होंगे। ओषधि का आतड्डबाद तो तब होता जब बिना सेवन किये 
ही बन, पर्वत, खेत खलिहान में खड़ी ओबधि बिचा उपयोग में कमाल कर 
दिखाती। पर ऐसा नहीं होता। अतः मन्त्रों में औषधियों का आतड्ढ का 
वर्णन नहीं, किन्तु रोग निवारण शक्ति का कथन है। रोग नाशक रोग शोषक 
कौन सी औषधि है ? इसका निर्देश इसी सूक्‍त में चौथे मन्त्र में है। वह 
औषधि है पाटा' । लोक में इस पाटा औषधि के संस्कृत नाम पाठा, अम्बष्ठा, 
वनतिक्तिका हैं। लोक भाषा में नेमुक', आकनादि*, सिकेम्पेलोस हेक्झाण्ड्रा 
(ए5इश्ाए०05 +७षातवाव) है। . 
पाठा औषधि चोट, घाव, ब्रण आदि की चिकित्सा में उपयोग में 
लायी जाती है। इसका स्वरस पान, लुगदी लेप आदि तुरन्त ब्रण आदि को 
ठीक कर देते हैं, पीड़ित व्यक्ति को चलने योग्य बना देते हैं, साहस प्रदान 
करते हैं] पाठा औषधि बात, पित्त, ज्वर रोगों तथा कफ जन्य कण्ठ रोगों की 
नाशक औषधि है" | भावप्रकाश आदि आयुर्वेदिक निघण्टु में पाठा औषधि 
के अनेक गुण लाभ बताये गये हैं । 
मन्त्रों में आये जहि, कृणु आदि सहश लोटू लकार के शब्दों को मात्र 

आदेशात्मक ही अर्थ नहीं होता। व्यत्वयो बहुलम्‌ पा. ३।१।८५ सूत्र 
व्यवस्थानुसार लोटू लकारस्थ शब्दों की अर्थ संगति प्रकरणानुसार वर्तमान 
कालिक भी होती है। अत: अरसान्‌, जहि, कृणु इन क्रियावाची शब्दों की 
शुष्क, नीरस बना देने वाले रोगों को औषधि नष्ट करती है, शुष्क करती हैं, 
ऐसी वर्तमान कालिक प्रकरणगत अर्थ संगति सुसंगत है | 

. दूसरी बात आतंक तो रोग, प्रहार आदि का होता है। औषधि तो उन 
१... पाटामिन्द्री व्याश्नावसुरेभ्य: स्तरीततरे। 

पाशं प्रतिपाशों जत्यरसान्‌ कृष्णोषये ॥ अथर्न, २/२७छाथ। 


२. हिन्दी, बंगाल। ३. बराठी बंगाल। ४. लेटिन। 
५. 'पाठ्रोष्णा कटुका तीक्ष्णा बातश्लेष्महरी लघुः । 
हन्ति शूलज्वरछर्विकृुष्ठतिसारहद्ग॒जः 


५ । 
वाहकण्डूविषश्वासकृमियुल्मयर त्रणान्‌ । भावग्काश निघण्टु ॥ 


पंप कवाभभ०ाकनपासरअपअ अप मल 
बाधाओं को हटाती है। हठानेवाला आतड्ढी नहीं होता, औषधियाँ रोग दूर 
करें, कष्ट दूर करें यह मानसिक भावना आत्ड नहीं, अपितु रोग निवारण 
की संपोषक भावना है| तन्‍मे मन: शिवसंकल्पमस्तु; यजु.३४।१-६ मन्त्र 
दुःख निवारक मानसिक भावना का ही संप्रेरक है । 

इस प्रकार नेच्छत्रु: आदि अथर्व मन्‍्त्रों में न आतड्डूबाद है, न पुरएचरण 
है। औषधियों के सामर्थ्य का, यथार्थवाद का कथन है | 

कृमियों के बध के व्रिविध प्रकार की समीक्षा :- 

इन्द्रस्य या मही हृषत्‌ क्रिमेर्विश्वस्य तहणी | 

तया पिनश्मि सं क्रिमीन्‌ हषदा खल्वाँ इब ॥ अथर्व, २३१॥१॥ 

अल्गण्डून्त्सर्वाज्छलुनान्‌ क्रिमीन्‌ वचसा जम्भयामसि ॥ अथर्व, २।३१।२॥ 

अल्गण्ड्न हन्मि महता वधेन | अथर्व. २३१॥३॥ 

शिष्टानशिष्टान्‌ नि तरामि वाचा। अथर्व. २३१॥३॥ 

शुणाम्यस्य पृष्टीरति वृश्चिमि यच्छिर: ॥ अथर्व, २।३२।२॥ 

अगस्त्यस्य ब्राह्मणा सं पिनष्म्यहं क्रिमीन्‌॥ अथर्व. २।३२।३ 

हतो राजा क्रिमीणामुतेषां स्थपतिर्हत:। 

हतो हतमातां क्रिमिर्हतभ्राता हतस्वसा | अथर्व, २।३२।४ 

प्र ते शुणामि शुद्डे याभ्यां वितुदायसि | 

भिनझि हे कुषुम्भ॑ यस्ते विषधान: ॥ अथर्व. २।३२।६ 

इन्द्रस्व या मही., अथर्व. २।३१।३, शुनाम्वस्य अथर्व. २।३१।२, 
अगस्त्यस्य अथर्व. २३२।६ अल्णण्डून्‌. अथर्व. २/३१/२, अल्गण्डून्‌ 
हन्मि. शिष्षानशिष्टानू. अथर्व. २-३१-३ अथर्ववेद के इन मन्त्रों के कृमि 
शब्द अनेक विभक्तियों में आया है और कृमियों के नाश के लिए पिनष्मि, 
जंम्भयामसि, हन्मि, नितरामि, शुणामि, वृए्चामि, हतः, हतमाता, हतशभ्राता, 
हतस्वसा, वि तुदायासि, भिनदूभि क्रियायें आई है। जिनका अर्थ हैं पीसता 
हूँ, नष्ट करता हूँ, मारता हूँ, छिन्न करता हूँ, हिंसित करता हूँ, विदीर्ण करता हूँ, 
पीड़ित करता हूँ| ' 

मन्त्रों में कृमि शब्द एवं पिनष्मि आदि क्रियाओं को देखकर उपेन्द्र 
'राव जी ने पृथिवी पर रेंगने, सरकने, उड़ने, चलने आदि क्रियाओं वाले कृमि 
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ही आतंकी समझ लिये और उनको पीसने, मारने आदि क्रियाओं का सम्बन्ध 
जोड़कर अधथर्ववेद को आतड्डचादी, निर्दयता की शिक्षा देने वाला ठहरा . 
दिया। * 

३१ वें सृक्त का देवता मही है और ३२ वें सूक्त का देवता आदित्य 
है। मही इति च्यावापृथिवीनाम, नि. ३।३०, मही घुलोक और पृथिवी 
लोक को कहते हैं| आदित्य सूर्य को कहते हैं। ३१ वें सृक्त के मही शब्द 
का सम्बन्ध सृक्त के प्रथम मन्त्र में आये इन्द्रस्य पद के साथ है | इन्द्रस्थ पद 
के इन्द्र शब्द का अर्थ है परमेश्वर तथा सूर्य है । ह 

परमेश्वर यदि पृथिवी पर चलने, फिरने वाले कीट, पतड़, चींटी आदि 
कृमियों को पीसता, मारने वाला होता तो वह कृमियों की उत्पन्न ही क्यों 
करता ? इसी प्रकार ३२ बें सूक्त का देवता आदित्य*-सूर्य स्थूल कीट, 
पतड़, चींटी आदि को मारता, पीसता होता, तब तो संसार में आग्रलयान्त 
कोई भी चींटी आदि प्राणी ही नहीं दिखते । 

३१ वें, ३२ वें सूक्त के मन्त्रों में स्थूल कीट, पतड़, चींटी आदि 
कृमियों के पिनष्मि - पेषण करने का वर्णन नहीं है, अपितु शरीररान्तर्गत 
रोग जन्य अतिसूक्ष्म कीटाणुओं के पेषण, मर्षण का प्रतिपादन है, जिन्हें 
अंग्रेजी में जर्म्स (56875) कहते हैं। रोगजनक कीटाणु अद्दष्ट होते हैं, वे. 
अतिसूक्ष्म होने से दृष्टिगोचर नहीं होते | बाहर के कीट, पतड़, चींटी आदि 
कृमि जैसे चलते, फिरते दिखते हैं, वैसे अन्दर के कीटाणुं नहीं दीखते । 

रोगजनक कीटाणुओं की चिकित्सा विधि का इन दोनों सूक्तों में निर्देश 
है। इन्द्र रूप परमेश्वर की मही*-च्यौ; अर्थात्‌, सूर्य कृमियों का हघत्‌-विदारण 
करने वाला (ह बरिदारणे) बहुत बड़ा साधन है। शरीरान्तर्गत कीटाणुओं के - 
. विभिन्न प्रकार हैं, उन प्रकारों का भी इन सूक्तों में परिगणन है 

यथा-अल्गण्डु:-शरीर के अवयवों में संचरण करने के सामर्थ्य वाले, 
गण्ड स्थल की क्रिया को रोकने वाले' |  - 
' ये मुख से या गुदा द्वार से निकलते हैं। 


०-9 बैन न पा ना) 3नतनीनमतनत-त--त«त«त3त333-333नण-»«»-मण««णणणणनमम«७ «न»... | 
?. अल समर्थ, गढि, कवनेकदेशे, शोणितमांसवूषका: । अल॑ धरणे; गडि बदनेकदेशे । 


२.५०००२०५०००२२००२००००००-------- वेद है अथर्ववेद 
. शलनु:”अत्यन्त विचलित, कम्पित करने वाले | 

(शल गतौ, शल संचलन संवरणयो: ।) 

कुरूरू:-कुत्सित शब्द करवाने वाले (कुत्सितं रावयन्ति ये ते) 

अन्वान्त्र्यम्-आंतो में होने वाले 

शीष्ण्य॑म्‌-सिर में विकार उत्पन्न करने वाले 

पार्टेयम्‌-पसलियों, फुफुसियों में होने वाले (पृथ्िषु पाएवावियवेषु भवाः) 

ज्यध्वस्म्-विविध द्वार बनाने वाले अनेक मार्गों से निकलने वाले 

अवस्कवम्‌-अन्दर से अन्दर प्रविष्ट होने वाले (अब+स्कुञ्‌ आप्रवणे) 

शरीर में प्रविष्ट होने वाले एताहक अनेकों कृमियों का इन सुकतों वर्णन 
हैं।. उन कृमियों की चिकित्सा के माध्यम हैं-मही-सूर्य अथवा मही- 
पृथिवी सहश हृढ़ जितेन्द्रिय की ओज शक्ति, बच्चसा-ःवचा औषधि उगते 
हुए व अस्त होते हुए सूर्य की रश्मियाँ, वैद्य आदि। इस प्रकार शरीरान्तर्गत 
कृमियों के विनाश की चिकित्सा पद्धति का इन सूक्तों में प्रतिपादन है। 
आतहड्डवादं- अथवा निर्दयता आदि की उल्टी शिक्षा देने का इन मन्त्रों में कोई 
भी संकेत नहीं है | निरोग होने के लिए कृमियों का नाश आवश्यक है । उपेन्द्र 
राव यदि कृमियों से बचना नहीं चाहते तो न बचे, दया पूर्वक कृमियों को 
पालते रहें। 

आतड्डूवादीय-युद्धशिक्षा की समीक्षा :- 

अग्रिर्न: शन्नून॒ प्रत्येतु विद्वान्‌ प्रतिदहन्नभि शस्ति भरातिम्‌ | ु 

स सेना मोहयतु परेषां निर्हसांश्च कृणवज्जातवेदा: ॥ अथर्व, ३।९॥१॥ 

यूयमुग्रा मरुत ईहशे स्थाभि प्रेत मृणत सहध्वम्‌। 

अमीमृणन्‌ वसवो नाथिता इमे अग्रिह्येषां द्तः प्रत्येतु विद्वानू ॥ अथर्व, ३।१२॥ 

अमिन्नसेनां मघवन्नस्माउद्यत्रूयतीमभि | 

युवं तानिन्द्र वृत्रहन्नग्निश्च दहतं प्रति ॥ अथर्व, ३।१।३॥ 

प्रसूत इन्द्र प्रवता हरिभ्यां प्र ते बज़: प्रमृणन्नेतु शत्रून्‌। 

जहि प्रतीचों अनूच: पराचो विष्वक्सत्यं कृणुहि चित्तमेषाम्‌ ॥ अथर्व, ३।१।४॥ 

इन्द्र सेनां मोहयामित्राणाम्‌ | 

अनेर्वातस्यप्राज्या तानू विषुचो वि नाशय ॥ अथर्व, ३।१।५॥ 


( 
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इन्द्र: सेनां मोहयतु मरुतो घ्नन्त्वोजसा । 

चक्षंष्यप्रिरा दत्तां पुरनरेतु पराजिता ॥ अथर्व. ३।१॥६॥ 

अभि प्रेहि निर्दह हत्सु शोकेग्राह्मामित्रांस्तमसा विध्य शत्रून्‌ ॥ अथर्व. ३।१।५॥ 

अग्रिर्न : शत्रून, अथर्व. ३।१।१, यूयमुग्रा अथर्व. ३।९।२, अमिन्र 
सेनाम्‌ अथर्व. ३।१।३, प्रसूत इन्द्र अथर्व. ३।१।४, इन्द्र सेत्राम्‌ अथर्व. 
३।१।५, इन्द्र: सेनाम अथर्व. ३।१।६, अभि प्रेहि अथर्व. ३।२।५, अथर्ववेद्‌ 
के इन मन्त्रों के माध्यम से श्री उपेन्द्र राव का आरोप है कि अथर्वबरेद में 
शत्रुओं को अधर्म युद्ध के द्वारा निर्देयता पूर्वक मार डालने का»आदेश है। 
जो आतड्ड॒बाद का सूचक है | अन्यच्च अथर्ववेदीय युद्धशिक्षा का निर्देश 
करने वाला अथर्ववेद रामायण, महाभारत काल में नहीं था, इसलिए राम, 
रावण व महाभारत युद्ध में धर्मयुद्ध हुआ । अथर्ववेद तो वर्तमान के सब्प्रदाय- 
बावियों का ब्रेद है। 

अथर्ववेद के इन मन्त्रों में आतड्डबादी युद्धशिक्षा का दर्शन करने वाले 
उपेन्द्रराव जी को ज्ञात हो कि युद्ध के साम, दाम, दण्ड, भेद चार प्रकार बताये 
गये हैं | प्रजा की रंक्षा के लिए विनियुक्त राजा, सेनापति, सैनिक आदि रक्षक 
गण युद्ध के इन चार प्रकारों के विना प्रजा की समुचित रक्षा नहीं कर सकता | 
इन प्रकारों में दण्ड प्रकार अर्थात्‌ शत्रु को मारना, आक्रमण करना वह प्रकार 
है, जिसके माध्यम से शत्रु की समस्त शक्तियाँ व उपाय नष्ट किये जाते हैं। 

' प्रजा की सुख शान्ति, राज्य के धन वैभव की समृद्धि, एवं सुख समृद्धि 
के साधनों की अभिवृद्धि के लिए शत्रु से युद्ध करना, शत्रुओं को खदेड़ना 
राजा का अनिवार्य कर्म है। रोग जैसा हो तदनुकुल दवा ही उसका उपचार 
कर सकती है, अतः शत्रु की शक्ति को दूर करने के लिए प्रतिदहन + भस्म 
करना, मोहयुत--मूर्च्छावस्था में पहुँचाना, निर्हस्तान्‌ - शत्रु सेना को आयुध 
रहित हाथों वाला करना आतड्डबाद नहीं है, शत्रु को उचित दवा है। 

मृणत+हिंसित करना, सहध्वम्‌-परास्त करना, नाथित३-पटकना, 
प्रतिदहतम्‌-शत्रु की प्रत्येक शक्ति को भस्मसात्‌ करने का आदेश देना, 
बज प्रमृणन्‌-वज्र शत्रुओं की शक्ति को काटता हुआ आगे बढ़े, यह विचार 
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बनाना, जहि-नष्ट करना, मोहय मोहयतु जा-शत्रुसेना को मूर्छित करना, 
नांशय-छुपाना, घ्नन्तु*>मारने, आक्रमण करने का आदेश देना, अग्नि: 
आदत्तान्‌ चक्षूंषि>उष्मता वाले पदार्थ शत्रुओं की आंखों को चुँधीया देवें 
ऐसी भावना बनाना, निर्दहः हत्सु-हृदयों में जलन पैदा हो, ऐसा उपाय 
करो, तमसा शजत्रून्‌ विध्य-अन्धकार से शत्रुओं को ढक देने का संकेत 
करना आदि निर्देश, शत्रु को जीतने और विजय को प्राप्त करने के आवश्यक 
और उचित युद्धनीतियाँ हैं । 

शत्रु के पराजित करने के ये बेदोक्त निर्देश विजय प्राप्ति के आवश्यक 
उपाय हैं। तभी तो जिन्होंने अथर्ववेद पढ़ा नहीं । अथर्ववेद की शकल तक 
नहीं देखी | वे भी अपनी जीत के लिये इन्हीं युद्धनीतियों को अपनाते हैं। 
कारगिल, संसद भवन, अक्षर धाम, ताज होटल आदि स्थानों पर 
आततायियों ने क्या किया था ? वही न ! जो जीत के लिए आवश्यक है | 
शत्रु को हटाने के बेदोक्त उचित उपाय यदि आपको आतड्डवाद लग रहे हैं, तो 
पाकिस्तान के आतड्डूबादियों से अपने (श्री राव) को भुनवा देना चाहिये । 

आश्षेप्ता महोदय ! यह तो बाहर के युद्ध की बात है और यदि अन्दर 
कैंसर, पथरी, मोतियाबिंद, काला पानी आदि का अन्दर भयद्जर युद्ध होता 
है, तब भी तो काटना ही पड़ता है न ! इस प्रकार वेदोक्त युद्ध की नीतियाँ, 
युद्ध की शिक्षायें शत्रु की उचित दवा और व्यवस्था है, आतड्डचादी युद्ध 
शिक्षा नहीं। आतड्डचाद की व्याख्या पृष्ठ २६ पर देखें | ' 

श्री उपेन्द्र जी का अथर्ववेद को अआर्वाचीन बताना, सम्प्रदायवादी 
नाम को लेकर महर्षि दयानन्द और आर्य समाज को कोसते हुए अधर्ववेद 
को सम्प्रदायी व अर्वाचीन सिद्ध कशने की धमाचौकड़ी करना शशश्रृक्ष के 
समान है। ऋग, यजुः, साम तीनों वेदों की भांति अथर्ववेद भी आविद्यृष्टि में 
दिया हुआ ईश्वरीय ज्ञान है। इस की अन्तः साक्षी ऋग्वेद, यजुर्वेद, एवं 
सामवेद में विद्यमान है। तद्यथा - 


१. हनू हिंसागत्योः आतु की विशेष व्याख्या पृष्ठ २4 पर देखें । 
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१. सो अक्विरोभिरज्निसस्तमो भूद्‌ वृषा वृषभि: सखिभि: सखा सन्‌ | _ 
ऋग्मिभिकऋग्मी गातुभिरज्येछो मरुत्वान्‌ नो भवत्विन्द्र ऊती ॥ ऋ. १।१००४॥ 
अर्थात, जो अद्विरोभि:-अथर्ववेद पढ़ने वालों के साथ अधर्वाक्लिस्स 

मन्त्रों से विशेष रूप से युकत है, जो सुख वर्षा के कारण से सुख सींचता है, 

जो मित्रों के साथ मित्र है, ऋग्वेद पढ़े हुए के साथ ऋग्वेदी है, जो गातुभि' 
गायन, सामवेद के मन्‍्त्रीं से उत्तम है, श्रेष्ठ है, वह महान इन्द्ग--ईएवर, विद्वान 
हमारी रक्षा करें 

२. अथर्वभ्योडबतोकाम्‌। यजु. ३०।१५॥ 

अर्थात्‌ अबतोकाम्‌--गर्भ, सन्‍्तान जिसकी बाहर निकल गई हो, उस 
स्‍त्री या गौ आदि को, अथर्वभय३-अथर्ववेदी को दें। 

ऋग्वेद के मन्त्र में अद्विरोभि; पद अथर्ववेदियों के लिये है। यदि 

अथर्ववेद ऋग्वेद के पीछे बना होता, तो ऋग्वेद में अथर्ववेद का नाम न 

होता | अतः: अथर्ववेद ऋग्वेद के साथ ही प्रदत्त ज्ञान है।. ., 
यजुर्वेद में अथर्वभ्यः पद अथर्ववेदियों के लिये आया है, अतः 

अथर्ववेद यजुर्वेद के साथ ही सम्प्राप्त ज्ञान है। अथर्ववेद अन्य विद्याओं के 
साथ शल्य चिकित्सा आदि चिकित्साओं का प्रधान वेद है, इस कारण 
यजुर्वेद में रोगी को अथर्ववेदी को देने को कहा है। 
तस्माचज्ञात्सवेहुत ऋच: सामानि जज्षिरे | 
उन्दांसि जनज्ञिरे तस्माद्मजुस्तस्मादजायत || 
ऋ. १०९०९॥, यजु., ३१।७॥, अथर्व, १९॥६।१३॥ 


बेद के इस मन्त्र में चारों वेदों के नाम एक साथ आये हैं, तथा बज्ञात्‌ 
तस्मात्‌ आदि शब्द आये हैं, जिनसे, स्पष्ट है कि चारों वेदों की उत्पत्ति उसी 
पूज्य, उपांस्य परमात्मा से हुई तथा एक साथ हुई । 

इस प्रकार छन्दांसि-अथर्ववेद सामवेद के साथ ही अनादि संप्राप्त है। 

अधथर्ववेद सहित चारों वेद एक साथ प्राप्त हुए हैं, इसकी अन्तःसाक्षियाँ 
बेद के अतिरिक्त उपनिषद्‌, ब्राह्मण ग्रन्थ आदि वैदिक वाड्मय में अनेकों 
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स्थानों पर विद्यमान हैं' | 

इन प्रमाणों से स्पष्ट है कि अथर्ववेद को अर्वाचीन सिद्ध करना उपेन्द्र 
राव की महती भूल व भ्रान्ति है। 

हिसक-प्रेम (काम) की शिक्षा, की समीक्षा :- 

.  उत्तुदस्वोत्त्युदतु मा धृथा: शयने स्वे | ह 

इषु: कामस्य या भीमा तया विध्यामि त्वा हृदि ॥ अथर्व. ३।२५।१॥ 

इस शीर्षक में श्री उपेन्द्र राव अथर्ववेद के तृतीय काण्ड के जिस २५ 
वें सूक्‍त को लेकर बैठे हैं, उसमें दम्पतियों के बीच की बात है। गार्हस्थ धर्म 
के व सन्‍्तानोत्पत्ति के संदेश हैं। 

प्रसज्ञगत सूक्त में ६ मन्त्र हैं। उनमें से उत्तुदः, अथर्व. ३०२५।१ 
प्रथम मन्त्र को उद्धृत करके श्री उपेन्द्र राव अथर्ववेद पर कामातड्र का आरोप 
लगाते हुए लिखते हैं कि पुराणों में जो मन्मथ-कामदेव के काम बाण का 
विश्लेषण है, वह आतड्डवाद है, जिसका प्रेरक अथर्ववेद है | प्रेम सात्तिक व 
स्वच्छ होता है। प्रेम काम इषु>बाण रूप हिंसक नहीं होता । प्रेम इषु हिंसक 
अथर्ववेद के कारण बना है। 

उपेन्द्र रावजी भोले बनकर क्‍यों जीव तत्त्व के रागइच्छा, द्वेष' आदि 
गुणों को अनदेखा कर रहे हैं ? यह तो वे ही जानें | . 

बेद का कोई भी ज्ञान, कोई भी निर्देश ऐसा नहीं है, जिसे ईश्वर ने 
अग्रणी बनकर थोपा हो । बेद में वही ज्ञान, वे ही निर्देश हैं, जो स्वत: ईएवर 
में तथा जीव व प्रकृति में घटते हैं। ईश्वर, जीव, प्रकृति की जो क्षमतायें हैं, 
उनके जो' पृथक पृथक स्तर हैं, उन्ही का ज्ञान वेदों में सन्निविष्ट है। 

काम॑-राग, प्रेम, इच्छा मनुष्य में ही होती है, ऐसा नहीं है। मनुष्य 


१. एक साथ च॒तुर्वेदीपलन्धी विषय का विस्तार बिद्वन्मिलनम्‌ बेद समाआंच समज्या 
पुस्तक के १, ६, १४, १७, २८, ३६,५२,५९, ९२ आदि प्रश्नोत्तरों में अष्टव्य है। 
छान्‍्दो, ७१२, बूंहदा, १२५, मुण्छ. १॥?५, महाभा. ड्ेह. ५२/५२, 
शत, ब्रा. १४४४।१०/३ आदि। 
२. अ. ८ ०-8 ७ ज्ञानान्यात्मनो' लिझ्लम्‌ / न्याय. १/१।१० 
“ मायालोभावयों वोषा: भवन्ति। दोषेः अयुक्तः शरीरेण' 
पबर्लमानों हिंसास्तेयप्रति विद्धमैथुनात्याचरति | न्याय. आत्स्या, भा. १९२॥ 
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सहित पशु, पक्षी आदि की जितनी भी विभिन्न योनियाँ हैं सभी का यह काम 
स्वाभाविक गुण है। काम का स्वरूप भी सभी योनियों में एक जैसा है। सर्व 
योनियों में काम-राग, इघु-गतियुक्त* उत्तेज स्वरूपवाला ही होता है भेद 
यह होता है कि मनुष्य को छोड़ अन्य योनियों के जीव कामासक्ति में स्वातन्त्रय 
नहीं रखते ईश्वराधिष्ठित स्वाभाविक रीति से चलते रहते हैं, पर मनुष्य क्वाम- 
राग, इच्छा में स्वातन्त्रय रखते हैं। विवाह करके मनमानी करते हैं, अति करते 
हैं, पशु आदि ऐसा नहीं करते | 
बहुत से ऐसे दम्पती होते हैं, जिनका गठबन्धन तो हो गया पर स्वभाव 
न मिलने से हिया से परस्पर प्रेम और स्नेह का अभाव है, वे प्रेमासक्ति, 
रागासक्ति को उद्भव नहीं कर सकते । कुछ ऐसे भी दम्पती हैं, जिनका 
परस्पर गठबन्धन भी है, प्रेम और स्नेह भी है पर सन्तति उत्पत्ति न करने का 
संकल्प ठाना हुआ है। ऐसे दम्पतियों के लिए अथर्ववेद के इस काम सूकत में 
प्रेम संवर्धन का संदेश है कि ऐसे दम्पतियों में कामस्य इषु:-राग संवर्धित 
हो, गतियुक्त हो। ु 
बेद का यह निर्देश आतड्डवादी हिंसक प्रेमसन्देश नहीं है, उलझे मस्तिष्कों 
को सही दिशा का मार्गदर्शन है। काम पक्ष का वेद का यह मार्गदर्शन यदि 
पुराण आदि में उल्लिखित है, तो दोष कया है ? 
ऐसे बिगड़े मस्तिष्क वालों के लिए मनु ने भी कहा है - 
यदि हि स्त्री न रोचेत पुमांसं न प्रमोदयेत्‌ । 
प्रमोदात्‌ पुनः पुंस: प्रजनन ना प्रवर्तते ॥ मनु. ३।६१॥ । 
अर्थात्‌ यदि स्त्री पुरुष परस्पर रुचि न रखें, स्त्री पुरुष को प्रसन्न न करे, 
तो अप्रसन्नता से पुरुष के शरीर में प्रजनन>उत्पत्ति का सामर्थ्य कभी उद्धृत 
नहीं होगा | ह 
दाम्पत्य थर्म के उत्तर दायित्व निर्वहन का संदेश देते हुए तैत्तिरीय 
आरण्यक में कहा है - . 


१. ईप यतिहिंसादर्शनेषु, ड़ष + उण्‌ इथे: किच्च, उणा. 2१३ सूच्रेण आवेः.“*« 
ईकारस्य हस्वत्वम गुणा भावश्च । 
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ह प्रजातन्तुं मा व्यवच्छेत्सी: | तै.आ.७।२।१ १॥ 

अर्थात्‌ प्रजा के विस्तार उत्पत्ति का तन्तु टूटना नहीं चाहिये। 

इस प्रकार अथर्ववेद का यह काम सूकत कामातड्ड का प्रेरक सूक्त 
नहीं है, यह उपेन्द्र राव भली भाँति समझ लें । 

सन्ध्या में तान्त्रिक मन्त्र की समीक्षा :- 

इस शीर्षक में आक्षेपक उपेन्द्र राव ने महर्षि दयानन्द द्वारा निर्दिष्ट 
सन्ध्योपासना विधि में अपनी टांग अड़ाने की चेष्टा की है। जिन्हें न तो 
सन्ध्या शब्द का अर्थ ज्ञात है, और न सन्ध्या के प्रकारों का ज्ञान है। इन्होंने 
मात्र एक सम्प्रदाय शब्द रटा हुआ है। आश्चर्य तो यह है कि वे जिस 
सम्प्रदाय, सम्प्रदायवादी शब्दों का दिन रात रट लगा रहे हैं, उसका भी अर्थ 
पता नहीं | सम्प्रदाय तो वह होता है, जहाँ ब्रेद के आदेशों का विधिवत्‌ 
संदेश नहीं होता | वैदिक धर्म तो वेद, व वेदोक्त संदेशों का अनुपालक धर्म 
है, दयानन्द वैदिक धर्म के अनुयायी हैं, सम्प्रदायवादी नहीं । 

ब्रह्ययज्ञ, ब्रह्मोपासना के लिये किन किन तैयारियों, सावधानियों की 
आवश्यकता है ? उन आवश्यकताओं के निर्देश में एक सावधानी मनसा 
परिक्रमा शीर्षक मे माध्यम से अथर्ववेद के तृतीय काण्ड के २७ वें सूक्त के 
६ मन्त्रों को महर्षि दयानन्द ने विनियुक्त किया है। उन मन्त्रों की आनुपूर्वी 
लगभग एक जैसी ही है। जिन में से उदाहरण स्वरूप प्रथम मन्त्र उपेन्द्र राव 
ने उद्धृत किया है - 

प्राची दिगग्निरधिपतिरसितो रक्षितादित्या इषव: | 

तेभ्यो नमो5धिपतिभ्यो नमो रक्षितृभ्यो नम: इषुभ्यो नम एभ्यों अस्तु 

यो३स्मान्‌ द्वेष्टि य॑ बय॑ द्विष्मस्तं वो जन्मे दध्म: ॥ अथर्व- ३२७१॥ 

बैदिक सन्ध्या के इन मन्त्रों की हंसी बनाते हुए लिखा- 

'सम्प्रदायवादी सन्ध्या वन्दन में इषवः है, दवेष है, जम्भ है, चूँ चूँ का 
मुरब्बा है, जादू टोना के तान्त्रिक मन्त्र हैं, पुरश्चरण है। पौराणिकों का 
सन्ध्या वन्दन भी तान्त्रिकों द्वारा ही प्रदत्त है । परन्तु उन्होंने कुछ सुधार करके 
बैष्णवी सन्ध्या, श्री वैष्णवी सन्ध्या तथा ऋग्वेदी, यजुर्वेदी, सामवेदी सन्ध्या 
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आदि बना लिये तान्त्रिक अथर्ववेदी सन्ध्या के चक्र में न फंसे । पृ. २०॥ 
वाह ! क्‍या बढ़िया विवेचन है। ओर क्या बढ़िया ऋषि दयानन्द 
के प्रति किया गया बिद्वोह ! उपेन्द्र राव ने वस्तुतः यदि पौराणिक सन्ध्या पर 
विचार किया होता तो कभी अनर्गल बातें न लिखते । जानते हैं ?, पौराणिक 
सन्ध्या में क्या ? | 
१. पौराणिक सन्ध्या पद्धति में आचमन की भरमार है। आचमन के 


* लिए विनियुक्त मन्‍्त्रों का आचमन से कोई सम्बन्ध नहीं है। उनके आचमन 


मन्त्र हैं - 

१. ऋतआ सत्यज्षाभिद्धात्‌ ऋ. १०।१९०।१-३ अधमर्षण' मन्त्र । 

२.ओ३म केशवाय नमः स्वाहा । ओ३म्‌ नारायणाय नमः स्वाहा । 
ओ३म माधवाय नमः स्वाहा। ये हैं पोराणिकों के आचमन मन्त्र, जिनका 
आचमन से कोई सम्बन्ध नहीं है। 

२. पौराणिक सन्ध्या में अंगुठी आदि पहनना, भस्म, तिलक आदि 
लगाना आदि कर्म विहित हैं, जो उपासना में अनावश्यक हैं । 

३. पौराणिक सन्ध्या में गायत्री मन्त्रस्थ भर्ग: पद का सम्बन्ध सूर्य से 
जोड़ना सूर्य को देखकर खड़े होकर घूमना और पुण्डरीकाक्ष आदि शब्दों द्वारा 
कमल सहश नेत्रों वाले व्यक्ति का स्मरण करना आदि विहित हैं, जो ब्रह्मोपासना 
में निरर्थक है। 

४. प्राणायाम विधि में गायत्री मन्त्र और आपो ज्योती रसोम्‌. 
तै.आ. १ ०२७ मन्त्रों का अनुचित विनियोग है, क्योंकि इतने मन्त्र: प्राणायाम 
करते हुए रोचक; पूरक, कुम्भक क्रियाओं में एक श्वास में नहीं बोले जा 
सकते | 

५. पौराणिक विधि में एक पैर से खड़ा होकर सूर्य देव की परिक्रमा 


. नर्तन करना उपासना का बाधक कर्म है। 
६. पौराणिक सन्ध्या में गायत्री देवी के विसर्जन करने का कर्म भी 


#. शत चेति तृचस्य माथुच्छन्दसोउध्मर्षण ऋषि: अनुष्टप छन्‍्दः । 
भावकृत्तं दैवतम्‌ । अपामुफ्स्पर्शने तरिनियोग: । 
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विहित है, जो निरर्थक है, क्योंकि गायत्री कोई आकृति वाली स्त्री नहीं है, 
जिसकी स्थापना और विसर्जन किया जाये। 

ये पौराणिक सन्ध्या के अनुचित विनियोगों के उदाहरण मात्र हैं।' 
उपेन्द्र राव को पौराणिक सन्ध्या अच्छी लग रही है, तो उसे करे, नाचें, कूदें । 

महर्षि दयानन्द ने अर्थर्ववेदोक्त जिन मनसा परिक्रमा मन्त्रों का सन्ध्या 
में विनियोजन किया है, महर्षि का यह विनियोजन अत्यन्त सूक्ष्म दृष्टि द्वारा 
किया गया है। उपासना का प्रयोजन है परब्रह्म से मेल ओर परब्रहा का 
साक्षात्कार। ये दोनों कार्य तब तक नहीं हो सकते, जब तक मन में ईर्ष्या, 
द्वेष आदि का मैल भरा हो | जैसा कि वात्स्यायन महर्षि ने कहा है - 

रागद्वेषप्रबन्धोच्छेदे अपबर्ग: । न्याय. वात्स्या.भा. ४।१।२॥ 

अर्थात्‌ राग द्वेष के प्रवाह के उच्छेद होने पर ही अपबर्ग -- मोक्ष, ब्रह्म 
साक्षात्कार होता है। | ढ 

महर्षि दयानन्द ने द्वेष रूपी मैल को दूर करने के लिये अथवा मैल रूपी 
द्वेष से दूर होने के लिए ही अथर्ववेदोक्त मन्त्रों का विनियोग किया है। द्वेष 
हटाने के साधन हैं इषु और जम्भ | इन साधनों के माध्यम से ही द्वेष को दूर 
किया जा सकता है। 

मनसापरिक्रमा के ६ मन्त्रों में जो इषु बताये हैं, वे हैं - १. आदित्या३- 
प्राण और किरण, २. पितर-ज्ञानी, विद्वान, ३. अज्ञम्‌-पृथिवी, पृथिवीस्थ 
अन्न, औषधि आदि पदार्थ, ४. अशनि:-विद्युत्‌, ५. बीरुध:-वृक्ष, लताये, 
६. वर्षम्‌-वर्षा के बिन्दु | 

आदित्य आदि इषु' हैं। इन्हें इषु क्यों कहते हैं, क्योंकि ये रक्षा रूप 
प्राप्ति के साधन है और पाप के नाशक हैं । ये आदित्य आदि इषु लौकिक 
इचु-बाण सदश नहीं है | . 

१. आदित्या; - प्राण हैं। ये प्राण परमात्मा ने दिये हैं, ये प्राण हमारे 
जीवन की रक्षा करते हैं। हम आंख से अंधे, कान से बहरे होकर जी सकते हैं, 
पर प्राण विहीन होकर नहीं, अतः प्राण हमारे रक्षक हैं, इषु हैं। 


१. ईषति गच्छति हिनस्ति था शब्रून्‌ हृति इषुः . हक रस हाल वा कार हति कह । बजा. हक... उणा. ११३॥ 
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प्राणो मृत्यु:'« प्राण ही मृत्यु है। दुराचारी व्यक्ति जब प्राण शक्ति 

को नष्ट कर देता है, तब परमात्मा उसके प्राण छीनकर उसकी मृत्यु भी कर 
देता है। अतः प्राण पापों के नाशक भी हैं। 

आदित्या;-सूर्य किरणें' जीवन की रक्षा करती हैं | अतः किरणें रक्षक 

इषु हैं। 

.. सूर्य की किरणें पाप और पापियों की नाशक भी हैं। पाप अन्धकार में 


- होते हैं, सुर्य के प्रकाश में पाप नहीं होते, अतः सूर्य की किरणें पापनाशक इषु 


हैं। 

२. पितरः-ज्ञानी, विद्वान्‌ दूषित व आयु नाशक दुर्गुणों से हटाकर 
अच्छे मार्गों पर लगाते हैं हमारी रक्षा करते हैं, अत: पितर - ज्ञानी रक्षकरूप 
इषु हैं। 

पितर-ज्ञानी, पाप, अत्याचार, चोरी करने वाले को शासकीय नियमों 
द्वारा दण्ड देते व दिलवाते हैं, अत: ज्ञानी इषु रूप हैं | दण्ड के साधन हैं, दण्ड 
देनेवाले भी हैं* । 

३. अज्ञम्‌ > पृथिवी आदि पदार्थों से हमारी रक्षा होती है। पृथिवी में 
उत्पन्न अन्न आदि भक्षण* करके ही हम हृष्ट पुष्ट सबल होते हैं, अत: पृथिवी, 
अन्न आदि पदार्थ रक्षा रूप इषु हैं। 

पृथिवी आदि पदार्थ जहाँ हमारे जीवन के रक्षक हैं, वही दण्ड के 
साधन भी हैं। जो अनियमित जीवनवाले, चोरी से अन्न आदि पदार्थों का 
ग्रहण करने वाले हैं, उनके लिये अन्नादि इषु रूप पदार्थ घातक भी हैं। 

४. अशनि:-विद्युत्‌ परमात्मा का वह इषु है जो अंधकार को छिल्न 

भिन्न कर हमारी रक्षा करता है। विद्युत युक्त शास्त्रों से शत्रुओं पर विजय 


?#.. अथर्व,. १९/९/११॥ 
२. उद्चक्मादित्य: क्रिमीन्‌ हन्तु निम्रोचन्‌ हन्तु रश्मिभिः । 
ये अन्तः क्रिमयो गत्रि। अथर्व २।३१९।१॥ हे 
2...गूह॒तां गुह्ं तमो वियात विश्वमत्रिणम्‌। ज्योतिष्कर्ताय दुड्मसि ॥ क्र. १/८६/१० 
४. श्रीहिमत्तं यत्रमत्तमथों माषमथों तिलम्‌ ॥ अथर्व, ६-१४०-२ 


६९ ....0.0....0.0.0.0...............त.....त....जहावेद है अथर्ववेद 
प्राप्त होती है, अतः विद्युत्‌ इषु रूप रक्षक है' | 

विद्युत्‌ पापियों के नाश की साधन भी है। आकाशीय विद्युत्‌ पापियों 
पर गिरकर * उनकी मृत्यु करती है, अतः विद्युत्‌ पापियों का दण्ड रूप इषु हैं। 

५. बीरुध: - वृक्ष, लताओं से हमारी रक्षा होती है* । ये पदार्थ हमारे 
रोगों के दूरीकरण के साधन हैं, अतः वीरुध हमारे रक्षा रूप इबु हैं 

बीरुध औषधियाँ पापी रोगियों के नाश की साधन भी हैं* | औषधियाँ: 
पापियों को नष्ट कर देती हैं, जीवन प्रदान नहीं करती, अतः रोग दुरीकरण की 
औषधियाँ पापियों के नाश की दण्ड रूप इषु भी हैं। 

६. बर्षम्‌ > वर्षा का जल अन्नादि पदार्थों को उत्पन्न कर हमारी रक्षा 
करता है, पापियों का विनाश होता है, अतः वर्षा जल रक्षारूपी इषु है। 

जीवनप्रद वर्षा जल जब प्रभूत होता है, तो जीवन नष्ट भी कर देता है, 
पापियों का विनाश होता है, अतः वर्षा जल दण्ड रूपी इषु भी है। 

इस प्रकार सन्ध्योपासक इन आदित्य, प्राण, किरण, ज्ञानी जन, अन्नादि 
पदार्थ, विद्युत, प्रकाश, औषध और वर्षा के बिन्दुओं से रक्षित होता हुआ... 
परमात्मा के प्रति अनुरक्त हो जाता है और द्वेष आदि शत्रुओं से मुक्त हो. 
जाता है।. मु 

द्वेष हटाने का दूसरा साधन है जम्भ। जम्भ' का अर्थ हैं - न्याय, 
दाढ़, नाश आदि। जब आदित्य आदि इषुओं से काम नहीं चलता है, द्वेष 
का समन्वय नहीं होता है तब न्यायकर्ता न्याय रूप, दाढ़ रूप, नाश रूप द्वेष 
को दूर करता है। जिसका जितना दोष है, उनको वैसा वैसा दण्ड देकर 
परमात्मा श्रेष्ठों की रक्षा करता है और दुष्टों का विनाश करता है। 


?..सेनेत् सृष्ठा विव्या यथारानिः । के. ११४३॥५॥ 
२. आ. विव्ये बाशनिर्जहि। ऋछ. १/१०६।३॥ 
ब.. ऋतस्यथीतिदृजिनानि हन्ति । कह. ४२३/८, निरु, १०गडारद॥ 
३... आ. ओषधी रथो कृणोमि भेषजम्‌ । अथर्व- ५/७४५॥ 
ब.. ओषधयो बीरुधस्तुना। अथर्व- १/७/२१॥ 
बीरत्क्षेत्रिय. नाशनी | अथर्व, २।८॥२॥ 
५. जभि नाशने। 


् 
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यह विशेषता है अथर्वव्रेदोत्त सन्ध्या मन्त्रों की है। अथर्ववेदीय ये 
मन्त्र जादू टोना या तन्त्र नहीं हैं, हमारी रक्षा के संदेशक हैं। उपेन्द्र राव इस 
विशेषता को न जानना चाहते हैं और न द्वेष हटाना चाहते हैं । यदि वे हटाना 
नहीं चाहते, तो न चाहें | पोराणिक सन्ध्या के चक्कर में फंसे रहें | 
माधव को जपते रहें। 

हिस्न पशुओं का वशीकरण की समीक्षा :- 

उदितस्त्रयो अक्रमन्‌ व्याप्न: पुरुषो वृकः | 

हिरुग्धि यन्ति सिन्धवो हिरुग्देवो वनस्पतिर्हिरुद्ट नमन्तु शत्रव: | अथर्व ४॥३।१॥ 

परेणैतु पथा वृक: परमेणोत् तस्कर: । 

परेण दत्वती रज्जु: परेणाघायुरषतु ॥ अथर्व, ४॥३।श। 

अक्ष्यौ च ते मुखं च ते व्याप्र जम्भयामसि 

आतू सर्वान्‌ विंशर्ति नखान्‌॥ अथर्व. ४।३।३॥ 

व्याप्न॑ दत्वतां बय॑ प्रथमं जम्भयामसि । 

आदुष्टेममथो अहिं यातुधानमथो वृकम्‌॥ अथर्व, ४॥३।४॥ 

यो अद्य स्तेन आयति स संपिष्टो अपायति। 

पथामपध्वंसेनैत्विन्द्रो वज़ेण हन्तु तम्‌ ॥ अथर्व, ४॥३।५॥ 

पूर्णा मृगस्य दन्‍्ता अपिशीर्णा उ पृष्टय: । 

निम्नुक्ते गोधा भवतु नीचायच्छशयुर्मुग: ॥ अथर्व. ४।३।६॥ 

यत संयमो न वि यमो यज्न संयम: । 

इन्द्रेजा: सोमजा आथर्वणमसि व्याप्रजम्भनम ॥ अथर्व, ४।३।॥७॥ 

इस शीर्षक में उद्तिस्त्रयो. अथर्व ४॥३।१, परेणैतु, अथर्व. ४॥३।२ 
अक्ष्मो च॒ ते अथर्व. ४।३।३, व्याप्रं दत्वताम्‌ अथर्व. ४३।४, यो अद्य 
स्तेन अथर्व. ४।३।५, मूर्णा मृगस्य. अथर्व, ४॥३।६, यत्संयमो., अधर्व 
४।३।७ 

अथर्ववेद के इन मन्त्रों का सम्बन्ध श्री उपेन्द्र राब ने मारण, तोरण 
उच्चाटन तथा वशीकरण, जादू टोना में जोड़ा है । चतुर्थ मन्त्र में आये यातुधान 
* शब्द को अपने शिकंजे में लेकर अथर्ववेद को जावू टोना का घर बताते हुए 
वे लिखते हैं - 


७ अरप+9न७५०७७१७५०४५५७२२++++०+००००००<० जलकर 
“संस्कृत भाषा में 'यातुधान' का अर्थ राक्षस है। सही तो है, ये 
जादू टोना वाले राक्षस ही तो हैं। इन्हीं के काले-कारनामों से अथर्ववेद 
भरा पड़ा है। हम इन सब कारनामों का अब उद्घाटन करने वाले हैं। 
प्रकृत मन्त्रों के प्रथम व चतुर्थ मन्त्र में तस्कर व स्तेन शब्द देखकर 
उन्होंने एक और आएचर्यकारी निष्कर्ष निकाल डाला - 

'तस्कर व स्तेन शब्द पुरुष के लिये आये हैं, इससे प्रतीत होता है कि 
जादू टोना वाले दुष्ट लोग जंगलों में निवास करते थे | उनके आगे के केथन 
भाव है-उन जंगलवासी जादू टोना वालों को संप्रदायवादी अर्थात्‌ वैदिक 
धर्मी नहीं खोज पाये, अतः वर्षों से वे कहते आ रहे हैं, कि अथर्ववेद में जादू 
टोना नहीं है। | 

७ वें मन्त्र में इन्द्रजा,, सोमजा आशथर्वृणम्‌ शब्दों को देखकर एक 
और घटिया अनुमान लगाया कि अथर्ववेद से पूर्व भी जादू टोना के काले 
कारनामे प्रचलित थे । उन दुष्टों में प्रसिद्ध था इन्द्र | धन्य है उपेन्द्र राव जी | 
आपके अनुमान, एवं मन्त्र विनियोग सम्बन्ध. 

अथर्वबेद के इन प्रकृत मन्त्रों में जादू टोना, मारण मोहन उच्चाटन 
आदि किसी भी प्रकार की न चर्चा है, न संकेत । 

प्रथम मन्न्न में व्याज्न 5 आप्राण मात्र से प्राणियों को नष्ट करने वाले 
जो बाघ पशु हैं तथा पुरुष: + बाघ सहश पुरुष हैं एवं ब्ृक४ - प्राण घातक 
भेड़िया है उनसे सुरक्षित रहे, उनसे बचे रहें, इसकी प्रभु से मानसिक प्रार्थना 
की गई है कि वे व्याप्रादि घातक हमारे सामने हिरुक्‌ ः निम्न अधोगति को 
प्राप्त हों, उनका बल सामर्थ्य, जैसे सिन्‍्धब्ः + नवियाँ नीचे की ओर बहती 
हैं, बैसे नीचे झुका रहे | हमारे ऊपर घातक मनुष्य, बाघ, भेड़िया हावी न हों । 

*.. द्वितीय मन्त्र में वुकः-भेड़िया, तस्कर:-चोर, दत्लतीः रज्जु:न- 
तीक्षण रस्सी की आकृति वाला सर्प एवं अघायुः-पाप, हिंसा करने वाला 
पापी, परेण अर्थतु - दूर हो जायें इसकी प्रभु से प्रार्थना की गई है। 

तृतीय मन्त्र में व्याप्र के आधात से बचने के लिये बाघ के नेत्र, मुख, 
नख नष्ट करने का आदेश है, जिससे व्याप्र हिंसा न कर सके। यहाँ मन्त्र में 
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हिंसा के साधन व्याप्र के नख आदि नष्ट करने का विधान है उनको नष्ट करने 
का नहीं । ह 
चतुर्थ मन्त्र में हिंसा करने वाले व्याप्रम्‌-बाध, स्तेनम-चोर, 
अहिम्‌- सर्प, यातुधानम्‌! -पीड़ा देने वाले प्राणी कृमि, रोग और बृकम्‌- 
भड़िये को नष्ट दूर करने का उपदेश है। क्योंकि इन घातक, हिंसक उपद्रवियों 
से रहित राष्ट्र में ही प्रजा सुखी हो सकती है। पश्चम मन्त्र में स्तेन:-चोर का 
निरादर तथा पथाम्‌ अपध्वंसनेन-मार्ग नियमों का उल्लंघन करने वाले 
व्यक्ति को बज्र से नष्ट करने का निर्देश है। जब अन्यों को संत्रस्त करने वाले 
चोर को निरुत्साहित, निराद्रित कर दिया जाता है और पापी का वध कर दिया 
जाता है तभी राज्य में सुख, शान्ति हो सकतीं है, अतः बेद का एताहश 
विधाहै। -...|॥|॥ _- 

' घष्ठ मन्त्र में गोधा-गोह आदि हिंस्र पशुओं से सुरक्षित होने के लिए 
दाँत पृष्ट्य;-पसलियाँ, शीर्णा:-तोड़ देने का उपदेश हैं-हिंस्न पशुओं से 
तभी बचा जा सकता है जब उनके हिंसा के साधन, दान्त आदि यूर्णाई- 
असमर्थ हो जायें | 

सप्तम मन्त्र में स्वस्थ, प्रसन्नचित्त बनने का उपाय बताया है और वह 
उपाय है संयम*आत्म शासन, जितेन्द्रियता | संयम से क्या लाभ होता है ? 
इनमें प्रथम लाभ है-इन्द्रजाः संयम करने वाला इन्द्गन-इन्द्रियों का स्वामी 
होता है, दिव्य शक्तियों का उत्पादक होता है | द्वितीय लाभ होता है सोमजा३- 
संयमी वीर्य शक्ति के सामर्थ्य वाला बनता है, सोम शक्ति को उत्पन्न कर लेता 
है, संयम का तृतीय लाभ है आथर्वणम्‌-अधथर्वा, संयमी व्यक्ति एकाग्र 
८ जा एवं व्याघप्रजम्भनम्‌-व्याप्र के समान हिंसक वृत्तियों को नष्ट कर 
देता है। द 
मन्त्र में संबम करने का उपदेश है। संयम आत्म शासन की संज्ञा है। 
वियम: उच्छुखलता संयम नहीं कही जाती | संयम राजा, प्रजा सबके लिये 
आवश्यक है। - 
१. आतुधान शब्द की व्याख्या पृष्ठ ६, ७, २५ में देखें। 
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इस प्रकार इन मन्त्रों में न तो जादू टोना, मारण तोरण, उच्चाटन 
वशीकरण का कोई संकेत है और न ही अथर्ववेद में काले कारनामों की 
भरमार है। अतः श्री उपेन्द्र राव अथर्ववेद के काले कारनामों में उद्घाटन में 
सदा असमर्थ रहेंगे। हाँ | स्वत: अपने मस्तिष्क में विद्यमान जादू टोना और 
उनके काले कारनामों के उद्घाटन में अवश्य उपेन्द्र राव समर्थ हो सकते हैं, 
जिनसे हमें कोई लेना देना नहीं । है. 

त्रेदपाठियों ने अथर्वत्रेद को दुत्कारा, की समीक्षा :- 

अथर्वबेद काले कारनामों का बेद है, इसकी सिद्धि के लिए उपेन्द्र राव 
ने इस शीर्षक में हेतु हेतु दिये हैं- १.'अथर्ववेदीय काले कारनामों के कारण 
बेदपाठियों ने इस बेद को न कण्ठस्थ करके रक्षण किया और न ही घर में 
रखा। यह वेद तान्त्रिक ओझाओं, राजाओं एवं सम्प्रदायवादियों अर्थात्‌ 
आर्य समाजियों के घरों में ही पाया जाता है। 

२. यह तान्त्रिक बेद है, अतः जटिल कुन्ताप सूक्‍त को अथर्ववेद के 
अन्तिम भाग में समाविष्ट किया गया है। पृ. २१ ॥. 

उपेन्द्र राव का अथर्ववेद को काले कारनामों का वेद बताने वाला 
प्रथम हेतु उनकी बुद्धि की उपज मात्र है। देश में ऋग्वेदी, यजुर्वेदी, सामवेदी . 
.बेदपाठियों के साथ अनेकों अथर्ववबेदी वेदपाठी विद्यमान है, चतुर्वेदी वेदपाठी , 
विद्यमान हैं। काशी, आन्भ्र, महाराष्ट्र, बैंगलूर, चैन्ने, भोपाल, भीलवाड़ा, ' 
राजस्थान आदि अनेकों प्रदेशों, स्थानों में अथर्ववेदी, वेदपाठी दृष्गोचर हें। 
महर्षि दयानन्द के निर्वाण महोत्सव के अवसर पर ऋषि उद्यान अजमेर के 
प्राक्गण में कई वर्षों से मैं स्वतः चारों वेदों के बेदपाठियों की परीक्षा ले रही 
हूँ। उस परीक्षा में अथर्ववेद के बेदपाठियों ने कुन्ताप सूकत सहित सम्पूर्ण 
अथर्वबेद को सुनाया और परीक्षा दी और उत्तीर्ण हुए हैं। अत: सिद्ध हुआ 
कि अथर्वबेद को वान्त्रिक काले कारनामों का वेद मानना और वेदपाठियों .. 
द्वारा अथर्ववेद को कण्ठस्थ न करना, अपने घर में न रखना आदि कथ्न 
व्यर्थ हैं। ऋग्‌., यजुः, साम वेदों की भाँति अथर्ववेद भी वेद॒पादियों द्वारा 
कण्ठस्थ किया जाता है। तान्त्रिक वेद नहीं माना जाता | 


उपेन्द्र जी का अधर्ववेद को तान्त्रिक काले कारनामों का वेद बताने 
वाला द्वितीय हेतु भी निर्थक है।. | 
कुन्ताप सूक्त :- अथर्ववेद के २० वें काण्ड के १२७ सूक्त से १३६ 
सूक्त तक के १० सूक्तों को कुन्ताप सूक्‍्त कहा जाता है। इन १० सुक्तों में 
१४+१६+२०+२०+२०+१६+६+६+१३+१६०१४७ मन्त्र हैं। 
अथर्ववेद के इन १० सुक्तों को कुन्ताप नाम गोपथ ब्राह्मण उत्तर भाग ६/ 
१२-१६ कण्डिका, वैतान श्रीत सूत्र ६।२।१६, आशवलायन, श्रौतसूत्र ८।३।७, 
शाज्ञायन ब्राह्मण ३०।५, शांखायन श्रौतसूत्र १२।१३७ आदि ग्रन्थों ने दिया. 
है। ' 
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अधर्वबेद का कुन्ताप सृक्त तान्त्रिकों के इन्द्रजाल को प्रकट करने 
वाला नहीं है, अपितु कुत्सित, दुरितों, दुर्वत्तियों व भावनाओं को दूर 
करने का संदेशक सूक्त है, अध्यात्म का समायोजक सूक्त है। अध्यात्म 
पापमुक्त, निष्कलंक, शुभकर्म युक्त होने पर प्रस्फुटित होता है। अथर्ववबेद के 
प्रथम काण्ड से लेकर १९ काण्ड पर्यन्त रोग, पाश आदि से मुक्ति, अन्न, 
राज्य, औषधि आदि की उपलब्धि, विराट्‌, ज्येष्ठ ब्रह्म आदि की प्राप्ति; 
दीर्घायुष्य की शक्ति आदि संदेशों का उपदेश होने के अनन्तर २० वें काण्ड 
के कुन्ताप सूक्त में अध्यात्म-उपास्य कौन है ? उपासक कौन है * ? ज्ञानी 
कौन है* ? परमात्मा के सान्निध्य से ही जीवात्मा सामर्थ्यवान्‌ बनता है', 
प्रकृति से जीव घिरा रहता है" । चित्त की विक्षिप्त भावनाओं को परमेश्वर नष्ट 
करता है*, आदि का प्रतिपादन है। ईश्वर, जीव, प्रकृति, शरीर, मन, बुद्धि 
आदि की विवेचनायें हैं | क्‍ 
कुन्ताप सूक्त का अथर्ववेद के अन्तिम २० वें काण्ड में होने का 
अध्यात्म विषय ही कारण है। तान्त्रिक काले कारनामे नहीं । कुन्ताप सूक्‍त 
अध्यात्म विषयक है यह कुन्ताप शब्द के निर्वचन से ही स्पष्ट है। तद्यथा- 


?. अधथर्व, २०/१२७/१-३ २. अथर्ब, २०/१२८/६-११९ 
है. अथर्व, २०/१२८/१-५ ४. अथर्व, २०/१२८/१२-१६ 
५. अथर्व, ₹०/?१२९-१३२ सूक्त। ६. अथर्ब, २०/१३३/९ 
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१. कुयं ह बै नाम कुत्सितं भवति, तद्चन्तपति तस्मात्‌ कुन्तापा:', तत्‌ 
कुन्तापानां कुन्तापत्वम्‌। तपन्ते5स्मै कुयानिति, तप्तकुयः स्वर्गे लोके 
प्रतितिष्ठति | गो.ब्रा.3. २/६/१२ ॥ 
अर्थात्‌ कुय शब्द का अर्थ है कुत्सित, निन्दित, पाप आदि उस निन्दित 
को जो तपाता है, उस मन्त्र समुदाय को कुन्ताप-पाप को भस्म करने वाला 
कहते हैं। वह कर्म कुन्तापों का कुन्तापत्व-पापनाशकत्व है| ये कुन्ताप 
मन्त्र यजमान के पाप भस्म करते हैं और पाप भस्म किया हुआ वह स्वर्गलोक 
में प्रतिष्ठा पाता है।.. 
२. कुकुत्सितमात्र पापताप दुरित दुर्गुणादिक तापयन्ति, दहन्ति इति 
कुन्तापानि, कुन्तापानि च तानि सूक्तानि चेति कुन्तापसूक्तानि। 
अर्थात्‌ कु>कुत्सित मात्र पाप, ताप, दुरित, दुर्गुण आदि को जो तपाते, 
जलाते हैं (तप दाहे) वे कुन्ताप कहे जाते हैं। इस प्रकार के पाप जलाने 
वाले मन्त्र समुदाय कुन्ताप सूकत कहे जाते हैं| 
' ३. कुम्‌-पृथित्रीं, पार्थिवविकारान्‌ जडत्वादिकान्‌ दुःखद॒र्व्यसनानि 
तापयन्ति दहन्ति ऐएवर्ययुक्तं च कुर्वन्तीति कुन्तापानि, तथाव्रिधानि सूक्‍तानि 
कुन्तापसूक्तानि । ह ह 
अर्थात्‌ कु-पृथिवी स्थित जड़त्वादि विकारों, दुःख, दुर्व्यसनो को जो 
तपाते, जलाते हैं, अनन्त ऐएवर्य से भर देते हैं (तप ऐश्बर्ये) इस प्रकार के 
सूक्त कहे जाते हैं | 
बे वास के इन निर्वचनों से स्पष्ट है कि अथर्ववेद तान्त्रिक वेद 
नहीं है। इसी कारण अथर्ववेद को बेदपाठियों ने नहीं दुत्कारा | आक्षेपक 
की दुत्कारने की कल्पना नितान्त निरर्थक है। 
. विचित्न एवं मारक-दाजीकरण, की समीक्षा :- अं 
: इस शीर्षक में उपेन्द्र राव ने मैकडालन, ब्लूम फील्ड आदि पाश्चात्त्यों 
का पादानुयायी बनकर “पुरुषेन्द्रिय का वाजीकरण जादू टोना दुष्ट तान्त्रिक 


१. तप सन्‍्ताये, ऐश्बर्ये, दाहे था आतोः कर्मण्युपपवे अण्‌ अत्ययः ह 
कु शब्दस्य छन्दसे यलोपे मुमागमः कुल्तापः | 
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विधि है” इन शब्दों में विषय की स्थापना करते हुये अपने विषय में तान्त्रिकता 
का पुट देकर जो अश्लील बीभत्स पक्तियाँ लिखी हैं, वे उपेन्द्र राब से. 
अतिरिक्त अन्य व्यक्ति कंदापि लिखने का दुःसाहस नहीं कर सकता । इन्द्रियाँ 
है यह सत्य है इसका तात्पर्य यह नहीं कि हम नग्न घूमने लगे। उपेन्द्र राव ने 
यहाँ अपनी दूषितता को उजागर करने के लिये दोष रूप में अथर्ववेद के मन्त्रों 
को ३ किश्तों में उपस्थित किया है 

पहली किएत के मन्त्र हैं - 

यां त्वा गन्धवों अखनद्‌ बरुणाय मृतभ्रजे | 

त॑ं त्वा वयं खनामस्योषधि शेपहर्षणीम्‌ ॥ अथर्व.४।४।१॥ 

उदुषा उदु सूर्य उदिदं मामक॑ बच: । 

- उदेजतु प्रजापतिर्वृषा शुष्मेण वाजिना ॥ अथर्व, ४।४२॥ 

यथा सम ते विरोहतो5भितप्तमिवानति । 

ततस्ते शुष्मवत्तरमियं कृणोत्वोषधि: ॥ अथर्व ४।४।३॥ 
| उच्छुष्मौषधीनां सार ऋषभाणाम्‌ । 
| से पुमंसमिन्द्रख वृष्ण्यस्मिन्‌ थेहि तनूवशिन्‌! अथर्ब, ४॥४॥४॥ 

अपां रसः प्रथमजो5थो बनस्पतीनाम्‌ | 

उत सोमस्य भ्रातास्युतार्शमसि वृष्ण्यम्‌ ॥ अथर्व, ४।४॥५॥ 

अद्यानने अद्य सवितरद्य देवि सरस्वति। 

अद्यास्य ब्रह्मणस्पते धनुरिवा तानया पसः ॥ अथर्व, ४४॥६, उ.६॥१०१।२॥ 

आह ं तनोमि ते पस्रो अधि ज्यामिव धन्वनि। 

क्रमस्वर्श इब रोहितमनवग्लायता सदा ॥ अथर्व. ४४७, उ. ६॥१०१।३॥ 

अश्वस्याएवतरस्याजस्य पेत्वस्य च | 

अथ वृषभस्य ये बाजास्तानस्मिन धेहि तनूवशिन्‌ ॥ अथर्व, ४।४८॥ 

प्रजापतिश्चरति गर्भ अन्त: | अजायमानो बहुधा विराजते | 

तस्य धीरा: परिजानन्ति योनिम्‌। मरीचीनां पदमिच्छन्ति वेधस: ॥ ु 

ते. आ. ३॥१३।१-श॥ 

उपेन्द्र राव ने यां त्वा. अथर्व.४।४।१, उदुषा अथर्व ४।४।२, यथास्म 
अथर्व ४।४।३, उच्छुष्मो अथर्व ४।४।४, अपां रस: अथर्व ४।४।५, अद्यासे 
अद्य अधर्व. ४४६, ६।१९०१।२, आहं तनोमि अथर्व, ४।४।७, ६१०१३, 
अश्वस्या, अथर्व, ४।४।८, अधथर्ववेद के इन मन्त्रों में तथा प्रजापतिश्चरति 
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ते. आ. ३।१३।१-२ इस वचन में वाजीकरण की प्रार्थना व आदेश हैं, 
जिसको करने वाला तान्त्रिक वैद्य है, ऐसा विशिष्ट शब्दान्वेषण लिखकर 
मंन्‍्त्रों की खूब हँसी बनाई है। 

वबोस्तविकता को न समझना, वस्तु स्थिति की हँसी उड़ाना उन 
छद्मवेशियों क्का काम होता है, जो दिन रात अपनी न्यूनता को दूर करने के 


लिये उस कार्य को करते भी जाते हैं और झूठ भी बोलते जाते हैं | उसी कोटि 


के ये राव साहब भी हें। 

मनुष्य अल्पज्ञ है, इसकी पुष्टि के लिये प्रमाण इकट्ठे करने की 
आवश्यकता नहीं, मनुष्य की अल्पज्ञता सर्व सुविदित है। यदि जो इस बात 
से अनभिन्ञ हों, वे अकबर और असीरिया के राजा असुर बैनीपाल के उन 
परीक्षणों को पुन: पलट लें। जिन से यह परीक्षित हुआ कि गुरु, वंश व 
समाज आदि की ओर से ज्ञान न मिलने पर मनुष्य पशु समान रहता है। असुर 
बैनीपाल और अकबर ने ४-५ बच्चों को जंगल में रखकर यह निचोड़ 
निकाला, था कि जंगली पशुओं के साथ अनेक झुण्ड में रहनेवाला मनुष्य 
किसी भी ज्ञान, किसी भी संस्कृति, किसी भी सभ्यता को जानने में असमर्थ 
होता है और पशुवत्‌ जीवन जीने के लिये बाध्य होता है। 


ऐसे अल्पज्ञ जीव के लिये ईश्वर ने जहाँ प्रकाश और आह्नाद केलिए . 
सूर्य चांद तारे बनाये हैं, जल के लिए नदियाँ झरने प्रषात बहाये हैं, भोजन के .; 


लिए वृक्ष, गेहूँ, जौ, मसूर आदि अन्न उगाये हैं, पोषण के लिए गौ, बकरी 
आदि पशु रचे हैं, उठने बैठने आदि क्रियाओं के लिए भूमि फैलायी है, वहीं 
ईश्वर ने अल्पज्ञ जीव के लिए ऋक्‌, यजुः, साम सहित अथर्ववेद्‌ रूप चार 
बेदों का ज्ञान दिया है। वेद ज्ञान के द्वारा ही शारीरिक, मानसिक, आत्मिक 
शक्तियों की सम्पन्नता प्राप्त कर सुखी, हर्षित होता है, वेद ज्ञान के अभाव में 
इन शक्तियों के प्राप्त न होने से मनुष्य दुःखी, नीरस जीवन जीता है। 
प्रसड़गत मन्त्रों में शारीरिक, मानसिक, आत्मिक शक्तियों से हीन, 
क्षीण व्यक्ति किन उपायों से हीन, क्षीण शक्तियों को अर्जित कर सकता है? 
इन त्रिविध शक्तियों से हीन राष्ट्र को कैसे शक्तिपूर्ण किया जा सकता है ? 


अहाबेद है अथर्ववेद . 0.00... 
इसका प्रतिपादन है। वेद में शक्ति सम्पन्न करने के ऐसे अनेक स्रोत, उपचार 
शिक्षायें निर्दिष्ट हैं जिन से शक्ति, ऊर्जा अर्जित की जाती है। सम्पूर्ण शरीर में 
बहुत से अद्ल्‍भगवयव हैं, उन अड्भवयव समुदाय में क्षीणता किसी भी अक् में 
संभव है, किसी भी लिड़ अलिड्ढ इन्द्रिय में सम्भव है ! उन अज्ों व इन्द्रियों 
की शक्ति सम्पन्न करने के स्त्रोत यदि वेद में निर्दिष्ट हैं तो तान्त्रिकपना क्यों 
दीखने लगा ? क्या संसार में जिन पुरुषों ने अथर्ववेद के ये मन्त्र सुने तक नहीं 
हैं, वे अपनी इन्द्रिय विशेष या वीर्य शक्ति की चिकित्सा नहीं करा रहे हैं। 
ध्यान करे इस चिकित्सा के विज्ञापनों से नगर, शहर की दीवारें भरी पड़ी हैं। 
उन्हें क्‍यों नहीं दुत्कारते, उनका हँसी ठट्ठा क्यों नहीं करते ! 

पुरुष शक्ति की चिकित्सा को जादू टोना कहना, दुष्ट तान्त्रिक विधि 
बताना और वाजीकरण शब्द को हौआ बनाना सत्य से मुँह छुपाने बालों का 
काम हैं। वाजीकरण शक्ति पूर्ति की चिकित्सा है। ब्राज शब्द वज गतौ 
धातु से घज्‌ प्रत्यय द्वारा निष्पन्न होता है। उस वाज शब्द का अर्थ है गति, 
पा वेग, शक्ति, प्राण, अन्न, वीर्य" बल आदि | बाजीकरण शब्द का 
अर्थ है - 

अवाज : ओषध्यादिना वाजः क्रियते इति बराजीकरणम । 

अर्थात्‌ जो बाज-स्फूर्ति, बेग, शक्ति, प्राण, अन्न, बीर्य आदि से 
शुन्य है, इन शक्तियों से रहित है, वह बाज सम्पन्न किया जाता है, यह वाज 
सम्पन्न करण का कार्य वाजीकरण कहाता है। 

इस प्रकार वाजीकरण शक्ति सम्पन्न कर्म करने की क्रिया को अथवा 
शक्ति सम्पन्न करने के प्रयोग को वाजीकरण कहते हैं। आँख, दाँत, आँत 
आदि अवयवों की चिकित्सा भी वाजीकरण है। वाजीकरण का भी वेद में 
विधान है, पुनः: इन्द्रिय विशेष को ही क्यों दबोच लिया ? जिस इन्द्रिय में 
दोष होगा, उसकी चिकित्सा होगी। यदि शेष-प्रजनेन्द्रिय में दोष है, तो 
उसकी चिकित्सा होनी चाहिए. ! यह वाजीकरण चिकित्सा न तनन्‍त्र है, न 
टोना है और न ही हँसी ठट्ठा का कर्म है। इसी कारण चिकित्सा शास्त्र के 


१. अज्लंबैनाज:4_.... २. यीरय॑ बे बाज; । 
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ग्रन्थ सुश्रुतः में वाजीकरण को चिकित्सा का आठवाँ अज्ल माना गया है। 
प्रकरणगत यां त्वा. .., प्रथम मन्त्र में किसी रोग वश नष्ट दीप्ति वाले, 
क्रोधाविष्ट पुरुष की, बृषा-कौंच' औषधि से चिकित्सा करने का निर्देश है। 
इस औषधि के सेवन से नष्ट दीप्ति, शक्ति वाला व्यक्ति एवं अपनी चिकित्सा 
के लिये, बरूण-उद्यमी, शक्ति सम्पन्न हो जाता है। औषधि का ज्ञान गन्धर्व 
अर्थात्‌ गौ-पृथिवी को कहते हैं, पृथिवीस्थ पदार्थों को जानने वाला ज्ञानी 
वैद्य ही कर सकता है अतः ज्ञानी वैद्य करेगा और औषधि भी चिकित्सा के 
लिए खोदकर लायी जायेगी चिकित्सा के लिये लायी जानी भी चाहिये | यह 
 ज्िक्रित्सा कार्य एवं औषधि लाना दुष्ट तन्‍्द्र नहीं है, और न ही चिकित्सा 
करने वाला बैच तान्त्रिक कहाता है। 

“उदुषा, अथर्व. ४/४/२ मन्त्र में निर्देश है कि उषा-प्रभात वेला में 
जागकर परमात्मा का, बचः डत्‌-स्तवन करें, उच्चारित करे, ब्राजिना 
शुष्मेण- औषधियों के बल से (औषधय: खलु बै बाज, तै. ब्रा. १/२/ 
७/१) बृषा३-शक्तिशाली होकर, प्रजापति: उदेजतु-प्रजापालक राजा 
ऊपर उठे, बढे, प्रजापति-परमात्मा को प्राप्त करे। 

यथा सम. अथर्व. ४/४/३ मन्त्र में औषधि द्वारा सबल होकर उन्नत, 
तथा अभितप्तमि्र-तपे हुए सोने के समान दीप्ति ्राप्त करने का निर्देश है | 
उच्छुष्मीषधीनाम्‌। अथर्व. ४/४/४ मन्त्र में ऋषभाणाम्‌--ऋषभक 


अश्बगन्धा 
व्‌... वृषा कपिकच्छो । वैद्यक शब्द सिन्धु । वेदोक्त वृषा अर्थात्‌ कपिकच्छु, कौंच 
एवं अश्वगन्धा ये वोनों औषधियाँ व्राजीकरण--पुरुष शक्ति को ठीक करती है । 


ब्रह्मवेदु है अथर्ववेद 00000... 
औषधियों के सार-स्वरस से पुंस वृषण्यम्‌-पौरुष शक्ति को धारण करने 
की चिकित्सा विधि है। भावप्रकाश में ऋषभक औषधि को वीर्य वर्धक, 
बलदायक, पुष्टिकारक, दाह क्षयनाशक बताया है। 
अपां रसः, अथर्व, ४/४/५ मन्त्र में अपां! त्रनस्पतीनाम्‌*->जलों 
एवं वनस्पतियों के सेवन से आशं बृषण्यम्‌--रोगनाशक वीर्य शक्ति प्राप्त 
करने की चिकित्सा का उपदेश है। 
अयद्याग्ने. अथर्व, ४/४/६, ६/१०१/२, मन्त्र में अग्रणी प्रभु, विद्या, 
दिव्य भावना ज्ञान आदि वाले जनों से प्रार्थना हैं कि वे, धनुरिब्र-धनुष के 
समान, पसः राष्ट्र को (राष्ट्र पस:, शत. ब्रा.१३/२/९/६) सौभाग्य को 
(भगः सोभाग्यं पसः, काठ. सं. ३८/४) तानय>-फेलावें | 
आहं तनोमि. अथर्व. ४/४/७, ६/१०१/३ मन्त्र में प्रभु का संदेश 
है कि जो मेंने धनुष के समान राष्ट्र फैलाया है, शरीर बनाया है, उस राष्ट्र व 
शरीर को सदा अनवग्लायता+-सर्वदा ग्लानि रहित मन से (ग्ले हर्षक्षये) 
जीवन के विध्नों को जीत कर आगे बढ़ा | 
अश्वस्या., अथर्व. ४/४/८ सूक्त के इस अष्टम मन्त्र में निर्देश है कि 
तनूवरशिन-जिसने संयम द्वारा शरीर को वश में कर लिया है वह व्यक्ति 
अश्बस्यन-घोड़े के समान सबल, स्फूर्ति की शक्ति, अश्वतरस्य> खच्चर के 
समान कार्य बहन करने की शक्ति, अजस्व-बकरे की नैरन्तर्य गति शक्ति, 
पेत्वस्य-मेढे के समान जूझने की शक्ति और ऋषभस्य-बैल के शकट धुरा 
वहन कर्म के समान शरीर, राष्ट्र, परिवार आदि को वहन करने की शक्ति 
धारण करे। मन्त्र का तात्पर्य है शरीर को वश में करने वाला अशव आदि के 
समान शक्ति, सामर्थ्य वाला हो जाता है। यह शक्ति की प्राप्ति तथाकथित 
वाजीकरण तन्‍त्र नहीं अपितु प्रत्यक्ष दीखने वाला सुफल है। 
प्रजापतिश्चरति., ते.आ. ३/१३/१, इस तैत्तिरीय बचन में 
प्रजापालक परमेश्वर की व्यापक सत्ता का प्रतिपादन है। कम से कम उपेन्द्र 


१. अप्यु में सोमो अन्रवीवन्त निश्वानि भेयजा । अथर्व- १/६/२, क्र. १/२३/२० 


२. यो' अभ्रजा ब्रातजा यश्च शुष्मो बनस्पतीत्सचतां पर्वताश्च ॥ अथर्त. १/१२/३ 
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राव को अपने दादा सायण को ही इस वचन के प्रसज्ञ में पढ़ लिया होता । 
जहाँ उन्होंने प्रजापति का अर्थ सत्य ज्ञानमनन्त ब्रह्म किया है तथा योनि 
शब्द का अर्थ जगत्‌ का कारण किया है' | 

उपेन्द्र राव द्वारा प्रस्तुत मन्‍्त्रों में शरीर, राष्ट्र, दायित्व आदि किस प्रकार 
सबल, सशक्त, निष्ठामय बनाये जा सकते हैं, इस का निवर्शन है, बीभत्सता, 
तान्त्रिकता की गन्ध भी नहीं है। उपेन्द्र राव स्वतः ही तान्त्रिक, तन्‍्त्रानुरागी हैं, 
अत एव इन मन्त्रों में वाज, काम, अश्व, अश्वतर, वृषभ, अज, पेत्व आदि 
शब्द को देखकर लिझ्ज पुरुष लिज्ञ आदि विषय ही उनकी आँखों के आगे 
नृत्य करने लगे ! मन्‍्त्रों में कहीं पर भी लिज्न शब्द नहीं है, पुनरपि उन्हें 
लिह्न के ख्वाब आ गये। ये ख्वाब उनकी दूषित मनोवस्था के द्योतक हैं। 

शरीर, राष्ट्र आदि की समृद्धि के लिये जिन सशक्त शक्तियों की 
आवश्यकता है, उन शक्तियों की उपमा के लिए अश्व, अश्वतर आदि शब्द 
मन्छों में निर्दिष्ट हैं। लोक में किसी बहादुर बच्चे को बह शेर हैं ? कहा जाता 
है तो क्या उसका तात्पर्य यह होता है कि बालक हाथ पैर नीचे करके चलता 
है| दुम हिलाता है आदि ? नहीं, ऐसा नहीं है। इस तरह वेद के अश्व आदि 
शब्द ताकत एवं शक्ति के मापक है। जड़ मोटर आदि मशीन में होर्स पावर 
कहकर अए्व की शक्ति को ही तो नापते हैं ! लिक्न समृद्धि को नहीं ! छि: ! 
छि: | छिः ! 

शेप शब्द को देखकर इतना क्यों चौंके ? शेष: शपतेः स्पृशति 
कर्मण:, निरु. ३/७/२१ शेप शब्द का यास्क ने ऐसा निर्वचन कर जैसे 
प्रजनेन्द्रिय अर्थ किया है, वैसे शीद् स्वप्ने, शप आक्रोशे से निष्पन्न शेप 
शब्द के ये अर्थ भी होंगे- 

१. शेते येन तत्‌ शेपः ।' 

अर्थात जिस कारण से सोता है, वह कारण शेप कहाता है। अर्थात्‌ 

कारण रूप॑ वास्तव स्वरूपम्‌ -77 7 77 परययायलतपर शिआरप्ण /खछ हर. है. आ. सा. भा. ३/२९३/१-२ 

हे हअनुब्काम आमगश्च, बृष्शीभ्यां रूपस्वाज्यो: पुट्ट च, उणा. ४/२०२ 
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अहबेद है अधबबद तर 
शब्द के अर्थ होंगे। है 

२. शपति आक्रोशति येन सः शेप: । 

अर्थात्‌ जिस कारण से अपशब्द करता है, क्रोधित होता है, वह कारण 
शेप कहाता है। तात्पर्य हुआ क्रोध, द्रोह, ईर्ष्या आदि कारण भी शेप शब्द 
के बाचक हैं। ह ह 

इन निर्वचनों के आधार पर अथर्व्‌, ४/४/१ में आये शेपहर्षिणीम्‌ 
पद के शेप शब्द का अर्थ नींद, आलस्य, क्रोध आदि होगा। हर्ष शब्द के 
साथ शेप का सम्बन्ध होने पर उन क्रोधादि से पीड़ित व्यक्ति को हर्षाने वाली 
औषधि यह अर्थ जाना जायेगा । शब्दार्थ संगति प्रकरणानुसार की जाती है, 
मनमानी नहीं | 

उपेन्द्र राव की अइलीलता के व वाजीकरण की हँसी ठट्ठा के दूसरी 
किश्त के मन्त्रों की समीक्षा 

वथासितः प्रथयते वशाँ अनु वपूंषि कृण्वन्नसुरस्य मायया | 

एवा ते शेप: सह सायमक5ज्लेनाड़ं संसमक॑ कृणोतु ॥ अथर्व,. ६/७२/१ ॥ 

यथा पसस्तायादर॑ वातेन स्थूलभं कृतम्‌ । 

यावत्‌ परस्वत: पसस्तावत्‌ ते वर्धतां पस: ॥| अथर्व: ६/७२/२॥ 

यावद्लीन॑ पारस्वतं हास्तिन गार्दभं च यतू । 

यावदश्वस्य वाजिनस्तावतू ते वर्धतां च यत्‌ । 

यावदश्वस्य वाजिनस्तावत्‌ ते वर्धतां पस: ॥ अथर्व, ६/७२/३॥ 

यथा सित:, अथर्व. ६/७२/१, यथा पस: » उंथर्व. ६/७२/२, 
यावदल्नीनम्‌, अथर्व. ६/७२/३, अधथर्ववेद के इन मन्त्रों में उपेन्द्र राव ने 
जंगली भैंसे, हाथी, घोड़े, गधे के लिड़ों की भाँति पुरुषलिह्ज के सम्वर्धन की 
अश्लील कल्पनायें कर डाली हैं। अश्लीलता प्रसक्ष की बीभत्स पंक्तियाँ 
उनकी “जादू टोना का प्रेरक अथर्वत्रेदः पुस्तिका के पृ. २३, २४ में द्रष्टव्य 
है। 
...._ श्री उपेन्द्र राव अपनी कल्पित अश्लीलता की खोज में आगे लिखते 
हैं- 'भाँग के नशे में अथर्वा ऋषि ने कुछ भी तो मन्त्र रचना कर डाली | उपेन्द्र 


८३ .9.ै9.0..0.0.#.#.#0.#.#.#............बहवेद है अथर्ववेद बह्मवेद है अथर्ववेद 
राव को यह नहीं पता कि वे स्वतः भांग के नशे में हैं, जिस नशे के कारण 
अश्वादि के समान पुरुष लिड्ज वृद्धि, संभोग से स्री को मार डालना आदि 
निरर्थक कल्पनाओं में वे घूम रहे हैं | 

प्रसड्गत अथर्ववेद के इस सूकत में राष्ट्र एवं शरीर की पुष्टि संवर्धन का 
प्रकरण है, संभोग का नहीं | बथा सित प्रथम मन्त्र का अर्थ है- 

जैसे विषयों से अबद्ध व्यक्ति राजा अपनी इन्द्रियों को वश में करके 
बढ़ता है, असुस्य' मायया-प्राणों के द्वारा बढ़ी बुद्धि से शरीर को सुदृढ़ 
करता है, बैसे अर्क' शेष:०प्राणों वाला शेष :७क्रोधी, आलसी व्यक्ति, 
सहसा-बल, शक्ति के द्वारा अड़ से अक्ग को, राष्ट्र से राष्ट्र को, से समकम्‌-एक 
गति वाला बनावे। 

द्वितीय मन्त्र यथा पस:, अथर्व. ६/७२/२ का अर्थ है-जिन-जिन 
प्रकारों से, पस: राष्ट्र, तायात्‌-फैले, वायु के समान क्रियांशीलता वाला 
होवे, विस्तृत होवे, पालन करने वाले राजा के सद्श राष्ट्र होवे*, उतने-उतने 
प्रकारों से तुम्हारा राष्ट्र फैले, वृद्धि को प्राप्त हो। अर्थात्‌ राष्ट्र विस्तार के 
परस्पर सम्बन्ध, क्रियाशीलता आदि उपाय तुम्हारे राष्ट्र को प्राप्त हों । 

तृतीय मन्त्र यावदल्लीनम्‌., अथर्व. ६/७२/३ मन्त्र का अर्थ है- 
पारस्वतमजपालन करने वाले राजा आदि का राष्ट्र, याबत्‌-जितनी हाथी 
भारवाही गर्दभ की, आज्लीनम्‌-अज्लों, सेनाओं वाला होता है तथा जितनी 
अश्व की शक्तियों से युक्त होता है, उतनी शक्तियों से तुम्हारा, पसः राष्ट्र 
बढे। 

मन्त्र में राष्ट्र संवर्धन हेतु हाथी, घोड़े, गर्दभ आदि शक्ति के समन्वय, 
संचय का तथा अश्वादि पालन करने का निर्देश है। 

इस सृक्त का बाज-वीर्य आदि के संवर्धन परक अर्थ करें तो भी 
१. आ्राण वा असु: । शत, न्रा. 4/६/२/६ 
ब्राणों वा अर्क; । शत्त. ब्रा. १०/४/१/२३, १०/६/२/७ 


३. परस्वत:- पालन करने बाला, परः पालनम्‌, पृ 
तवूवान्‌ परस्तान्‌ तस्य पारस्वतः । 


हि 
छ 
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आक्षेप्ता की अश्लीलता का गन्धाभास नहीं है। 

अर्क' आक औषधि तथा सूर्य को कहते हैं | दोनों ही पदार्थ ब्ाज-बल, 
शक्ति, वीर्य आदि को बढ़ाते हैं। आक भक्षणादि से, सूर्य रश्मियाँ द्वारा रोग 
निवृत्ति करके लाभ देता है ! वीर्य संवर्धन पक्ष में मन्त्रों का आशय है- 


। 


जिस प्रकार असितः«संयमी व्यक्ति, विषयों से अबद्ध होकर शरीर 
को पुष्ट करता है, वैसे शक्तिहीन व्यक्ति, ब्राज-वीर्यशक्ति को अर्क->आक 
औषधि तथा सूर्य रश्मि सेवन से अड्डों को पुष्ट करे। हस्ती, भांरवाही 


गर्दभ और अशृव की शक्तियों का सामर्थ्य प्राप्त करे। इस प्रकार यहाँ श्री 
उपेन्द्र राव हृष्ट संभोग की चर्चा नहीं है, अपितु विविध सामर्थ्य ग्रहण करने 
का उपदेश है। 

उपेन्द्र रावजी की अश्लीलता के तृतीय किश्त के मन्त्रों की समीक्षा ४- 

आ वृषायस्व एवसिहि वर्धस्व प्रथयस्व च 

यथाढ़ुं वर्धतां शेपस्तेन योषितमिज्जहि ॥ अथर्व, ६/१०१/१ ॥ 

येन कृशं वाजयन्ति येन हिन्वन्त्यातुरम्‌ । 

तेनास्य ब्रह्मणस्पते धनुरिवा तानया पसः | अथर्व. ६/१०१/२ ॥ 

आ वृषायस्त्र अथर्व. ६/१०१/१, येन कृषम्‌. अथर्व.६/१०१/२ 


: अथर्ववेद के इन मन्त्रों में भी उपेन्द्र राव पूर्व की भाँति अछलीलता के सागर 


में डूब रहे हैं। अपने इस आनन्द के गर्व में विज्ञों पर व्यंग करते हुए 
लिखते हैं- 
अपोरुषेयत्वबादी-विद्वान वेदों को अपौरुषेय सिद्ध करने के लिए 

शास्त्र प्रमाणों को ढूँढते रहते हैं तथा सदा चौबीसों घंटे शाज्त्रार्थ के लिए 
सन्नद्ध रहते हैं। यह नहीं सोचते कि पहले मन्त्र रचना की शैली का अध्ययन 
किया जाये एवं मन्त्र क्या-क्या अनर्थ कह व कर रहे हैं ? उसे भी देखा 
जाये |” पृ. २४॥ 
?. () अलर्क कुसुम वृष्यम्‌। कैयवेन निघ. ॥ 

(7) वृष्पोजुतं पिल्ेन्यूलं श्वेतातस्य प्यत्नत: । 

सप्तरात्र तु गोक्षीरि: वृद्धोौडपि तरुणायते । कामरत्न २/३ 
(7॥) असायावित्योउर्क पुष्पम्‌ । शाडू: आ. १/४ 
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उपेन्द्रं राव कितना भी प्रयत्न कर लें ? कितना ही कोस लें ? पर उनकी 
अश्लीलता को ज्ञानी ग्रहण करने वाले नहीं । 

प्रसज़़ीय मन्त्रों में भी राष्ट्र आदि की समृद्धि का ही निर्देश है। आ 
वृषायस्त्र., अथर्व. ६/१०१/१ मन्त्र का अर्थ है-हे ब्रह्मणस्पति ! ज्ञानी ! 
तू ऐसा शक्तिशाली प्रयत्न कर जिससे तू प्राण धारक बने। वृद्धि और विस्तार 
को प्राप्त करे | उस वृद्धि से तेरे, बथाद्वम-प्रत्येक अड्ड में ( अक्ग$मनतिक्रम्य ) 
शेप:-शक्ति, सामर्थ्य बढ़े। उस सामर्थ्य से ओोषितम्‌- वाणी के सामर्थ्य 
को (योषा कि बाक्‌, शत. ब्रा. १/४/४/४, योजा+ इतच>योषितम्‌), 
इत्‌ जहि'-निश्चय से प्राप्त करो। 

योषित्‌ शब्द का अर्थ स्त्री लेंगे तो भी किसी भी प्रकार से मन्त्र से 
अएलीलता नहीं टपकती | स्त्री सम्बन्ध जोड़ने पर भी शक्ति, प्राण, प्राण 
वृद्धि, अज्ञों की निरोगता आवश्यक है। इस नीरोगता के साथ ही स्त्री को 
प्राप्त किया जा सकता है, सम्बन्ध जोड़ा जा सकता है। अतः यषित्‌--स्त्री 
प्रसक्ष में जहि का प्राप्त अर्थ ही होगा, स्त्री की मोत्त अर्थ नहीं । 

द्वितीय मन्त्र येन कृषम्‌, अथर्व. ६/१०१/२ मन्त्र का अर्थ है-हे 
ज्ञानाधार प्रभो | विद्नन्‌! जिस उपाय, जिस कर्म से दुर्बल को सबल बनाया 
जाता है और रोगी को तृप्त किया जाता है (हिवि पृणार्था:) उसी उपाय या 
कर्म से, राष्ट्र को (राष्ट्र पस३, शत.ब्रा. १३/२/९/६ ) धनुष के समान 
अर्थात्‌ सैनिक सामर्थ्यानुसार फैलाओ | 

इस प्रकार उपेन्द्र राव का विचित्र एवं मारक वाजीकरण प्रसद्ढ उत्त्यापन 
निरा बीभत्स और निरर्थक है। शास्त्रार्थ के लिये सदा चुनौती है !! रहेगी भी ! 

अज्जनों (आउ्जनों) की झूठी बड़ाई, की समीक्षा :- 

इस शीर्षक में आक्षेप्ता उपेन्द्र राव ने तथाकथित झूठी जादू टोना की 
शत्रु मारक विधि के अज्जन प्रयोग का सम्बन्ध बेदमन्त्रों में आये आज्जन 
शब्द के साथ लगाकर अथर्वबेद चिकित्सा विभिया ठग पर अथर्ववेद चिकित्सा त्रिथियाँ ठगी से भरपूर हैं यह 
१... तदस्य संज्ञातें तारकाविभ्य इतच्‌ पा. ५/२/३६ । 
२. () हन हिंसागत्यो:, गतेस्त्रयो रर्था: ज्ञान गमन प्राप्तिश्चेति । 

(0 हनू धातु की विशेष व्याख्या पृष्ठ २६ पर वेखें। 
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अद्भुत अन्वेषण किया है। अपने इस अन्वेषण की सिद्धि में एड़ी चोटी का 
जोर भी खूब लगाया है। उपेन्द्र राव के आश्षिप्त मन्त्र हैं - 


अशएवानामर्वतां परिपाणाय तस्थिषे ॥ अथर्व. ४/९/२॥ . 

उतासि परिपाणं यातुम्भनमाज्जन | अथर्व. ४/९/३ ॥ 

नैन॑ प्राप्पेति शपथो न कृत्यानाभिशोचनम्‌ । 

तैनं विष्कन्धमश्नुते यस्त्वा बिभत्याज्जन ॥ अथर्व. ४/९/५ ॥ 

असमन्मंत्राद्‌ दुष्वप्न्याद्‌ दुष्कृताच्छझमलादुत। 

दुर्हार्दएचक्षुषो घोरात तस्मान्न: पाह्माज्जन ॥ अथर्व, ४/९/६ ॥ 

यदाज्जनं त्रैककुदं जात॑ हिमबतस्परि । 

यातृए्च सर्वाज्जम्भयत्‌ सर्वाश्च यातुधान्य: ॥ अथर्व, ४/९/९ ॥ 
अश्वानामवर्ताम्‌, अथर्व, ४/९/२, उतासि अधथ॑र्व. ४/९/३, नेन॑ 


द पग्राप्नोति, अथर्व. ४/९/५, असत्‌ मन्त्रात्‌, अथर्व. ४/९/६, यदाउजन 


ब्रेकुदाज्जनम्‌, अथर्व. ४/९/९, उपेन्द्र राव का मानना है कि अथर्व के इन 
मन्त्रों में अज्जन के प्रयोग से शत्रु तथा हिंसक पशुओं को जम्भित-- अदृश्य, 
स्तम्भित, वशीभूत करने की विद्या का निर्देश है, जो कि झूठी है। 
बेद के सभी शब्द योगिक ह | 
वेदमन्त्रों का निहितार्थ तब तक नहीं समझा जा सकता, जब तक 
मन्त्रार्थ की यौगिकार्थ प्रक्रिया न समझ ली जाती । यौगिक प्रक्रिया शब्द के 
व्यापकार्थ को स्पष्ट करती है। वेद के सभी शब्द यौगिक व योग रूढि हैं 
रूढि नहीं हैं। अतः वेद का प्रत्येक शब्द रूढि अर्थ का वाचक नहीं होता । 
सोगिक प्रक्रिया बेदार्थ की मेरुदण्ड है, अत: यास्क ने लिखा है - 
अर्थ नित्य: परीक्षेत, केनचित वृत्ति सामान्येन। अविद्यमाने सामान्ये5- 
प्यक्षर वर्ण सामान्यान्नित्रूयात्‌ | न त्वेब न निन्रूर्यात्‌ । न संस्कारमाद्रियते 


विषयवत्यो हि वृत्तयो भवन्ति। निरु. २/१/९ 


अर्थात्‌ अर्थ को मुख्य मानकर प्रत्येक शब्द का निर्वचन अवश्य किया 


* जाये, उस शब्द का धातु और प्रत्यय अवश्य बतावें | उस शब्द में अथर्निसारी 


धातु या प्रत्यय की समानता न मिले, तो भी अक्षर, वर्ण की समानता मात्र से 


<७ .....#.#.#..#....... बल्यवेद है अथर्ववेद 
निर्वचन अवश्य करें, निर्बच्चन न करें, ऐसा नहीं | वर्ण, अक्षर की समानता 
में प्रकृति प्रत्यय संस्कार, शब्द अनुबन्ध का बिना विचार किये निर्वचन करें | 

इस प्रकार प्रसक्गगत मन्त्रों में जो आज्जन शब्द आया है तथा जो 
णिजन्त अज्ज्‌ व्यक्तिप्रक्षणकान्तिगतिषु धातु से ल्युट्‌ प्रत्यय द्वारा बना 
है। उसका यौगिकार्थ है-अज्जयतीति आज्जनम्‌ अर्थात्‌ व्यक्तिि>प्रकट 
प्रक्षण-संघात (अ्रक्ष संघाते, म्रक्ष इत्येके), क्कान्ति-दीप्ति, गति>गति, 
ज्ञान, प्राप्ति कराने वाला । इतने अर्थ जिस-जिस पदार्थ में हैं, वह-वह पदार्थ 
आज्जन शब्दाभिधेय है। चाहे वह ईश्वर हो, जीव हो, प्रकृति हो, प्रकृति के 
पदार्थ हों। 

प्रकरणानुसार यहाँ आजञ्जन शब्द का प्राधानिक अर्थ ईएवर है। 
अश्तानामबर्ताम्‌, अथर्व. ४/९/२ मन्त्र का अर्थ है-हे आब्जन-जगत्‌ 
शरीर आदि को प्रकट करने वाले प्रभो ! आप गतियुक्त, निरन्तर कर्मों में . 
व्याप्त, अश्वानामर-इन्द्रियों के रक्षण के लिये हमारे हृदयों में स्थित हैं । 

उतासि., अथर्व. ४/९/३ मन्त्र का अर्थ है-हे आज्जनं-"सारे संसार 
को गति देने वाले प्रभो ! आप सर्वत्र रक्षां करते हैं और यातु जम्भनम्‌* पीड़ा 
यातना को नष्ट करते हो । ह 

चैन प्राप्नोति, अथर्व. ४/९/५ इस मन्त्र का संगतार्थ है-हे 
आड्जन->ज्ञानी प्रभो |! तुम्हें जों धारण करता है, ध्यान में प्राप्त कर लेता है. 
“ एनम्‌-ऐसे व्यक्ति को, शपथ:-अंपशब्द, गाली, क्रोध (शप आक्रोशे) 
प्राप्त नहीं होता और न कृत्या-हिंसा (कृज हिंसायाम) होती है और न 
शोक होता और न एनम्‌-ऐसे व्यक्ति को कोई विध्न विरोध प्राप्त होता है। 

. असन मन्‍्न्नात, अथर्व. ४/९/६, मन्त्र का अर्थ है-हे आबजन+-- 

प्रकाशक, प्रभो ! हमें असत्य कुविचारों से, दुःस्वप्नों से, दुष्कर्मों से शान्ति 
* निवारक कारणों से, पाहि-बचाइये और दौर्मनस्य उन प्यार भरी क्रोध युक्त 
से बचाइये | 


९. यातु ग्रापणं यर्ति जम्भयति नाशयति (जभि नाशने) हति यातुजम्भवम्‌ 
अर्थात जो गति को नष्ट करते हैं, जे पीड़ा आदि गुण अर पदार्थ यातु जम्भन कहे जाते हैं। . 


ब्रह्मतेदु है अथर्ववेद की 

यदाउजनस्‌, अथर्व. ४/९/९ मन्त्र का अर्थ है-हे आड्जनम्‌-प्रलय 
करने वाले, ब्रैककुदम्‌-ज्ञान, बल क्रिया रूप, कुकुद-शिखर वाले प्रभो ! 
आपको, हिमद्तस्परि- १०० वर्षों से ऊपर (शर्त हिमा इति शर्त बर्षाणि, 
शत.ब्रा.९१/९/३/१९), यदा>जब, जातम्‌-प्रादुर्भूत कर लिया जाता है, 
च+-तब वैसा व्यक्ति सब, यातुम्-सब भाग दौड़ की गतियों एवं सब 
पीड़ादायक बीमारियों, रोगों को, जम्भयत्‌-नष्ट कर देता है | 

इन मन्त्रों में ईएवर के ज्ञान, बल का विश्लेषण है, जादू टोना की गन्ध 
भी नहीं है। आजञ्जन शब्द का यदि योग रूढार्थ आज्जन- औषधि अर्थ भी 
लिया जाये, तो भी जादू-टोना शत्रुगारकविधि की गन्ध नहीं है । यह आउ्जन' 
औषधि नेत्ररोग, सृजन, सुजाक आदि रोगों की निवारक औषधि है। 

हमारे शरीर में कई अड्ग अत्यन्त संवेदनशील अद्ज हैं, जिनमें चक्षु भी 
अत्यन्त संवेदक इन्द्रिय है। चिकित्सा शास्त्रों, चिकित्सकों व हम सबके 
अनुभव से प्रत्यक्ष है कि आंखों पर कुविचार, दुःस्वप्न, दुष्कर्म, अशान्ति, 
दौर्मनस्य, क्रोध आदि का गहरा प्रभाव पड़ता है, जिससे आँखे मन्द दृष्टि, 
अन्धदृष्टि, चिल्ल पिल्ल, चुल्ल)-आँख से पानी गिरना काला पानी आदि रोगों 
से ग्रस्त हो जाती हैं। क्या ऐसी आँखें मित्नस्य चक्षुषा समीक्षामहे, यजु. 
३६/१८ हम स्नेह, मित्रता की आँख से सबको देखें, इस भाव को व्यक्त कर 
सकती है ? नहीं | हमारे मानसिक भावों का द्योतक मुखमण्डल है | आँखें 
मुख मण्डल के भावों की प्रतीक एवं ज्ञापक हैं । अच्छे ज्ञापन के लिए स्वस्थ 
आँखों का होना आवश्यक है। स्वस्थ आँखों के लिए आज्जन आदि औषधियाँ 
* आवश्यक हैं। | 

रोग ग्रस्त आँखों के दोषों, विकृतियों को नष्ट करने के लिये आज्जन 
औषधि हिमालयीय क्षेत्र, पश्चिमी समुद्र, उड़ीसा, आसाम, सिलहट, सिलोन, 
१. आश्चन औषधि है जिसे लौकिक' संस्कृत में अञझन अअन, 

अझनी; मुम्बई में अक्षनकरपा, मन आशा अल जद ओर बज 
मिदाल्लि, पेदाल्लि, तमिल में अहिल, अअ्नी, कासा, अंग्रजी'में आर्यन उछद्री, लेटित' 

'... मं ॥७॥7००॥707 590/0 । त्नौषयि चन्ड्रोदय ॥ 
२... क्लिन्नस्थ चिल्पिल्लशचास्म चक्षुपी, चुलावेशो अक्तव्य:, पा. वा. ५/२/३३ 


4९ 0000000.0.......................डहावेद है अथर्ववेद 
मलाया द्वीप आदि स्थानों में उत्पन्न होती है। उनमें हिम प्रदेश की औषधि 
अधिक उपयुक्त होती है | वह भी हिम प्रदेश के त्रिककुत्‌ स्थान की । त्रिककुत्‌ 
हिम प्रदेश के उस स्थान को कहते हैं-जहाँ पर्वतों के शिखर मिले होते हैं । 
न्नीणि ककुत्‌ सहशानि शिखराणि यस्समिन्‌ प्रदेशे तत्‌ 
ब्रिककुत्स्थानम्‌, अर्थात्‌ जहाँ पशुओं के ककुत्‌ समान हिम प्रदेश के पर्वत 
शिखर तीन ककुत्‌ रूप में उठे होते हैं, वह हिम प्रदेश त्रिककुत्‌ कहलाता है | 
त्रिककुत्‌ पर्वत श्रेणियों का यह दृश्य सुलेमान पर्वत, श्रीनगर की पर्वत 
श्रृंखलाओं एवं उनके मध्य में टोबा और काकड़ की पर्वत श्रृंखलाओं में 
दीखता है । इनकी श्रृंखलायें तिहरी दीवार जैसी दीखती हैं | इन श्रृंखलाओं में 
उत्पन्न औषधियाँ त्रिककुत्‌ कही जाती है, जिनसे नेत्र भयड्डर ज्वर, कफ 
प्रकोप, कामला, प्रमाद, आलस्य, जड़ता आदि की चिकित्सा की जाती है। 
लोक में पर्वतीय आज्जन औषधि से की जानेवाली चिकित्सा का स्रोत 
यदाज्जन प्रैककुवम्‌, अथर्व. ४/९/९ आदि मन्त्रों से ही लिया गया है। 

.. आज्जन औषधि से की जा रही नेत्र चिकित्सा जादू टोना या ठगी नहीं 
है। आज्जन औषधि से बनी नेत्र औषधि सुलेमानी सुरमा' नाम से आज भी 
प्रसिद्ध है। पंजाब और सिन्ध में सुलेमानी सुरमा अधिक प्रयोग में आता है। 
सिन्ध के लोग सौवीर अर्थात्‌ उत्तरी सिन्‍्ध में बने होने के कारण इस सुलेमानी 
सुरमें को सौवीराज्जन भी कहते हैं। यह त्रिककुत्‌ अव्जन, यातुधान-दर्शन 
गति के बाधक समस्त रोगों को नष्ट करता है। वेद में आये आतुजम्भनम्‌ 
अथर्व, ४/९/३, यातुधान्यः, अथर्व, ४/९/९ शब्दों का अर्थ हाथ पैर 
वाले शत्रु पिशाच अर्थ नहीं है। अपितु रोग या रोगजनक प्राणियों के वाचक 
हैं। वेद का रोग दुरीकरण का कथन झूठी बड़ाई नहीं है, यथार्थ कथन है। 

आज्जन औषधि की इस विशेषता के कारण ही आयुर्वेदिक ग्रन्थों के 
नेत्र चिकित्सा प्रकरण में सौवीराउ्जन*-त्रिककुत्‌ आज्जन को उपयुक्त बताया 


__ _  €_र_______॒औ॒ैौेैे्फजपा--प)/"ैप+ः 

९... सुलेमान पर्वत में आअन औषधि के उत्पत्न होने से यह संज्ञा है। 

२. सौबीरमझन नित्यं हितमक्णोः प्रयोजयेतू । वञ्अराम्ेउशटरात्रे बा ल्ावणा्ें रसायक्षनम्‌ | 
चरक सूत्र. ५/१५ 


ब्रह्मवेद है अधर्वबेद 0 झ १०. | 


गया है। अंग्रेजी में जिसे एण्टीमनी सल्फर .(#॥॥॥0०79५ 50[/0५/) कहते 
हैं। इस औषधि का चिकित्सालयों में प्रतिदिन उपयोग लिया जा रहा है। 
. पाप छुड़ाने बाले एवं बड़ाई करने वाले मन्त्रों, की समीक्षा :- 
बह्ली३दं राजन्‌ वरुणानृतमाह पुरुष: । 
तस्मात्सहस््रवीर्य मुंच्च न: पर्यहस: ॥ अथर्व, १९/४४/८ ॥ 
यदापो अध्न्या इति बरुणेति यदूचिम | ह 
तस्मात्‌ सहल्लवीर्य मुश्च न: पर्यहसः ॥ अथर्व, १९/४४/९ ॥ 
च॒तुर्वीरें बध्यत आज्जनं ते सर्वा दिशो अभयास्ते भवन्तु । 
ध्रुवस्तिष्ठासि सवितेव चार्य इमा विशो अभि हसन्तु ते बलिम्‌ ॥ 
| अथर्व, १९/४५/४ ॥ 
बल्ली३दम्‌, अथर्व. १९/४४/८, यदापो. अथर्व, १९/४४/९, 
च॒तुर्वीर्म, अथर्व. १९/४५/४ अधथर्ववेद के इन मन्त्रों को उपेन्द्र राव ने 
ठगी, ठगविद्या के संदेश देने वाला एवं जादू ढोंना का साधक्क माना है। 
बल्लीदम्‌, अधर्व, १९/४४/८ मन्त्र का अर्थ है-हे आज्जन राजनू- 
सर्वप्रकाशक परमेश्वर व औषध मनुष्य इृदं बहु अनृतम्‌-प्रात: से सायंकाल 
तक खूब झूठ बोलता है, उस अनृत से, तज्जनित पाप से, रोग से, हे अनन्त 
सामर्थ्यवाले परमेश्वर व औषधि | हमें बचाइये 
' यवाषो. अथर्व, १९/४४/९ मन्त्र का तात्पर्य है-हे व्यापक गतिशील 
परमेश्वर ! आउ्जन औषधि ! तुम अधन्या हो, रक्षक हो, दोष, रोग दूर करने. 
से वरणीय हो! परमेश्वर और औषधि अनन्त सामर्थ्यवाले हमारे पापों, 
चतुर्वीरिम, अथर्व. १९/४५/४ मन्त्र का अर्थ है-चतुर्वीरम्‌-मुख, 
बाहू, उरु, पाद चार अड्लों को समर्थ बनाने वाले आञ्जन-परमेश्वर या 
औषधि का सेवन करने वाला, अन्दर समाहित करने वाला व्यक्ति सबल, 
निर्भय होता है, सूर्य की भाँति श्ुब--अडिग हो जाता है, श्रेष्ठता प्राप्त कर लेता 
है। सभी प्रजायें अनुकूल बन जाती हैं। यह मन्त्र जितेन्द्रियता, आरोग्यता का 
प्रतिपादक है। 


. इस प्रकार इन मन्त्रों में जादू ठोना की कोई विधि निर्दिष्ट नहीं हैं । | 


परमात्मा की भक्ति आन्तरिक दोषों को दूर करती है, आज्जन औषधि भक्षण 
पातन द्वारा शारीरिक कैंसर आदि रोगों तथा नेत्र रोगों को दूर करती है। जो 
व्यक्ति नेत्र की कीमत नहीं समझता, देखने की इच्छा नहीं रखता, वह ही 
ऊल जलूल बातें कर सकता है। श्री उपेन्द्र राव को आज्जन औषधि की 
चिकित्सा ठगी लगती है, तो लगे, अपनी नेत्र ज्योति गंवाना चाहते हैं, तो 
गंवावें | 

मणि धारण की झूठी प्रशंसा, की समीक्षा :- 

इस शीर्षक में आक्षेप्ता श्री राव ने मणि - शोभा, कान्ति के संवर्धक 
शह्ल, प्रतिसर, वरण आदि सामुद्रिक, पार्थिव आदि पदार्थ जो आरोग्य, धन 
धान्य आदि ऐएवर्य को देने वाले हैं, उनका खूब जमकर हँसी ठट्ठा किया 
है। भारत के कई मूर्ख राजा इन मणियों को हाथ में बाँधते थे। क्‍या इन 
मणियों से “अल्ट्रा वायोलेट रे' अथवा 'लेजर बीम' निकलती थी ? अथर्ववेद 
प्रशंसक विद्वानों ने इन मणियों को जड़ी बूटी वाली औषधि माना है, तो 
कइयों ने इन्हें नेता शिरोमणि माना है, आदि लिखकर बड़ा आनन्द मनाया 
है। अपने इस आनन्द में मस्त होकर विद्वानों पर आरोप करते हुये उन्होंने 
लिखा - 

“जादू-टोना की ठगी की दुष्ट विधियों में एक है, मणिधारण 
करना। ... । किसी ने वेद अपौरुषेयत्व के नशे में मन्त्रों द्वारा मणियों की 
अवास्तविक बड़ाई एवं ठगविद्या के उल्लेख की ओर ध्यान नहीं दिया। पृ. 
२६॥ 

आक्षेप्ता की इस विज्ञप्ति से घिरे हुए मन्त्र हैं - 

वाताज्जातो अन्तरिक्षवाद्‌ विद्युतो ज्योतिषस्परि | 

स नो हिख्यजा: शह्बु कृशनः पात्वहंस: ॥ अथर्व, ४१ ०१॥ 

यो अग्रतो रोचनानां समुद्रादधि जज्ञिषे | | 

शट्ढेन हत्वा रक्षांस्यत्निणों वि षहामहे ॥ अथर्व, ४१०२॥ 

समुद्राज्जातो मणिपर्वृत्राज्जातों दिवाकरः । 

सो अस्मान्त्सर्वतः पातु हेत्या देवासुरेभ्य: ॥ अथर्व. ४॥१०५॥ 

देवानामस्थि कृशनं बभूव तदात्मन्वच्चरत्याप्स्वान्तः | 


“74-55: अशिननिनमिनिनिनिनशषिनिलीशिव न वीक तीन नव बक, 

तत्ते बध्नाम्यायुषे वर्चसे बलाय दीर्घायुत्वाय शतशारदाय कार्शनस्वाभि रक्षतु ॥ 

ः अथर्व, ४॥९०७॥ 

बाताज्जातो अथर्व. ४।१०।१, यो अग्रतो अथर्व. ४।१०२, 
समुद्राज्जातो अथर्व. ४।१ ०५, देवानामस्थि अथर्व. ४।१ ०७ अथर्ववेद 
के इन मन्त्रों में जादू टोना की दुष्ट विधियाँ हैं, ऐसा श्री उपेन्द्र राव कहते हैं। 
मणि प्रसन्न में श्री उपेन्द्र राब का यह मन्तब्य पदार्थ विज्ञान से नितान्त 
परे है । 

अथर्वत्रेद अक्षर विज्ञान, मनो विज्ञान, आयुर्विज्ञान, सृष्टि विज्ञान, 
पदार्थ विज्ञान आदि विज्ञानों के साथ चिकित्सा विज्ञान, भैषज्य विज्ञान, 
कर्मज व्याधि विज्ञान आदि का गहन, गम्भीर विज्ञान है। ताण्ड्य ब्राह्मण में 
अथर्ववेद के चिकित्सा विज्ञान को भैषज्य बताते हुए कहा है - 

भैषजं वै देवानामथर्वाणो भेषज्याये बरिष्ट्ये ॥ ताण्ड्य ब्रा. १६।१०१०॥ 

अर्थात्‌ अथर्वन्‌ ऋषि द्वारा दृष्ट मन्त्र दिव्य गुणों की भेषज है, इसलिए 
ये साम - गीति मन्त्र भेषजम्‌* >भय निवारक, शान्ति दायक तथा अहिंसा 
होते हैं, हिंसा के भाव को नष्ट करते हैं। 

अधथर्ववेद चिकित्सा विज्ञान का भी शास्त्र है, अत: आयुर्वेद का उद्गम, 
भी अथधर्ववेद है। सुश्रुत में कहा है- 

इह खलु आयुर्वेद नाम उपाइ्नमथर्वत्रेदस्य । सुश्रु. १/५॥ 

अर्थात्‌ आयुर्वेद अथर्ववेद का उपाह् है। 

ब्राह्मण तथा सुश्रुत के इन बचनों से स्पष्ट है कि अथर्वनेद चिकित्सा 
का निधि रूप ज्ञान है। चिकित्सा निधि अथर्ववेद की मणि चिकित्सा वह 
चिकित्सा है, जिसमें चिकित्सकीय पदार्थों का आभ्यन्तर तथा बाह्य रूप से 
उपयोग लिया जाता है। 


मणि शब्द मण शब्दार्था: धातु से सर्वधातुभ्य इन्‌, उणा. ४/११९ 
उणादि सूत्र द्वारा इन प्रत्यय करके सिद्ध होता है। मणति शब्दायतीति 
मणि: अर्थात्‌ जो शब्द योग्य बनाता है या शब्द योग्य, प्रशंसा योग्य है, वह 


$. भेषज शब्द का निर्वचन एवं बाच्यार्थ पृष्ठ ८ पवेखे |» एवं बाच्यार्थ पृष्ठ ४ पर देखें । 
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सणि कहाता है। मणि बे पदार्थ हैं, जिनके सेवन से निर्बल सबल हो जाते हैं, 

अमूल्य बहुमूल्य, अप्रशस्य प्रशंसनीय योग्य बनते हैं तथा पाषाण, वृक्ष 
आदि द्रव्य, पदार्थ मणि हैं। मणियों के चार भेद हैं - 

१. खनिज “हीरा, पन्ना, स्फटिक, सोना, चांदी आदि तथा भूमि, 
खेत आदि। 

२. सामुद्रिक*-मोती, मूंगा, शक्ल आदि | 

३. प्राणिज"कस्तूरी, श्रृंग, हाथी दाँत, जहर मोहरा आदि तथा 
मनुष्यादि के बल, वीर्य आदि गुण । 

४. वानस्पत्य*>नीम, गूलर,' तुलसी, बिल्व आदि औषधियाँ, 
वनस्पतियाँ एवं इनके मूल>*कन्द, अन्न, फल, फूल, पत्र आदि तथा गुटिक 
बटी, रसायन आदि | 

हीरा, शक्न, लता आदि स्त्री मणियों के सेवन, धारण के प्रयोजन हैं- 

१. शोभा, अलड्जार, कान्ति का होना | 

२. रोग नाश, रोग अनाक्रमण, विजातीय द्रव्य, विष आदि का प्रतिकार, 
संहार | 

३. नीरोगता, शक्ति, शौर्य, प्रसन्नता, वीरता जीव आदि की वृद्धि होना । 

इन मणियों का धारण करना वाममार्गियों द्वारा स्वीकृत गण्डा ताबीज, 
डोरा धागा आदि नहीं है, अपितु यह मणियों द्वारा आरोग्य लाभ की 
आयुर्वेदिक वैज्ञानिक चिकित्सा पद्धति है। ईएवरोक्त वेद का चिकित्सा विधान 
है। इन मणियों का उपयोग खाने तथा लगाने के रूप में होता है। इन चारों 
प्रकार की मणियों का प्रभाव मिर्च मणि के उदाहरण से भली भाँति समझ 

१... खनिः खो: ग्रकीर्णकं च योनयः । कोटि. २/२७/११/२, अर्थात्‌ किसी खदान; 
बिशेष जल प्रवाह तथा प्रकीर्णक-इ्न वोनों से भिन्न स्थानों में उत्पन्न मणि' 
खनिज मणि कहाते हैं। 

२... मणि: कौटो मालेयकः पारसमुद्रकश्च । कौटि. २/२७/११/२, अर्थात्‌ कौट--मलय 
सायर के कोटि स्थान, मालेयक:-मलय वेश के कर्णी पर्वत तथा पारसमुत्रक:-समुच्र 
पार सिंगल में उत्पन्न तीन प्रकार की मणियाँ होती हैं। 

३... मणिववीतियां आयमाणो., । अथर्व-८/७/१४, अर्थात्‌ थीरध८लता, औषधियों से बनायी 
गड़ें, मणि:>गुटिका आदि ओषशि रोगों से बचाने वाली होती हैं 


ब्रह्मबेदु है अथर्वबेद ४ अथर्ववेद ह ९४ 
आ जायेगा। मिर्च नित्यप्रति भक्षण करते हैं, मिर्च का प्रभाव अन्दर खाने पर 
भी प्रत्यक्ष दीखता है, ऊपर से लगाने, स्पर्श होने पर भी दीखता है। शान्त 
औषधियों का प्रभाव प्रत्यक्ष दीखता नहीं, पर पड़ता अवश्य है। धारण का 
मात्र पहनना अर्थ नहीं होता, लगाना भी होता है। चिकित्सा प्रसक्ष में चारों 
मणियों को कूट, पीस आदि द्वारा लगाना, गुटिका, व॒टी आदि रूप में खाना 


आदि सब धारण करने का तात्पर्य है | | 


शब्डमणिः क्‍ 

बाताज्ञातो. अधर्व. ४/१०/१-७ मन्त्रों का देवता शंख है। इन 
मन्त्रों का प्रतिपाद्य विषय शंख है| शाम्यतीति शद्ग:*-जो तापों को शान्त 
करता है, शान्ति प्रदान करता है, वह शह्न कहलाता है। आध्यात्मिक पक्ष में 
परमात्मा व जीवात्मा शंख है। क्योंकि ये दोनों इन्द्रियों को शान्त करते हैं, 
काम, क्रोध आदि शत्रुओं का दमन करते हैं। आधिदैबिक पक्ष में शान्ति 
प्रदान करने से जल तत्त्व की भी शक्ल संज्ञा है। आधिभौतिक पक्ष में जल में 
उत्पन्न होने बाला, समुद्र तथा बड़ी नवियों में उत्पन्न होने वाला आरोग्यजनक 
पवार्थ शह्न कहा जाता है। अथर्ववेद के चतुर्थ काण्ड के १० वें सूक्त के इन 
मन्‍्त्रों में तीनों पक्षों के अर्थों का संकेत है। 

चिकित्सा प्रसह्ष में समुद्र तथा नदी में उत्पन्न शझ्ढ पदार्थ का ग्रहण 
होगा | उस आरोग्य जनक शह्ढज पदार्थ की उत्पत्ति का अथर्व, ४/१०/१-७ 
मन्त्रों में गम्भीर रहस्य निर्दिष्ट है । प्रथम मन्त्र का अर्थ है- समुद्र में उत्पन्न होने 
वाले शंख में मोती का निर्माण, वायु, अन्तरिक्ष, सूर्य तथा सुवर्ण आदि 
पार्थिव पदार्थों के सम्बन्ध से होता है। इतने बड़े समुदाय के संयोग से बना, 
कशनः शब्ब चमकीला, सुनहरा शह्वः मोती (ऋ्शनमिति हिरण्यनाम, 
निध.१/२) हमें, अहस: पातु-रोग, पीड़ा, पाप, दोष आदि से सुरक्षित 
करता है। इस मन्त्र में जहाँ शह्ढ द्वारा रोग निवारण की चिकित्सा बतायी है, 
वहीं यह भी संकेत किया है, कि शह्न का मोती केवल समुद्र से ही नहीं 
बनता, अपितु वृष्टि, बायु, अन्तरिक्ष, विद्युत, सूर्य, सुवर्ण आदि भी मोती 


- शमरु उपशमे + खः, शमेः ख:, उगा. १/२०२ इति सूत्रेण ख: प्रत्ययः । 
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००0000.००००००००००.........................अहावेद है अथर्ववेद 
निर्माण में सहाय्यक होते हैं। 

यो आग्रतो. अथर्व. ४/१०/२ मन्त्र का अर्थ है-जो समुद्र के अन्दर 
चमकीले पदार्थों में सर्व प्रथम शह्ढ का मोती उत्पन्न हुआ है उस शह्ढ 
मोती से, रक्षांसिः-रक्त, मांस खाने वाले कृमियों को, हत्वा>-नष्ट कर, 
विषहामहे-उनके विष को दूर कर सकते हैं। | 

मन्त्र में बाह्म तथा आन्तरिक कृमियों के दूरीकरण का शंख मणि को 
सहायक बताया है। 

समुद्राज्जातो, अथर्व, ४/१०/५ मन्त्र का अर्थ है-समुद्र से उत्पन्न 
हुआ शह्ञ मणि, मोती तथा ज्ृत्न>मेघ की सहायता से उत्पन्न हुआ शंह्व, 
मणि, वैबासुरेभ्य:-दैविक अर्थात्‌ आकाशीय विद्युत्‌ आदि से जनित पीड़ाओं 
हेत्या;>घातक विषजन्य रोगों से हमें चारों ओर से बचाता है। 

देवानामस्थि. अथर्व, ४/१०/७ मन्त्र का अर्थ है-देबानाम्‌-प्राणों 
की (प्राणा बै देवा:, शत. ब्रा. ८/२/२/८) शह्ल मणि सुनहरी अस्थि 
स्वरूप है। जो मुक्ता शह्ढ के जलों में उत्पन्न होता है वह शह्ड तेज, जीवन, 
बल, दीर्घायुत्व, सौ वार्षिक जीवन देने वाला है। 

मन्त्र का तात्पर्य है कि शट्ड तेज, बल, जीवन, दीर्घायु देने वाला है 
तथा रोग शामक पदार्थ है। 

अथर्ववेद के इस सूक्त में श्न मणि, शह्ल मोती के द्वारा की जाने वाली 
चिकित्सा का विवेचन है। मानसिक, आन्तरिक, बाहा विषधात, आकाशीय ' 
बिद्युत्‌ उत्पात आदि के संत्रास से सुरक्षित करने वाला यह सामुद्रिक शह्ढन 
होता है। शट्ढठ मणि मस्तिष्क, बुद्धि तथा हृदय सम्बन्धी रोग दूर कर मन, 
मस्तिष्क, बुद्धि का संतुलन बनाती है, बुद्धि निर्मल करती है, दुर्विचार नष्ट कर 
हटाती है। 

वनौषधि चन्द्रोदय, भावप्रकाश आदि ग्रन्थों में श्न मणि को पौष्टिक, 
बलकारक, शीतल, नेत्र हितकारी, कान्ति वर्धक एवं गुल्म, संग्रहणी, विष 


१. .रक्षांसि पद का निर्बचन व अर्थ पृष्ठ ७, ८ पर बषव्य है। 


ब्रद्मवेदु है अधर्ववेद ....0ह0ह0॥000त.0तत..त..... 5 
दोष, श्वास रोग नष्ट करने वाला बताया है' । इन ग्रन्थों में मोती के चमकीले 
स्वरूप, उत्पत्ति स्थान आदि का भी विशद वर्णन है। 

शद्ध मणि. ओषश्य है जादू टोना, गण्डा ताबीज का पिटारा नहीं है । 
युद्ध में शर्त्रों पर शंह् आदि की लगी मणियाँ अपनी चमक से विषधातक 
अख्त्रों के प्रभाव को रोकती हैं, विषैली गैंसों को नष्ट करती हैं | 

प्रतिसरों मणि:-रत्राक्त्यो मणि: 

अं प्रतिसरो मणिर्वीरों बीराम बध्यते। 

वीर्यवान्त्सपत्नहा शुरबवीर: परिपाण: सुमड्नललः ॥ अथर्व, ८/५/१ ॥ 

अनेनेन्द्रो मणिना वृत्रमहन्ननेनासुरान्‌ पराभावयन्मनीषी | 

अनेनाजयद्‌ द्यावापृथिवी उभे इमे अनेनाजयत्‌ प्रदिशश्चतस्न:। अथर्व, ८/५/३ 

अयं स्राक्त्यसो मणि: प्रतीवर्त: प्रतिसर: | 

ओजस्वान्‌ विमृधो वशी सो अस्मान्‌ पातु सर्वतः | अथर्व. ८/५/४॥ 

स्नाकत्येन मणिना ऋषिणेव मनीषिणा | 

अजेषं सर्वा: पृतना वि मृधो हन्मि राक्षस: ॥ अथर्व, ८/५/८॥ 

स इद्‌ व्याप्रो भवत्यथों सिंहो अथो बृषा | 

अथो सपलकर्शनो यो बिभर्तीम॑ मणिम्‌ ॥ अथर्व. ८/५/८ ॥ 

नैन॑ घ्नन्त्यप्सरसो न गन्धर्वा न मर्त्या: | 

सर्वा दिशो वि राजति यो बिभर्ताम॑ मणिम्‌॥ अथर्व, ८/५/१३॥ 

अय॑ प्रतिसरो. अथर्व. ८/५/१, स्वाक्त्येन, अथर्व, ८/५/८, स 
डृद्‌ व्याप्नो, अथर्व. ८/५/१२, नैनं घ्नन्ति., अथर्व, ८/५/१३ अथर्ववेद 


* कि वृष्यमायुष्यं &2“ पक तट ११ ॥ निष्रण्दु रत्ना. ॥ 
२. (() शंखस्या च्युतहारिणो ये बंशजा कम्बुकास्तेब्बन्त: 
ह किल मोक्तिकं भत्रति ते | 
(0 बे करान्तः सूर्यकान्तश्च हीरक मौक्तिकं मणि: । 
चन्व्रकान्तस्तथा थेत्र राजार्बतश्च सप्तम: । 
आतव्या मणयों हामी ॥ आयुर्वेद प्रकाश ५/१३१ 
2... शुक्ति: श्ञी गज: करोड: फणी मत्स्यश्च वर्दुर: । 
बेणुश्चाष्टी समाख्याता: सुज्ञै मौक्तिक' बोनय: ॥ आयुर्वेद प्रकाश ५//१३ 
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के इन मन्त्रों में सपत्नहा, तृत्नहन्‌, पराभाववन्‌, विमृथः, हन्मि, सपत्न 
कशेनः, घ्नन्ति शब्द आये हैं। जिनको देखकर आक्षेपक वेदोक्त मणियों 
को झूठी प्रशंसा वाली तथा मूर्खों की बातें कह रहे हैं। 

अथर्ववेद के इन मन्त्रों में प्रतिसर और स्व्राक्ल्य शब्द आये हैं। जिनमें 
प्रतिसर का अर्थ है - 

प्रतिसरतीति प्रतिसर:, अर्थात्‌ जो किसी के प्रति घृमता हुआ जाये 
वह पदार्थ प्रतिसर कहाता है। तात्पर्य हुआ प्रतिसर-घेर कर कार्य करने 
वाला पदार्थ प्रतिसर संज्ञक होता है। 

स्व्राक्त्य का अर्थ है- 

सृत्ता अनक्ति इति सत्र (सृ गतो, अज्ज्‌ व्यक्तिम्रक्षणकान्तिगतिषु) 
स्रगू एव स्राक्त्य:, अर्थात्‌ जो सरकते हुए गति करते हैं, प्राप्त होते हैं वे 
पदार्थ स््राकत्य कहे जाते हैं | तात्पर्य हुआ स्ाक्त्य-नैरन्तर्य से कार्य करनेवाले 
पदार्थ स्राक्त्य होते हैं। ये दोनों प्रतिसर स्नाक्त्य नाम एक ही पदार्थ के 
वाचक हैं | 

व्युत्पत्त्यनुसार प्रतिसर या स््राक्त्य शब्द ईएवर, वीर्य, पराक्रम, औषधि 
आदि पदार्थों के वाचक हैं। जो रोग, दोष, शत्रु आदि को प्रतिसर-धघेरा 
बनाकर, रत्नाक्त्य-नैरन्तर्य की गति से नष्ट करते है | ह 

बेदों के शब्द यौगिक हैं, रूढि नहीं है। अत: सपत्न का अर्थ रोग, 
दुर्वृत्ति, राष्ट्र घातक आदि हैं। शरीर में विद्यमान सपत्न*रोगों को, ईएवर, 
वीर्य शक्ति औषधि आदि नष्ट करते हैं। राष्ट्रीय सपत्न-शत्रुओं को वीर 
पुरुष नष्ट करते हैं। अथर्ववेद के ८/५/१-१३ मन्त्रों में शारीरिक रोगों, 
राष्ट्रीय घातकों को पराभूत करने का उपाय निर्दिष्ट हैं। नैन घ्नन्ति. १३ वे 
मन्त्र में बताया है- 

जो ईएवरीय बल, वीर्य बल एवं औषधि बल को प्राप्त कर लेता है उसे 
अप्सरस्‌* सौन्दर्य प्रिय कृमि, कीट, मनुष्यादि प्राणी, गन्धर्ब*-इन्द्रियासकत . 


१... अप्सरस शब्द का विस्तृत विवेचन पृष्ठ ८ पर वेखें। 
. २. गन्धर्ब शब्द का विस्तृत विवेचन पृष्ठ ८ पर वेखें। 


<..., 5. 0:->.: धशिशनमननिनिशम नव निदकी नकल जलन... 
प्राणी दुर्वृत्तियाँ, कृमि आदि तथा मर्त्या३-मरने, जीने की प्रवृत्ति में संलग्न 
मनुष्यादि पराजित नहीं कर सकते | 

आयुर्वेद के ग्रन्थों में बैद्यों द्वारा प्रतिसर मणिस्त्राकत्य मणि की 
पहचान एकमुखी रुद्राक्ष के रूप में बतायी गई है। रुद्राक्ष वायु नाशक, कफ 
नि:सारक, हृदय को बल देने बाला है। रुद्राक्ष रूप प्रतिसर मणि**स्त्राक्त्य 
मणि ओज और बल देने वाली औषधि है । रुद्राक्ष सेवन द्वारा बल, वीर्य, 
ओज से सम्पन्न व्यक्ति पर सर्प, व्याप्र आदि का आक्रमण प्राणघातक सिद्ध 
नहीं होता । मेधा, प्रतिभा प्रखर बनती है। 

सायणाचार्य प्रतिसर मणि"स्त्राक्‍त्य मणि को तिलक औषधि मानते 
हैं' । कौशिक सूत्र के भाष्यकार दारिल केशव प्रतिसर मणि को सिलुत्कक: 
औषधि मानते हैं* । 

पर अनुभवी वैद्य सायणाचार्य एवं कौशिक सूत्र भाष्यकार दारिल 
केशव के तिलक व सिलुत्कक औषधि मन्तव्य से सहमत नहीं है “अथर्ववेदीय 
तन्‍्त्र विज्ञान” के लेखक अनुभवी बैद्यराज पं. देवदत्त शास्त्री, इलाहबाद 
लिखते हैं- " 

सायण एवं कौशिक सूत्र भाष्यकार दारिल केशव का प्रतिसर मणिर- 
स्राक्‍त्य मणि को तिलक वृक्ष तथा सिलुत्कक औषधि मानना ठीक नहीं है, 
क्योंकि प्रतिसर-स्राक्‍त्य मणि की राजनिघण्टु में जो पहचान पीतमणि 
पुष्पराज: तिलकवृक्ष निर्मितों मणि: पुखराज रत्न तथा तिलक वृक्ष से 
बतायी गई है, वह अधथर्ववेद में कहे गये प्रतिसर>स््राक्‍त्य मणि के गुण 
घटते हैं* 

वैद्य पं. देवदत्त शास्त्री ने नेपाल नरेश के राजगुरु स्व. हेमराज शर्मा 
द्वारा संदर्शित अंशु दीपिका व रत्न दीपिका, में एकमुखी रुद्राक्ष को स््राक्‍्त्य 
मणि से अभिहित किया गया है... | नाम, रूप, गुण धर्म में स्नाक्त्य मणि 


वन न मकान ते +न रब न्‍क कर नह मम न 2 2 3 2292 72022 
?. . अनेनार्थ सूक्तेन दडिन मथुनि च जिरात्ं बासितं तिलकमर्णि सम्पात्य अभिमन्तय 
बध्नीयात्‌ । अथर्ब, सा. भा. ८/५/९ 


२. अयं ग्रतिसर डति सिलुत्ककः । कौशिक सूत्र भाष्य ८/१९ ॥ 
३... अथर्वव्ेवीय तन्‍्त्र विज्ञान, पृ. ९९७ ॥ 


५५क्‍७क्‍०क्‍2++ 2332... अह्यवेदु है अथर्ववेद 
और रुद्राक्ष में पूर्ण समानता और अभिन्नता है। प्रतिसर-स्नाक्‍त्य मणि के 
रूप मे सिलुत्कक की पहचान हमें कहीं भी नहीं मिली है' । 

इस प्रकार स्पष्ट है कि मन्त्रों में प्रतिसर-स््राकत्य मणि शब्द ईश्वर, 
वीर्य, बल, पराक्रम, औषधि का वाचक है। और ये सभी पदार्थ सपत्न+-रोग, 
शत्रु, रूप दोषों, दुर्गुणों, कष्टों से बचाते हैं| बचाव की यह न झूठी प्रशंसा है 
और न ही मूर्खपन का विश्वास | प्रयोग करके लाभ उठाने का है । 

यस्त्वा कृत्याभिर्यस्त्वा दीक्षाभियज्ञिस्त्वा जिघांसति | 

प्रत्यक्‌ त्वमिन्द्र तं जहि बज्रेण शतपर्वणा ॥ अथर्व, ८/५/१५ ॥ 

इन्द्रो बध्नातु ते मणि जिगीवाँ अपराजित: सोमपा अभयंकरो वृषा | 

स॒ त्वा रक्षतु सर्वतो दिवा नक्ते च विश्वतः ॥ अथर्व. ८/५/२२॥ 

यस्त्वा कृत्याभि:. अथर्व. ८/५/१५, इन्द्रो बध्नातु. अथर्व. ८/ 
५/२२ अथर्ववेद के इन मन्त्रों में आक्षेपक उपेन्द्र राव कृत्या-जादू टोना 
मान रहे हैं, जो उनका निरर्थक अपलाप है | 

वेदों के शब्द योगिक हे, रूढ्यर्थक नहीं है' । अत: यौगिक होने से एक 
शब्द के अनेक अर्थ होते हैं। वेदार्थ के इस सिद्धान्त को न जानने वाले किसी 
भी एक शब्द को देखकर रूढ्यर्थ में निमग्न हो जाते हैं। ऐसे ही जन मन्त्रों में 
कृत्या शब्द देखते ही वाममार्गियों के जादू टोने की अर्थ संगति लगा बैठते 
हैं। कृत्या शब्द का मात्र हिंसा अर्थ ही नहीं है, अपितु बहुत से अर्थ हैं। 
कृत्या शब्द की निष्पत्ति अनेक धातुओं से होती है। 

डुकूजू करणे+क्यप्‌-कृत्या, विभाषा कृवृषोः, पा. ३/१/१२० 
कृञ: श छा पा. ३/३/१०० इति क्यय्‌ प्रत्यय: | 

कृज्‌ हिंसायाम्‌+क्यपूर-कृत्या, विभाषा कृवृषो पा. ३/३/१०० 
इति क्यपू प्रत्यय: । 

कृती छेदने+क्यपूर-कृत्या ऋदुपधाच्चाक्लूपिचृते:, पा. ३/३/११० 
इति क्यपू्‌ प्रत्यय: । 
१. अथर्ववेवीय' तन्‍त्र विज्ञान, पृ. १९७ ॥ 
हो मा ००-६०: 037 7+ अल कामालकि 2 

(॥) यौगिक शब्द की विशेष व्याज्या [्‌.५७ पर अाव्य है । 


भनालेद हे अधर्नलेत एत/एऋकथलउतचतातपतापपतथ०पतरली ह वि ++ल 

कुर्वन्ति थे येन ये वा सा कृत्या, अर्थात्‌ जो करते हैं, जिसके द्वारा 
करते हैं, जिस कर्म, क्रिया को करते हैं, वे सब कृत्या संज्ञक हैं। 

कृन्तन्ति ये येन य॑ बा सा कृत्या, अर्थात्‌ जो काटते हैं या काटने 
वाले हैं, जिसके द्वारा काटते हैं एवं जिसको काटते हैं, वे सब कृत्या हैं| 

तात्पर्य यह हुआ कर्म करने वाले, कर्म के साधन एवं किया जाता हुआ 
कर्म कृत्या शब्द के शब्दार्थ हैं। हिंसा करने वाले, हिंसा के साधन, हिंसा 
कर्म करने का प्रयत्न हिंसा शब्द के वाच्यार्थ हैं एवं काटने वाले, काटने के 
साधन, काटने का कर्म आदि कृत्या शब्द के अभिहितार्थ हैं। 

कृत्या शब्द के इन शब्दार्थों का प्रकरणानुसार विनियोजन होता है। 
जहाँ रोग, दुष्ट शत्रु आदि पीड़ादायक पदार्थों का प्रसज्ञ होता है, वहाँ हिंसन, 
कर्तन कृत्या शब्द का अर्थ संगतार्थ होता है | जहाँ रोग, शत्रु अर्थ नहीं होता, 
वहाँ कृत्या का अर्थ कर्म, कर्म साधनों का अर्थ संगत होता है। 

बस्त्वा. अथधर्व. ८/५/१५ मन्त्र में कृत्याभिः शब्द विशेष्य है, 
दीक्षातिः यज्जै: विशेषण हैं। तदनु मन्त्रार्थ है-जो: दीक्षाभि:--मौन आदि 
विशेष ब्रतों, यज्ञै:८दान आदि कृत्याभि:>कर्मों से, जिघांसति-जीतना 
चाहे, प्राप्त करना चाहे, उसे इन्द्र:>वह ऐशवर्यशाली जीव,बज्नेण शतपर्वणा": 
सौ की पूरक ब्रजरूप तेजस्वी वाणी से (पृ पूरणे, बज़ एवं बाक्‌, ऐ, ब्रा. 
. २/२१) जहि- प्राप्त करे, परास्त करे | 

इन्त्रो ब्रध्नातु. अथर्व. ८/५/२२ इस मन्त्र में मणि शब्द आया है, 
जिसका प्रसज्ञानुसार बल, वीर्य सम्पन्न पुरुष रत्न अर्थ है। मन्त्रार्थ है- 
इन्द्र--परमात्मा, स्वस्तिदा>कल्याणकारी जो मनुष्य है उस तुझ के लिए 
ऐसे मणिम्‌-बल, वीर्य सम्पन्न पुरुष रत्न को सम्बन्धित करे जो जयशील, 
अपराजित, प्रभुभक्त, जितेन्द्रिय, निर्भय तथा सुखवर्षक होवे तथा वह रात 
दिन सब ओरे से रक्षा करनेवाला हो | 

इस प्रकार इन मन्त्रों में कृत्था>जादू टोना का संकेत नहीं है, अपितु 
कृत्या शब्द कर्म का अभिधायक है। । ह 
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जरणमणि: 

अय॑ मे वरणो मणि: सपत्नक्षयणो वृषा। 

तेना रभस्व त्वं शत्रून्‌ प्र मृणीहि दुरस्यत: ॥ अथर्व, १०/३/९ 

अयं ते कृत्यां विततां पौरुषेयादयं भयात्‌ । 

अयं त्वा सर्वस्मात्‌ पापाद्‌ बरणो वारयिष्यते || अथर्व,१०/३/४ 

अय॑ मे बरणो. अथर्व. ९०/३/१, अय॑ ते कृत्याम्‌, अथर्व, १०/ 
३/४, अधथर्ववेद के इन मन्त्रों में आक्षेप्ता पाप निवारण का जादू टोना मानते 
हैं, यह उनकी भूल है। 

अथर्ववेद के दशम काण्ड के तृतीय सूक्त में वरणमणि का प्रतिपादन 
है। बरण का अर्थ है- 

जरति, वृणाति, बारयति वृणोति वृणुते वेति तरण: । 

अर्थात्‌ जो संयमन, स्वीकार करता है, ढकता है, वह ब्रण कहा 
जाता है। 

यह बरण शब्द ईएवर, जितेन्द्रिय, राजा औषधि आदि का वाचक है। 
इन सभी अर्थों की संगति इन मन्त्रों के साथ संभव है | इन मन्त्रों की औषधि 
संगति में बरण का अर्थ बरण वनस्पति है। वेदोक्त वरण वनस्पति को 
वैद्यों की भाषा में बिल्व सदृश वृक्ष विशेष माना जाता है। आयुर्वेदिक ग्रन्थ 
भावप्रकाश में वरण को बरुण नाम से व्याख्यात किया गया है। वरण 
औषधि गलितकुष्ठ, श्वेतकुष्ठ, रक्तविकार आदि का विनाशक तथा हृदय 
बलकारक है। भावप्रकाश आदि ग्रन्थों में बरण के गुण बताते हुए कहा है- 

बरुणो बरणः सेतुस्तिक्तशाकः कुमारकः | भावश्रकाश निघण्टु । 

अर्थात्‌ वरण वनस्पति के वरुण, सेतु, तिक्तशाक एवं कुमारक 
नाम हैं | हक 

बरुणो..... कृमीन्‌ रक्तदोष॑ शीर्षबा्त मूत्राघात॑, हहुजम्‌ हत् 
नाशयत्येब । निघण्ट्ु रत्ना. 

अथार्त बरुण-वरण वनस्पति कृमि, रक्तदोष, सिर की वायु, मूत्र रोग 
और हृदय रोगों को नष्ट करती है। हृदय रोग को निश्चित ही नष्ट करती है। 
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वरण वृक्ष रुधिर विकार नाशक, वात विनाशक है मूत्र, कृच्छू, सुजाग 
आदि रोगों की उत्तम औषधि है। 

प्रसक्गत अर्य मे तरणा. अधर्व. १०/३/१ मन्त्र में ईएवर या वैद्य से 
आगेग्यता के लिये प्रार्थना की गई है। मन्त्र का अर्थ है-हे ईश्वर या वैद्य ! 
यह सुभूषित करने वाली वरुण औषधि सपत्न-"रोग आदि की नाशक है। 
सुख सेचक है, उस वरुण औषधि के द्वारा वैद्य, त्वम्‌्>आप, शत्रून्‌-शिर, 
हृदय, रक्त आदि के रोगों को दूर कर दीजिये, नष्ट कीजिये | 

अयम्‌ के कृत्याम्‌. .. अथर्व. १०-३-४ मन्त्र में ईश्वरीय आएवासन 
अथवा वैद्य आएवासन का संकेत है। मन्त्र के अर्थ है-हे आतुर ! तुम्हारी 
फैली हुई कर्म क्रिया को बरण-वरुण वनस्पति शक्ति प्रदान कर, सम्पन्न 
करे, पुरुष सम्बन्धी भयों को दूर करे। यह वरुण औषधि सभी प्रकार के पापों 
को रोगों को दूर करेगी। 

अथर्ववेद के इन मन्त्रों में जादू टोना का कोई संकेत नहीं है। वरण 
पदार्थ औषधि है ! इस वेदोक्त बरण मणि को प्रकृत सूक्त में ही वनस्पति 
नाम दिया है। मन्त्र है - 

वरणो वारयाता अयं देवो वनस्पति: । 

यक्ष्मो यो5स्मिननाविष्टस्तमु देवा अवीवरन्‌॥ अथर्व, १०/३/५ 

अर्थात्‌ यह दिव्य गुण सम्पन्न वरण वनस्पति; बारयाता>ढकने के 
लिये, रोगों के निवारण के लिये है, यह रोगी में आविष्ट यक्ष्म रोग को दूर 
करने वाली है। देवा:-दिव्य गुण सम्पन्न वैद्य इसके द्वारा, त्मू-उन रोगों को 
नष्ट करता है, रोकता है। 

वरण मणि का उपयोग हृदू रोग, हत्‌ शूल आदि में स्वरस आदि के 
भक्षण, तथा पत्रादि के लेपन, गोली आदि के रूप में किया जाता है। इसके 
सेवन से स्वप्न दोष, निद्रा आदि रोग दूर होते हैं। 

अरात्यास्त्वा निर्क्रत्या अभिचारादयों भयात | 

मृत्योरोजीयसो वधादू वरणो वारयिष्यते ॥ अथर्व, ९०/३/७ 

यथा वातो वनस्पतीन्‌ वृक्षान्‌ भनकत्योजसा | 
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एवा सपत्नान्‌ मे भड्धृग्धि पूर्वान्‌ जाताँ उतापरान्‌ वरणस्त्वाभि रक्षतु ॥ 
ु अथर्व. १०/३/१३ 
: आरात्यास्त्ता. अथर्व, १०/३/७, यथा बातो वनस्पति. अथर्व. 
१०/३/१३ मन्‍्त्रों का सम्बन्ध आक्षेप्ता अभिचार कर्म - शत्रुमारक 
तथाकथित जादू टोना व पुरश्चरण से कर रहे हैं। जबकि मन्त्रों में इन कर्मों - 
का कोई विधान नहीं है। बड़ा ही आश्चर्य है ! घञन्त चर धातु के साथ 
अभि का सम्बन्ध होते ही कौशिक सूच्रकार सायणाचार्य आदि भाष्यकारों 
एवं ब्लूम फील्ड, कीथ आदि पाएचात्त्य विद्वानों को जादू टोना, झाड़ फूँक 
आदि बीभत्स अर्थ ही दृष्टिगोचर होने लगते हैं। 
अन्य उपसर्गों की भाँति अभि उपसर्ग भी अनेकार्थक है। 
पूजोक्तीच्छादने नृत्ये साहएयाम्नययोरभि | 
सारुप्याभिमुखव्याधी स्याद्‌ भृशार्थ प्रयोगयो: ॥ लघुउपसर्गवृत्ति: १०॥ 
अर्थात्‌ अभि उपसर्ग पूजा>सत्कार, उक्ति>कहना, इच्छा-चाह, 
अदन-खाना, नृत्य>नाचना, साहश्य>समान, आम्नाय>-वेदाभ्यास, 
सारुप्य- अनुरूप, अभिमुख-सामने, व्याधि->रोग, भृशार्थ-बहुत, 
. प्रयोग-प्रयोग इन अर्थों में होता है। 
अभि सर्वतो भात्रे च, अर्थात्‌ अभि के सर्वती भाव की ओर भी 
अर्थहैं। 
अभि शब्द के इन अर्थों के परिप्रेक्ष्य में प्रकृत अरात्या:. अथर्व. 
१०/३/७ मन्त्र में आये अभिचार शब्द का अर्थ रोग, पीड़ा आदि ही 
संगत होता है। इस अर्थ में ही मन्त्रगत बरणः बारबिष्यते पद संगत हो 
सकता है। वरण ईएवर, वीर्य, राजा तथा औषधि आदि पदार्थ हैं । यह पूर्व के 
विवेचन से स्पष्ट है। इस प्रकार मन्त्रार्थ हुआ- 
बरण:-ईश्वर, वीर्य, वरुण औषधि तुझ आतुर को, अराति-- 
अदानवृत्ति (रा दाने) से, निर्क्तिः-दुराचार से, अभिचारात्‌'- रोग आक्रमण 
से और-भय से तथा मृत्यु के अतिप्रबल उत्पीड़न से, बारचिष्यते बचायेगी। 
मन्त्र का तात्पर्य हे घरण+- ईश्वरीय शक्ति, वीर्य का बल एवं औषधि । 
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का सेवन इतना बलशाली बना देते हैं कि दुराचार, रोग आदि के भय नहीं 
सताते । अभिचार का अर्थ रोग, पीड़ा आदि है, जादू टोना नहीं । 
इसी प्रकार यथा बातो. अथर्व. १०/३/१३ मन्त्र में पुरश्चरण*+-- 
गिड़गिड़ाहट नहीं है, अपितु वरण शक्ति के तेज का प्रकथन है। मन्त्रार्थ है- 
हे वरणमणि ! जैसे वायु पीपल, गूलर आदि औषधियों को तथा अन्य 
वृक्षों को अपने ओजसा>ओज शक्ति से, भनक्ति-नष्ट कर देती है (भज 
विश्राणने) उखाड़ देती है, बैसे मेरे पूर्व से उत्पन्न और आगे होने वाले, 
सपत्न-अन्य गतिविधियों के साथ रहने वाले रोग व पीड़ाओं को, 
भड्ग्धि-नष्ट करती हो और रक्षा करती हो। | 
ये मन्त्र मूत्र कृ्छू, सुजाग, हत्‌ शूल आदि रोग निवारण के मन्त्र हैं, 
जादू टोना, अभिचार पुरएचरण के अभिद्योतक मन्त्र नहीं हैं। जो आयुर्वेदिक 
चिकित्सा करने, कारने वाले हैं, बे बरणमणि के गुण, लाभ से भली भाँति 
परिचित है। 
तांस्त्वे प्रच्छिन्धि वरण पुरा दिष्टात पुरायुषः । 
य एन॑ पशुषु दिप्सन्ति ये चास्य राष्ट्रदिप्सल: ॥ अथर्व. १०/३/१६ ॥ 
यथा सूर्यो अतिभाति यथास्मिन्‌ तेज अहितम्‌। 
एवा| मे वरणो मणि: कीर्ति भू्ति नि यच्छतु | 
तेजसा मा समुक्षतु यशसा समवक्तु मा ॥ अथर्व, १०/३/१७॥ 
तांस्त्वं प्र. अथर्व. १०/३/१६, यथा सूर्यो, अथर्व. १०/३/१७ 
इन दो मन्त्रों में तथा पूर्व के १४ वें, १५ वें मन्त्रों में ईशवरीय ज्ञान वेद पर 
आक्षेपक ने पुनरुक्त का दोष जड़ा है, वह अनुचित है । 
वेदों में जहाँ-जहाँ पुनर्वचन है वह पुनरुक्त नहीं कहा जाता है, अपितु 
अनुवाद कहा जाता है। वेदों के पुनर्वचन को अनुवाद क्यों कहते हैं ? 
क्योंकि अनुवाद संज्ञा सार्थक कथन की होती है, निरर्थक की पुनरुक्त होती 
है। जैसा कि वात्स्यायन कहते हैं - 
अर्थवानभ्यासोउनुवाद: । न्याय द. वात्स्या. २/१/६१ 
' अर्थात्‌ अर्थवान्‌ अभ्यास को अनुवाद कहते हैं। अनुवाद किसका 
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होता है ? इसे स्पष्ट करते हुये गौतम ने कहा है - 

विधिविहितस्यानुवचनमनुवादः । न्याय द. २/१/६१ 

अर्थात्‌ कर्म की विधि का जो विधान किया गया उसका जो अनुबचन+- 
. पश्चात्‌ वचन होता है, वह अनुवाद कहाता है। 

पुनरुक्त किसे कहते हैं ? इसे बताते हुये वात्स्यायन कहते हैं - 

अनर्थको5भ्यासः पुनरुक्तम्‌। न्याय द. वात्स्या, २/१/६१ 

अर्थात्‌ अनर्थक अभ्यास को पुनरुक्त कहते हैं । 

वात्स्थायन तथा गौतम के इन बचनों से स्पष्ट है वेदों में आये पुनर्कथन' 
को पुनरुक्त नहीं जा सकता, उसकी तो अनुवाद संज्ञा है। मन्त्रों में जिस 
विधि या कर्म का पहले निर्देश है, उसका पुन: आवर्तन उस कर्म या विधि की 
आवश्यकता की सार्थकता से किया गया है | 

लोक में भी अभीष्ट की सिद्धि न होने तक पुन: पुन: कर्म की आवृत्ति 
की जाती है। व्यक्ति को चाहे प्रथम कक्षा उत्तीर्ण करनी हो, चाहे अन्तिम 
डिग्री प्राप्त करनी हो पाठक को वही एक पाठ पढ़ना लिखना, तैयार करना 
रूप समान कर्म करना पड़ता है और इस कर्म में पढ़ाने वाले भी भिन्न-भिन्न 
होते हैं, पर पढ़ने का कर्म तद्गत्‌ एक ही रहता है । 

प्रसक़गत यथा बातः, अथर्व. १०/३/१४ एवा सपत्नात्‌. अथर्व. 
१०/३/१५ मन्त्रों में पूर्वान्‌ जाता उतापरान्‌ बरणस्त्वाभि रक्षतु इस मन्त्रांश 
का जो आवर्तन किया है, उस आवर्तन का प्रयोजन वरण मणि के सामर्थ्य 
का वर्णन करना है बरण की रोग शामक शक्ति की प्रखरता के कारण से किया 
गया है। 

इसी प्रकार यथा सूर्यो. अथर्व. १०/३/१७ मन्त्र से २५ वें मन्त्र तक 
एवा मे वरणो मणि: कीर्ति भूतिं नि यच्छतु । तेजसा मा समुक्षतु यशसा समक्तु 
मा मन्त्रचरण का आवर्तन किया गया है। इस आवर्तन में कीर्ति-यश:ः, 
' प्रसिद्धि, भूति-ऐश्वर्य, तेज, यश*प्रशंसां की प्राप्ति बार-बार की गई है। 
*टाग- 77777 7 हह्मए पफीजन लिहन्शिलनम वेव समाधान समज्या' के. 

ह उलुक-बक पं जे लिण्ण स्थित ुटि रहित सेव, पसक्ष में तथा पुस्तक के 

१३ और ?५ में अष्टव्य है। 
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क्योंकि वरण मणि अमृत स्वरूप औषधि है उसमें चन्द्र, आदित्य, पृथिवी, 
जातवेदस्‌ अग्नि, कन्या, रथ, सोमपीथ>-मातृदुग्ध मधुपर्क, अग्निहोत्र, बषट्कार, 
यजमान, यज्ञ, प्रजापति, परमेष्ठी आदि में सबन्निहित जो यश>-प्राण शक्ति, 
वीर्य शक्ति है (प्राण बै यशः, शत. ब्रा. १०/६/५/६, यशो बीर्यम्‌, 
शत. ब्रा. १०/६/५/६) वह अकेले वरण शक्ति में है। प्राणों की शक्ति 
सबको अभीष्ट है। वह प्राण शक्ति जिस जिस स्थान स्थान से अर्जित हो 
सकती है वहाँ-वहाँ से अर्जित करनी चाहिये। इस अर्जन प्रयोजन से यश 
प्राप्ति के वचन का पुनर्वचन किया गया है। 

यह तात्पर्य हुआ कि बरण मणि सूर्य, चन्द्र, पृथिवी आदि के सहश 
दीप्ति वाला चमक वाला, यज्ञिय प्रवृत्ति वाला, पालन पोषण शक्ति वाला, 
दिंव्यता को धारण करने वाला बनाती है। बरणमणि की यह झूठी या 
तान्त्रिक प्रशंसा नहीं है, अपितु यथार्थ कथन है। ईएवर सबका कल्याण 
करता है, ईश्वर द्वारा सृष्ट सब पदार्थ भी कल्याणकारक हैं। जिन-जिन 
पदार्थों से कल्याण हो सकता है उन-उन में वैसा-वैसा सामर्थ्य, प्रभाव 
ईश्वर ने रखा है उन कल्याणकारक पदार्थों का वर्णन मन्त्रों में संगृहीत है। इन 
मन्त्रों को ओझाओं ने नहीं बनाया, अपितु ईएवर द्वारा उपदिष्ट हैं । 

फालमणि३ 

अरातीयोभ्रतिव्यस्य दुर्हाहों द्विषत: शिर: । 

अपि वृश्चाम्योजसा ॥ अथर्व, १०/६/१ 

वर्म महामयं मणि: फालाज्जात: करिष्यति | 

पूर्णो मन्थेन मागमद्‌ रसेन सह वर्चसा ॥ अथर्व. १०/६/२ 

आरातीयोभ्रंतृव्यस्थ. अथर्व, १०/६/१, बर्म महामयं मणि:, 
अथर्व. १०/६/२ अधर्ववेद के इन मन्त्रों में आक्षेपक को शत्नुवध का जादू 
टोना प्रतीत हो रहा है। आक्षेपक की यह प्रतीति मन्त्रों के पूर्वापार प्रकरण से 
नितान्त कल्पित है। 

अथर्ववेद के दशम काण्ड के ६वें सूक्त में ३४ मन्त्र हैं। उनमें तृतीय 
मन्त्र को छोड़ सब मन्त्रों का देवता बनस्पति तथा फालमणि हैं। 


फलिःवनस्पतिज्ञेगो । काशिका ८/४/६, अर्थात्‌ फल वाले 
द्रव्य-वृक्ष त्रनस्पति जानने चाहिये । 

जनानां पाता वा पालयिता बा। निरु. ८/१/३॥ 

अर्थात्‌ जो बन-जल को (बनमिति जलनाम, निघ. १/१२) सुरक्षित 
रखते हैं, वे वनस्पति कहे जाते हैं । 

चनस्पति शब्द की इन परिभाषाओं के अनुसार उदुम्बर प्लक्ष, अश्वत्थ 
आदि पदार्थ वनस्पति कहे जाते हैं। 

फाल शब्द फल-निष्पत्तो तथा त्रिफला बिशरणे धातुओं से अण्‌ 
तथा घज्‌ करके निष्पन्न होता है। जिसका अर्थ है-जन्म, उत्पत्ति, पूर्णता, 
सम्पन्नता प्रदान करने वाला तथा विनष्ट, २ भागों में विभक्त, फटा हुआ | 

प्रकृत मनत्नों में वनस्पति का सम्बन्ध लगाने पर यह अभिलत्षितार्थ 
होगा कि रसवर्धक उदुम्बर, प्लक्ष, अश्वत्थ आदि शारीरिक शक्ति, प्राणशक्ति, 
बल और वीर्य प्रदान करते हैं, बल, वीर्य, ओज को सम्पुष्ट करते हैं। बनस्पति 
देवता मानने पर उदाहरण स्वरूप प्रथम अरातीयो: . अथर्व. १०/६/१ मन्त्र 
का अर्थ होगा - ु | 

उदुम्बर आदि वनस्पतियों के रसों से उत्पन्न ओज के द्वारा मैं भ्रात भाव. 
से रहित शत्रुभूत जो भाई का पुत्र है उसका शिर छिन्न भिन्न करता हूँ, जो." 
अदान प्रवृत्ति वाला है, दुष्ट हृदय वाला है, द्वेष करने वाला है। 

भन्‍त्र में न्‍्याय व्यवस्था का संकेत है। ,यदि कोई राष्ट्र का घातक 
स्वजन ही हो, तो भी उसे राज्य से दूर करना आवश्यक है। मन्त्र में ओज से 
भ्रातृव्य के सिर को काटने की बात कही है। ओज, भाला, तलवार रूप 
कोई हथियार नहीं है। ओज दीप्ति व इन्द्रिय शक्ति है, जिसके द्वारा दुष्ट व 
द्वेष करने वाले को सहृदय व द्वेष शून्य बनाने का संकेत है । सहदय बनाना व 
द्वेष शुन्य करना ही सिर काटना है। ये कार्य शिर-मस्तिष्क से ही होते हैं । 

प्रकृत सूक्त के साथ जब फाल का सम्बन्ध होगा, तब पूर्वापर 
प्रकरण के अनुसार फाल शब्द हल की फाल एवं हल की फाल से बनी 
क्यारियों वाले, खेत, नदी तट, नदी तट के भूभाग आदि भूमि सम्बन्धी अर्थ 
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होंगे। क्योंकि खेत, भूमि नदी, हल की फाल आदि अन्न की उत्पत्ति करके 
प्राणियों की रक्षा करते हैं। यह फालमणि शरीर में धारण करने वाली माला 
स्वरूपा नहीं है। जैसा कि सा्यणाचार्य ने कौशिक सूत्रानुसार खदिर वृक्ष 
की फाल से बनी मणि विशेष मानी है। सायणाचार्य के वाक्य है- 
' खदिर कछाष्ठफालबिकारं मर्णि शन्नुनाशाय तथा सर्वकामाप्तये 
बथ्नाति सूक्तेनानेन । अथर्व. सा. भा. १०/६/१ 
अर्थात्‌ खद्रि काष्ठ के फाल के विकार की मणि को शत्रु का नाश 
करने के लिये तथा सब काम की प्राप्ति के लिए इस सूक्त से बांधे । 
उपेन्द्र राव यह आक्षेप सायणाचार्य के इन वाक्यों के आधार पर 
वेदमन्त्रों को निरर्थक लम्बी प्रशंसावाले मान बैठे | 
जबकि इन प्रकृत मन्त्रों में खदिर काष्ठ से बनी फाल मणि विशेष के 
बांधने आदि का विधान नहीं है, अपितु खेत, अन्न आदि उत्पत्ति एवं उनकी 
सुरक्षा के प्रबन्ध करने का संदेश है। खेतरूपी फालमणि को काँटा आदि के 
घेरे द्वारा खेतमणि को बचाना ही फालमणि बाँधना है | 
अरातीयो:. अथर्व. १०/६/१ मन्त्र का अर्थ है-अन्न की ओज बल 
से अदानशील दुष्ट हृदय वाले, द्वेष करने वाले, भ्रातृब्यस्य-भ्रातृभाव से 
शून्य शत्रुभूत (भ्रातुर्व्यच्च, व्यन्सपत्न्ये, पा. ४/१/१४४,१४५) सिर 
को छिन्न भिन्न करता हूँ। 
मन्त्र का तात्पर्य है अन्न ऐसा बल है जो शत्रुओं को भी दानवृत्ति, 
उत्तम हृदय वाला बनाकर द्वेष शून्य और भ्रातृ भाव से मुक्त कर देता है । 
बर्म महामयम्‌. अथर्व. १०/६/२ मन्त्र का अर्थ है-ये मणि:-मणि 
रूप अन्न या भूमि, खेत, फालात्‌-हल की फाल से उत्पन्न हुए फाल कहे 
जाने वाले मेरे लए, ब्र्म-कवच का काम करेंगे। मन्‍्थनेन->फाल सहित 
हल की जुताई से पूर्णता को प्राप्त यह फाल रूप खेत, रसेन-अन्न से (रसः 
इति अज्ननाम, निघ. २/७) बर्चसा>औषधियों के साथ (ओषधीनां च 
तर्चसा, मे. सं. ४/७/३) प्राप्त होवे। 
मन्त्र में आया फाल शब्द हल की फाल से रेखाड्लति व क्यारी बने 
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खेत का वाचक है, तान्त्रिक खद्रि काष्ठ से बनी मणि विशेष का नहीं । 
यमबध्नादू बृहस्पतिर्मणिं फालं घृतएचुतमुग्र॑ खदिरिमोजसे । 
तमग्नि: प्रत्यमुश्नतसो अस्मै दुह आज्यं भूयोभूय: एव: एवस्तेन त्वं द्विषतो जहि॥ 
अथर्व. १०/६/६ 
यमबध्नात्‌. अथर्व. १०/६/६ इस मन्त्र को आक्षेपक तान्त्रिक ओझा 
पुरएचरण मन्त्र बताते हैं। यमबध्नात्‌. अथर्व. १०/६/६ इस मन्त्र में कान्ति 
व गति के साधन बताये हैं। मन्त्र का अर्थ है- 
बृहस्पति ने जिस, छृतश्चुतम्‌्-दिप्ति चुआने वाली (घृ क्षरणदीप्त्यो: ), 
खदिरम्‌ -पत्तों के रस के सामर्थ्य को देने वाली, फालम्‌रोगों को नष्ट 
करने वाली भूमि (क्यारी युक्त हल फाल से फटी हुई, अिफला बिशरणे), 
तेजस्विनी,. मणिमू--अन्न रूपा मणि को, ओजसे-बल के लिए बाँथा है, 
संयुक्त किया है, निर्माण किया है। उस मणि को जब, अग्नि"प्रगतिशील 
जीव, प्रत्यमुअत-अपनी ओर छोड़ता है, ग्रहण करता है, धारण करता है 
तब वह अन्न रूपा मणि उसके लिये, भ्रूबोभूय:-अधिकाधिक, श्ञः 
एज: -उत्तरोत्तर आज्यम्‌-गति, कान्ति प्रक्षेप आदि सामर्थ्य से (आ+अज्ज्‌ 
+क्यप्‌) भर देती है, उस अन्न मणि के सामर्थ्य 
के द्वारा तू जीव अप्रीतिकर रोग, दुःख आदि को नष्ट करने का सामर्थ्य, 
' जहि-प्राप्त कर। 
इस मन्त्र में भूमि व अन्न की महत्ता, शक्ति और अन्न प्राप्ति का वर्णन 
है तथा इसके आगे के मन्त्रों में भी किस सामर्थ्य वाला जीव अन्न व भूमि को 
प्राप्त कर सकता है ? अन्नादि को प्राप्त कर द्विषतः-दुःख, दुर्गुण, दुर्व्यसन, 
रोग, शत्रु आदि को दूर कर सकता है, इसका निर्देश है। जैसे इस मन्त्र मे 
अग्नि:-अग्रगणी, प्रगतिशील को अन्नादि,प्राप्ति का अधिकारी बताया है, 
वैसे अग्रिम ७-१६ मन्त्रों में जो, इन्द्र-इन्द्रिय शक्ति सम्पन्न, सोम-शान्ति 
युक्त, सूर्य-गतिशील, प्रेरक, चन्द्रमा>अह्लादकारक, अश्विन "यो के 
१. एतत्‌ खलु थे पर्णसारं यत्‌ खबिरः । में. सं. ३/९/३ 


२. बेदों में अश्विनों शब्द अध्यापक उपदेशक, राजा अजा, राजा रानी, नर नारी, 
लगाए दि पिता पुत्र, कृषक सेवक आवि द्वित्व के जोड़े का कथन करता है। 


हेड है अथबदिद १ 


साहचर्य से कर्म में लगे हुये, प्राण अपान की शक्ति वाले, सबरिता-कर्म 
उत्पादक, कर्म प्रेरक, कर्मों में संलग्न, यश प्राप्त, बरुण३०उत्तम, देबा३-दिव्य 
गुण सम्पन्न वाले जीव, भूमि से अन्न को उत्पन्न करने में, प्राप्त करने में समर्थ 
होते हैं। वे अन्न, भूमि के अधिकारी हैं यह निर्देश किया है। इन गुणों वाले 
जीवों को ही खेत या अन्न मणि बीर्य-जीवनीय शक्ति, श्रवण शक्ति, 
दिग्विजयी सामर्थ्य, श्री, कृषि सामर्थ्य, सत्य सुनुता वाणी, अमृत-नीरोगता, 
सत्य भाषण का सामर्थ्य प्रदान करती है। 

इस प्रकार यह भूमि, अन्न रूपा फालमणि विचित्र मणि नहीं है, न 
श॒त्रुमारक तान्त्रिकों का तन्त्र है। यह मणि प्राकृतिक सम्पदा है, जो सर्व 
हितकारी है | इन मन्त्रों में कृषि का वर्णन है तथा फाल शब्द भूमि व अन्न का 
वाचक है। इसकी सुस्पष्टता इसी सूक्त के १२ वें मन्त्र से स्पष्ट है। मन्त्र है- 

यमबध्नात्‌ बृहस्पतिर्वाताय मणिवाशवे | | 

तेनेमां मणिना कृषिमश्विनावभि रक्षत: ॥ 

स भिषम्ध्यां महो दुहे भूयोभूय: एव: एवस्तेन त्वं द्विषतो जहि॥ 

*_ अथ्थर्व, १०/६/१२ 

अर्थात्‌ बृहस्पति ने जिस मणि को खेत, भूमि व अन्न को, बराताय 

आशब्रे>गति व शीघ्रता रूप व्याप्ति के लिये बाँधा है, संयुक्त कर बनाया है, 


उस इस, मणिना-खेत, भूमि व अन्न रूपा मणि के द्वारा नर नारी, कृषिमू 


अन्नादि उत्पत्ति के कृषि कर्म की रक्षा करें वह क्षेत्र रूपी मणि बैद्यभूत नर 


नारियों के लिए अधिकाधिक, उत्तरोत्तर महानता देती है, जिस महानता से. 


वह तू जीव शत्रुओं को विनष्ट करने का सामर्थ्य प्राप्त कर | 

मन्त्रार्थ से स्पष्ट है कि इस सूक्त में कृषि कर्म के सहायक अन्न आदि 
तथा अन्न आदि के लाभ आदि का विशद विवेचन है। तान्त्रिकों द्वारा 
स्वीकृत व अभिमन्त्रित मणि धारण करके शत्रु नाश करने का वर्णन नहीं है । 
० के मणियों से शत्रुबध करना दुष्ट व सामाजिक तत्त्वों का निष्फल 
कर्म है। 

अथर्वाणो अबध्नताथर्वगा अबध्नत । तैमेंदिनों अड्लिर्सो दस्यूनां 

बिमिद॒:पुरस्तेन त्वं द्विषतो जहि॥ अथर्व. १०/६/२० 


डड3>८ज2ज323332330+2+>>>>>>>>>हलेद है. अथर्ववेद 

अथर्वाणो. १०/६/२० मन्त्र में फालमणि-भूमि, अन्न आदि को 
प्राप्त कर उसके सामर्थ्य से कौन उत्तमता को प्राप्त होते हैं ? यह निर्दिष्ट किया 
है। मन्त्रार्थ है- 

अर्थात्‌ जब अथर्वाण:-स्थिर चित्त, स्थिर प्रज्ञ (थर्वतिश्चरतिकर्मा 
तत्मरतिषेधः, निरु. ११/२/१३) स्थिर मति वालों ने, फालमणि>कृषि 
भूमि, अन्न आदि को, अबध्नत-बाँधा, कृषि कर्म किया, अन्न उगाया तथा 
उन्होंने अथर्बणा-स्थिर बुद्धि, प्रभु भक्ति, प्रभु कृपा से फालमणि को बाँधा, 
तब उन अथर्वाओं के मध्य मेदिन:-स्नेह सौहार्द (ब्रिमिदा स्नेहने)वाले, 
अजन्विरस:>गतिशील (अगिगत्यर्था:) जन, दस्यूनां पुरं:-उपेक्षणीय (दसु 
उपक्षये) काम, क्रोधादि शत्रु रूप नगरों को नष्ट करने में समर्थ हो गये। हे 
जीव | उस फालमणि के द्वारा तू भी राग, शत्रु रूप बुराइयों को नष्ट करने का 
सामर्थ्य प्राप्त कर । 

यह मन्त्र अथर्वा अथवा अड्रा के कारनामों का सूचक नहीं है, 
अपितु स्थिर प्रज्ञ जिस उत्तम सामर्थ्य को प्राप्त करते हैं उस उत्तमता का 
प्रतिपादक है। तान्त्रिक मणि बन्धन का अर्थ तो कौशिक सूत्रकार और 
सायणाचार्य आदि भाष्यकारों का है। २२-२८ वें मन्त्रों में भी मणि-ईएवर, 
वीर्य, कृषि, भूमि, अन्न आदि मणि रूप सामर्थ्यों को, बृहस्पति:'>बड़े- 
बड़े कर्मों का रक्षक, पालक जीव प्राप्त करता है, इसका निर्देश है। 

यस्मै त्वा यज्ञवर्धन मणे प्रत्यमुचं शिवम्‌ | 

त॑ त्वं शतदक्षिण मणे श्रैष्ठयाय जिन्वतात्‌॥ अथर्व, १०/६/३४ 

एवमिध्मं समाहित जुषाणो अग्रे प्रति हर्य होमै: । 

तस्मिन विदेम सुमर्ति स्वस्ति प्रजां चक्षु: पशुन्त्समिद्धे जातवेदसि ब्रह्मणा ॥ 

ट अथर्व, १०/६/३५ 

चस्मे त्वा. अथर्व, १०/६/३४, एवं एतमिध्मम्‌., अथर्व, १०/ 
६/३५ अथर्व मन्त्रों को आक्षेपक तान्त्रिकों, दक्षिण वाममार्गियों के यज्ञ 
साधक मान रहे हैं और अपनी पुष्टि में लिख रहे हैं- “यज्ञ करना तान्ब्रिकों के 
लिये आवश्यक है। अग्नि देवता तो उनका भी भला करता है वह केवल 
सम्प्रवादियों के पक्ष में ही बैठा नहीं रहता ।' प्र. २९ 


१... बृहस्पति बृहत: पाता वा पालयिता वा । निरु १०/१/६ 


ब्रह्मवेदु है अथर्वबेद 00080... १२ 


दशम काण्ड के षष्ठ सृक्त के अन्तिम इन मन्‍्त्रों के विषय में आक्षेपक 
का उपर्युक्त कथन प्रलाप मात्र है। सूक्त के इन अन्तिम मन्त्रों में तो सूक्त के 
सम्पूर्ण मन्त्रों के उद्देश्य का प्रतिपादन किया है। 

यस्मे त्वा.. अथर्व. १०/६/३४ मन्त्र का अर्थ है-हे यज्ञर-श्रेष्ठम 


अग्रिहत्र, परोपकार, विद्वत्सम्मान आदि कर्मों की संवर्धक, श्रणि-कृषि, ' 


भूमि, अन्न, वीर्य, ईश्वर भक्ति आदि रूपा मणि ! तुझे जिस, 
शिवम्‌-कल्याणकारी को सौ दक्षिणायन वर्षों के लिए, श्रेष्ठता के लिए 
जीवन प्रदान कर। 
एतमिथ्यम्‌. अधर्व. १०/६/३५ मन्त्र का अर्थ है-हे अग्रि"अग्रगणी 

जीव | मणि के प्रदीध्त समाहितम्‌-स्वीकृत, धारित सामर्थ्य को धारण करता 
हुआ, होमै:-दान प्रतिदान (हु दानादयो:) के द्वारा प्रति हर्य-कान्ति को, 
गति को (हर्य गतिकान्त्यो:) प्राप्त कर | तस्मिन्‌ जातबेदसि-उस अन्नादि 
मणि के सुविदित ज्ञान होने पर उस समिद्ध ज्ञान से सुमति, कल्याण, अविनाश, 
प्रजा, चक्षु आदि इन्द्रियों का सामर्थ्य, पशून्-पोषक गौ आदि पशु धन को 
सभी, विदेम--प्राप्त करें | 

फालमणि के प्रसड्गगत मन्त्रों में फाल-कृषि, कृषि कर्म, ज्ञान, अन्न, 
वीर्य के गुण कर्म स्वभाव, लाभ का प्रतिपादन है । फालमणि को प्राप्त करने 
वाले की योग्यता, क्षमता का वर्णन है। बृहस्पति:-बड़े-बड़े कर्म कर्ता, 
वेदवाणी ज्ञाता विद्वान्‌ू के व ईश्वर के सामर्थ्यों का विश्लेषण है। तान्त्रिक 
ओझा, वाममार्ग आदि तान्त्रिक शत्रुमारक विधियों का वर्णन नहीं है । 

दर्भभणि३ 

इमं बध्नामि ते मर्णि दीर्घायुत्वाय तेजसे । 

दर्भ सपत्नदम्भनं द्विषतस्तपनं हृद: ॥ अथर्व, १९/२८/१ 

द्विषतस्तापयन्हृद: श॒त्रूणां तापयन्मन: । 

दुर्हार्द: सर्वास्त्वं दर्भ धर्म इवाभिन्त्संतापयन्‌ ॥ अथर्व, १९/२८/२ 

धर्म इवाभितपन्दर्भ द्विषतो नितपन्मणे | 

हृदः सपत्नानां भिन्द्धीन्द्र इब विरुजं बलम्‌॥ अथर्व, १९/२८/३ 

भिन्द्धि दर्भ सपत्नानां हृदयं द्विषतां मणे | 
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'उद्चन्त्वचमिव भूम्या: शिर एबां वि पातय ॥ अथर्व, १९/२८/४ 


भिन्द्धि दर्भ सपत्नान्मे भिन्द्धि मे पृतनायत: । 

भिन्द्धि मे सर्वान्दुर्हादों भिन्द्धि मे द्विवतो मणे ॥ अथर्व. १९/२८/५ 
हिन्द्धि दर्भ सपत्नान्मे छिन्द्धि मे पृतनायतः | 

छिन्द्धि मे सर्वान्दुर्ादान्‌ छिन्द्धि मे द्विघतो मणे ॥ अथर्व, १९/२८/६ 
वृए्च दर्भ सपत्नान्मे वृश्च मे पृतनायत: । 

वृश्च मे सर्वान्दुर्ार्दों वृश्च मे द्विबतो मणे ॥ अथर्व. १९/२८/७ 
कृन्त दर्भ सपत्नान्मे कृन्त मे पृतनायत: । 

कृन्त मे सर्वान्दुर्हार्दान्‌ कृन्त मे द्विबतो मणे || अथर्व, १९/२८/८ 
पिंश दर्भ सपत्नान्मे पिंश मे पृतनायत: । 

पिंश मे सर्वान्दुर्हादों पिंश मे द्विषतो मणे ॥ अथर्व, १९/२८/९ 
विध्य दर्भ सपत्नान्मे विध्य मे पृतनायत: । 

विध्य मे सर्वन्दुर्हर्दान्‌ विध्य मे द्विषतो मणे ॥ अथर्व. १९/२८/१९१० 
निक्ष दर्भ सपत्नान्मे निक्ष मे पृतनायतः । 

निक्ष मे सर्वान्दुर्हार्दों निक्ष मे द्विषतो मणे॥ अथर्व. १९/२९/१ 
तन्द्धि दर्भ सपत्नान्मे तृन्द्धि मे पृतनायतः । ु 
तृन्द्धि मे सर्वान्दुर्हार्दान्‌ तृन्द्धि मे द्विषते मणे॥ अथर्व. १९/२९/२ 
रुन्द्धि दर्भ सपत्नान्मे रुन्द्धि मे पृततायतः | 

रुन्द्धि मे सर्वान्दुर्हादों रुन्द्धि मे द्विंपतो मणे॥ अथर्व. १९/२९/३ 
मृण दर्भ सपत्नान्मे मृण मे पृतनायतः । 

मृण मे सर्वान्दुर्हारदों मृण मे द्विषतो मणे ॥ अथर्व. १९/२९/४ 
मन्ध दर्भ सपत्नान्मे मनन्‍्थ मे पृतनायतः । 

मन्ध मे सर्वान्दुर्हादों मन्‍्थ मे द्विषतो मणे॥ अथर्व. १९/२९/५ 
पिण्ड्वि दर्भ सपत्नान्मे पिण्ड्ि मे पृतनायतः । 

पिण्ड्ि मे सर्वान्दुर्हर्दि पिण्ड्डि मे द्विषतो मणे ॥ अथर्व, १९/२९/६ 
ओष दर्भ सपत्लान्मे ओष मे पृतनायतः | 

ओष मे सर्वान्दुर्हर्दि ओष मे द्विषतो मणे ॥ अथर्व. १९/२९/७ 
दह दर्भ सपत्नान्मे दह मे पृतनायतः | 

दह मे सर्वान्दुर्हार्दों दृह मे द्विषतों मणे ॥ अथर्व, १९/२९/८ 

जहि दर्भ सपत्नान्मे जहि मे पृतनायतः । 


जहि मे सर्वान्दु्हार्दों जहि मे ट्विषतो मणे ॥ अथर्व. १९/२९/९ 
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इसमें बध्नामि., अथर्व. १९/२८/१, हिषतस्तप्यन्‌. अथर्व १९/ . 
२८/३, धर्म इताभितपन्‌., अथर्व. १९/२८/३, भिन्द्द्ि दर्भ., अथर्व, 
१९/२८/४, भिन्द्धि दर्भ. अथर्व. १९/२८/५, छिन्सिद्वि दर्भ., अथर्व, , 
१९/२८/६, बृश्च दर्भ., अथर्व. १९/२८/७, कृन्त दर्भ., अथर्व. १९/ 
२८/८, पिंश दर्भ., अधर्व, १९/२८/९, बिध्य दर्भ... अथर्व. १९/ 
२८/१०, तथा निक्ष दर्भ., अथर्व, १९/२९/१९, तृन्द्द्रि दर्भ., अथर्व. 
१९/२९/२, रुन्द्धि दर्भ., अथर्व. १९/२९/३, मृण दर्भ., अथर्व. १९/ 
२९/४, मन्ध दर्भ., अथर्व. १९/२९/५ पिण्ड्ि दर्भ., अथर्व, १९/ 
२९/६, ओष दर्भ., अथर्व. १९/२९/७, दह दर्भ., अथर्व. १९ /२९/ 
८, जहि दर्भ., अथर्व. १९/२९/९, अधथर्ववेद के १९वें काण्ड के २८,२९ 
सूक्त के इन १९ मन्‍्त्रों को आक्षेपक श्री उपेन्द्र राव अत्यन्त क्रूर एवं 
उसामा बिन लादेन के समान राक्षस कृत्ति के संदेश वाहक एवं सम्प्रदायिकों 
के ईएवर द्वारा रचित मानते हैं | इन मन्त्रों की आनुपूर्वी को पढ ईश्वर के प्रति | 
तौबा ही तौबा कर रहे है। इतना ही नहीं ईश्वर के तुणीर में और हिंसक शब्द | 
न थे अतः इन नो मन्त्रों के बाद वह रुक गया | यह लिखकर अपनी ईश्वर के 
प्रति अनासक्ति भी प्रकृष्ट रूप में प्रकट की है। ु । 

उपेन्द्र राव की ईएवर के प्रति अनासक्ति के कारण हैं मन्त्रस्थ शब्द । 
विशेष | अधर्ववेद के १९ वें काण्ड के २८ व २९ सूक्तों में दर्भ शब्द आया । 
है और उस दर्भ की गुणवत्ता, शक्ति, सामर्थ्य के अभिद्योतक दम्भनम्‌', 
तपनम्‌ , तापयन्‌, संतापयन्‌, तपन्‌, अभितपन्‌, लि तपन्‌, भिन्द्धि', वि 
रुजम्‌ , उद्यन्‌', वि पातय*, डिन्स्ि", वृश्च*, कृन्त', पिंश*”, विध्य!', 
निक्ष'', तुन्द्धि!*, रन्द्धि!", मृण”', मन्थ!१, पिण्ड्टि'", >_+- 2 #पश । मर्ज", पिंड, ओव७,वह", जहि वह, जहि'* 
९. तप संतापे; ऐश्बर्ये, वाहे, 4 न॑- 
*॥ भिविर्‌ बिदारणे । अं. हि+ तय पका है हर जय का ग्राफणे 
९ 
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- वि+फ्तयतौया। ७. ढ#िक्रिह्ैशीकरणे। . ८ ओब्रश्चू छेदने । 


-. फृती छेदने । श 
१२. णिक्ष है अ १३. के हिंसायाकरयो । १४. रुथिर आबरणे | 
१५. म्रण प्र्‌। १६. मनन्‍्ध । १७. पिष्लू संचूर्णने । 
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शब्द आये हैं। दर्भ की यह शक्ति किस पर नियुक्त होती है ? इसके लिये 
अनेक विभक्तियों में सपत्न शब्द आया है। उन इन शब्दों को देखकर आक्षेप्ता 
सीधे पाकिस्तानी हमलांबरों के आतड्डाद की चपेट में पहुँच गये और 


संतप्त होकर ईश्वर कहो ही' कोसने लग गये। 
१. दसस्‍्भु वम्भते। नंआता दी के; जन अंदर 
२. तपश्नंतापे, तप ऐश्वर्ये, तप दाहे, गो +तपे, श्गा| 

नि+तफे] 

३. भिदिर विदएणे। ४. विकऋरजों भक्के | 
५. उत्‌+या प्रापणैः] ६. »वि+पत गतौ वा | 
७.  छिदिर्‌ द्वैधीकरणे ८/ ओब्रएचू छेदने | 
९. कृती छेदने | १०. पिश अवयवे | 
११. व्यध ताड़ने | १२. णिक्ष चुम्बने। 
१३. उतृदिर्‌ हिंसानाक्रयो: । १९. रुचिर आवरणे। 
१५. मृण हिंसाप्राम | १६.५मन्थ विलोडने | 
१७. पिष्लु/्स॑चूर्णने । १८. उेष्‌ दाहे | 


१९. दुह भस्मीकरणे | २०. हन हिंसागत्यो: | 

यह प्रत्यक्ष है कि इन मन्त्रों में जो दम्भनम्‌, तपनम्‌, भिन्द्धि आदि 
क्रियावाची शब्द आये हैं, वे सभी दबाने, जलाने, फाड़ने, टुकड़े करने, 
मारने, छेदने आदि अर्थों वाले हैं। लेकिन किसे दबाना, जलाना करना है ? 
यह तभी समझ आ सकता है, जब सफ्त्न शब्द का वाच्यार्थ समझ आ 
जाये। 

सपत्न 

सपत्न शब्द का अर्थ है-सह एकार्थे पतति सः सपत्नः', अर्थात्‌ 
जो एक प्रयोजन के लिए ही गिरे, आये वह सपत्न कहा जाता है। तात्पर्य 
हुआ कि प्रतिद्नन्द्वी शत्रु बाह्न और आन्तरिक दोनों प्रकार के हैं। बाहर वाले 
सपत्न वे हैं जो आमने सामने सशस्त्र खड़े होते हैं तथा जो दुर्भिक्ष आदि रूप 
कल मी कली कक की वओ व क  क-नन-- मन प+नकननन- का 


१. पत्‌+ न, पत्लू गतो, सहस्य सभावे सफ्त्न: । 
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होते हैं | आन्तरिक सपत्न वे हैं जो जीव के आत्मा, मन, शरीर को अभिव्याप्त 
कर लेते हैं। 
सपत्न दोनों में से कोई भी हों, हटाने आवश्यक हैं । बाहर के सपत्तों 
को हटाने का कार्य जब साम, दाम से नहीं हो पाता, तब दण्ड हाथ में लिया 
जाता है। इंसी प्रकार आत्मिक सपत्नों को हटाने के लिये औषधि उपचार, 
चिकित्सा से कार्य न चलने पर शल्य चिकित्सा-चीर फांड़ उपयोग में ली 
जाती है। लेकिन आत्मिक और मानसिक सपत्नों के हटाने में शल्य चिकित्सा 
भी काम में नहीं आती । इनकी चिकित्सा में तो ईश्वरोपासना, अग्रिहोत्र, 
विवेक, यम, नियम का पालन आवि अध्यात्म निदानों के साथ सात्विक 
' पथ्याहार, औषध्यादि उपचार चिकित्सा ही हथियार बनते हैं। 
आन्तरिक सपत्न बहुत प्रकार के हैं। यथा- 
सपत्नो वा अभिमातिः । शत.ब्रा. ३/९/४/९ 
अर्थात्‌ अभ्निमाति:-अभिमान, सपत्न:-शत्रु है । 
अभिमातित्रें पाप्मा आ्रातृव्य: । मै. सं. २/५/८ /९ 
अर्थात्‌ अभिमान निश्चय से पाप रूप शत्रु (भ्रातुर्व्यच्च, व्यन्सपत्ने, 
पा. ४/१/१४४, १४५) है। । 
पाप्मा वे वृनत्न: सपत्न; । शत. ब्रा. ८/५/१/६ . 
अर्थात्‌ पाप सपत्न-शत्रु है, असुर है। । 
इन अभिमान व पाप रूप शत्रुओं एवं असुरों से व्यक्ति नख से शिर 
| 


पर्यन्त अभिव्याप्त रहता है। महर्षि जैमिनि कहते हैं - " 

व्यतिषित्तो तै पुरुष: पाप्मभि: । जै.ब्रा. २/२८७ 

अर्थात्‌ पुरुष पापों से घिरा हुआ है, जाने अनजाने में अनेक पाप बह 
कर रहा है। 

पाप समाज 

मुख से अकध्य, अवध्य रूप अपशब्द बोलना पाप है' | दूसरे की 
हत्या करना, मारना पाप है* | दूसरे के अन्नादि आहार को >--६7--. अरे के अन्नादि आहार को छीनना, खाना पाप खाना पाप 


१... एप ह थे मुखेन पाप करोति यथा 
- एप ह थे मुखेन पाप॑ करोति योडवायं बवति। जे. करा. २/१३५ 


२. एप ह थे बाहुभ्यां पाप करोति योडनिधात्यस्य निहन्ति। जै.आा. २/१३५ 
] 


८ ८४४७४०४)००००५०+००२.............हहाबेद है अथर्ववेद ब्रह्मवेद अथर्ववेद 
6 मु पदार्थ सेवन करना पाप है' । दूसरे के प्रति क्रोधादि युक्त हो जाना 

सोना, आलस्य, क्रोध, भोजन, अक्ष-इन्द्रिय तथा द्यूत लिप्सा और 
परस्त्री की कामना पाप है*। राग, द्वेष, काम, क्रोध, मोह*, लोभ, मद 
मार्त्स्य, स्पृहा तृष्णा, ईर्ष्या असूया, द्रोह अमर्ष, विचिकित्सा, मान प्रमाद 
पाप हैं। इन पापों के कारण शरीर से किये हुए हिंसा, चोरी, परस्त्नी गमन, 
वाणी से मिथ्या भाषण,.परुष कठोर वचन, सूचन-चुगलीकरना, असम्बद्ध 
कथन, मन से द्रोहश परद्वव्य इच्छा, जन्म, आत्मा परमात्मा का न मानना 
सब पाप की कोटि में आते हैं । मृत्यु होना भी पाप हैं* । यह पापों का निदर्शन 
मात्र है। ये पाप आत्मिक, मानसिक", शारीरिक तीन प्रकार के हैं। यह पाप 
समुदाय रोगों को उत्पन्न करता है। 

इस प्रकार बाह्य, आभ्यन्तर अनेक सपत्न-शत्रु हैं| प्रकृत मन्‍्त्रों में 
इन्हीं पाप रूप सपत्नों के नाश का साधन दर्भ को बताया है। लोक में दर्भ 
शब्द दाभ, कुशा अर्थों में प्रसिद्ध है, किन्तु वैदिक वाड्मय में दर्भ संज्ञा इनसे 
अतिरिक्त बहुत से पदार्थों की गई है। यथा- 

आएो दर्भा:, शत. ब्रा. २/२/३/११, आपो हि कुशाः, शत. ब्रा. 
१/३/१/३ " 
आपो बे वृष्टि, शाह आ. २/१ वीर्य वा आप:, शत.ब्रा.५/३/४/१ 

अर्थात्‌ आप: दर्भ हैं, आप: कुश है, आप वृष्टि और वीर्य हैं। तात्पर्य 
१... एव ह वा उदरेण पाय॑ करोति योउनाशमाज्नस्याह्ममत्ति। जै-ब्रा. २/१३५ 
२. एप ह वा पदुभ्यां पापं करोति यो जनमेति। जै.आ्रा. २/१३५ 


हे. बे पुरुषे पाप्मानष्यडू वियुतन्तः स्वप्नश्च तन्‍्त्री घ। 
आह 32८2०: हर अर अब २-2५ पड अक्षकाम्या घ स्त्रीकाम्या च' ॥ जै.ब्रा. २/३६ ३. 


-- मोहः पापः पापतरों बा । न्याय द. धात्स्या. ४/१/4 


छ्छ;० 


श्रह्मबेदु है अथर्ववेद ८ 
हुआ दर्भ व कुश वृष्टिजल तथा वीर्य की संज्ञा है ! । 

आपां वा एब ओषशीनां रस: यद्‌ दर्भा; | ते,आ. २/११/१ 

आअपां बा एतद्‌ ओषधीनां तेजो यद्‌ दर्भा; । काठ. ३०/१० 

अर्थात्‌ इन औषधियों के (आपो रसः कौषी. ब्रा. १२/१) अप्‌-रस 
का जो तेज है, वह दर्भ है। 

अग्रिजे दर्भस्तम्भ: । काठ. सं. १९/१६ 

अर्थात्‌ तीनों लोकों की अग्नि दर्भ है। 

इन ब्राह्मण आदि ग्रन्थों के इन बचनों से स्पष्ट है कि दर्भ संज्ञा कुश*--वृष्टि 
जल, वीर्य औषधियों के रस की है तथा तीनों लोकों के अग्नि तत्त्व की दर्भ 
संज्ञा है। 

आयुर्वेद के ग्रन्थों में बच्ध-अभ्रक खनिज द्रव्य की दर्भ व कुश संज्ञा 
की गई है। यथा- 

दर्भ च कुशिके ब्रज्॒म्‌। राजनिघण्टु वर्ग २३ 

अर्थात्‌ दर्भ और कुशिक को वज्र कहते हैं, और यह वज्र क्या है ? इसे 
बताते हुए इसी ग्रन्थ में कहा - 

नीला दर्दुरानाग: पिनाको बच्च इत्यपि। राज निघण्टु वर्ग १३ 

अर्थात्‌ नील-काला अभ्रक, दर्दुर, नाग, पिनाक, बज चार प्रकार का 
होता है। 

सबसे बड़ा दर्भ तो हणाति बिदारयतीति दर्भ:' विदारण गुण होने से 
ईश्वर है। ईश्वर समस्त दु:ख, दुर्गुण आदि एवं दुर्भिक्ष आदि का विदारक 
विनाशक है। क्‍ 

इसी दर्भ-बिवारण-निवारण गुण के कारण ये सभी वृष्टि जल, वीर्य, 
अग्नि व औषधियाँ अभ्रक एवं कुश भी दर्भ कहे जाते हैं। वृष्टि अन्नादि के 
अभाव, दुर्भिक्ष संक्रामक रोगों को दूर करती है। वीर्य रोगों व रोगों के मूलों 
को नष्ट करता है व उत्साह, ओज बल को प्रदान करता है। अग्नि (अगिगतो) 
अग॒ति, अम्राप्ति को विनष्ट करता है। औषधियाँ ज्वर, कास, दमा, निर्बलता 

- दुर्बलता आदि व्याधियों को दूर करती है। ईश्वर समस्त दुःखों व दुःखों के 


टे 
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मूलों का विनाश करता है। कुश पीलिया, रक्त दोषों, दमा, तृषा आदि रोगों 
का शमन करता है। अश्रक त्रिदोष नाशक, प्लीहा, विष विकार, कोढ, 
प्रमेह, कृमि रोग विनष्ट करता है । अभ्रक शीतल एवं धातु व आयु वर्धन की 
उत्तम औषधि है। 

अभ्रक्त औषधि खनिज पदार्थ है। अभ्रक पर्वतों के खदानों में बड़े- 
बड़े ढेलों के रूप में जमा होता है। यह साफ करके कार्य में लिया जाता है। 
स्वच्छ अभ्रक कांच की तरह चमकता है। यह आग में नहीं जलता है। 
अभ्रक के पन्नक्त-परत पारदर्शक व मुलायम होते हैं। अभ्रक सफेद, लाल, 
पीला व काला चार प्रकार का होता है। सफेद अभ्रक चांदी निर्माण में, 
लाल अश्नक रसायन निर्माण में, सोना निर्माण में पीला और औषधि निर्माण 
में काला अभ्रक कार्य में लिया जाता है । 

औषधि निर्माण का काला अभ्रक पिनाक, दर्दुर, नाग, वज्र चार प्रकार 
के गुणों से युक्त होता है। पिनाक अभ्रक अग्नि में डालने पर परत-परत बिखर 
जाता है, यह महाकुष्ठ रोग को उत्पन्न करता है। दर्दु/ अभ्रक आग में पड़ने 
पर मेंढक के समान शब्द करता है व गोल पिण्डाकार बन जाता है, इसके 
खाने से मृत्यु भी हो जाती है। नाग अभ्रक अग्नि में पड़ने पर सर्प की भाँति 
फूँकार जैसा शब्द करता है, इसके खाने से भगन्दर रोग उत्पन्न होता है। बज 
अश्रक अग्नि में डालने पर ज्यों का त्यों रहता है, यह अभ्रक सर्वोत्तम 
ओऔषधि है। सब प्रकार के कुछ, भगन्दर, प्लीहा आदि रोगों का नाशक तथा 
वृद्धत्व व मृत्यु को हरने वाला है। 

इस प्रकार दर्भ के विभिन्न अर्थों से स्पष्ट है कि दर्भ संज्ञा वृष्ि, वृष्टि 
जल, वीर्य, अभ्रक आदि की संज्ञा है। प्रकृत मन्त्रों में सपत्न-पाप निवारक 
इन दर्भ रूप वृष्टि जल, वीर्य, अग्नि, वनस्पत्यादि औषधियों, अभ्रक औषधि 
आदि के गुण, कर्म स्वभावों का प्रतिपादन है। जिनका यथायोग्य अर्थात्‌ 
पूर्वापर प्रकण व पद॒ पाार्थ के उतरा न प्रकरण व पद पदार्थ के अनुसार संबन्ध समायोजन होगा | 
,... हर त्वग्निनिक्िप्त कुसते रद ध्वतिमू । गोलकान बहुशः कृत्ला स स्थान इृडः 

प्रदायक: । भावषकाश निघ. ॥ 
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अभ्रक आदि सभी दर्भ आन्तरिक व बाह्य रोगों के निवारक हैं। 
समस्त रोगों, दुःखों को मसल, पीसकर उनकी वृद्धि को रोकते हैं, नष्ट करते 
हैं, जला देते हैं, एतदर्थ मन्त्रों में दम्भनम्‌, तपनम्‌, भिन्द्धि, पिण्डि आदि 
क्रियाये आई हैं। ये क्रियायें इन औषधि रूप दर्भों के रोग निवारण प्रकारों की. 
ज्ञापक हैं ये उसामा बिन लादेन का राक्षसी, क्रूर आतंक नहीं है और न ही 
तथाकथित तन्‍्त्रात्मक मणि धारण करने का कोई चिह्न रूप हैं। दर्भ रूप 
ईश्वर, वीर्य, अभ्रक आदि पदार्थों से आक्षेपक रोगों, पापों से मुक्ति नहीं 
चाहते, तो न चाहें ? यथार्थ का अपलाप करने का उनका उद्देश्य व्यर्थ है। 

इम बध्नामि., अथर्व. १९०/२८/१ मन्त्र का अर्थ है-मैं ब्रह्मा--ईएवर, 
राजा व वैद्य | दीर्घ जीवन, दीर्घ उत्तम राज्य व तेज के लिए, सपत्नन-रोग, 
' पाप नाशक, दर्भमू-वीर्य, जल, औषधि आदि मणि को संयुक्त करता हूँ. 
जिससे हृदय को संतप्त करने बाले, हृदय को अप्रीतिकर, पीड़ित करने वाले 
रोगों का, तपनम्‌ दम्भनमू-नाश व पराभव हो | 

दीर्घ जीवन, राज्य, तेज आदि के लिए दर्भ - ईएवर, वीर्य, 
अभ्रक' आदि औषधि सेवन रूप आवश्यक पदार्थ हैं। 

द्वितीय द्विषतस्तापयन्‌. ,अथर्व. १९/२८/२ मन्त्र का अर्थ है- अर्थात्‌ 
दर्भ भणि>वीर्य मणि शरीर की विरोधी, हृद:*>हारक गतियों को तपाने 
वाली है। शरीर का शातन करने वाले रोग रूप शत्रुओं की, मनः:-वृद्धि को 


(मनस्तद्‌ बृहतू, ऐ.आ. १/४/२) पराभूत करती है। हे दर्भभणि | तूंचारों 


ओर फैले दुष्ट हृदय वाले सभी शत्रुओं को, घर्म:९-दिन अर्थात्‌ सूर्य की 
भाँति संतप्त कर | ह 


धर्म इबाभितपन्‌., अथर्व. १९/२८/३ मन्त्र का अर्थ ६" अथर्व, १९/२८/३ मन्त्र का अर्थ है-ईशवर, 
?.. अं कवाय॑ मधुरं सुशीतमायुःकरं धातुविवर्धनम्‌ । भावप्रकाश निद्य. ॥ का 
। 


अति कषाय आदि गुणों के साथ अभ्रक 
१. ढृवय शब्द हज हरणे, दाण दाने, इन गो आतुओं से निष्पन्न होता है। यथा-तदेतत्‌ 
नयलषर इवययिति; & डत्येकमद्रं ...... 4 इत्येकमक्षरं........ यम्‌ इत्येकमक्षरस । 


ह शत: १४/८/४/१ 
३... धर्म डञति अहर्नाम । निय. १//९ 


वीर्य, औषधि मणि तू सूर्य की भाँति दीघ्त होते हुये ईर्ष्या आदि के शत्रुओं को 
संतप्त करती है। सपत्नानाम्‌-रोग, पाप रूप शत्नुओं के, हृद:>गतियों को, 
हरण शक्तियों को नष्ट कर। इन्ब्र>ऐश्वर्यशाली सम्राट्‌ की भाँति शत्रुबल 
को, त्रि रुज-"-भंग कर | 

भिन्द्धि दर्भ., अथर्व.,, १९/२८/४ मन्त्र का अर्थ है-अर्थात हे 
दर्भ-ईश्वर व अग्नि मणि ! तू रोग रूपी शत्रुओं को व ईर्ष्या आदि के 
वालों के हृदयम्‌-बल को नष्ट करती है, उद्यन>ऊपर उठती हुई लपटों 
वाली तू अग्नि ! जैसे कुदाल से भूमि की त्वचा, परत खोदी जाती है, वैसे 
शरीरस्थ दोषों, रोगों के, शिरः-मूलोच्छद कर देती है। 

निक्ष दर्भ., अथर्व., १९/२९/१९ मन्त्र का अर्थ है-हे दर्भन-ईएवर व 
वीर्य मणि | शरीरस्थ, सपत्नरदोषों, रोगों व पापों को, निक्ष-चूम चाट कर 
साम, दाम उपायों द्वारा (निक्ष चुम्बने) दूर करती हो । आक्रमणकारी रोगादि 
शत्रुओं को निक्ष-नष्ट करती हो, मेरे सब दुष्ट हार्दिक भावनाओं को नष्ट 
करती हो, मेरे आलस्यादि अप्रीतिकर दोषों को दूर करती हो । 

इन मन्‍्त्रों सहित दोनों सूक्तों के सभी मन्त्रों में राग, द्वेष, काम, क्रोध, 
आलस्य आदि शत्रुओं के निवारण की, वर्भ--ईश्वर, वीर्य, अग्नि, अभ्रक 
आदि औषधियों द्वारा होने वाली चिकित्सा का महत्तम प्रतिपादन है, इनमें 


' जादू टोना नहीं है। विशद वाच्यार्थों वाली दर्भ मणि का १९ वें काण्ड के 


२८ वें सृक्त से लेकर ३० व ३२ से ३३ वें सूक्त पर्यन्त वर्णन है। जिसके 
अद्भुत लाभों, गुणों का वर्णन अनुप्रास शैली में छिन्द्धि, भिन्द्धि, निक्ष, 
पिंश, वृश्च, कृन्त, रुन्द्धि, पिण्डि, विध्य, मन्‍्थ, ओष, मृण, जहि, वह, 
तन्द्धि आदि क्रियाओं द्वारा किया गया है दर्भ मणि के इन क्रियाओं जनित 
लाभ फालत प्रंशंसा नहीं है। ईश्वरोपासक जितेन्द्रिय वैद्य, जितेन्द्रिय राजा 
इन दर्भ मणियों के शक्ति, सामर्थ्य से भली भाँति सुपरिचित है। ये मणियाँ 
कैसे उत्पन्न होती हैं ? किस प्रकार से अर्जित की जाती है ? इसका भी बहुत 


ही स्पष्ट विवेचन १९ वें काण्ड के ३०,३१२, ३३ सूक्त में किया है। 


यत्समुद्रो अभ्यक्रन्दत्पर्जन्यों विद्युता सह। 


््ट 


ब्रह्मवेदु है अथर्वबेद 0.२ । श्क्र 

ततो हिरण्ययो बिन्दुस्ततो दर्भो अजायत ॥ अथर्व. १९/३०/५ 

यत्‌ समुद्रो., अथर्व., १९/३०/५ अथर्ववेद के इस मन्त्र में दर्भपणि 
का वर्णन है। जिसका वाच्यार्थ-चाहे ईश्वर हो, वीर्य हो, वृष्टिजल हो, 
अभ्रक औषधि उन सब मणियों के उत्पत्ति का निर्देशक मन्त्र है। आक्षेपक 
इस मन्त्र के प्रतिपाद्य विषय को न समझकर दर्भ की फालतू प्रशंसा कहकर 
ठट्ठा कर रहे हैं। और लिखते हैं- 

इस अविष्कार को भारतीय सेनाप्रमुख को सम्प्रदायी विद्वान्‌ क्यों 
नहीं बतलाते ? जिससे देश के प्रति रक्षा सम्बन्धी व्यय को अत्यन्त कम 
किया जा सके ?”” पृ. ३० सत्य यह है कि आक्षेपक का यह ठट्ठा ही 
हास्यास्पव है।.. ' 

१. मन्त्र के अर्थ हैं-अर्थात्‌ जब समुद्रः-अन्तरिक्षस्थ (समुद्र इति 
अन्तरिक्षनाम, निघ. १/३) विद्युत्‌ चमकती है और उस विद्युत के साथ, 
पर्जन्य:-मेघ गरजता है तब, हिरण्यय:-चमकीली, बिन्दु:*->वृष्टिजल 


. उत्पन्न होता है, उस बिन्दु से, दर्भ: “शत्रुनाशक कुशा, वनस्पति आदि 


औषधियाँ उत्पन्न होती हैं। 

क्या यह फालतू प्रशंसा है ? किसने नहीं देखा ? वृष्टि के बाद धरती 
दर्भ-कुशा, वृक्ष आदि से हरी भरी होती। ये औषधियाँ रोगों को दूर 
करती है, दर्भ-कुशा रोग तथा राज्य की सीमा में आने वाले शत्रुओं के पैर 
फाड़ डालती है। दर्भ वायु दोषों को दूर कर आयु, बल, पराक्रम की वृद्धि 
करता है | 

२. अर्थात्‌ जब समुद्र:-सूर्य (समुद्द्॒बन्ति अस्मात रश्मय: 
समुद्रः, निरु. १२/३/२०) अभ्यक्रन्दत्‌>गर्मी में तपने के बाद कम हा 
ताला हुआ (कऋ्रदि बैक्लव्ये) आगे बढ़ता है और 'चमकीली विद्युत के 
साथ, पर्जन्य: « मेथ गति करता है, गरजता है, तब पर्वतों में चमकीला' 
बिन्दु उत्पन्न होता है और उस बिन्दु से, दर्भ:-अग्रक उत्पन्न होता है। 


१. ब्लिदिआवयबे। किकके अब धक धिप 47: 7: 7?“ “70/- बिवि अबयवे । बिन्दति अवयजी भवतीति बिन्दु, परिमाण गला दि दम]; 4उणा. १/१० 
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पर्वतों के मध्य अभ्रक की उत्पत्ति के निमित्त सूर्य और मेंघं हैं। यह 

भली भाँति इस मन्त्र से स्पष्ट है। आयुर्वेदिक ग्रंन्थों में भी अभ्रंक की उत्पत्ति 

ऐसी ही वर्णित की गई है। यंथा- ह 
पुरावधाय वृंत्रस्य॑ बंज़िणा बज्र॑मुद्धृतम | 

विस्फुलिज्ञस्ततस्तस्माद्‌ गगने परिसंर्पिता: ॥ 

ते निपेतुर्घनध्वाना: शिंखरेषु महीभृताम्‌ | 

तेभ्य एवं समुत्पंन्न॑ तत्तद्‌ गिरिषु चोभ्रकम्‌ ॥ 

तद्ज्ं बज्रपातत्वादभ्रकमश्रर वोद्धवात | 

गगनात्स्खलितं यस्माद्‌ गगनं च ततोमतम्‌ ॥ भावप्रकाश निघण्टु ॥ 

अर्थात्‌ जब वज्रधारी इन्द्र रूपा विद्युत ने वृत्र>मेघं के वध के लिये 
वज्र उठाया, उससे चिंगारियाँ निकली. जो गगन में फैल गई । वे चिंगारियाँ 
महापर्वतों के शिखरों में घन-घन ध्वनि करती हुई गिरी, उनसे ही उन-उन 
पर्वतों में अभ्रक उत्पन्न हुआ | बंज़ रूप बिजली के गिरने के कारण अभ्रक 
वज़ है, अभ्न रूप गर्जना से उत्पन्न होने के कारण वंह अभ्रक है । गगंन से गिरा 
इसलिये उसका नाम गगन भी है।. 

अभ्रक के परत आदि की विवेचना अग्रिम मंन्त्रों में वर्णित है और 
अभ्रक के लाभों का वर्णन पूर्व किया जा चुका है। अभ्रक खाने के कार्य में 
भी आता है और अभ्रक का वर्दुर प्रकार बांरुद के काम में भी आता है। यह 
बात सेना प्रंमुखों को बताने की नहीं, वे स्वयं जानते हैं। 

३. अर्थात्‌ जब समुद्र:-रेत, वीर्य (आपो बै समुद्रः, शत. ब्रा. १३/ 
८/४/११, आपो रेतः ते. सं. ३/३/१०/३) गति करता है, पर्जन्य- 
जीवात्मा (परां तृस्ति जनयतीति पर्जन्य:) विशिष्ट दीप्षि के साथ गति करता 
है, तभी वह, बिन्वु:-रेत, हिरण्यय:-हितकारी (हितसथर्ण भंत्रतीति वां 
हिरण्यम्‌ (निरु. २/३/१०) होता है। तब दर्भ:5दर्भ मर्णि वीर्य रोंग नाशक 
बन जाता है। है आहत मरा से को 

इस प्रकार दर्भभणिं का विंशालं सांमर्थ्य मन्त्रों में समाख्यांत है, जिसे 
समझना आक्षेपक की बुद्धि से बाहर हैं। 
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औदुम्बरेण मणिना पुष्टिकामाय वेधसो | 
पशूनां सर्वेषां स्फातिं गोष्ठे मे सविता करत्‌ ॥ अथर्व. १९/३१/९ 
मणिना., अधर्व. १९/३१/१, अधर्ववेद के इस मन्त्र 

में ओदुम्बर मणि का वर्णन है। उपेन्द्र राव इस मणि को सपत्नहा-जावू 
टोना वाले तथाकथित शत्रुओं की वध करने वाली व किसानों की सिद्धि 
करने वाली मानते हैं। जो कल्पित ब निरर्थक है। 

मन्त्र में तृतीया विभक्तिस्थ औदुम्बरेण शब्द आया है जो समूह अर्थ 
में (ततस्य समूह: पा. ४/२/३६) से अजू प्रत्यय करके सिद्ध हुआ, जिसका 
अर्थ है उदुम्बर वृक्षों का समूह | सायणाचार्य औदुम्बर को विकार अर्थ में 
(तस्य बिकार:, पा. ४/३/१३२) अण प्रत्यय द्वारा सिद्ध करते हैं, जो स्वर॒ 
दृष्ट्या अशुद्ध है क्योंकि वेद में औदुम्बर शब्द आद्युवात्त है (उदुम्बर+अज्‌, 
जित्याविनित्यमू, पा. ६/१/१९१) अतः अशुद्ध है।..._ 

लोक में उदम्बर शब्द गूलर के अर्थ में प्रसिद्ध है, जो रोगों का विनाशक 
है। गूलर शीतल, गर्भ रक्षक, ब्रण शोधक है, हड्डी को जोड़ने बाला, पित्त, 
दाह क्षुधा, तृषा*, प्रमेह आदि को हरने वाला है ओज, तेज, बल को बढ़ाने 
वाला है, बन्ध्यात्व दोष हो हटानेवाला है। गूलर एक महोषधि है। इसके 
जड़, त्वक्‌, शाखा, पत्र, फल, दुग्ध सब दोष दूरीकरण की अमोघ दवा हैं । 
शरीरगत, मनोगेत दोषों का शमन करता है, सन्‍्तान हीनता की निवृत्ति होती 
है, कस सम्बन्धी रोग दूर होते हैं। औदुम्बर तुष्टि, पुष्टि; शक्ति प्रदान 
करता है! 


उत्‌ अतिशयेन अम्बयति अम्बते वा इति उत॒ुम्बर: अर्थात्‌ उत्तम 


संशय: ॥ सिख्धनायाजुन कल्षपुर कौतुककलापा; । 
(॥0 सर्पिपः संहत्याथमासिक: 
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भली प्रकार शब्द शक्ति देने वाला, शब्द शक्ति को धारण करने वाला 
उदुम्बर कहलाता है। 
: इस व्युप्तत्त्ननुसार ईश्वर, जीव तथा वीर्य सामर्थ्य, औषधि आदि 
वनस्पतियाँ उदुम्बर कही जाती हैं। मन्त्र का अर्थ है- 
अर्थात्‌ सबिता*-सर्व प्रेरक प्रभु ने, पुष्टिकामाय-पुष्टि की कामना: 
वाले मेरे लिये, त्रेधसा-विद्वानों के द्वारा (ब्रेधा: इति मेधाविनाम,निघ, 
३/१५) और मणि रूप गूलर के वृक्ष समूहों व बीर्य द्वारा, गो्ठे-गौशाला 
में, इन्द्रिय गण में सभी, पशूनाम्‌-अन्नों (अन्नमूठ त्रै पशबः, जै.ब्रा. ३/ 
१४१) की, स्फातिम्‌-वृद्धि की हुई है। द 
मन्त्र का तात्पर्य हुआ कि पुष्टि के लिए परमेश्वर ने विद्वान्‌ व 
' औदुम्बर-वीर्य, औषधि रूप मणि आदि प्रदान किये हैं, जो गोष्ठ-इन्द्रियों 
के आधार स्थान शरीर में, गौ पदार्थ में शक्ति संवर्द्धन करते हैं। 
मणियों के पृष्ठ ६९ पर जो लाभ शोभा, मन की प्रसन्नता, वीरता एवं 
रोग विषहर्ता आदि गुण बताये गये हैं, तदनुसार उद॒म्बर->गूलर की लकड़ी 
की आसन्दी पीठ आदि भी निर्मित किये जाते हैं; जो गृह आदि की शोभा 
वृद्धि बढाते करते हैं 
 जब्निड मणि: 
दीर्घायुत्वाय बृहते रणायारिष्यन्तो दक्षमाणा: सदैव । 
मर्णि विष्कन्धदूषणं जड़िंडं विभूमो वयम्‌॥ अथर्व. २/४/१ 
दीर्घायुत्वाय. ,अथर्व. २/४/१ अधथर्ववेद के इस मन्त्र को आक्षेपक 
क्षत्रिय और बेश्यों का तन्त्र मन्त्र बता रहे हैं, जो निराधार है । 
मन्त्र में जन्निड शब्द आया है। जिसका शब्द निर्वचन है- 
१. यः जगति अत्ति गिरतीति जज्निड । 
: अर्थात्‌ जो रोग, दुःख, पाप आदि शरीर को खाते हैं, उनको खाने वाले 


ण्् 


पदार्थों को जड़्डि कहते हैं । | 


१. जमु अबने + ड, अन्या्योडषि हृश्यते, पा: ३/२/११० यू नियरणे + खचू 
मेबर्तिभयेवु कृज:, पा. ३/२/४३ इति बाहुलकातू, मुसागमः । 
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. ९. ज़ज्ञति मुहरर्भुश वा गच्छति स॒ः जन्निड। हे 

दे कल ०+ या अधिक गति करता है वह जह्लिड कहांता है । 

व्युत्पत््यनुसार ईश्वर व वीर्ग़ शक्ति जक्लिड हैं, क्योंकि ईश्वर व वीर्य 
सर्वत्र व्याप्त रहते हैं तथा सभी प्राप, दुःख, रोग आदि को निगलते हैं, नृष्ट 
करते हैं। .. | | 
... ब्युतात्त्यमुसार औषधि वनस्पतियाँ भी जज्लिड हैं, जो रस, वटिका 
आदि के माध्यम से शरीर में व्याप्त होती है, रक्त में मिलकर शरीर में गति 
करती हैं। औषधि, वनस्पति के रूप में इस जन्निड को बहुत से चिकित्सक 
सोमलता मानते हैं और कुछ अर्जुन को जज्जलिड औषधी कहते हैं। 
सोमलता ब अर्जुन दोनों बनस्पतियों के गुण, कर्म, स्वभाव व लाभ मिलते 
जुलते हैं। जड़िड़ प्रतिपादक मन्त्रों में जड़िड़ के जो लाभ, गुण आदि मिलते 
जुलते हैं। जज्लिड़ के जो लाभ, गुण आदि बताये हैं, वे इन दोनों औषधियों 
में पाये जाते हैं, अतः दोनों का ही ग्रहण सम्भव है। 

मन्त्र में जड़िड़ म्रणि को दीर्घायुष्य देने वाली बताया है। आयुर्वेद के 

ग्रन्थों में सोम को भी आयुष्य देने वाला वर्णित किया गया है' | सोम रस 
पान, सोम रसायन व गुटिका से दीर्घायु प्राप्त होती है। सोम विषुनाशक, शरीर 
हास, क्षय निवारक, शारीरिक स्वास्थ्य, स्फूर्ति, बुद्धि, बल, बाक्‌ शक्ति 
वर्धक होता है। इसके सेवन से सब प्रकार की व्याधियाँ नष्ट होती हैं। सोम 
मृत्युसेबचाने वाली उत्तम औषधिहै।......... 

. जब्विड़ मणि के गुण, धर्म अर्जुन औषधि में भी विद्यमान हैं। अर्जुन 
की छाल ह॒दंय दौर्बल्य, यौन विकार, विष दोष, कफ़ वर वायु विकार, स्तायु 
दौर्बल्य, ज्वर, नेत्रादि रोगों को दूर करती है। हृदय रोग की अद्वितीय 
औषधि है। # फओ | 
१... ओषधीना पत्ति सोगमुप्वुज्यविचक्षण: | पवफप उ 77: 777 ओपषशीनां पति 
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छाल बीज आदि किन-किन रोगों के काम आते हैं ? इसका विस्तार से वर्णन 
है.' निघण्टु रत्नाकर के अनुसार अर्जुन की छाल को व्रण शोधक, मधुर, 
शीतल, उष्ण, कसेली, कान्तिजनक, बलकार॒क तथा अस्थि भंग, हृदय 
रोग, पाण्डु रोग, मेद वृद्धि आदि का नाशक बताया है। सुश्रुतानुसार सर्प 
दंश, बिच्छू दंश का विष नाशक है अर्जुन]... | 
अर्जुन औषधि के परिप्रेक्ष्य में दीर्घायुत्वाय., अथर्व. २/४/१ मन्त्र 
'का अर्थ है-अर्थात्‌ दीर्घायुष्य तथा उत्तम शब्द शक्ति, उत्तम गति के लिए, 
(रण शब्दार्था:, रण गतौ) सदा ही दक्षमाणा--वृद्धि व तत्परता की कामना 
करते हुये (वक्ष वृद्धो शीघ्रार्थे च) हम, विष्कन्धदूषणम्‌>शोषण सूखे रोग 
रूप दोष करने वाली, (स्कन्दिर-गतिशोषणयो: ) जन्निडं मणिम्‌--अर्जुन 
वृक्षमणि को, बिभ्रूम:-हम मनुष्य धारण-ग्रहण करते हैं। 
इसी प्रकार सोम, वीर्य, व ईश्वर परक भी अर्थ होगा। ये सभी जज्लिड 
पदार्थ क्या है ? इसकी विवेचना नहीं कर पाये। सायणाचार्य लिखते हैं- 
जन्विड़ः वृक्षविशेषों बाराणस्यां प्रसिद्धः । अथर्व. सा.भा. २/४/१ 
अर्थात्‌ वारासणी में प्रसिद्ध जज्जलिड वृक्ष विशेष है। 
ला 2 अथर्व. सा.भा. १९/३४/१ 
अर्थात्‌ जड्लड़ कोई औषधि विशेष है और वह उत्तर प्रदेश में 
प्रसिद्ध है | 
सायणाचार्य के ये संदिग्ध और परस्पर विरुद्ध कथन हैं, जो कभी सही 
निष्कर्ष पर नहीं पहुँचा सकते | | 
जड़िडो$सि जड़्िडो रक्षितासि जड़िडः । 
द्विपाच्चतुष्पादस्माकं सर्व रक्षतु जड़िडः ॥ अथर्व. १९/३४/१ 
त्रिष्ट्रा देवा अजनयज्निष्ठितं भूम्यामधि | 
तमु त्वाज्िरा इति ब्राह्मण: पूर्वा विदु: ॥। अथर्व, १९/३४/६ 
इन्द्रस्य नाम गृह्नन्त ऋषयो जज्ञलिड ददुः | 
देवा य॑ चक्कुर्भेषजमग्रे विष्कन्थदूषणम्‌ ॥ अथर्व, १९/३५/१ 


स नो रक्षतु जड्लिडो धनपालो धर्ेंव । 


देवा य॑ चक्रर्बाह्मणा: परिपाणमरातिहम्‌ ॥ अथर्व. १९/३५/२ 

जज्निडोडसि., अथर्व. १९/३४/१, त्रिष्ड्रा वेबाः., अथर्व. १९/ 
३४/६, तथा इन्द्रस्य नाम., अथर्व. १९/३५/१, सनो रक्षतु., अथर्व. 
१९/३५/२ अथर्ववेद के इन मन्त्रों में भी जज्लिड मणि के ही लाभ, तथा 
उत्पत्ति प्रयोजन का वर्णन है। | क्‍ 

मन्त्रों का तात्पर्यार्थ है- ह 

जन्निड़ोइसि., अथर्व. १९/३४/१ मन्त्र का अर्थ है-हे ईएवर वीर्य ! 
तुम उत्पन्न हुये रोगों को निगलने वाले हो, रक्षक हो। हे जब्विड़>व्याप्त 
ईएवर ! आप हमारे सब मनुष्यों व पशुओं की रक्षा करें। 

क्रिष्ठ्ा देवा: अथर्व.१९/३४/६ मन्त्र का अर्थ है-हे जड्लिड़ औषध ! 
विद्वान्‌ वैद्य जन ब्रिष्ड्रा-तीनों ऋतुओं में भूमि में स्थित तुझ को उत्पन्न करते 
हैं, प्रकट करते हैं। तुझ औषधि को पालित, पूरित करने बाले जन, तुझे 
अज्विरा-अड्-अक्ल में व्यापने वाली जानते हैं। 
._ अथवा ईश्वर व वीर्य रूप जड़िड मणि को, भूमि-शरीर में 
त्रिष्ट्रा>शरीर, मन, बुद्धि के हेतु उपासना द्वारा विद्वान लोग उत्पन्न करते हैं । 

इन्द्रस्य नाम., अथर्व. १९/३५/१ मन्त्र का अर्थ है-इन्द्र>विद्युत्‌ 
के, नाम-जल को, वर्षा जल को (नाम इति उदक् नाम, निघ. १/१२ ) 
ऋषय:-सूर्य रश्मियाँ ग्रहण करती हुई, जड्लिड औषधि को प्रदान करती हैं । 
चिकित्सक विद्वान्‌ उस जिस, जन्नलिड>अर्जुन, सोम औषधि को, 
विष्कन्धदूषनम्‌-सूखे रोग को दूर करने वाली सर्व श्रेष्ठ औषधि के रूप में 
प्रयोग में लाते हैं। । 

अथवा जीवात्मा का रेत जल को प्राण (प्राणा ऋषय:., शत.ुब्रा. 


७/२/३/५) धारण करते हुए जो जन्निड-सर्वव्यापी ईएवर को प्राप्त करते . ' 


' जिस ईश्वर रूप जज्लिड को विद्वान्‌ समस्त रोगों की दवा के रूप में प्रयोग 


करते हैं। 


स नो रक्षतु., अथर्व. १९/३५/१ मन्त्र का अर्थ है- वह जज्निड*- 
ईश्वर, वीर्य आदि रूप पदार्थ जैसे धनपाल धन की रक्षा करता है, वैसे रक्षा 


तयतकापरतभपतपतापता१०१३०:०१०१७००५-ब०7०३४९०८६००७५८०० ० लि में है. अगले कर ब्रह्ममेद हे अथर्ववेद 


“४००४४५४८धचसच2धधधच2323233>>>>>>>>>>> आल है अथर्ववेद 
करता है। उस जिस जड्लिड पदार्थ को विद्वान पूर्ण 
रूप में स्वीकार करते हैं। गत शी जल बजा 

इस प्रकार जज्लिड मणि वाच्य सभी ईश्वर, वीर्य, औषधि आदि पदार्थ 
आरोग्य, स्वास्थ्य, बल, शक्ति आदि के नियोजक पदार्थ हैं। इनमें तन्त्र मन्त्र 
का कोई लवलेश नहीं है। 

शतवारों मणि: 

शतवारों अनीनशद्‌ यक्ष्मान्‌ रक्षांसि तेजसा 

आरोहन्‌ वर्चसा सह मणिरद्दुर्णामचातन: ॥ अथर्व. १९/३६/१ 

हिरण्यशूज् ऋषभ: शातवारों अयं मणि: । 

दुर्णाम्न: सर्वोस्तुझ्जव रक्षांस्यक्रमीत्‌ ॥ अथर्व. १९/३६/५ 

शतवारो., अथर्व. १९/३६/१, हिरण्यश्रृद्ध.,, अथर्व. १९/३६/ 
५ अथर्ववेद के ये मन्त्र १९ वे काण्ड के ३६ वे सूक्त के हैं। इस सुक्त में 
'शतबार मणि-शतावर औषधि का वर्णन है। मन्त्रों में इस औषधि के 
शक्ति, सामर्थ्य, प्रभाव का विश्लेषण विद्यमान है। जो यक्ष्मा*रोगनिवारण 
की उपयुक्त दवा है। 

आक्षेप्ता श्री राव का मानना है कि यक्ष्मा नाश के लिये शतब्ार->शतावर 
औषधि की कोई आवश्यकता नहीं है । अपनी इस मान्यता की पुष्टि में उन्होंने 
एक वाक्य लिखा है-सभी जानते हैं कि स्वच्छ जल, वायु का वातावरण एवं 
संयम पूर्ण आहार विहार से इस रोग को रोका जा सकता है। पृ. ३२ 

यह नि:संदिग्ध है कि स्वच्छ जल वायु और संयमपूर्ण आहार विहार 
स्वास्थ्य को ठीक करने वाले साधन हैं, परन्तु जैसे भोजन खायी हुई थाली 
को मात्र जल से स्वच्छ कर लिया जाता है, स्वच्छ हो भी जाती है पर पूड़ी, 
पकवान बनाये गये कड़ाही, बटलोई आदि पात्रों को बिना प्रस्थर, रोड़ी 
आदि कूचे के बिना स्वच्छ नहीं किया जा सकता स्वच्छता के लिए कोई 
विशेष कूचा चाहिये। ठीक उसी प्रकार यक्ष्मा अथवा यक्ष्मा सहश जानलेवा / 
रोगों को बिना औषध आदि साधनों मात्र स्वच्छ जल वाई से रोगों को दूर | 
करना गूलर के फूल के समान ही है | 


आक्षेपक शतंवार औषधि से तौबां-तौबां करना चाहते हैं, तो कर लें, 
यह उनके अधिकार की बात है। आक्षेपक की इस चाह से शतवार औषधि 
काअपलाप नहीं हो सकंता।....... हि 

वेदोक्त शतवारं औषधि लोक में शंतावर नाम से प्रसिद्ध है। कुछ 
विद्वान्‌ वैद्य शतवार औषधि की पहचान ऋषभक औषधि के रूप में करते हैं। 
इन मान्यताओं के दो कारण हैं-शब्दं साम्यता तथा विशेषण साम्यता। 

१. शब्द साम्यता के कॉरंण वेदोक्त॑ शतंवार औषधि शतावर के रूप में 
पहचानी जाती है। क्‍ 

२. शत॒वार मणि के प्रतिपांदंक इस ३६ वें सूक्त के पश्चम मन्त्र में 
शतवार का ऋषभ: विशेषण दिंया हैं-हिरण्यशृज्ञ ऋषभ: शातवारो अर्य॑ 
मणि: । अथर्व. १९/३६/५ इस मन्त्रानुसार शतवार लोक में ऋषभक 
औषधिजानी जाती है।.., ह क्‍ 

शतवार तथा ऋष॑भंक औषधि यद्यपि दोनों भिन्न-भिन्न पदार्थ हैं 


. तथापि दोनों के गुण, लाभ मिलते जुलते हैं; अतः बेद के शतवार पद से दोनों 


ग्रहण किये जा सकते हैं। बेद में शतवार के जो गुण और लाभ बताये हैं वे 
दोनों शतावर तंथां ऋषभंक औषधियों में विद्यमान है - 
शतवार औषधि में अनेक रोगों को नष्ट करने का सामर्थ्य है। शतवार 
काइइलमिलस्येआई कल 7! 
हि शर्त बारयंतीति शतबार:, अं्थोत्‌ जो सैंकड़ों- बहुत रोगों का निवारण 
करने वाला है, बंह शंतंवार कंहां जाता है | 
. शत*बहुत रोगों को दूर करने का तेज, शक्ति ईश्वर, वीर्य, जितेन्द्रिय 
33 पते शतावर, ऋषभक आदि औषधियों में विद्यमान है, अतः ये सभी 
शतवारसंज्ञक हैं। . 
6 वर वीरय आदि तथा शतवार औषधि सैकड़ों रोगों को दूर करती है, 
इसका समर्थन प्रकृत सूत्र का बह्ठ मंन्त्र ही कर रहा है। मन्त्र है- 
शतामहं बुनॉम्नीनां गन्धर्वाप्सरसों शततम। 
शत शश्वतीनां शंतवारेण बारये ॥ अधर्व, १९/३६/६ 


अर्थात्‌ मैं ईश्वरोपासक व वैद्य, दुर्णाम-कुत्सित क्षय, कुष्ठ, दु 
पाप्मा, गुल्म आदि नाम वाले, गन्धर्ब-शरीर में गन्ध छोड़ने वाले, रक्तादि 
धातुओं में फैलने वाले, सैंकड़ों पीड़ा देने वाले पुराने रोगों को शतबारेण-वीर्य, 
औषधि आदि द्वारा, शतम्‌-समस्त रोगों को हदाता हूँ।.... 

शतवार औषधि शीतल, पित्त नाशक, वीर्य वर्धक, बलकारक, नेत्र 
हितकारी, पुष्टि कारक, गुल्म, सूजन, अतिसार, दुर्बलता, वातज्वर, दाह, 
क्षय रोगों की नाशक है। वनौषधि चन्द्रोदय आदि आयुर्वेदिक ग्रन्थों में गर्भ 
संधान कारक, गर्भ पुष्टिकारक, रक्तमांसादि के दोषों, गुह्य रोगों की निवारक 
शतवार-शतावर व ऋषभक'* रूप औषधियों को माना गया है। इस औषधि 
का अथर्ववेद के १९ बें काण्ड के ३६ वें सूक्त में वर्णन है। 

आक्षेपक के मिथ्यालाप को मर्दन करने वाले शतबारो. ,अथर्व. १९/ 
३६/१ मन्त्र का अर्थ है- ' कक ह 

अर्थात्‌ शतवार:-सौ अनेक रोगों का वारण करने वाले ईश्वर, वीर्य, 
शतावर औषधि आदि मणि रूप पदार्थ यक्ष्म के नाना रोग प्रकारों को खा 
लेते हैं। अपने तेज से, रक्षांसि*-यक्ष्म कृमियों को शतवार मणि अपने 
वर्चस के साथ शरीर में आरूढ होती हुई दुर्णाम्‌*-बुरे, अवद्य नाम वाले गुह्य 
रोगों कृमियों को नष्ट करती है। 

हिरण्यश्रृज्भ., अथर्व. १९/३६/५ मन्त्र का अर्थ है-अर्थात्‌ यह शतवार 
मणि चमकीले वर्ण वाले, थ्रृज्ञः-अग्रभाग वाली है, ऋषभ:-बलशाली 
है। दुष्ट कुत्सित नाम वाले अर्श, शोथ, संग्रहणी आदि नामक सब रोगों को 


नष्ट कर रोग कृमियों को दूर भगा देती है। 
१... () क्रषभकः-ऋषभ औषधि के वर्णित पहचान व गुण हैं- 
खषभो गोपतियारि 


(7) लाली जेयी हिमाही शिखरोबूभवों । स्सोनकन्दवत्‌ कन्वो निस्सारो सूक्ष्मपत्रको । 
जीवक: कूर्चिकाकार' निद्ण्ट 
२... रक्षांसि पव का अर्थ पृष्ठ ७, ८ पर देखें । 
२. वुर्णामा कृमिर्भवति पापनामा । निरु-१/३/१२ 


ब्रह्मबेद है अथर्वबेद __/9#9#99#9#9#0#0.0................. 
शतवार मणि औषधि के ये गुण अतिशयोक्ति पूर्ण नहीं है, बहुतों के 
द्वारा अनुभूत गुण हैं। 
अस्तृतमणिः ७ 
प्रजापतिष्ट्रा बध्नात्‌ प्रथममस्तृतं वीर्याय कम्‌ । 


तत्‌ ते बध्नाम्यायुषे वर्चस ओजसे च बलाय चास्तृतस्त्वाभि रक्षतु ॥ 
अथ्थर्व, १९/४६/१ 


अस्मिन्मणावेकशतं वीर्याणि सहस्ल॑ प्राणा अस्मिन्नस्तृते । 
व्याप्र: शत्रूनभि तिष्ठ सर्वान्‌ यस्‍्त्वा पृतन्यादधर: सो अस्त्व-स्तृतस्त्वाभि रक्षतु ॥ 

अथर्व, १९/४६/५ 

आक्षेपक ने प्रजापतिष्टा., अथर्व. १९/४६/ १, अस्मिन्मणावेक- 
शतम्‌., अथर्व. १९/४६/५ अथर्ववेद के इन मन्त्रों को उद्धृत कर अस्तृत 
मणि को तान्त्रिक व जंगली, अन्धविश्वासी जनों द्वारा की जाने वाली मूर्ख 
चिकित्सा का कार्य बताया है ! “यहाँ मणि पुराण समाप्त हुआ? इस वाक्य 
के साथ वेदोक्त मणि-ईशवर, वीर्य, औषधि आदि मणियों पर जो आक्षेपक 
ने अपने अपलाप का कहर ढहाया है, उसकी अन्तिम.एवास ली है। 

वेद में मणि शब्द देखते ही तत्क्षण आक्षेपक श्री राव सामुद्रिक मणियों 
के ढेर की कल्पना में कूद गये हैं और उन्हें डूबन के लिए समुद्र में गोते भी 
खूब लगाये, पर मिली उन्हें कौड़ी भी नहीं । 

अथर्ववेद के १९ वें काण्ड के ४६ वें यूक्त में ७ मन्त्र हैं, जिनमें 
अस्तृतमंणि का वर्णन है। अस्तृत शब्द की निष्पत्ति नैघण्टुक स्तृणातीति 
बधकर्मा, निघ. २/१९, वधकर्म वाली स्तृणाति धातु से नज पूर्वक क्त 
प्रत्यय द्वारा होती है। जिसका अर्थ है- है 

न स्तृणातीति अस्तृतः, अर्थात्‌ जो अहिंसित है, हिंसा रहित है, वह 
. अस्तृत कहा जाता है| ह 

इस व्युत्पत्त्यनुसार ईश्वर, वीर्य, वीर्य शक्ति, जितेन्द्रिय व्यक्ति तथा 
की मन आदि औषधियाँ अस्तृत शब्द के वाच्यार्थ हैं । 

प्रजापतिष्टरा., अथर्व, १९/४६/१ मन्त्र का अर्थ है-प्रजापालक 
ईश्वर ने, त्रीयाय-बल, पराक्रम के लिये, कम्‌-सुख के लिये तुझ, 


0] 


"८0002०77200:००००००००००००-----इलेड है अर्ववेद 
अस्तृतम"अहिंसनीय, अनाशनीय वीर्य शक्ति को शरीर में सर्व प्रथम बाँधा 
है। उस वीर्य शक्ति को ही मैं आयु, तेज और पराक्रम एवं बल के लिए तुझ 
शरीर में बाँधता हूँ, जो अहिंसित होता हुआ, तुझ शरीर को रक्षित करे। 

मन्त्र में शरीर के ओज, बल, तेज की अभिवृद्धि हेतु अस्तृत-वीर्य 
को, ईश्वर भक्ति को हिंसित साधन निर्दिष्ट किया है। 

अस्मिन्‌., अथर्व. १९/४६/५ मन्त्र का अर्थ है-इस अस्तृते- 
अहिंसित वीर्य मणि व ईश्वर में, १०९ ब्रीर्य-बलों की शक्ति है। इसमें 
हजारों जीवन दायिनी शक्तियाँ हैं। हे वीर्यमणि | व्याप्र के समान सभी 
शत्रुओं को, अभितिछ्ठ>परास्त कर, जो रोग रूप शत्रु हैं, जो तुझे परास्त 
करना चाहते हैं, वे नीचे हो जायें, कुचल जायें । वह अहिंसित वीर्य मणि तुझ 
की चारों ओर से रक्षा करे । 

इन मन्त्रार्थों से स्पष्ट है कि अस्तृतमणि अर्थात्‌ ईश्वर, वीर्य आदि 
मणियाँ आन्तरिक, बाह्य आदि सभी शत्रुओं को परास्त करने का सामर्थ्य 
प्रदान करती है। वीर्य आत्मिक, शारीरिक बलों की सर्वोत्तम औषधि है। 
वीर्यमणि शरीर की वह शक्ति है, जिसके क्षीण, नष्ट होने पर मृत्यु हो जाती 
है। वीर्य के सामर्थ्य को ज्ञापित करने वाला यह वाक्य अतिप्रसिद्ध है - 

मरणं बिन्दुपातेन, जीवन बिन्दुधारणात्‌। 

कुछ विद्वजजन, अस्तृतमणि का सम्बन्ध व्याप्र, सिंह नखजटित शर्त्रों 
में करते हैं। वेदार्थ की अर्थ प्रक्रियाओं में आधिभौतिक प्रक्रिया भी है, उस 
परिप्रेक्ष्य में व्याप्र, सिंह नख युक्त जटित श्र अर्थ भी संभव है। एताहश 
मजबूत शत्नों के द्वारा राष्ट्र रक्षा होने पर, शारीरिक, राष्ट्रीय ओज, तेज, बल 
आदि की वृद्धि होती है। 

इस प्रकार स्पष्ट है अस्तृतमणि तन्‍्त्र मन्त्र, जादू टोना, गण्डा ताबीज 
से संबन्धित पदार्थ नहीं है। सुरक्षा, स्वास्थ्य प्रदान करने वाले पदार्थ हैं। 

हत्या के लिए ओषधि-वनस्पतियों को उकसाना, की समीक्षा 

इस शीर्षक में आक्षेप्ता ने अपामार्ग वनस्पति की खूब खिल्ली उड़ाई है। 
अपामार्ग तान्त्रिक हिंसा कर्म का साधन है, इसकी पुष्टि में उन्होंने कुछ एक 


मन्त्र उद्धृत किये हैं-. 

यां ते चंक्वरामे पात्रे यां चकुनीललोहिते। .. 

आमे मांसे कृत्यां यां चक्कुंस्तया कृत्याकृतो जहि॥ अथर्व. ४/१७/४ 

स्वाडकृतो5सिं विश्वेभ्य इन्द्रियेभ्यो.... भड्ढेन 

फट प्राणाय त्वा व्यानाय त्वा॥ यजु. ७/३ 

अमा कृत्वा पांप्मानं यस्तेनान्यं जिपांसति | ह 

अएमानस्तस्यां दग्धायां बहुला:फट्‌ करिक्रति ॥ अथर्व, ४/१८/३ 

अग्रमेष्योषधीनां ज्योतिषेवाभिदीपयन्‌ । 

उत त्रातासि पाकस्यांथो हन्तासि रक्षस: ॥ अथर्व. ४/१९/३ 

यां ते चक्ु$., अथर्व. ४/१७/४, अमा कृत्वा., अधर्व. ४/१८/ 
३, अग्ममेष्यो., अथर्व. ४/१९/३ अथर्ववेद के इन मन्त्रों में अपामार्ग 
वनस्पति का वर्णन है। इस अपामार्ग का सम्बन्ध तान्त्रिक हिंसा कर्मों से 
जोड़ना आक्षेपक की महती श्रान्ति है । 

अथर्ववेद के चतुर्थ काण्ड के १७, १८ व १९ वें इन ३ सूक्तों में 
अपामार्ग काथिर्णन है। अपामार्ग की शब्द सिद्धि अप+आइटयपूर्वक+मृजू 
शोचालझ्रयोः धातु से घज्‌ करके होती है। जिसका अर्थ है- 

अप विपर्ययेण” आ समन्‍्तात्‌ सार्जयति मार्जति वा इति 
अपामार्ग: । 

अर्थात्‌ जो उल्टे वार के रूप में चारों ओर से शुद्ध करता है, अलड्डत्त्‌ 
करता है, बह पदार्थ अपामार्ग' कहा जाता है। है 
न अपामार्ग शब्द की परिभाषा करते हुए शतपथ ब्राह्मण में भी लिखा 

प्रतीचीनफलो वा अपामार्ग:, शत, ब्रा. ५/२ /४/२०, अर्थात्‌ 
प्रतीचीन-उल्टा वार रूप फलवाला अपामार्ग होता है। है 


तात्पर्य हुआ अपामार्ग बुराई, दोष, विकृति आदि का प्रतिद्नन्द्दी होता 


१. १. अपड़तिउपसर्गः अ्रविषय्वतत। ..»्-/प/7/7- 
२. अपामार्ग की विशेष व्याख्या लेखिका की 'अन्तरिक्ष बसिष्ठ 
आदि विज्ञान" पुस्तक के पृष्ठ ८९-८९ पृष्ठों पर व्रष्व्य है। ड 


१३६५ २ /##00.0.0.0.00.000तभ 0 वेद हैं अंथर्वले 
है, बुराई, दोष आदि 


दि को नितान्त समाप्त करने वाला होता है| । 

2 अपानार्ग की न व्यत्यत्ति व परिभाषा के अँतुसार ईइार वे अपामार् 
नामा औषधि सहश पंदार्थ अपामार्ग कहे जाते हैं।..“#.“# 

वनौषधि चंन्द्रोदय में अपामार्ग बनस्पतिं के बहुत से गुणों व॑ प्रभावों 
का वर्णन है। अपांमार्ग कफ, कंण्डू, आंव तथा रक्त विकारों को दूंर करता 
है। हृदय रोग, मेद रीग, उदरं रोग को दूर कंर पाचन शेक्ति को बढांता है। 
अपामार्य धातुवर्धक, वीर्यवर्धक और योनि आदि विंकांरों का शामक है। 
अपामार्ग के ये गुण अतिशयोक्ति पूर्ण नहीं है। अनुभवी वैज्यों ने खूब अंनुभूत 
प्रयोग किये हैं| क्‍ 

या ते चक्करुः., अथर्व. ४/१७/४ मन्त्र का अर्थ है-जिस कृत्याम्‌ 
हिंसा को (कू हिंसायांम्‌) तेरे कच्चे अपक्च शरीर रूपी पात्र में रोग, कृमि 
करते हैं। जस, कृत्या-हिंसा क्रिया को रोग, कृमि कच्चे मांस में करते हैं उन, 
कृत्यामृत:-हिंसा करने वाले रोग, कृमियों को, तया-उस षष्ठ मन्त्रोक्त 
(अपामार्ग त्वया)-अपामार्ग के द्वारा वैद्य व ईश्वर नष्ट करे। क्‍ 

मन्त्र का संदेश है, कृत्या-हिंसक कृमियों का खाना, काटना रूप 
व्यापार अपामार्ग औषधि से दूर करना चाहिये | ह 

अमा कृत्वा., अथर्व. ४/१८/३ मन्त्र का अर्थ है-जो अमा-छिपा 
हुआ साथ रहकर हिंसा रूप पाप करके उस पाप से दूसरे को, 
जिघांसति- अधिकृत करना चाहता है। तब उस, द्धायामू--जलती हुई 
अम्नि में बहुत से पत्थरों के मेल से फट्‌ शब्द करे । जम 

मन्त्र का देवता अपामार्ग है | तात्पर्य यह हुआ कि जब कोई प्रांणघातक 
हमला करे, उस समय, अश्मान: पत्थर, पुटाश आदि चटखने वाले पदार्थों 
को अग्नि में जलाकर अपांमार्ग- विरोधी प्रतिक्रिया स्वरूप फट्‌ू-फटू शब्द 
करे | अग्नि में पुटाश, पत्थर आदि डालने पर फट्‌-फट्‌ शब्द होता है। मन्त्र 


७१७५ ७ 
ग 


__. ्ख[ ७ -_॒रंींींींटिंफाा 
१... (70) कृत्या शब्द की विशेष अर्थ 'प्रतिसरो मणि: ” प्रकरण के पृष्ठ ६७ पर बष्टव्यं है । 
(70) कृत्या शब्द के शब्द, निवेचन लेखिका की “बिद्वन्मिलनम्‌ वेद समाधान समज्या” 
पुस्तक के प्रश्नोत्तर २९ पर अष्टव्य है। 


ब्रह्मवेद है अथर्ववेद्‌ .......0ह0ह0तत...>०+२०2४धधधधधधचचचतच च+ , कील कलम इन लनल 25. 
में पदार्थों के योग से हुये फट्‌ शब्द के अनुकरण को कथन करनेवाला फट्‌ 
शब्द है। मन्त्र का फट्‌ शब्द वाममार्गियों के तन्त्र मन्त्र का ज्ञापक नहीं है। 
जैसा कि आशक्षेपक ने वेद के फट्‌ शब्द को तान्त्रिकों का फटू शब्द समझ 
लिया है तथा अपनी इस भ्रष्ट सोच की पुषि में स्वाइकरूतो$सि .... प्राणाय 
तथा व्यानाय त्वा, यजु. ७/३ मन्त्र भी उद्धृत कर डाला। __ 

बेद तथा वाममार्ग दोनों के फट्‌ शब्द में अन्तर है | तान्त्रिक तो मुँह से 
फट्शब्द बोलकर डराते, धमकाते हैं और मन्त्र में यह प्रतिपादित किया हैकि 
आग्नेय पदार्थों को अग्नि में डालने पर 'फट्‌' ऐसा शब्द होता है जो प्रतिहन्द्द 
को भयभीत करता है| ह ु 

स्वाइकूतो5सि... फटू प्राणाय त्वा व्यानाय त्ता। यजु. ७/३ 
यजुर्वेद के इस मन्त्र में आया फट्‌ शब्द त्रिफला बिशरणे धातु का क्किबन्त 
रूप है। फलितं बिशीर्ण यत्तत्‌ फट्‌, अर्थात्‌ जो नष्ट हुआ है, वह फट्‌ कहा 
जाता है यजु: मन्त्रस्थ फट्‌ शब्द की मन्त्रार्थ संगति इस प्रकार है - 

भन्नेन हतो३सो फट प्राणाय त्वा व्यानाय त्वा, अर्थात्‌ फट्‌! नष्ट 
होने पर, हत:-मारे जाने पर तुम्हे जीवन के लिये, सत्य के मर्दन से इस 
अज्ञान के विविध सुख के लिए, सामर्थ्य देता हूँ। 

मन्त्र का फट्‌ शब्द तान्त्रिकों के सिद्धि का वाचक नहीं है। तान्त्रिकों 
के मारण मोहन का फटू शब्द उनकी मन गढन्त क्रिया का ज्ञापक है | 

अग्रमेष्योषधनीनाम्‌., अथर्व. ४/१९/३, मन्त्र का अर्थ है- हे 
अपामार्ग औषधि व भेषज रूप परमेश्वर ! तू अपनी, ज्योति-सामर्थ्य रूप 
सर्वोत्तम है, तू पाकस्य-दुग्धपायी शिशुओं का (पिबतीति पाक: ) रक्षक है 
और रक्षस:*-रोग कृमियों का, हन्ता-नाशक है | 

अपामार्ग सम्बन्धी इन मन्त्रों में हत्या के लिये औषधियों को आदेश 
नहीं दिया जा रहा है, अपितु औषधियों में कृमिनाश का गुण स्वत: विद्यमान 


१... फट शब्द का विशेष विवेचन लेखिका की 'विद्वन्मिलनम बेव समाथान समज्या: 
पुस्तक ' के' अ्रश्नोत्तर ३० में बष्टव्य' है । हि 
२... रक्षस्‌ शब्द का विशिष्ट बाच्यार्थ पृष्ठ ७ पर वषवन्य है। 
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है, जिसका मन्त्रों में प्रतिपादन है। हत्या के लिए औषधि वनस्पतियों को 
उकसाना आक्षेपक का यह कथन आक्षेपक की बड़बड़ाहट मात्र है। 

अथर्वतेदीय-पिशाचपुराण सबका मार्गदर्शक्क, की समीक्षा 

यह शीर्षक जितने धमाके का है उतना ही नि:सार है। आक्षेपक श्री 
राव ने इस प्रकरण में पिशाच्व शब्द की डुगडुगी पीटी है। वेंदों में पिशाच 
शब्द अनेक विभक्तियों से युक्त ३० स्थानों पर आया है। ऋग्वेद में १ बार, 
यजुर्वेद में २ बार तथा अथर्ववेद में २७ बार | 

बेद में आये अनेक विभक्त्यन्त पिशाच् शब्द वाले ऋग्वेदादि से २८ 
मन्त्रों को आक्षेपक ने उद्धृत किया है । वे मन्त्र हैं- 

पिशब्जभूष्टिमम्भूणं पिशाचिमिन्द्र सं मृण | 

सर्व रक्षो नि ब्हय ॥ ऋर., १/१३३/५ 

पिशाचेभ्यो बिंदलकारी | यजु. ३०/८ 

न तद्रक्षांसि न पिशाचास्तरन्ति देवानाभोज: प्रथमजं होतत्‌ । 

यो बिभभर्ति दाक्षायणं हिरण्यं स देवेषु कृणुते दीर्घमायु: स मनुष्येषु कृणुते दीर्घमायु: ॥ 
न्‍ यजु, ३४/५१, अथर्व. १/३५/२ 
इदं विष्कन्धं सहत इदं बाधते अत्तिण: | 
अनेन विश्वा ससहे या जातानि पिशाच्या: ॥ अथर्व. १/१६/३ 
पिशाचक्षयणमसि पिशाचचातनं मे दा: स्वाहा ॥ अथर्व. २/१८/४ 
पिशाचान्त्सर्बन्‌ दर्शयेति त्वा रभ ओषधे ॥ अथर्व. ४/२०/६ 
वीप्रे सूर्यमिवर सर्पन्तं मा पिशा्च तिरस्करः ॥ अथर्व. ४/२०/७ 
यो अन्तरिक्षेण पंतति दिव॑ यश्चाति सर्पति । 
भूमि यो मन्‍्यते नाथ त॑ पिशाचं प्र दर्शय ॥ अथर्व. ४/२०/९ 
सहे पिशाचान्त्सहसैषां द्रविणं ददे | अथर्व. ४/३६/४ 
तपनो अस्मि पिशाचानां व्याप्नो गोतमामिव । अथर्व. ४/२०/९ 
न पिशाचै: सं शक्नोभि न स्तेनेर्न वनर्गुभि: । 
पिशाचास्तस्मान्नएयन्ति यमहं ग्राममाविशे ॥ अथर्व, ४/३६/७ 
पिशाचास्तस्मान्नश्यन्ति न पापमुप जानते ॥ अथर्व. ४/३६/८ 
पिशाचान्‌ त्सवनिषदे प्र मृणीति सहस्व च ॥ अथर्व, ४/३७/१० 
अक्ष्यौ नि विध्य हृदयं नि विध्य जिह्लां नि तृन्द्धि प्र दतो मृणीहि। 
पिशाचो अस्य यतमो जघासाग्ने यविष्ठ प्रति त॑ शुणीहि ॥ अथर्व. ५/२९/४ 


: य्रदस्य हत॑ बिह॒तं यत्‌ पंराभृतमात्मनो ज़ग्धंर यतमत्‌ पिशाचै: । 
' तमने विद्वान्‌ पुनरा भर त्वं शरीर मांसमसुमेरयाम: ॥ अथर्व. ५/२९/५ 
आमे सुपक्वे शबले विपक्वे यो मा पिशाचो अशने वंदम्भ | 
तदात्मना प्रजया पिशाचा वि यातयन्त्रामगदो5यमस्तु ॥ अथर्व. ५/२९/६ 

क्रव्यादमने रुधिरं पिशाच॑ मनोहनं जहि जांतवेद: । 

तमिन्द्रो वाजी वज्रेण हन्तुच्छिनचु सोम: शिरो अस्यधृष्णु: ।अथर्व. ५/२९/१० 

इन्द्रजा; सोमजा आधर्वणमसि व्याप्रजम्भनम्‌ । अथर्व. ४/३/७ 

एतास्ते अग्ने समिध: पिशाचजम्भनीः । 

तास्त्वं जुषस्व प्रति चेना गृहाण जातवेद: ॥ अथर्व. ५/२९/१४ 

रुद्रो वो ग्रीवा अशरैत्‌ पिशाचा: पृष्टीबॉ$पि शुणातु यातुधाना: । 

वीरुदू वो विश्वतो वीर्या यमेन समजीगमत्‌ ॥ अथर्व, ६/३२/२ 

आरादरातिं निरऋ्रंतिं परो ग्राहिं क्रव्याद: पिशाचान्‌ | 

रक्षो यत्‌ सर्व॑ दुर्भूत तत्‌ तम इवाप हन्मसि ॥ अथर्व. ८/२/१२ 

ये गन्धर्वा .अप्सरसो ये चाराया: किमीदिन: । 

पिशाचान्त्सर्वा रक्षांसि तानस्मद्‌ भूमे यावय ॥ अथर्व, १२/१/५० 

वनस्पति: सह देवैर्न आगन्‌ रक्ष: पिशाचाँ अपबाधमान: । 

स उच्छूयाते प्र वदाति बाच॑ तेन लोकाँ अभि सर्वान्‌ जयेमा ॥ 

अथर्व, १२/३/१५ 

अग्नी रक्षस्तपतु यद्‌ विदेवं क्रव्यात्‌ पिशाच इह मा प्र पास्त | द 

नुदाम एनमप रुध्मो अस्मदादित्या एनमज्विसस: सचन्ताम्‌॥अथर्व. १२/३/४३ 

पिशज्ञभृष्टिम., ऋ. १/१३३/५,पिशाचेभ्यो. यजु. ३०/८, न 
तद्रक्षांसि पिशाच्ा:, यजु. ३४/५१, अथर्व, १/३५/२, इ॒दं विष्कन्धम्‌., 
' अथर्व. १/१६/३, पिशाचक्षयणमसि., अथर्व, २/१८/४, पिशाचान्‌. , 
अधर्व, ४/२०/६, बरीघ्रेन, अथर्व. ४/२०/७ यो अन्तरिक्षेण., अधथर्व. 
४/२०/९, सहे पिशाचान्‌., अथर्व. ४/३६/४, तपनो अस्मि. , अथर्व. 
४/३६/६, न पिशाचे:, अथर्व, ४/३६/७, पिशाचा:, अथर्व, ४ /३६/ 
८, पिशाचान्‌. अथर्व. ५/२९/६, क्षीरे. अथर्व. ५ /२९/७, अआपां सा., 
अधर्व. ५/२९/८, दिवा मा., अथर्व. ५/२९/९, कऋव्यादमग्र, , अथर्व. 


५/२९/१०, इन्द्रजा:. अथर्व, ४/३/७, एतास्ते,, अधथर्व. ५/२९/१४, 
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रुद्रो जो., अधर्व. ६/३२/२, आरावरातिम्‌., अथर्व. ८/२/१२, ये 
गनधर्वा:., अथर्व. १२/१/५०, ब्रनस्पति:., अथर्व. ९१२/३/१५, 
अग्रीरक्ष:., अथर्व. १२/३/४३ ऋग्वेद, यजुर्वेद व अधर्ववेद के इन मन्त्रों 
में पिशाच शब्द देखकर आक्षेपक उपेन्द्र राव सीधे उन की, क़हानियों के 
आनन्द में पहुँच गये जिन्हें बाणभट्ट की आत्मकथा आदि ग्रन्थों में, संस्कृत 
साहित्य में बाण, कालिदास़ द॒ण्डी आदि कवियों ने उद्धृत किया है। जिनमें 
वाममार्गियों की साधना के पिशाच पिशाचियों की घृणित मंद्य, मांस व 
मद्यघटियों का वर्णन है। 

आक्षेपक के मत में ये मन्त्र वाममार्गियों के तन्त्र मन्त्र के साधक हैं 
तथा अथर्ववेद के प्रथम काण्ड के १६ वे सूक्त के प्रथम मन्त्र में जो 
अमावास्यां रात्रिम्‌ शब्द आये हैं, वे रात्रि में की जानेवाले तान्त्रिक विधि 
के उद्धावक हैं । 

गन्धर्व, पिशाच, रक्षस आदि शरीरथधारी व्यक्ति विशेष हैं, साधारण 
मनुष्य नहीं। और न गन्धर्व, पिशाच आदि रोगजनक कृमि हैं। 

आक्षेपक की यह पिशाच प्रकरण सम्बन्धी समस्त ऊहा बिना सिर पैर 
की है। कुछ कहना चाहिए, अतः कुछ भी कह डाला है। आक्षेपक के कथन 
के निःसारता के लिए अन्य प्रमाणों की आवश्यकता नहीं है, पिशाच शब्द 
की व्युत्पत्ति ही उनके कथन की निःसारता को बताने में पूर्ण समर्थ है। 
पिशाच्' की व्युत्पत्ति है- 

पिशितमवयवयभूतं मांसरुधिरादिकमाचमतीति पिशाच: । 

अर्थात्‌ जो अवयवभूत मांस, रुधिर आदि एवं अन्नादि कणों को खाने, 
चाटने वाले कृमि, जीव आदि हैं वे पिशाच कहे जाते हैं। 

तात्पर्य यह हुआ कि शरीर में रोगादि उत्पन्न कर मांसादि को सुखाने 
वाले रोगजन्य कृमि, मांसादि को खाने वाले प्राणी एवं मांस भक्षी मनुष्य 
पिशाच कहे जाते हैं। पिशाच न तो मनुष्यादि से भिन्न व्यक्ति विशेष हैं, न 
विशेष योनिवाले हैं, अपितु पिशाच तो वे सभी हैं जो-जो मांस खाते हैं, मांस 
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आदि को सुखाते हैं। इस प्रकार रोगजन्य कृमि, सूक्ष्म जन्तु, इन कृमि, जन्तु 


से आहत प्राणी, कुत्सित कर्म करने वाले एवं मांसादि खाने वाले, शव को 
खाने वाले जो कोई भी मनुष्य कृमि व प्राणी हैं, वे सभी पिशाच संज्ञक होते हैं। 
प्रसक्षगत मन्‍्त्रों में शरीर, राष्ट्र आदि को पिशाच+-दुःख, पीड़ा, हानि. 
पहुँचाने वाले रोगादि संकट उत्पन्न करने वाले कृमि, जन्तु मनुष्य आदि जो. 
भी हैं, उनके निवारण, उपशयन आदि की शिक्षा, औषधि का प्रतिपादन है। 
पिशन्नभूष्टिम., ऋ. १/१३३/५ ऋग्वेद के इस मन्त्र में इन्द्र 


ऐश्वर्यशाली ईश्वर, राजा आदि से प्रार्थना की गई है कि जो पिशज्ञ-पीलिया 
रोग पे भ्रष्ट, भयकारी तथा मांस शोषक, खादक कृमि या जन हैं, रक्ष;:-जिनसे 
बचना आवश्यक है, उन सब को निर्मूल करे, बाहर निकाले | 

पिशाचेभ्य:., यजु. ३०/८ यजुर्वेद के इस मन्त्र में सर्व शक्तिसम्पन्न 
ईश्वर व राजा से प्रार्थना की गई है कि पिशाचे*य:'-मांस आदि भक्षक 
अथवा नष्ट आशा वाले कृमि, मनुष्य आदि दुःखदायी कष्टकारक प्राणियों 
को तथा, बिदलकारीम्‌-टुकड़े-टुकड़े करने वाली शक्तियों को ईएवर, राजा 
परा सुब्-दूर करें। 

न तव्रक्षांसि., यजु. ३४/५१, अथर्व. १/३५/२ मन्त्र का देवता 
तेज है। मन्त्र का अर्थ है-विद्वानों का जो प्रथम अवस्था का ओज है उसे 
तथा जो, द्ाक्षायणम्‌-चतुर, निपुण के द्वारा धारण करने योग्य, 
हिरण्यम्‌- वीर्य है (रेतो हिरण्यम्‌, मै.सं. ३/७/५ ) उसको धारण कर लेता 
है, वह विद्वानों में दीर्घ आयु एवं मननशीलों में बड़ी आयु को प्राप्त करता है, 
उसे पिशाच और रक्ष:* रूप घातक शोषक कृमि, रोग, म्लेच्छ प्राणी आदि, 
न तरन्ति--नहीं प्राप्त कर सकते । 

इन तीनों मन्त्रों के अर्थों से स्पष्ट है कि पिशाच कोई योनि विशेष 
जीजा का नहीं है, दुःखदायी कृमि, प्राणी मनुष्य आदि हैं। 

इद॑ विष्कन्धम्‌., अथर्व, १/१६/३ इस मन्त्र में पिशाच्या: शब्द 
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आया है, जिसे देख आक्षेपक यह संदेह कर बैठे कि यह मन्त्र तान्त्रिकों द्वारा 
अम्नावस्या की रात्रि में की जा रही, तान्त्रिक विधि के अन्तर्गत जो कोई स्त्री 
मद्य, मांस आदि का भक्षण करती है, छिपकर घृणित कार्य करती है, उस स्त्री 
का अभिद्योतक है। आक्षेप्ता का यह मन्तव्य प्रकरण के विरुद्ध है। 

इस मन्त्र के पूर्व द्वितीय मन्त्र में तथा इस मन्त्र के अग्रिम चतुर्थ मन्त्र में 
विभिन्न विभिक्तियों में सीस शब्द आया है। जो खनिज द्रव्य है। इस सीस 
खनिज द्रव्य को लोक में सीसा कहते हैं। सीसा दो प्रकार का होता है-कुमार 
और समल | 

आयुर्वेदिक वनौषधि चन्द्रोदय ग्रन्थानुसार सीसा क्षय, वात विकार, 
गुल्म, पाण्डु रोग, भ्रम, कृमि, कफ, शूल, प्रमेह, संग्रहणी और गुदा के रोगों 
को नष्ट करने वाला है। 

प्रकृत मन्त्र में आधिदैविक पक्ष में खनिज द्रव्य सीसा से होने वाली 
चिकित्सा का प्रतिपादन है। मन्त्र का अर्थ है- 

अर्थात्‌ इृदम्‌>यह, सीसा-खनिज, द्रव्य, व्रिष्कन्धम्‌्-शोषक, 
गतिरोधक (त्रिस्कन्दिर गतिशोषणयो:) को पराभूत करता है, यह सीसा, 
अत्त्रिण:-औरों को खा जाने वालों को पीड़ित करता है, रोकता है। इस 
सीसा के द्वारा जितनी, पिशाच्या:-रोग, कृमि, पापी, मांसभक्षण आदि 
प्रवृत्तियों के, जातानि>प्रकार हैं, उत्पत्तियाँ हैं, उन सबको पराभूत करता हूँ 

मन्त्र में शोषण, खादक आदि दुवृत्तियों की खनिज द्रव्य सीसा द्वारा 
होने वाली चिकित्सा का संकेत है। किसी को दुःखी पीड़ित करने की वृत्ति 
शारीरिक, मानसिक दोषों से उत्पन्न होती है। औषध द्वारा मानसिक आदि 
दोषों को दूर किया जाता है| 

सीसा खनिज द्रव्य का जैसे चिकित्सा कार्य में उपयोग लिया जाता है, 
वैसे युद्धादि में शत्रु नाश के लिये भी उपयोग में लाया जाता है। आधिभौतिक 
पक्ष में जो शत्रु राज्य व राष्ट्र घातक हैं, उन्हें सीसा द्वारा नष्ट कर राज्य व राष्ट्र 
सुरक्षित करने का मन्त्र का संदेश है। इस पक्ष में मन्त्रार्थ है- 

अर्थात्‌ इस सीसा द्रव्य से निर्मित गोली आदि शस्त्र, विष्कन्धम्‌- मार्ग 


रोधक शत्रुओं को पराभूत करतों है। यंह सीसा औरों की खा जाने वाले 
पंरभक्षियों का नाशंक है, जितने भी पिशाच वृत्तिवालों की संन्तानें>सहयोगी 
हैं, उन सबको मैं राष्ट्र रक्षक सीस से पंराभूत॑ करता हूँ।.... 

इस अर्थ पक्ष में रांष्ट्राध्यक्ष की राष्ट्र रक्षक रूप॑ प्रतिज्ञा को प्रकट करने 
वालां यह मन्त्र है। इस प्रकार इन मन्त्रार्थों से स्पष्ट है कि मन्त्रों में तान्त्रिक 
पिशाची का वर्णन नहीं है, अपितु पिशांच > उत्पीड़कों के नांश का 
प्रंकथन है | . है 
पिशाचक्षयणमि., अथर्व. २/१८/४ मन्त्र का देवता अग्मि' है। 
अग्नि शब्द ईश्वर, राजा, सूर्य आंदि का वांचक है। ईएवर आदि अग्रगामियों 
से खादक, शोषक दुृवृत्तियों एवं कृमि, कीटों से बचने के सामर्थ्य की प्रार्थना 
की गई है। मन्त्र का अर्थ है- 

अर्थात्‌ हे प्रभो ! आप पिशाचक्षयणम्‌-काम, क्रोध, ईर्ष्या, शोक 
आदि रोग, कृमि, कीट आदि की शक्ति के बिनाशक हैं। मुझे भी काम, 
क्रोधादि तथा रोग, कृमि, कीट आदि के, चातनंम्‌ > विनष्ट करने की 
(चातयतिनांशने., निरु. ६/६/३०) शक्ति प्रदान करें, यह मेरी, 
स्वाहा-प्रार्थना है। 

मन्त्र में शारीरिक, मानसिक व आध्यात्मिक वृत्तियों के शोधक बल 
की याचना, प्रार्थना है। इन आध्यात्मिक आदि वृत्तियों के परिशुद्ध होने पर 
काम, क्रोधादि तथा दूसरों को शोषण करने की प्रवृत्तियाँ समाप्त हो जाती है । 
# पिशाच का सम्बन्ध किसी शरीरधारी योनि विशेष मनुष्य से 
नहीं है। 

पिशाचान्‌., अधर्व. ४/२०/६ अधर्ववेद के इस मन्त्र का देवता 
ओषधि' है। जो ओष-दाह, जलन, पीड़ा आदि को नष्ट करते हैं, उन्हें 
ओषधि कहते हैं| ईश्वर, जल, अग्नि 3 आल आपि एड, वापपतरिआकिपदार् वृक्ष, वनस्पति आदि पदार्थ 


१. # पुक्त सम्बन्धी अग्नि शब्द का अर्थ विशेष 'शब॒ुनाशक अग्नि से शहुनाशक की 
आप्ति, की समीक्षा? में पृष्ठ ३२ पर देखें । कक 


२. वृक्ष, धनस्पति विषयक ओषशि शब्द अर्थ विशेष पृष्ठ ४ पर अष्टव्य है । 


१५४३ करें है अथवबेद 
दाह, पीड़ा आदि से मुक्त करते हैं, अत: ये सब ओषधि कहे जाते हैं। 
ओषशिज>-दवां पक्ष में मन्त्र का अंर्थ है- 

हे ओषधि ! में तेरा, आरभे>आश्रयं कर रहा हूँ, तू सभी, पिशाचान्‌- 
मांस भक्षक (पिशितम्‌-मांसमूं आचमन्तिं अश्नन्ति तान) रोगों, रोग 
जनक कीट आंदि को दिखा दे । 

मन्त्र का तात्पर्य है ओषधियाँ शरीरस्थ जितने भी प्रकार के खादक 
शोषक कृमि, रोग, कीटाणु रूप पिशाच हैं, घातक मनुष्ण हैं, उनसे प्राप्त सब 
हम नष्ट नहीं करती है। मन्त्रस्थ पिशाच शब्द का अर्थ वाममार्गी पिशाच 
नहीं है। 

वीश्रे सूर्यम्‌, अथर्व. ४/२०/७ मन्त्र में पिशाच शब्द है। मन्त्र का 
अर्थ है-हे औषधि रूप परमेश्वर ! वनस्पति रूप औषधि ! तू बीक्रे- अन्तरिक्ष 
में (बिविध विशेषेण दा इन्धन्ते दीप्यन्ते अस्मिन ग्रह नक्षत्रादीनि इति 
व्रीध्रम' ) गति करते हुये सूर्य के समान, पिशाचम्‌-मांस भक्षक कृमि रोग, 
कीटाणु आदि बाधकों को छिपाओ मत। जैसे सूर्य सब पदार्थों का संदर्शक 
है, छिपा नहीं रहता, वैसे ही मांसभक्षकों का ज्ञान करा दो | 

यो अन्तरिक्षेण., अथर्व, ४/२०/९ मन्त्र में पिशाच का ज्ञान कराने 
की ईएवंर व औषधि से प्रार्थना है। मन्त्र का अर्थ है-जो पैशाचिंक वृत्तिवाले 
काम, क्रोध आदि हैं एवं रोग, कृमि आदि हैं। उनमें से जो कोई पिशाच्ष->पीड़क 
हृदय व अन्तरिक्ष में विद्यमान है व संचरण करता है, और जो मस्तिष्क रूप 
च्ुलोक अथवा अन्‍न्तरिक्ष में अतिशय रूप से गति करता है, जो शरीर व भूमि 
को अपना, नाथम्‌-आश्रय मानता है, तम-ऐसे, पिशाच्न-घातक को, 
पीड़क को दिखा दो | 

मन्त्र का तात्पर्य है जो पिशाच्च>घातक दुवृत्ति व घातक रोग, कीटाणु 
हृदय, मस्तिंष्क एवं शरीर के किसी भी अवयव में विद्यमान हैं, उनको जब 
औषधि रूप परमेश्वर तथा वनस्पतियों का रस इत्यादि प्रकट कर देते हैं, तो 
उनका उपचार शीघ्र होता है। 


१. बाब्िन्धे;, उणा. २/२७ 


ब्हनवेदु है अथबबेद 0४४ ' १४४ 
चतुर्थ काण्ड के इस २० वें सूक्त का देवता ओषधि है। ईएवर रूप 
औषधि तो स्पष्ट है। फल रसादि प्रदायक औषधि कौन सी ली जाये ? इसका 
परिज्ञान इसी सूक्त के तीसरे मन्त्र से ज्ञात हो जाता है। तीसरा मन्त्र है- 
दिव्यस्य सुपर्णस्य तस्य हासि कनीनिका। अथर्व. ४/२०/३ 
मन्त्र में सुपर्ण शब्द आया है। आयुर्वेदिक ग्रन्थों में सुपर्ण कमल को 
कहा है। यथा- 
सुपर्ण: पदिमन्याम्‌। वैद्यक शब्दसिन्धु श.मा. ॥ 
अर्थात्‌ सुपर्णममल का वाचक है| 
कमल के कई प्रकार हैं। श्वेत कमल, नील कमल, रक्त कमल, 
नीलोत्पल कमल आदि। ु 
एवेत कमल-नेत्र ज्योति वर्धक' तथा रक्त शोधक, सूजन, त्रण नाशक है । 
नील कमल-शीतल, पित्तनाशक, रुचिकारक, देह को हृढ़ तथा बालों 
की वृद्धि करने वाला है। 
रक्त कमल-कड़वा, रक्त शोधक, कफ, पित्त, वात का शामक तथा 
वीर्य वर्धक होता है । 
नीलोत्पल कमल-स्वादिष्ट, रक्त, पित्त शोधक होता है। 
इस प्रकार इस सूक्त का देवता सुपर्ण--कमल है, जो नेत्रादि रोगों को 
दूरः करता है। कमल औषधि से चिकित्सा करने का संदेश इन मन्त्रों में है, 
वाममार्गी पिशाच पिशाचियों का कथन इन मन्त्रों में नहीं है। 
इस सूक्त में चिकित्सा का संदेश है यह सायणाचार्य भी मानते है, 
चिकित्सा की औषधि उन्होंने सदम्युष्या मानी है अथर्ववेदीय बृहत्सर्वानुक्रमणी 
रे (2728७ ++९& लिखी हैं। कल तो स्पष्ट है कि यह सूक्त चिकित्सा 
१ क है | पर यह दूसरी बात है कि इन दोनों सदम्पुष्पा व सातृनामा 
औषधियों का मन्त्रों में वर्णन नहीं है, सुपर्ण-कमल का तो है। अतः इन 


?... ([) श्वेतं तु कमल॑ जी मम हिलब । निषण्टु रत्या, ॥ 


(9 कज्जल काझने प्‌ ।.....। 
सर्वाग्जनख्यातं पातालनिशिवर्शनम्‌ ॥ सिद्धनागाजुन कल्षपुरं ५ ॥ 


0... अह्यवेद है अथर्ववेद 
मन्त्रों में इवेत कमल औषधि का सम्बन्ध प्रसड़ सम्बन्धित है। 

अथर्ववेद के चतुर्थ मण्डल के ३६ वें सूक्त में १० मन्त्र हैं, जिनका 
देवता सत्योजा अग्नि; है' | जिसका अर्थ है अग्रगण्य सत्य के ओज:-बल 
22 ईश्वर, दुर्वृत्तियों रहित जीव, राजा आदि सत्योजा आग्रि कहे 
जाते हैं। 

सहे पिशाचान्‌., अथर्व. ४/३६/४ मन्त्र में सर्वरक्षक ईश्वर, एवं 
राष्ट्र रक्षक राजा की ओर से उनके सामंर्थ्य स्वरूप का प्रकथन है। मन्त्र का 
अर्थ है-मैं, पिशाचान्‌-पीड़कों, मांसभक्षकों को अपने बल से पराभूत 
करता हूँ, उनकी बल, धन आदि रूप सम्पत्ति को ग्रहण करता हूँ और उन्‍हें 
परास्त करता हूँ। 

तथनो अस्मि., अथर्व. ४/३६/६ मन्त्र का अर्थ है-में ईश्वर व 
राजा, पिशाचान्‌-पीड़कों, मांसखोरों का जैसे गौ आदि पशुओं के स्वामी 
को व्याप्न संतप्त करता है, वैसे संतप्त करने वाला हूँ । 

न पिशाचे:., अथर्व. ४/३६/७ मन्त्र का अर्थ हैं-अर्थात्‌ मैं ईएवर 
व राजा, पिशाच्चेः:-मांसखोरों, उत्पीड़कों के साथ सन्धि नहीं कर सकता, न 
चोरों के साथ, न बनर्गुभिः-वन में छिपे विचरण करने वाले डाकुओं के 
साथ मेल कर सकता हूँ। मैं जिस-जिस ग्राम में प्रविष्ट हूँ, शासन करता हूँ, 
उस-उस ग्राम से पिशाच नष्ट हो जाते हैं, मेरी शक्ति उन पिशाचों को नष्ट कर 
देती है। 

पिशाचा:., अथर्व. ४/३६/८ मन्त्र का अर्थ है-उस-उस ग्राम से, 
पिशाचा:>मांस भक्षी, घातक नष्ट हो जाते हैं और वे पाप को नहीं जानते 
यानी वे पाप को करना भूल जाते हैं। ईएवरीय दण्ड या राज दण्ड आदि का 
यह लाभ होता है। 

इस प्रकार इस सुक्त के मन्त्रों में शरीर, राज्य आदि के पिशाच-घातकों 
को नष्ट करने वाले ईश्वर, राजा आदि के सामर्थ्य का वर्णन है। 


१... त्ान्त्सत्यौजा; अ दह॒त्वग्रिवश्वानरों वृषा । यो नो वुरस्याहिप्साच्चाथों यो नो 
० अशतियात्‌ ॥ अथर्ब- ४/३६/१ ॥ 


ब्रह्मबेद है अथर्वेद _ 99/09/0999 ..#.#9#9#9#.#.#.#9#..55 हे (55 
क्र पिशाचान्‌., अथर्व. ४/३७/१० यह मन्त्र अधर्ववेद के चतुर्थ काण्ड 
के ३७ वें सूक्त का मन्त्र है। जिसमें पिशाच आदि के निवारण के उपाय 
निर्दिष्ट किये हैं | वे उपाय हैं-ईश्वर, सूर्य, विद्युत्‌ आदि एवं औषधि | पिशाच 
निवारक इन शक्तियों का इस सूक्त के अजशुज्लराटकी, अथर्व. ४/३७/६, 
भीमा इन्द्रस्य हेतय:, अधर्व. ४/३७/८ इन मन्त्रों में प्रतिपादन किया गया 
है। वे शक्तिशाली अजशुज्ञी'-मेढाशद्टी, गुड़गार औषधि एवं इन्द्रस्व- 
ईश्वर, सूर्य, रश्मि, विद्युत्‌ आदि पदार्थ चिकित्सा के साधन है। मन्त्र का 
करण 

हे अजशुज्ञि-मेढाश॒ड़ी औषधि ! सब, पिशाचान्‌-मांस खादक, 


..कृमियों को मसल दे और इन कृमियों के बल को धर्षित कर दे, सदा के लिये 


नष्ट कर दे । 

.. अक्ष्योनि बिध्य., अथर्व. ५/२९/४ यह मन्त्र अथर्ववेद के पंचम 
काण्ड के २९ वें सूक्त का है, जिसका देवता जातवेदा: है। इस सूक्त में कृमि 
चिकित्सा का वर्णन है। जातब्रेदा: शब्द ईश्वर, अग्नि, विद्युत्‌, सूर्य आदि 
दैविक पदार्थों का वाचक है* । इस सूक्त में ९५ मन्त्र हैं। अक्ष्यो नि विध्य 
चतुर्थ मन्त्र में पिशाच शब्द आया है। पिशाच् शब्द को देखकर आक्षेप्ता 
का मानना है कि इस ५ वें मण्डल के २९ वें सूक्त में जहाँ-जहाँ पिशाच शब्द 
है वे वे मन्त्र वाममार्गियों के जादू टोना के अभिनद्योतक हैं। यह मंन्तव्य 
पूर्वापर प्रकरण के विरुद्ध है। मन्त्रों में मांसभक्षक कृमि, रोग, प्राणघातक 
पशु, भनुष्य जो भी हैं, उनके निवारण का निर्देश है। 

आत्षि्त सूक्त में जातबरेदा: वाच्य ईएवर, सूर्य, अग्नि आदि पदार्थों से 
कैसे उपयोग लिया जाये ? इसका वर्णन है। सूक्त के चतुर्थ मन्त्र का अर्थ है- 
अर्थात्‌ जो भी कोई रक्त भक्षक कृमि, शत्रु रूप पिशाच इस शरीर को 
खाता है, उसकी ईश्वर, औषधि आदि आँखे बींध -----+----.---.. में आँखे वी दे, हृदय वी में, जिह्ल हृदय बींध दें, जिह्ना 


» कै. अजशुक्षी ओषयि का विशेष अर्थ पृष्ठ १४ में व्रष्ठव्य है। 


२. यक्तु किंचिवाग्ेयं तज्जातवेवसानां स्थाने युज्यतते। अयमेवाग्रिजातिवेदा: 
निषातमेबेते उत्तरे ज्योतिषी एतेन नामथेयेन भजेते ॥ निरु. ७/५/१९-२० 


काट दें; दांतों को मसल दें, बुंराइयों को अमिश्रणं>दूर करने वांले अग्नि 
परमात्मां उस पिशाच को नष्ट कर दे | 

मन्त्र में रोग, कृमि आदि के कींटाणुंओं, जीवाणुओं को नष्ट करने की 
ईश्वर, औषधि आदिं से प्रार्थना है। बाममार्ग की क्रिया का वर्णन नहीं है। 

यदस्य हतम्‌., अथर्व ५/२९/५ मन्त्र का अर्थ है-अग्ने>उन्नति पंथ 
पंर ले जाने बले ईएवर, वैद्य आदि जंन ! इस शरीर को, पिशाचै; -मांसभक्षी 
रोगं कृमियों द्वारा जो मांस हरण कर लिया गया है, खा लिया गया है, इधर 
उधर कर दिया गंया है, नोंच लिया गया है खाया गया है उसको ज्ञानी जन 
तुम ! पुन; आ भर-फिर से औषध आदि के द्वारा शरीर को भर दो | हम इस॑ 
खाये हुए शरीर में प्राण शक्ति की, मांस की प्रेरणा चाहते हैं। 

मन्त्र में पुन आ भर-फिर से भर दो, यह जों प्रार्थना की गई है, उससे 
स्पष्ट है कि पिशाच्च शब्द रोगजनक कृमि अथवा प्रहार द्वारा घात करने वाले 
मनुष्य आदिं का वाचक शब्द है। वाममार्गियों के जांदू ठोना का वाचक 
पिशाच शब्द नहीं है। 

आमे सुपक्के., अथ॑र्व. ५/२९/६ मन्त्र का अर्थ है-जो पिशाच्च:-रोग 
कृमि अथंवा अन्न, फल आदि को नष्ट करने वाले कृमि, कच्चे अन्न अदि में 
भोजनादि के रूप में बने सुपक्क अन्न में, शंबल-अंधपक्के अन्न में अथवा 
विपक्रें>खूब पके, अशने-भोजन में, खाद्य॑ पंदार्थों में प्रविष्ट होकर मुझ 
जीव को हानि पहुँचाता है, मारना चाहता है (दभ्नोति इति बश्चकर्मा, निघ 
२/१९) वह पिशाच अपनी विस्तृत कूंमि सन्तति के साथ नंष्ट हो जाये तथा 
संभी प्रंकांर के, पिशात्षा;-रोग जन्तु नष्ट हो जायें, शरीर से दूर हो जायें, 
और शरीर, अगदं:-रोग रहित हो जाये । 
कृष्णांजुने रोगे हैमं)) और न+गद-अगद, अगद शब्द रोग रहितंता का 
बांचक है| इस प्रंकांर अंगदं शब्द से ही सुस्पष्ट है कि अथर्ववेद के पंचक 
कांण्ड कां २९ वाँ सूक्ते चिकित्सा का प्रंतिपांदक है | रोगजनक पिशांचों से 
बंचने की चिकित्सों ईएंवर, अंग्रि, सूर्य, औषधि आदि द्वारां की जाती है| 


ब्रह्मबेदु है अधर्ववेद ..0.00तततत..........>०८क्‍+जचचा+ 


कृब्यादमग्ने,, अथर्व. ५/२९/१० इस अथर्ब मन्त्र में अग्रगणी . 


सर्वव्यापक ईश्वर, ज्ञानी वैद्य अथवा अग्नि आदि से आतुर का प्रतिवेदन है 
कि ऋव्यादम्‌-शरीरस्थ मांस को खाने वाले रुश्चिस्म्‌-*रक्त ६-१ 
वाले, मन, बुद्धि, स्मृति को नष्ट करने वाले, पिशाच्म्‌-रोग कृमियों को, 
ऐशववर्यशाली जिंतेन्द्रिय मनुष्य बलशाली होता हुआ, आत्मिक बलरूपी वजन 
व क्रिया रूप बज़ से कृमियों को नष्ट करे। जितेन्द्रिय की सोम-वीर्य शक्ति 


एवं सोम औषधि रोग कीटाणुओं के सिर को छिन्न भिन्न कर दे | ईश्वर, वीर्य, . 


सोम आदि औषधि, पिशाच् 5 रोग कृमियों को, थ्रृष्णु * धर्षण करने 
वाले हैं। 
मन्त्र में जो ऋव्याद, रुधिर, पिशाच शब्द आये हैं, व वाममार्गियों 


की जादू टोनावाली रक्त, मांस आदि खाने खिलानेवाली क्रियाओं व पिशाचियों 


के द्योतक नहीं हैं। अपितु षष्ठ मन्त्र में कहे गये, अग॒द:>रोग रहितता, 


नीरोगता से सम्बन्धित चिकित्सा के अभिद्योतक शब्द हैं। इस प्रकार सम्पूर्ण, | 
सूक्त में नीरोगता के लिये चिकित्सा विधि, नीरोगता देने वाले जातवेदा: पद 


से वाच्य ईएवर, अग्नि, औषधि आदि पदार्थों एवं जिनसे नीरोगता प्राप्त करनी 


है, उन मांस खाने वाले, रुधिर पीने वाले घातक पिशाच रूप कृमियों के, ! 


शत्रुओं के उपाय विशेष निर्दिष्ट हैं। द 
इन्द्रजा: सोमजा३, अथर्व, ४/३/७ यह मन्त्र अथर्वबेद के चतुर्थ 


| 


काण्ड के तृतीय सूक्त का मन्त्र है। मन्त्र में आये सोमजा: पद की खिल्ली 


उड़ाने वाला आक्षेपक का बड़बड़ाहट रूप कथन है- 


“अभी तक वेदों ने मार काट करने का प्रमुख कार्य इन्द्र को एवं जलाने 


जैसा कार्य अप्नि को दिया था| परन्तु अब अथर्ववेद ने उनके साथ सोम को 
भी सम्मिलित करके उसको सिर काटने का काम दे दिया !”” पृ. ३६ 
हि आक्षेपक यह ऊल जलूल बड़बड़ाहट रूप कथन इस कारण कर बैठे, 
क्योंकि आक्षेपक इन्द्र, अग्नि, सोम शक्तियों को योनि विशेष, व्यक्ति विशेष 
निष्ठ मानते हैं। आक्षेपक का यह मन्तव्य बुद्धिमानों का मन्तव्य नहीं है। 
इन्द्र, अ्नि, सोम शक्तियाँ पृथक्‌-पृथक नहीं है, साहचर्य रूप शक्ति हैं, 
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साहचर्य से रहने वाली शक्तियाँ हैं। 

जिस किसी भी पदार्थ में जितेन्द्रियता का सामर्थ्य, अग्रगामित्व का. 
सामर्थ्य और सोम-सौम्य, शान्ति का सामर्थ्य है वह पदार्थ इन्द्र अग्नि, सोम 
कहा जाता है। इन सामर्थ्यों वाले चाहे जड़ हो या चेतन, वे सभी इन्द्र, अग्नि, 
सोम संज्ञक होते हैं। इन्द्र अग्नि, सोम सामर्थ्यता जड़, चेतन पदार्थ संयमन, 
उद्यमन और संतुलन के द्वारा किसी भी विनाशकारी ताकत को विनष्ट करने में 
पूर्ण समर्थ बन जाता है। सोम कोई शरीरधारी रूप देवता नहीं है, जो अग्नि है, 
जो इन्द्र है वह ही सोम होता है । इसलिए आक्षेपक श्री राव का सोम को सिर 
काट देने का काम देना यह कथन नि:सार है। इतना ही नहीं, पूर्ण सामर्थ्य के 
लिए तो अथर्वा, अथर्वण: भाव: आथर्वणम्‌-एकाग्रता, स्थिरता भी 
आवश्यक है, जो प्रकृत मन्त्र में आथर्वणमसि शब्द द्वारा व्यक्त की गई है। 
इस प्रकार मन्त्र का अर्थ है-इन्द्रजा:-जितेन्द्रियता की शक्तियाँ, 
सोमजा३-सन्तुलन की शक्तियाँ, आथर्वणन्र्‌-एकाग्रता प्रदान करने वाली 
होती हैं, ये शक्तियाँ तथा व्याघ्रजम्भनमूर-व्याप्र के समान हिंसक, घातक 
शक्तियों को नष्ट करने वाली होती है। 


एतास्ते., अथर्व. ५/२९/१४ अथर्ववेद के इस मन्त्र में उपेन्द्रराव 


पिशाच शब्द देखकर हिंस्न पशुओं के वशीकरण जादू टोना का मन्त्र बता रहे 
हैं, जो पूर्वापर प्रकरण से विरुद्ध है। सूक्त के अन्य मनन्‍्त्रों की भाँति इस मन्त्र 
में भी पिशाच्च-मांसभक्षक रूप रोग कृमियों के निवारण का ही प्रतिपादन 
है! मन्त्र का अर्थ है- 

हे जातबेदः-पृथिवी के प्रत्येक पदार्थ में विद्यमान जातवेदस्‌ अग्नि ! 
यज्ञात्रि! ये तुझ में डाली गई समिधायें, पिशाच्च जम्भनी;-रोगादि उत्पादक 
पिशाच रूप कृमियों को विनष्ट करने वाली है, उन समिधाओं से तू जीव 
भली प्रकार युक्त हो और एना:-इन मांसभक्षक कृमियों को पकड़ ले, 
जकड़ ले | 

अग्नि रूप ईश्वर पक्ष में मन्त्रार्थ है-हे जातबेवः अग्रे-सर्व पदार्थों में 
व्यापक ईश्वर | समिधा रूप तुम्हारा ज्ञान रोगादि कृमियों को नष्ट करने वाला 


है। तुम उन ज्ञान दीप्ियों से हमें युक्त करो और इन पिशाच रूप रोग कृमियों 
को दूर ले जाओ। कक 
_ औषधि पक्ष का अर्थ है-हे जातबेद: 'अग्ने-उत्पन्न हुए प्रत्येक म 
के द्वारा ज्ञात, गृहीत कमल, तुलसी आदि रूप तेजस्वी औषधियों ! तुम्हारी 
रसादि रूप, समिधाः -शक्तियाँ, पिशाचजम्भनी: -रोगों को नष्ट करने वाली 
हैं। हे जीव ! तू उन औषधियाँ का सेवन कर और इन रोग रूप पिशाच को दूर 
कर दे । 
इस प्रकार मन्त्र में कहीं पर भी हिंस्न पशुओं के वशीकरणं की गन्ध 
नहीं है, आक्षेपक का व्यर्थ का अपलाप है। 

... रुत्धो ग्रीवा., अथर्व. ६/३२/२ यह मन्त्र अथर्ववेद के षष्ठ काण्ड के 
३२ वें सूक्त का मन्त्र है। जिसमें आक्षेपक हिंस्न पशुओं के वशीकरण का गुर 
देख रहे हैं तथा मन्त्र में आये रुद्र शब्द को देखकर व्यक्ति विशेष मानते हुए 
रुद्र को तान्त्रिक जादू कदर कह रहे है जो सत्य का अपलाप मात्र है। 

... मन्त्रस्थ रुद्र' शब्द वायु, प्राण, अपान आदि ११ प्राणों, ईश्वर, राजा, 
अग्नि, विद्युत्‌ आदि पदार्थों का वाचक है। मन्त्र में स्वास्थ्य प्राप्ति की प्रार्थना 


- है। मन्त्र का अर्थ है-रुब्र:-ईएवर, अग्नि, वायु आदि तुम सब, पिशाचा:- 


मांसभक्षकों की ग्रीवा को नष्ट कर दो और हे यातुधाना:-ग॒ति आदि को नष्ट 
करने वाले, यातना देने वाले कृमियों ! तुम्हारी शक्तियों को भी रुद्र शक्ति नष्ट 
कर दे। अन्यच्च तुम्हारी पसलियों को, बीरुत*-बहुत शक्तियों वाली 


औषधियाँ तुम्हें, ममे>मृत्यु के साथ जोड़ देवे । 
इस भ्रकार इस मन्त्र में हिंत्न पशुओं के वशीकरण एवं तान्त्रिक रुद्र का 


वर्णन नहीं है, अपितु पिशाचा: ग्ातुधाना:-रोगों, कृमियों घातकों से 


बचने के चिकित्सा विशेष निर्देश हैं | रुद्र उस सामर्थ्य कां नाम जो उत्पीड़कों 
को विनष्ट करता है उस रुद्र सामर्थ्य से युक्त ० या कता है उस रुद्र सामर्थ्य से युक्त ईश्वर, अग्नि आदि अनेक 
*. या थ्रा अग्नेजातिबोदास्तनुस्त्येष ग्रजा हिनस्त्यग्रिहोत्रे भायथेयमिच्छमान: । 

न्कि . से. ६/७ ॥ 
२. जातानि चेन बिदुः । निर. ७/१०/१९ अब मम 
रै: ऐप रैत्ीलि सतः, रेहयमाणों अज॒तीति वा, रोवमतेबा । विस. १०/१/६ 
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प्रदार्थ हैं। 

आरादरातिम्‌., अथर्व. ८/२/१२ यह मन्त्र अथर्ववेद के अष्टम मण्डल 
के द्वितीय सूक्त का है। असुं त आयु: ., अथर्व. ८/२/१, आयु: प्रतरं ते 
दधामि, अथर्व. ८/२/२ आदि इन सूक्तस्थ मन्त्रों में आये आयु शब्द से 
स्पष्ट है कि इस सूक्त में आयु संबर्द्धन के जो-जो ईश्वर, वायु, अग्नि, सूर्य 
आदि पदार्थ व औषधि आदि हैं, उनके द्वारा कैसे लाभ लिया जाये और 


- किनसे लाभ होता है, इसका सूक्त में वर्णन है। किन्तु मन्त्र में आये पिशाचान्‌ 


शब्द का वाच्यार्थ व्यक्ति विशेष शरीरधारी मानकर आक्षेप्ता मन्त्र को 
बाममार्गियों की विधि का ज्ञापक मान रहे हैं,जो भ्रान्ति मात्र है। मन्त्र का 
अर्थ है- 

अर्थात्‌ आयु बाधक जो, आरातिमू-कृपणता, अदानवृत्ति, रोग, व 
निर्क्रतिम्‌्-कष्ट प्राप्ति है, उसको दूर से ही हम भगाते हैं। आहिम्‌--अज्ञों को 
पकडने वाले वात रोग, रुूमाटिज्म आर्श्र ईटिस सहश रोगों को, कऋव्याद: 
पिशाचान-मांस को खाने, सुखाने वाले रोगकृमियों को दूर करते हैं। जो 
दुःस्थिति राक्षत्व, को, तम इब-जैसे अन्धकार को दूर किया जाता है, वैसे 
ईश्वर, अग्नि, औषधि आदि के द्वारा हम दूर करते हैं। 
'.'मन्त्रार्थ से स्पष्ट है कि पिशाच्च, रक्षस शब्द योनि विशेष वाले मानव 
शरीरधारी अर्थ के वाचक नहीं हैं, अपितु दोषादि जनक रोग, कृमि 
दुःखोत्पादक मनुष्य आदि के वाचक हैं। तान्त्रिक विधियों का'संकेतक यह 
मन्त्र नहीं है। 

ये गन्धर्बा:.. अथर्व. १२/१/५० मन्त्र अथर्ववेद के १२ वें काण्ड 
के प्रथम युक्त का है। सम्पूर्ण सूक्त का देवता भूमि है। भूमि की समृद्धि 
उर्वरकता, भूमि के कार्य, भूमि की उपयोगिता आदि इस सूक्त में वर्णित है। 

मन्त्र में गल्धर्वा:, पिशाचान्‌, रक्षांसि शब्द देखकर आक्षेपक को 
योनि विशेष वाले कल्पित गन्धर्व, पिशाच आदि की कल्पना प्रत्यक्ष हो गई 


_और यह पंक्ति लिख मारी कि 'गन्धर्व, अप्सराएँ, राक्षस, पिशाच आदि 


मानव शरीरधारी व्यक्ति विशेष हैं, किन्तु साधारण मानव नहीं हैं। पृ. ३७ 


आक्षेपक का यह कथन सत्य नहीं है, कोरी कल्पना ही कल्पना है, जो | 
निराधारहै। .. * ऑल बट 

गन्धर्व, अप्सरस, रक्षस-राक्षस, पिशाच आदि शब्द योगिक हैं। : 
यौगिक होने से ये अनेक अर्थवाले हैं, जिनकी प्रकरणानुसार संगति होती है। 
दुःख, कष्ट, रोग, घात प्रतिघात आदि पीड़ा, संग्राम के प्रकरण में रोगजन्य 
कृमि, कीटाणु, घातक उपाय, घात करने वाले कोई भी जन साधारण, मनुष्य | 
पशु आदि के ही गन्धर्व, पिशाच आदि शब्द वाचक होते हैं, व्यक्ति विशेष | 
के नहीं | इन रक्ष., पिशाच आदि शब्दों का निर्वधन, व्युत्पत्ति, अर्थ आदि | 
पृष्ठ ७,८,९ में द्रष्टनय है। मन्त्र का अर्थ है- 

अर्थात्‌ जो गन्धर्बवा:'-गन्ध, इतर फुलेल की ओर मडराने वाले हैं, 
अप्सरसः*>रूप की ओर आकृष्ट होने वाले हैं और जो अराया:--अदान 
वृत्ति वाले कज्जूस हैं, क्रिमीदिन:१-अब क्या अब क्या, यह क्‍या, यह 
क्या ? अपनी सिद्धि के लिए इन प्रएनों में घूमते रहते हैं, पिशाचान्‌*-मांस 
भक्षकों और सब रोग कृमियों को, स्वार्थवृत्ति वालों को हे भूमि | हम से दूर ' 
कर । 
मन्त्र में अराया: शब्द आया है जो अदानवृत्ति का वाचक है और 
उन्नति का बाधक है। वैसे ही अराया: शब्द के साथ आये हुए गन्धर्बाः 
अप्सरसः, पिशाचा: शब्द भी उन रोग कीटाणु आदि घातकों के ही वाचक 
हैं, जो पुष्टि, समृद्धि, शक्ति को नष्ट करते हैं। इस प्रकार ये गन्धर्व आदि शब्द 
व्यक्ति विशेष के वाचक नहीं है। 

* बनस्पति:., अथर्व, १२/३/१५, अग्नि रक्ष:. अथर्व. १२/३/ . 

४३ ये दोनों मन्त्र १२ वें काण्ड के तृतीय सूक्त के मन्त्र हैं। इस सूक्त में. 
स्वर्ग>ज्ञान, प्रकाश, धन, सम्पत्ति, आरोग्य किन-किन पदार्थों से, किन- 
“कन साथनों से अर्जित होते हैं व किन प्रयत्नों से अर्जित किये जाते हैं ? स्वर्ग 


। 


अप्सरा शब्द का निर्वाचन, व्युत्पत्ति ब अर्थ विशेष पृष्ठ ८ में द्ष्टव्य है'। 
किमीदिनः शच्क निर्वाचन, व्युत्पत्ति व. अर्थ बिशेष पृष्ठ ८ में अषटव्य' है। 
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५३ 0000000.0.......0.0.0.0.....0.जह्वेद है अथर्ववेदु 
किस स्वरूप का नाम हैं ? आदि की विवेचना की गई है। इस सूक्त में स्खर्गे 
शब्द को देखकर उपेन्द्र राव ईसाई, मुसलमान व पुराणों के ऐयाशी स्वर्ग के 
आनन्द में मगन हो गये ओर लिख दिया- 

“पौराणिक स्वर्ग की कल्पना के लिये अथर्ववेद में बहुत कुछ मसला 
उपलब्ध कराता है। पृ. ३७ आक्षेपक्त का यह लिखना सत्य समन्तवित 
नहीं है | वेद में कहीं पर भी स्वर्ग कहा बीधत्स वर्णन नहीं है| जैसे पुराण, 
कुरान आदि में स्वर्ग की कल्पना में लिखा है कि स्वर्ग में हूरें होती हैं, 
बेश्याओं के नाच गाने होते हैं आदि-आदि। वेदोक्त स्वर्ग वैसा नहीं है। 


' बेदोक्त स्वर्ग तो परिशुद्ध स्वर्ग है, निःस्वार्थ होकर दूसरों को जीने का अवसर 


देने को स्वर्ग कहा गया है। रोगादि की निवृत्ति भी स्वर्ग कहा गया है। 
प्रकरणगत मन्त्र का अर्थ है- 

अर्थात्‌ जनस्पति:-औषधियों, वनस्पतियों के फल फूल, रसादि दिव्य 
गुण हमें प्राप्त हों। वनस्पतियों का यह आहार भक्षण, रक्ष:, पिशाचानू- 
रोगोत्पादक, मांसभक्षक रोगों, दोषों से, अपलाधमान:-रक्षा करने वाला 
हो, व औषधियों का भोजन ऊपर उठाने वाला हो तथा वाणी को प्रशंसा को 
प्रदान करने वाला हो, उस वाणी के सहारे, माध्यम से सभी लोकों को जीत 
लेबें, सभी लोकों के ऐड्वर्य से युक्त हो जावें | 

मन्त्र का तात्पर्य है-खनस्पति:- औषधियों का आहार रक्ष: पिशाच 
आदि की वृत्तियों से व दुःखों से दूर रखता है एवं दिव्य गुण युक्त बनाता है, 
परमात्मा की भक्ति के योग्य करता है तथा सम्पूर्ण विजयों में यश की प्राप्ति 
कराता है। 

आक्षिप्त सूक्त के आग्मी रक्ष:. ४३ वें मन्त्र का अर्थ है-अग्निः>ईश्वर, 
राजा, ज्ञान व भौतिक अग्नि, औषधि आदि, दिव्यता विरोधी, रक्षः -राफ्षसवृत्ति 
को तपा दें, नष्ट कर दें, जिससे कि मांसखोर, पिशाचवृत्ति वाले रोग, कृमि, 
कीट, मनुष्यादि शरीर को, राष्ट्र को ग्रहण न करें, अपना अड्डा न जमाये। इन 


'राक्षसी वृत्तियों को हम अपने समीप से दूर से ही भगाते हैं, रोकते हैं, हमारे 
शरीर को, राष्ट्र को, आदित्याः अज्विरस--जितेन्द्रिय ज्ञानी गति शील जन, 


न्न्क चकक ० हे + 
(पा 


इस प्रकार सिद्ध है कि आक्षेपर्क श्री राव॑ का “अथर्वबेदीयं पिशाच 
पुराण” आक्षेप का बंवण्डर व्यर्थ, निरर्थक रस्सों कसी है। पिशोच, अंप्सरा 
आदि मान शरीरधारी व्यक्ति विशेष नहीं हैं; अपितु दुःख, कंष्ट, सन्ताप देने 
वाले जो-जो जड़ चेतन हैं, वे-वे पिशाच॑ आदि कें वांचक हैं, जिनकी यथा 
प्रकरण संगति करनी चाहिये | | 

आक्षेपक श्री राव ने अपने पिशांच पुराण की समाप्ति में 'अथर्बा | 


(नें).... फालतू दुष्ट मन्त्रों की रचना करके इस वेद को ६००० मन्त्रों वाला 
मोटा बेद बना दिया | उधर ऋग्वेद कालीन ऋषियों ने भी तो सूर्य, मेघ, वर्षा 
से सम्बन्धित सामान्य विज्ञान को बतलाने के लिए व्यर्थ में ही सहस्त्रों मन्त्रों 
से देवताओं की स्तुति करके ऋग्वेद को १०००० मंन्त्रों वाला महांभारत 
बना दिया था। पृ. ३७ आदि लेखन कियां है, जों अलीक है, व्यर्थ है। 
 अलीक क्‍यों है ? क्‍योंकि चारों वेदों के ज्ञान, कर्म उपासनां और 
विज्ञान अपने-अपने प्रमुख विषय हैं। उन॑ विषयों के प्रंतिपादन के लिए 
जितने मन्त्रों की आवश्यकता थी, उस विंषुय॑ को व्यक्त करने के हेतु से 
उतने-उतने मन्त्र ईश्वर द्वारा प्रदत्त हैं। उसं आवश्यक मन्त्र समुदांय को 
महाभारत बना दिया ! या ऊल जलूल मन्त्रों की रचंनां करके भर दिया। 
ऋड्महाभारत में इन्द्र, वृत्र के मेघ काल्पनिंक युद्ध कां कवितामय वर्णन है 
आदि शब्दोपाधि देना मूढता के अतिरिक्त कुछ नहीं है। 
ही महर्षि दयानन्द ने वेदमन्त्र विषयक इस मूढता को ध्वस्त करने के लिए 
चारों वेदों के विषय विज्ञान का निर्देश ऋग्वेदादि-भाष्यभूमिका के प्रशनोत्तर 
विषय में किया है। ऋग्वेद विषय प्रतिपादक वाक्य है- 


न यावद्‌ गुंणगुणिनो साक्षाद्‌ ज्ञानं भंवति, नैब तावत्‌ संस्कार: प्रीतिश्च, न 


चांभ्यां विना प्रवृत्तिर्भवति, तया विना सुखभावश्चेति । एतंद्विद्याविधायकंत्वाहम्वेंदं: 


प्रथम परिगणिंतुं योग्योडस्ति।.. ऋ. भा.भू. प्रश्नो. पृ. ३७४ 
अर्थत्‌ ऋग्वेद में सभी पदार्थों के गुणों का प्रकाश किंया गयां है। 


| 
। 
| 
। 
| 
। 
| 


॥ 
। 
। 
| 
। 
| 
| 
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क्योंकि जब तक गुण गुणी का साक्षात्‌ ज्ञान नहीं होता, तब तक उन पदार्थों 
के प्रति लगाव, उन पदार्थों को सीखने का प्रयत्न और प्रीति नहीं होती और 
न गुण गुणी के ज्ञान के बिना उस कर्म को करने की प्रवृत्ति होती है। जिस 
प्रवृत्ति के बिना सुख का अभाव ही होता है, सुख की उपलब्धि नहीं होती । 
इस प्रकार इस पदार्थ विद्या का विधायक होने से ऋग्वेद की गणना प्रथम ही 
की गई । 

यजुर्वेद का विषय निर्देशक वाक्य है- 

तथा यजुर्वेदे विवितगुणानां पदार्थानां सकाशात्‌ क्रिययानेकविद्योपकारग्रहणाय 
विधान कृतमस्ति। .... े 

एवं च यथापदार्थगुणज्ञानान्तरं क्रिययोपकारेण सर्वजगद्धितसंपादन॑ कार्य भवति | 
यजुर्वेद एतद्ठिद्याप्रतिपादकत्वाद्‌ ट्वितीय: परिगणितो3स्तीति बोध्यम्‌ | ऋ. भा. भू, प्रश्नो. 
पृ. ३७४, ३७५ | 

अर्थात्‌ तथा यजुर्वेद में गुण, कर्म, स्वभाव रूप से परिज्ञात पदार्थों के 
सामर्थ्य से अनेक क्रियाओं के द्वारा, अनेक विद्याओं के ग्रहण से उपकार के 
लिए क्रियाकाण्ड का विधान किया है। और जो पदार्थ जिस गुण वाला है 
उस गुण ज्ञान के अनन्तर क्रिया के करने से सारे जगत्‌ का हित सम्पादन का 
कार्य होता है। यजुर्वेद में ऐसी विद्या का प्रतिपादन होने से द्वितीय संख्या के 
रूप में यजुर्वेद का परिगणन होता है। 

सामत्रेद का विषय निर्देशक वाक्य है- 

तथा सामवेदे ज्ञानक्रियाविद्ययोर्दीर्धविचारेण फलावधिपर्यन्तं विद्याविचार: । तथा 
ज्ञानकर्मकाण्डयोरूपासनायाशच किमत्युन्नतिर्भवितुमर्हति, किश्नैतेषां फलं भवति। सामवेदे 
एतद्‌ विधायकत्वात्‌ तृतीयो गण्यत इति। ऋ्र.भा. भू. प्रश्नो.पू. ३७४, ३७५ | 

अर्थात्‌ सामवेद में ज्ञान, क्रिया, विद्या के दीर्घ विचार के द्वार जो फल 
प्राप्ति होती है, उस विद्या का विचार किया गया है। 

और ज्ञान, कर्म, उपासना की कितनी उन्नति, वृद्धि हो सकती है ? 
इनका फल कहाँ तक हो सकता है ? सामवेद में इस वृद्धि और फल रूपी 
विद्या का विधान होने से सामवेद तृतीय गिना जाता है । 
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अथर्वव्रेद का विषय प्रतिपादक वाक्य है- 
एवमथर्ववेदेउपि त्रयाणां वेदानां मध्ये यो विद्याफलविचारो विहितो$स्ति तस्य । 

पूर्तिकरणेन रक्षोन्नती विहिते स्तः | एवमे वारधर्ववे दर्नयान्तर्ग तविद्यानां | 

परिशेषरक्षणविधायकत्वाच्चतुर्थ: परिगण्यत इति। ऋ. भा. भू. प्रश्नो.पृ. ३७४, ३७५ | । 
अर्थात्‌ अधर्वबेद में भी तीनों बेदों के अन्दर जो विद्या और विद्या के | 


फल का बिचार किया गया है, उनकी पूर्ति व संशय निवृत्ति करके रक्षा और । 
उन्नति विधान किये हैं | न 
इस प्रकार अथर्ववेद तीनों वेदों के अन्तर्गत आनेबाली विद्याओं की | 
पूर्ति तथा रक्षण का विधायक होने से अथर्ववेद चतुर्थ संख्या के रूप में गिना 
जाता है। । 
महर्षि दयानन्द के चारों त्रेदों के विषय परिज्ञान कारक इन वाक्यों 
से स्पष्ट है कि वेदों के विषय ज्ञान, कर्म, उपासना ओर विज्ञान्‌ का ज्ञान ' 
बृहत्‌ व गूढ है। उस गूढता के परिज्ञान हेतु बहुल मन्त्र समुदाय भी आवश्यक । 
हैं। विषय प्रतिपादक बृहत्‌ मन्त्र समायोजना को महाभारत या भरमार कह | 
कर हँसी ठट्ठा करना स्वतः की ही हँसी करना है, वेदज्ञान की नहीं | 
ऋग्वेद में इन्द्र वृन्न-सूर्य, विद्युत व मेघ के संघर्षण से वृष्टिजल उपलब्ध | 
होता है, इस विज्ञान का वर्णन है । ऋग्वेद का यह वृष्टि विज्ञान प्राणी मात्र को 
परिज्ञात है। उसको काल्पनिक युद्ध बताना, अपनी प्रस्तर बुद्धि को उद्घाटित 
करना है। मेघ वर्षा अनादि काल से ही चले आ रहे हैं और उस अनादि 
कालता के कार्य को जीव भी अनादि काल से भली भाँति समझता आ रहा . 
है। आक्षेपक के इस घृणित अपलाप से वृष्टि का होना काल्पनिक अपलाप _ 
नहीं बन सकती । इस प्रकार यह हुई उपेन्द्र राव के पिशाच पुराण की गाथा. 
की पूर्णता । 
बरेदों में प्रवेश-समग्र कृत्या प्रपक्ष, की समीक्षा 
१. येवों में आये कृत्या शब्द के विभिन्न रूपों के उदाहरणहक्‌ शब्द हैं - 
क्याक़ता, हराइने। इ्माषध कल्याण कट हक 
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दृषणम्‌, दूषणी: आदि शब्दों के सथ समस्त रूपों में लगभग «८७ बार 
आया है। जिसमें अथर्ववेद में ८३ बार, ऋग्वेद में २ बार, एबं यजुर्वेद में २ 
स्थानों पर समाख्यात है। 

कृत्या शब्द के सम्बन्ध में सामान्यतया लोगों में एक भ्रम समाविष्ट है 
जिसका नाम सुनते ही भयाक्रान्त हो जाते हैं। जन साधारण की भाषा में 
कृत्या वह कर्म है, जो स्त्रियों, नीच पुरुषों, राजाओं, ब्राह्मणों, कापालिकों, 
डाकिनी, शाकिनी द्वारा अपनी स्वार्थिक अभीष्ट सिद्धि के लिए घातक, 
मारण प्रयोग किये जाते हैं। जन साधारण इन कृत्या प्रयोगों को घन्त्र--जादू 
टोना एवं घूठ नाम देता है व समझता है। कृत्या प्रयोगों के ये जादू टोना 
आदि नाम तान्त्रिक लोगों ने फैलाये। तान्त्रिकों के अनुसार घातक, मारण 
प्रयोगों का कृत्या नाम इसलिए है, क्योंकि घातक प्रयोग ज़िस पर किया 
जाता है उस व्यक्ति की मिट्टी की मूर्त्ति बनाकर, अथवा कागज या कपड़े पर 
चित्र बनाकर किया जाता है | इतना ही नहीं तान्त्रिक इस कृत्या कर्म को जिसे 
पीड़ित करना हो उसके बालों, वस्त्रों, खान पान की वस्तुओं, अन्न, खेत, गौ 
आदि पशुओं, मांस आदि को भी माध्यम बनाते हैं। तान्त्रिकों द्वारा चलाये 
गये इन जादू टोना के घातक प्रयोगों से जन साधारण बहुत भयभीत रहता है | 

तन्त्रिकों द्वारा परिभाषित कृत्या प्रयोगों से उपेन्द्र राव भी खूब भयभीत 
व आर्द्रचित्त हुये । उस आद्रचित्तता में वे सत्यासत्य का विवेक भी भूल 
गये और तान्सत्रिक्ों के कृत्या-जादू टोना का मूल वेदों को ठहरा दिया । 

उपर्युक्त शीर्षक के माध्यम से श्री राव ने वाममार्गियों को सुरक्षित करते 
हुये ईश्वरीय ज्ञान वेदों पर निशाना ताना है। अथर्ववेद में चूँकि कृत्या शब्द 
का प्रयोग बाहुल्‍य है, अत: अथर्ववेद को कटघरे में स्थापित करते हुए राव ने 
लिखा- 

जादू ठोना का मूल वा प्रेरक अथर्वत्रेदीय कृत्या प्रयोग एंज 
कृत्या परिहरण हैं। .... इस दुधता के विस्तार का प्रेरक एवं प्रपश्षकर्ता 
धर्ता अथर्वबेद ही है।” पृ. ३७ 
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अधर्ववेद पर तान्त्रिक कृत्या कर्म का सम्पूर्ण दोष मढकर-भी राव को 
सन्तोष नहीं हुआ | ऋग्वेद, यजुर्वेद को भी धर दबोचा और लिखा- 

'कृत्या का उपद्रव ऋग्वेद काल से भी पहले विद्यमान था। यजुर्वेद 
काल में यज्ञ को बाधा पहुँचाने वाले अथवा यज्ञ का विध्वंस करने वाले 
राक्षस लोग रहते ही थे । कृत्या उपाधि बाली राक्षसी स्री भी यह काम करती 
थी | आदि... पृ. ३८ । | 

उपेन्द्र राव द्वारा वेदों पर किया गया कृत्या विषयक आरोप बिना सिर 
पैर का है, निरर्थक है। क्योंकि तान्त्रिक जादू टोना का प्रलाप तो कौशिक, 
बैतान आदि सूत्रकारों व सायणाचार्य, मैक्समूलर, मैकडालन आदि भाष्यकारों 
ने किया है, ईश्वरीय ज्ञान वेदों ने नहीं | यद्यपि यह सत्य है कि वेदों में कृत्या 
शब्द बहुत बार प्रयुक्त हुआ है, तथापि वेदों का कृत्या शब्द तान्त्रिक जादू 
टोना की क्रियाओं को अभिव्यक्त करता है, ऐसा कोई भी प्रमाण नहीं है। 

कृत्या का अर्थ 

कृत्या' शब्द का अर्थ केवल मारना, काटना ही नहीं है, अपितु कृत्या 
शब्द के अनेकों अर्थ हैं। कृत्या शब्द की अनेकार्थता के प्रतिपादक कृत्या 
शब्द के निर्वचन हैं- 

कुर्बन्ति ये गे य॑ ब्रा सा कृत्या, अर्थात्‌ जो करते हैं, जिसके द्वारा 
करते हैं, जिस कर्म, क्रिया को करते हैं, बे-सब कृत्या कहे जाते हैं | 

कृष्वन्ति ये येन य॑ बा सा कृत्या, अर्थात्‌ जो हिंसा करते हैं, काटने 
वाले हैं, जिनके द्वारा काटते हैं एवं जिसको काटते हैं, वे सब कृत्या हैं। 
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कृत्या शब्द के इन निर्वचनों से स्पष्ट है कि जिस किसी भी कर्म को 
करने वाले, जिस किसी भी कर्म को करने के साधन तथा जो कोई भी किये _ 
जाते हुए कर्म हैं, वे सब कृत्या संज्ञक होते हैं। हिंसा करने वाले, हिंसा के. 
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१. () कृत्या अ की निष्यत्ति अर्थ बिशेष अतिसरे मणि: अ्रकरण के पृ. ६७ पर 


व्रष्टन्य 
(/)) कृत्या शब्द के शब्द, निर्बचल लेखिका की बिद्वन्मिलनम वेद समाधान 
समज्या पुस्तक के अ्रश्नोत्तर २९ पर अष्टव्य है। टेक 
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साथन, हिंसा कर्म करने के प्रयत्त आदि की कृत्या संज्ञा होती है | एवं काटने 
वाले, काटने क्रिया के साधन, काटने कर्म का प्रयत्न आदि कृत्या शब्द से 
कहे जाते हैं । 

तात्पर्य हुआ कृत्या शब्द कर्ता, कर्म, क्रिया, साधन, प्रयत्न, सहायक 
आदि अर्थों का वाचक है। कृत्या शब्द के इन शब्दार्थों का प्रकरण के 
अनुसार सम्बन्ध होता है। जब रोग, दुष्ट शत्रु, कृमि आदि पीड़ादायक पवार्थों 
का प्रसंग होता है, वहाँ कृत्या शब्द का हिंसन, कर्तन अर्थ संगत होता है। 
हिंसन, कर्तन कर्ता ईश्वर, वीर्य, औषधि, शस्त्र आदि होते हैं। जब रोग, शत्रु 
आदि पीड़ादायक प्रकरण नहीं होता, वहाँ कृत्या शब्द का अर्थ परोपकार, 
शिक्षा आदि कर्मों व तत्तत्‌ कर्मों के साधनों का संबन्ध होता है । कर्म करनेवाले 
ईश्वर, राजा, परोपकारी आदि जन होते हैं। 

इस प्रकार वेदों में आया कृत्या शब्द तान्त्रिक जादू टोना, डाकिनी 
शाकिनी आदि का अभिद्योतक नहीं है, न उनका वेदों में प्रतिपादन है। 

बेदों में प्रवेश ! क्या बढिया वदतोन्याघात पूर्ण राव का शीर्षक है ! 


* इससे पूर्व भी तो ३७ पृष्ठों में बेद्मन्त्रों पर ही गाली गलौच वा कीचड़ उछाला 


है! यदि अब इन पृष्ठों से वेदों में प्रवेश है, तब तो श्री राव के इस शीर्षक से 
पूर्व के निर्थक आरोप अनायास ही निर्र्थक हो गये। शीर्षक लेखक को 
साधुवाद ! 
सथ्यो-विवाहितवधू पर प्रयोग, की समीक्षा 
नीललोहितं भवति कृत्यासक्तिव्यज्यते | 
एधन्ते अस्या ज्ञातय: पतिर्बन्धेषु बध्यते | 
ऋ, १०/८५/२८, अथर्व, १४/१/२६ 
परा देहि शामुल्यं ब्रह्मभ्यो वि भजा क्सु | 
कृत्यैषा पद्दती भूत््या जाया विशते पतिम्‌॥ 
कर. १०/८५/२९, अथर्व, १४/१/२५ 
लोहितम. ऋ. १०/८५/२८, परा देहि. ऋ. १०/८५/२९ 
ऋग्वेद के इन मन्त्रों में श्री राव तान्त्रिकों द्वारा त्ली पर किया जानेवाला 
कृत्या-जादू टोना देख रहे हैं, क्योंकि राव के चाचू सायणाचार्य ने * 


ब्रह्नवेदु है अथर्ववेद _..........>>+32323232+23 2333 
अभिचाराभिमानिनी देवता” ऐसा जो लिखा है । 

ऋग्वेद के इन मन्त्रों में आये कृत्या शब्दों का अर्थ तान्त्रिकों की 
मारक, घातक प्रयोग नहीं है, अपितु क्रिया अर्थ के वाचक शब्द हैं | कृत्या 
शब्द जैसे कृजू्‌ हिंसायाम्‌+क्यपू-कृत्या', कृती छेदने+क्यपू-कृत्या' 
धातुओं से निष्पन्न होता है वैसे ही डुकृज्‌ करणे+क्यप-कृत्या', शब्द 
निष्पन्न होता है, जिसकी प्रकरणानुसार संगति की जाती है । 

ऋग्वेद के आक्षिप्त ये मन्त्र विवाह, गृहस्थ धर्म आदि कर्तव्यों के 
संज्ञापक द्शम मण्डल के ८५ वें सूक्त हैं। विवाह बन्धन में बँधने वाले वर 
वधू किस अवस्था में बँधें एवं सद्य; विवाहित पति, सच्च: विवाहित पत्नी किस 
अवस्था में परस्पर अनुरक्त होवे?आदि इन मन्त्रों का प्रतिपाद्य विषय है । 

नीललोहितम्‌ ऋ. १०/८५/२८ मन्त्र का अर्थ है जब कन्या में 
नीले रंग मिश्रित रक्त-रज: आर्तव उत्पन्न होता है, तवनन्तर आसक्ति३- 
परस्पर वर वधू की अनुरक्ति, कृत्या-क्रिया, ब्याज्यत्रे> प्रकट होती है व 
प्रकट होना उचित है। ऐसा करने से इस वधू के, ज्ञाति-पुत्रादि सन्‍्ततियों की 
वृद्धि होती है और पति, बन्धेषु-सन्तान पालन आदि कर्तव्यों में धनार्जन के 
बन्धनों में बँध जाता है। | 

इस मन्त्र में कृत्या शब्द (डुकूजू करणे) क्रिया का अर्थ वाला है। 
अन्यच्च यह मन्त्र कन्या के रजस्वला होने के अनन्तर ही विवाह होवे, उन्हीं 


* नहीं । 


तिथियों में होवे, इन सब निर्देशों का अभिद्योतक है, कृत्या अभिचार का 


परा वेहि, ऋ. १०/८५/२९ मन्त्र का अर्थ है जब कन्या शामुल्यम्‌न .. 


शरीरस्थ मल को दूर कर विद्वानों को धन देकर पवित्र हो जाती है, तब 
एग-यह कन्या, कृत्या>इस पूर्वोक्त कर्म से, पदुबती>फलवती, गर्भवती 
नियत 


बिभाषा कृतृषो:, पा. ३/१/१२०, कृञः श च, पा. ३/३/९०० ड्डति कप प्रत्यय:। 
ऋदुषथाच्चाकलफ्चिते,, पा. ३/१/११० डति क्‍्यप प्रत्ययः । हे 
- कुजः: राच, पा. ३/३/१०० इति क्यय अत्यय: / 
शबत्व:, अशुद्ध वा, शकिशस्योर्नित 
प्रत्ययः, शामलमेब शामुल्यम्‌ । 2४2७७७४७७४७७ 
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१६१ 90.9. 0..0.0.#//.#/ ै/ ै/ै/ैै//# बहबवेद है अथर्ववेद 
(लोक में पैर भारी होना) होने योग्य, भूत्ली भूत्ला बा->होकर, जाया-सन्तान 
उत्पन्न करने वाले रूप में, पतिम्‌-पति को, आविशते+प्राप्त होती है | 

मन्त्र में आया कृत्या शब्द क्रिया अर्थ का वाचक है, तान्त्रिक अभिचार 
कर्म का नहीं। मन्त्र की शिक्षा है सद्यो विवाहिता वधू रजस्वला क्रिया से 
परिशुद्ध होने पर ही सन्तानोत्पत्ति के योग्य होती है । इस क्रिया के अनन्तर ही 
पति सन्‍्तानोत्पत्ति कर्म करे। 

इस प्रकार स्पष्ट है ऋग्वेद में तान्त्रिक क्रिया अभिचार का वर्णन 
नहीं है । 

यज्ञध्वंसिनी, की समीक्षा 

रक्षोहणं वलगहनं.......यं में सजातो 

यमसजातो निचखानोत्कृत्यांकिरामि ॥ यजु, ५/२३ 

अपाघमप किल्बिषमप कृत्यामपो रप: । 

अपामार्ग त्वमस्मदप दुःष्वप्न्यं सुव ॥ यजु, ३५/११ 

अपामार्ग त्वया बय॑ सर्व॑ तदप मृज्महे ॥ 

' गजुःउत्ताार्ध साम्य, अथर्व, ४/१७/६, ४/१८/८, ७/६५/३॥ 

शक्षोहणम., यजु. ५/२३, अपाघमप., यजु. ३५/११ ये दोनों मन्त्र 
यजुर्वेद के हैं। इन मन्त्रों में बलगहनम्‌, निचचरवान, कृत्याम्‌ शब्दों को 
देखकर आश्षेषक राव तान्त्रिक जादू टोना के अभिचार कर्म में मन्त्रों की 
संगति लगा बैठे और भयाकुल होकर मन्त्रों को “यज्ञध्व॑सिनी” कह डाला | 

यद्यपि मन्त्रों में आये हुए अललगहनम्‌, कृत्याम्‌, शब्दों के अर्थ बल, 
शक्ति का नाश करना,काटना (गाहू बिलोडने, कृजू हिंसायाम्‌, कृती छेदने) 
हैं, तथापि इन हनन क्रियाओं का सम्बन्ध तान्त्रिक स्वार्थ सिद्धि के मारने', 


१. तांत्रिक अन्धों में मारण, विश्लेषण, मोहन, स्तम्भन, उच्चाठन, वशीकरण ये ६ 
अभिवचार कर्म बताये हैं। यथा + अभिनच्ारस्य विषयानाकर्णय बदामि ते। सक््रे 
अरबर्गस्थे घन्त्रे वलिमि शोधने ॥ निशियोगे च कर्तव्योडभिचारो5प्य विनेधने । 
बिषाग्रिकूरशरत्रा्येहिंसकग्राणिनां मुदा । ओजयेन्मारणे कर्मण्येताज्ञ पातकी भव्रेत्‌। 
बदुकर्म, प्रदीपिका तन्‍्त्र मारणम्‌ १-२ । ह 


कर्म है, जो कर्म मेरा साथी है, मेरा सजातः भाई करता है, उसको ० __-.. रा साथी है, मेरा सजातः भाई करता है, उसको तू भी कर 
अप्फाफ। जप 7, 7 _.._7_--- ० 


ताड़ने, मोहने', क्रियाओं से नहीं है। अपितु बल प्राप्ति, वेदी निर्माण सम्बन्धी .. 
कर्मों के खनन-खोदने आदि अर्थों से सम्बन्ध रखनेवाले बलगहनम्‌ आदि 
शब्द हैं तथा राष्ट्रघातक, शरीर घातक शत्रु, कृमियों के नाश के लिए रासायनिक 
औषधियों के प्रवेश करने की क्रियाओं के बाचक हैं। | 

इस प्रकार मन्त्र में आया बलगहनम्‌ शब्द राष्ट्रधाती, शरीरघाती शत्रुओं, 
रोगों आदि को हटाने के, दूरीकरण के कर्म, क्रियाओं का वाचक है। वलगहन 
क्रिया सामने से मारने या खाना खिलाने की क्रिया नहीं है, अपितु छुपाकर 
अप्रत्यक्ष रूप से किये जाने वाले कर्म विशेष हैं राष्ट्रधातक शत्रुओं को मारने 
के लिये भूमि,वस्त्र मार्गों के अन्दर तथा सुरंग आदि में जो बम, बारुद आदि 
रख दिये जाते हैं, वह क्रिया बलगहनम्‌ कहलाती है। शारीरिक रोग कृमियों 
के नाश के लिए शल्य, सूचिका आदि द्वारा औषधियों का प्रवेश वलगहनम्‌ 
क्रिया कहलाती है। एताहशी क्रियायें आएचर्यकारी, स्तम्भनकारी होती हैं। 
बलगहनम्‌ क्रियाये छुपाकर की जाने वाली क्रियायें हैं। यथा-... 

असुरां व निर्यन्तो देवानां प्राणेषु बलगानन्यरव नन्‍्तान्बाहुमात्रेडन्च विन्दन्‌ तस्मादू 
बाहुमाजा: खायन्त इदमहं त॑ वलगमुद्रपामि ॥ तै. सं. ६/२/११/१ | 

अर्थात्‌ छोड़कर जाते हुए असुरों ने देवों के प्राणों के निमित्त, प्राणों के 
नाशार्थ वलगों को नीचे गाड़ा, उन्हें बहुमात्र परिमाण में गड़े हुए ही पाया, 
अतः बहु मात्र परिमाण में ही गाड़े जाते हैं | 

तात्पर्य हुआ बलगहन-शत्रु, रोग नाश आदि की आन्तरिक क्रिया है, 
बाह्य क्रिया नहीं | 

रक्षोहणम्‌., यजु. ५/२३ मन्त्र में बेदी खनन तथा यज्ञ घातक पापादि 
कर्मों के हनन का वाचक बलगहनम्‌ शब्द है। मन्त्र का अर्थ है-पाप रूपी 
दुष्ट कर्मों के नाशक, बलनाशक शत्रु के नाशक जो यज्ञ वेदी के खनन का 
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१. अर्णनाभञ्र नरक: कि शं 
महिष्याः कृष्ण सर्पस्य रक्ते चूणन्तु भाक्येत कृष्णबुस्तूरफचातं 
मोहकृल्चणाम्‌ ॥ ऐन्द्रजा. लिस्नणा: अप । क्यू 


१६३ 0७0#0#0#08#0800.0.........0.0...0अह्यवेद है अथर्ववेद . 
और जिस कर्म को, असजात३* साथ में अनुत्पन्न भाई से अतिरिक्त व्यक्ति 
भी बेदी खोदता है, घातक शत्रुओं का बध करता है, वैसे मैं भी, उद्‌ कृत्यान्‌-> 
उत्तम क्रियाओं को अथवा उत्तम मर्यादित घातक क्रियाओं को उखाड़ता हूँ। 
मन्त्र में बलगहनम्‌ अथवा कृत्याम शब्द तान्त्रिकों के अभिचार कर्म 
के प्रतिपादक नहीं हैं, अपितु राष्ट्र, शरीर आदि के घातकों से रक्षा विशेष के 
उपायों का प्रतिपादन है। 
अपाधमप., यजु. ३५/११ यह मन्त्र यजुर्वेद के ३५ वें अध्याय का 
है। मन्त्र का देवता आपः व ओषधिः है। आपो बे प्राणा: भेषजम्‌, 
तै.आ. १/२६/५ जल प्राण हैं, भेषज हैं। अपामार्गेरप घृज्यते । शत. ब्रा. 
१३/८/४/४ अर्थात्‌ अपामार्ग-राजा व औषधि आदि के द्वारा शत्रु, रोग, 
कृमि आदि का परिशोधन किया जाता है। एताहक्‌ वचनों द्वारा, आप:5जल, 
- अपामार्ग-राजा व जलजीरा, चिरचिटा आदि को शत्रु रोग.नाश की उत्तम 
औषधि बताया है। मन्त्र का अर्थ है- 
हे अपासार्ग'>राजा व औषधि ! तू हमारे पाप, घात, प्रतिघात एवं 
रोग आदि को व हम से संदेह युक्त विचारों को दूर कर, कृत्याम्‌-हिंसा 
प्रवृत्ति को (कृज हिंसायाम्‌) दूर कर और दुःष्चप्न्यभ्भययुक्त, दुःखयुक्त 
निद्रा को, कुत्सित विचारयुक्त स्वप्न को दूर कर | 
मन्त्रार्थ से स्पष्ट है कि मन्त्र में आया कृत्याम्‌ शब्द तान्त्रिक जादू टोना 
का वाचक नहीं है, अपितु हिंसा वृत्ति तथा हिंसा कर्म का बाचक है | 
त्रेदरचना के पहले ही प्रचलित, की समीक्षा 
इस शीर्षक में तथाकथित बेदज्ञ श्री राव ने जो विशिष्ट अनुसन्धान 
किया है, उस अनुसन्धान का स्पष्टीकरण उनके वाक्य से ही संभव है। वह 
वाक्य है-“अथर्वबेद क्हो वेदत्त प्राप्त करने के पहले से ही लोगों में 
कृत्याप्रयोग जारी था ।! पृ.३९ आक्षेपक के इस शोध वाक्य से यही स्पष्ट 
ज्ञात हो रहा है कि प्रलय में ही तान्त्रिकों की हिंसा क्रिया हो रही थी। राव ने 
अपने शोध की पुष्टि में अथर्वबेद का मन्त्र भी उद्धृत किया है। मन्त्र है- 
१९... अयामार्ग शब्द की बिस्तृत व्याख्या पृष्ठ १३-९५ में बषटन्ब' है। ..' 


कृत्यादूषिरियं.मणिरथों अरातिदूषि: | 


अथो सहस्वान्‌ जड्लिडः प्रण आयूंषि तारिषत्‌ ॥ 
अथर्व, २/४/६,१९/३४/४ 


वाह ! कया उत्तम शोध है ! अथर्व मन्त्र में कृत्यादूषि' शब्द देखकर ' 
यह अनुमान लगाना कि अथर्ववेद के वेदत्व से पूर्व कृत्याप्रयोग होते थे, यह ' 
अनुमान मात्र दुराग्रह जनित अनुसन्धान है । 

अथर्ववेद सहित चारों बेदों कहा ज्ञान आदि सृष्टि में मिल्श है ओर 
एक साथ मिला है! | इसकी अन्तःसाक्षियाँ स्वतः प्रमाणभूत चारों बेदों में 
ही विद्यमान हैं'। उन अन्तःसाक्षियों को 'आतड्गवादीय-युद्धशिक्षा, की 
समीक्षा' में व्याख्यात किया जा चुका है* | अत: अथर्ववेद के बेदत्व प्राप्त 
करने से पूर्व कथन एवं पहले से लोगों में कृत्या प्रयोग जारी था, अनुसन्धान | 
निःसार हैं। । 
कृत्यादूषिरियम्‌., अथर्व. २/४/६ मन्त्र अथर्ववेद के द्वितीय काण्ड 
के चुतर्थ सूक्त का है। इस सूक्त का देवता जज्लिड़मणि: है | मणि* शब्द का | 
अर्थ है शब्द योग्य, प्रशंसा योग्य पदार्थ व शब्द तथा प्रशंसा योग्य बनाने | 
वाले रस, गोली, वाटिका आदि पदार्थ, कर्ता, क्रिया आदि | जज्लिड" शब्द | 


3 अर ३4333... 3.43» «मम ७ >म १ सा, 


ईश्वर, वीर्य, औषधि, वनस्पति, रस, वटिका, अर्जुन, सोमलता आदि का | 
वाचक है। 


जन कक ली 
?... एक साथ चतुर्वेदोीपलब्धि बिषय' का विस्तार लेखिका की विद्वन्मिलनम वेद 
समाथान समज्या पुस्तक के १, ६, १४, १७, २८, ३६, ५ २, ५८, ९? आदि अश्नोत्तरों 
् 
२. (| वृषा 
वृषा वृषभि: सश्चिभिः सखा 


मरुत्वान्‌ नाषे भयत्लत्रिश्र ७0० 
(70) अथर्वभ्योडण्नोकाम । यजु, ३०/१५ बातो आला। 20/8००/१४ 


(7/) तत्माचज्ञात्‌ सर्वहुत ऋच: सामानि जज्निरे । । 


॥ क्र, ९० । 
जजों १९/३/१३ ९ /९०/९, अजु. ३१/७ । 


8... बेचों की अन्तःसाक्षियों का आतंकवादीय युद्धशिक्षा की समीक्षा” 
प्रकरण में पृष्ठ 8९, ४० में व्षव्य है। न 


मणि शब्द की विस्तृत व्याख्या 4 बाचकता 
पृष्ठ ६२ में व्रष्टच्य है । 
५. जब्विड शब्द के निर्बचचन, अर्थ विशेष व्याख्या पृष्ठ ८७-८९ में द्रष्टन्य है । 


| 


न 
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कृत्यादूषिरियम्‌., अथर्व. २/४/६ मन्त्र का अर्थ है-अध्रांत्‌ यह 
ईश्वर, वीर्य, औषध आदि रूपा जज्लिड़मणि, कृत्यादूषि:-राष्ट्र, शरीर आदि 
को हिंसित करने वाले (कृज हिंसाबाम्‌) रोग, शत्रु, अपौष्टिक अबयवों 
आदि की शक्ति को विकृत करने वाली है, हटाने वाली है (दुष त्रैकृत्य), 
अथ उ-और यह जड़िडमणि अदानवृत्ति को दूर करने वाली है। सब रोग 
आदि घातकों को पराभूत करने वाली है। रोग, कृमि, शत्रु को दूर कर हमारी 
आयुओं को जह्लिडमणि प्रवृद्ध करती है | 

इस प्रकार इस मन्त्र में किसी भी तान्त्रिक विधि मारण, मोहन का 
अपलाप नहीं है, यह मन्त्रार्थ से स्पष्ट है। 

कृत्या प्रयोगकर्ता को मार डालो !, की समीक्षा 

नैन॑ प्राप्नोति शपथों न कृत्या नाभि शोचनम्‌। अथर्व. ४/९/५ 

आमे मांसे कृत्यां यां चक्कुस्तया कृत्याकृतों जहि ॥ अथर्व. ४/१७/४ 

इस शीर्षक में आक्षेपक ने अथर्ववेद के जिन मन्त्रों को उद्धृत किया 
है, अथर्ववेद के उन मन्त्रों में नै प्राप्नोति., अथर्व, ४/९/५ मन्त्र को 
प्रैककुदाज्जनम्‌ की ठगी विद्या के निरर्थक आरोप में व आमे मांसे., अथर्व. 
४/१७/४ मन्त्र को हत्या के लिए औषधि वनस्पतियों को उकसाना 
इस निरर्थक आरोप में उद्धृत कर चुके हैं। अब पुनः उपर्युक्त शीर्षक में 
कृत्या करने वाले को मार डालने के आरोप में घेर लिया। कितनी बढ़िया 
वच्चना है। ., 

जैन प्राप्नोति.,, अथर्व. ४/९/५ मन्त्र का देवता ब्रैककुदाब्जनम्‌ 
है। ब्रैककुत आब्जन शब्द जिन ईश्वर, वीर्य, औषधि आदि पदार्थों का 
वाचक है, उनका 'बैककुदाज्जनम्‌' की समीक्षा' में निर्देश हो चुका है। 
इस मन्त्र चरण का अर्थ है- 

अर्थात्‌ हे आज्जनू- ज्ञानी प्रभो ! तुम्हें जो धारण कर लेता है, ध्यान में 
प्राप्त कर लेता है, एनम्‌--ऐसे व्यक्ति को, शपथः-अपशब्द, गाली, क्रोध, 
आक्रोश (शप आक्रोश) प्राप्त नहीं होता | 


१... ब्रैककुवाज्जनम्‌ की विस्तृत व्याख्या पृष्ठ ५७-१० में बष्टव्य है। 


| 
आमे मांसे, अथर्व ४/१७/४ अथर्व मन्त्र का देवता अपामागों 
जनस्पति; है। अपामार्ग! “ईश्वर, वीर्य, औषधि आदि पदार्थों का वांचक 
है, यह 'हत्या के लिए औषधि वनस्पतियों को उकसाना, की समीक्षा” में 
निर्विष्ट किया जा चुका है। आमे मांसे. ,अथर्व.४/१७/४ मन्त्र का अर्थ है- 
अर्थात्‌ जिस कृत्याम्‌*-हिंसा करने की क्रिया को (कृषू हिंसायाम्‌) | 
तेरे कच्चे अपक्क शरीर रूपी पात्र में रोग, कृमि आदि करते हैं। बामजिस, | 
कृत्याम्‌-हिंसा क्रिया को रोग कृमि कच्चे मांस में करते हैं, उन कृत्याकृत३- 
हिंसा करने वाले रोग कृमियों को, तबा-उस (अपामार्ग त्वया., अथर्व. 
४/१७/६) षष्ठ मन्त्रोक्त अपामार्ग के द्वारा ईश्वर व वैद्य जहि-दूर ले जाये। 
इन मन्त्रों में तान्त्रिक कृत्या करने वालों का वर्णन नहीं है, घातक, | 
नाशक कर्म करने वालों का स्वरूप प्रतिपादन है व ईश्वर औषधि के सामर्थ्य | 
से उन्हे दूर भगाने तथा नष्ट करने का आदेश है। रोग और शत्रुओं को भगाना 
आरोप की बात नहीं है। यदि आक्षेपक को रोग व शरीरघाती हमला करने | 
बाले प्रिय लगते हैं, तो वे शत्रुओं को पालते रहें । कोई बात नहीं है ! व्यर्थ का 
अपलाप न करें ! 
कृत्या को लोटाये, अर्थात्‌ टोना !, की समीक्षा | 
यो देवा: कृत्यां कृत्वा हरादविदुषो गृहम्‌ । । 
वत्सो धारुरिव मात्र तं प्रत्यगुप पद्यताम्‌॥ अथर्व. ४/१८/२ 
सहत्तधामन्‌ विशिरवान्‌ विग्रीवाज्छायया त्वम्‌ | । 
प्रति सम चकृषे कृत्यां प्रियां प्रियावते हर ॥ अथर्व, ४/१८/४ 
अनयाहमोषध्या सर्वा: कृत्या अदूदुषम्‌। अथर्व, ४/१८/५, १०/१/४ 
उतो अस्यबन्धुकृदुतो असि नु जामिकृत्‌ । 
उतो कृत्याकृत: प्रजां नडमिवा च्छिन्धि वार्षिकम्‌॥ अथर्व, ४/१९/१ 
. + ६ कुत्याकृन्मूलकृद्‌ यातुधानो नि तस्मिन्‌ थत्तं बज़मुग्रो। | 
यावस्येशाथे द्विपदो यौ चतुष्पदस्तौ नो मुश्नतमहंस: ॥ --..-७ दतो नो मुखतमहंस: ॥ अथर्व, ४/२८/६_ । 
१. अपायार्य शब्द की व्याख्या ह । 
५ 00:2८: बह १७ १९8,१8 २ में अषटन्य है । 
समज्या” धुस्तक के अश्नोत्त २९ मेंबहव्य हैक... 
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इन मन्त्रों को उद्धृत कर यहाँ इस शीर्षक के मध्य उपेन्द्र राव ने खूब 
ऊल जलूल बातें लिखी हैं। 

उपेन्द्र का मानना है कि यो देवा: ., अध्॒र्व. ४/१८/ २, सहस्नरधामन्‌. 
अथर्व. ४/१८/४, अनयाहम्‌.ढ, अथर्व. ४/१८/५, १०/१/४ अथर्ववेद 
के चतुर्थ काण्ड के १८,१९,२० सूक्तों के इन मन्त्रों में कृत्या को कृत्या करने ' 
वाले पर ही लौटाने का विधान है, जो कि ढोना है ! अर्थात्‌ वह तान्त्रिक 
क्रिया है। कल जलूल कथन में उपेन्द्र राव का यह भी मानना है कि बेदोक्त 
देव शब्द का वाच्यार्थ आक्ाशचारी, मानुष विशेष है, सामान्य मानुष 
नही। विद्धांसो हि देवा: इस ब्राह्मण वाक्य में आया देव शब्द सामान्य 
मनुष्यों में स्थित विद्वान्‌ का वाचक है, मानुष विशेष का नहीं | 

इस शीर्षकान्तर्गत उपेन्द्र राव का जो कुछ भी कथन है, वह अपभाषण 
मात्र है। अथर्ववेद के इन मन्त्रों में टोना, टोटका की कोई चर्चा नहीं है। इन 
मन्त्रों में टोना, टोटका बताना, राव की स्वयं की कल्पना है| वेदों में आया . 
देव शब्द रूढि-आकाशचारी मानुष विशेष का वाचक नहीं है, अपितु 
अनेक अर्थों का वाचक है| जिन जिन पदार्थों में दाच-देने (डुदाञ्‌ दाने), 
दीपन* प्रकाशित होने (दीपी दीघ्तो), झोतन-प्रकाश करने (झुत दीघ) का 
सामर्थ्य है, चु: स्थान-सूर्यादि लोक उच्च स्थान वाले पदार्थ, हैं, उन-उन 
की देव संज्ञा होती है' । 

इस प्रकार इन गुणों वाले ईश्वर व्‌ अग्नि, वायु आवि जड़ पदार्थों एवं 
विद्वान्‌ आदि सब की देव संज्ञा होती है। 

..मन्त्रों में आया कृत्या' शब्द तान्त्रिक हिंसा क्रिया+टोना का वाचक 
नहीं है, अपितु कर्म, कर्म साधन, हिंसक घातकों को हटाने के कर्म, प्रयत्न, 
हिंसा कर्म आदि का बाचक है। अपने को कृत्या-हिंसा, मरवाना किसी को 

निस. ऊआा5उड 7 उ777 उपाय फत्यानी भवतीति बा। निछ. ७/४/ शव... 
32:20: 


( क्रृत्या शब्द के शब्द, निर्तचनन लेखिका बिद्वन्मिलनम्‌ बेव समाधान 
समज्या” पुस्तक के ग्रश्नोत्तर २९ में अहव्य है। 


तब अपनी सुरक्षा के लिए प्रतिक्रिया स्वरूप यदि मारने वाले की मारा जाये, | 
और मारने के साधनों को हत्या करने वाले की ओर फेर दिया जाये, उलट | 
दिया जाये अथवा ईएवर, राजा, औषधि से हत्यारे के घात को उलटने की 
प्रार्थना कर ली जाये, तो इस कार्य में जादू टोना नाम किस क्रिया का होगा ? 
किसी का नहीं | अपनी सुरक्षा करना यदि टोना कहाता है, तब तो स्पष्ट प्रतीत | 
होता है कि राव तो पिटते ही रहेंगे, जिससे कि वे सुरक्षा रूपी टोने की क्रिया | 
से बचे रहें। | 
रोग, कृमि, शत्रु आदि की कृत्या"हिंसा, घात, मारना, काटना, दुःख, | 
पीड़ा देना आदि क्रियाओं से बचाव, प्रतिकार के दो उपाय हैं- । 
१, ईएवर, औषधि, वीर्य, राजा आदि के सामर्थ्य, व्यवस्था आदि | 
द्वारा कृत्या“हिंसा आदि को हटाना । । 
२. अस्त्र, शस्त्र आदि द्वारा घातकों को नष्ट करना एवं हिंसा के साधनों 
को पीछे करना, उलट देना | ह 
इन दोनों प्रकारों का यथा प्रकरण विनियोजन होता है। | 
यो देवा:, अथर्व.४/१८/२ मन्त्र का देवता अपामार्ग है। इस मन्त्र 
में कृत्या-हिंसा को दूर व नष्ट करने के लिए, अपासार्ग!>ईएवर, राजा, | 
औषधि, वीर्य आदि से प्रार्थना की गई है। मन्त्रार्थ है- | 
| 


हे ईश्वर, वीर्य, औषधि आदि देवो | जो कोई भी, कृत्यां कृत्ञा-हिंसा 
के कर्म करके, अबिदुष:-दूसरे के द्वारा किये जाते हुये हिंसा कर्म को न 
जानने वाले के गृह को हानि पहुँचाता है, उसका अपहरण करना चाहता है, _ 
उस हिंसक का हिंसक-मारने वाला कर्म, त॑ ग्रत्यकू>उसकी ओर ही, _ 
उपपद्यतामू-जावे । जैसे दुग्धपायी बछड़ा अपने माँ के प्रति जाता है | 

मन्त्र का तात्पर्य है कि धातकों द्वारा मारे जाते हुये असहायक के . 
ईश्वर, औषधि व वीर्य आदि दैविक शक्तियाँ सहायक बन जाती हैं और. 
हिंसा करने वाला स्वतः ही अपने जाल में फँस जाता है| इन ईएवर आंदि 
देवों का सहायक हो जाना जादू टोना नहीं है। _-_-- जाय टोना नहीं है। ईश्वर, वीर्य आदि देवों की यह वीर्य आदि देवों की यह 
!... जपामार्ग शब्द की विस्तृत व्याख्या पृष्ठ. ९३-९५ में अन्य है। 
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सहायता, सुरक्षा वैसे ही होती है, जैसे आँख में कोई तिनका, धूल, कृमि 
आदि गिरने वाले ही होते हैं, उनके प्रविष्ट होने की जैसे ही संभावना होती है 
"तो पलकें तत्काल अपने आप बन्द हो जाती हैं। यदि ईश्वर, वीर्य आदि देवों 
द्वारा की गई हिंसित, ताड़ित की सहायता, सुरक्षा जादू टोना है, तब तो आँख 
की सुरक्षा के लिए पलकों का झपकना भी जादू टोना ही होगा, अतः पलकों 
के झपकने को सप्रयास रोकना चाहिए, जिससे कि वह जादू टोना न बन 
जाये । धन्य है ! राव की जादू टोना की कल्पना ! 

सहस््रधामन्‌., अथर्व. ४/१८/४ मन्त्र का अर्थ है-'हे अपामार्ग- 
परिशुद्ध करने वाले, सहस्त्रधामन्‌-अनन्त तेजों वाले ईश्वर, राजा आदि 
आप हमारे, कृत्याम्‌--हिंसा करने वाले शत्रुओं को, क्षुद्र कृमियों व रोगों, 
रोगजनकों को विच्छिन्न, शिखा-केश, सामर्थ्यवाले विदीर्ण ग्रीवा वाले 
करके, शामय-सुला दो, नष्ट कर दो | इस हिंसा क्रिया को हिंसा करने वाले 
की ओरे ही पुनः प्राप्त कराओ, जैसे प्रिय पत्नी को चाहने वाले पति को पत्नी 
प्राप्त करायी जाती है | ु 
। इस मन्त्र का भी यही तात्पर्य है कि ईश्वर आदि देव ऐसी व्यवस्था व 

स्थिति उत्पन्न करे जिससे कि हिंसा करने वाला स्वतः हिंसित हो जाये | 
..._ अनयाहम्‌., अथर्व. ४/१८/५ मन्त्र का अर्थ है-मैं इस, ओषध्या-+ 
अपामार्ग औषधि से (सूक्त का अपामार्ग देवता है), कृत्याः>सभी रोगों, 

रोगकृमियों, रोगजनित घावों व हिंसा को, अदृदुषम्‌--विकृत करता हूँ (दुष 
बैकृत्ये), दूर करता हूँ। 

इस प्रकृत मन्त्र में 'टोना है! राव ऐसा मान रहे हैं, जबकि मन्त्र में जादू 
टोना का कोई संकेत नहीं है। यदि रोगों को हटाना टोना है, तब तो राव को 
दवा नहीं लेनी चाहिये, ये दवा क्यों लेते हैं ? रोग को प्रसन्नता से पालें ! 

उतो अस्य. अथर्व. ४/१९/१ यह मन्त्र अथर्ववेद के चतुर्थ काण्ड 
के १९ वें यूक्त का है। इस सूक्त का देवता अपामार्ग है। अपामार्ग' संज्ञा 
चिरचिटा औषधि, ईश्वर, राजा आदि जो परिशोधन करे वाले नड़ वैस्य 
१. अपामार्ग शब्द की विस्तृत व्याख्या पृष्ठ १३-९५ में ब्रष्ठन्य है । 
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पदार्थ हैं, उनकी है। मन्त्र का अर्थ है- | 
हे अपामार्ग संज्ञक पदार्थों | तुम सब शत्रुओं के छेदन करने वाले हो, 
निएचय से, जामिकृत्‌-जन्मजात रोगों के छेदन करने वाले हो और निश्चय | 
से, अबन्धुकृत्‌-हिंसा, भक्षण करने वालों की, बन्धुत्व रहित शत्रुओं की, | 
प्रजाम्‌-सन्तान, विस्तार को छेदते हो व छेदो, जैसे वर्षा में उत्पन्न तृण, घास 
आदि को समाप्त किया जाता है । 
मन्त्र का तात्पर्य है अपामार्गल-औषधि आदि पदार्थ कृत्रिम अकृत्रिम | 
सभी दोषों को दूर करते हैं एवं रोगकृमियों के प्रजा-वंशभूत विस्तार को भी | 
समाप्त कर देते हैं। यदि मन्त्रोक्त रोग आदि की, प्रजा--विस्तारं को नष्ट करना 
अत्यन्त हिंसक व क्रूर आदेश राव को लगता है, तो टी.बी. आदि घातक | 
रोगों को आनन्द से राव धारण करते रहें ! शत्रु पक्ष में शत्रुओं को पालते रहें ! 
अपना सिर पिटवाते रहे ! कुछ परेशानी नहीं ! | 
यः कृत्याकृत्‌. अथर्व. ४/२८/६ मन्त्र अथर्ववेद के चतुर्थ काण्ड के 
२८ वें सूक्त का है। जिसका देवता भवाशर्ब्रों है। भवाशर्वों का अर्थ है- 
अत-उत्पादक (भू सत्तायाम्‌), शर्ब*-हिंसा, प्रलय, नाश (शुज्‌ हिंसायाम्‌) | 
आदि करने वाले पदार्थ । ईश्वर, वीर्य, औषधि आदि पदार्थ भवाशर्बों कहे 
जाते हैं। मन्त्र का अर्थ है- | 
जो कृत्याकृत्‌-छेदन, भेदन (कृती छेदने) करने वाला शत्रु समुदाय, 
काम क्रोधादि का समुदाय, रोगकृमियों का समुदाय है, जो बातुधाना:-धारण, | 
पोषण की गति को रोकने वाला घातक समुदाय, मूलकृत्‌-वंश वृद्धि को 
काटने वाला है, उस घातक समुदाय पर, उद्नौ-उग्र, भवाशर्ब-उत्पादक, | 
नाशक शक्ति वाले ईश्वर, वीर्य, राजा आदि, बज्जं निधत्ताम-वज् फेंके 
(बज़ गतौ) उस बाधक गति को दूर करें । भवशर्व रूप सामर्थ्यवाले जो आप 


?.  भवतति अस्याविति भबः->जिससे यह जयत विद्या सामर्थ्य । 
१4४4१ वीर्य, राजा आदि पदार्थ भव बड़ाते है । ४७७७ 

" हिनस्ति सर्वम>जो सब बुःखों, दुर्वृत्तियों, हिंसाओं 
है, के मकर, वीर्य, औषधि आदि पा कहे हे हैं। कक 
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पाप से मुक्त करें। । 
... मन्त्र का तात्पर्य है भवाशर्बो अर्थात्‌ उत्पादक, विनाशक इन दो 
सामर्थ्यवाले ईएवर, वीर्य, औषधि, राजा आदि जड़ चेतन पदार्थ, कृत्याकृत्‌- 
छेदने, भेदने करने वाले, आतुधाना:-गति अवरोधकों के विनाशक होते हैं 
तथा उत्तम सामर्थ्यों, सुखों को देने वाले होते हैं पाप से बचाकर रखते हैं । 
दुःख तथा पापादि से बचना वाममार्गियों का पैशाचिक वज् प्रहार नहीं है, 
अपितु उचित, उपयुक्त निदान है। 

इस प्रकार प्रकृत मन्त्रों का कृत्या-हिंसा, घात प्रतिघात आदि का 
निदान दोषावह व टोना न हैं, न कहा जा सकता है। 

कृत्या को ऊपर करो ! की समीक्षा 

उदायुरुव्‌ बलमुत्‌ कृतमुत्‌ कृत्यामुन्मनीषामुदिन्द्रियम्‌ । 

आयुष्कृदायुष्पत्नी स्वधावन्तौ गोपा मे स्त॑ं गोपायतं मा । 

आत्मसदौ मे स्त॑ं मा हिंसिषटम्‌॥ अथर्व. ५/९/८ क्‍ 

उदायुरुत्‌., अथर्व. ५/९/८ मन्त्र अथर्व के पश्चम काण्ड के ९ वें 
सूक्त का है। जिसका देवता बास्तोष्पति है। जिसका अर्थ है गृह की रक्षा 
करने वाला'* । गृह की रक्षा करने वाले ईश्वर, पृह दम्पती, राजा, अग्नि आदि 
अनेकों पदार्थ हैं वे सभी रक्षक पदार्थ वास्तोष्पति कहे जाते हैं, उन रक्षकों का 
बेदार्थ में यथायोग्य विनियोजन होता है।.“' 

मन्त्र में कृत्याम्‌ उत्‌ शब्द आये हैं। जिनको देखकर राव वाममार्गियों 
के बीभत्स, हिंसक कर्मक को खोज बैठे और खोजकर यह सूक्त भानुमती का 
कुनबा वाला है, इस शैली में मूर्ख मन्त्रों से अथर्ववेद भरा पड़ा है। जादू टोना 
वाले ही ऐसे जटिल मन्त्रों की रचना करते हैं। कृत्या को ऊपर करो ! आदि 
आदि प्रलाप इस सुक्त में कर डाला । 

कृत्या शब्द मात्र काटने, छेदने अर्थ वाला ही नहीं है, अपितु कृत्या 
शब्द के विविध अर्थ है प्रसक्ञगत कृत्या शब्द इकृण कर 


१... आस्तुर्वसते निवासकर्मण:, तस्य पात्य पालमिता वा । मनिरु. १०/२/१७ 8 
२. .([) कृत्या शब्द की निष्पत्ति व अर्थ विशेष पृष्ठ ३७, ११४,१६५ में व्रष्ठव्य है । 
(7) कृत्या शब्द के शब्द, निर्वचन लेखिका की '“बि्न्मिलनम्‌ बंद समाधान 
समज्या? पुस्तक के प्रश्नोत्तर २९ में बषटव्य है। 
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है। जिसका अर्थ है-कर्तव्य, कर्तव्य कर्म, कर्म के साधन, कर्मों का कर्ता, 
क्रिया आदि। सम्पूर्ण मन्त्र का अर्थ है- 

हे आस्तोष्पति:-गृह तथा गृह स्थित जड़ चेतन पदार्थों के रक्षक 
ईश्वर, औषधि आदि दिव्य शक्तियों | आयु: उत्त-मेरी आयु को उत्कृष्ट 
करो, बल को उन्नत करो, कृतम्‌-पुरुषार्थ को उन्नत करो, कृत्याम्‌-कर्तव्य 
कर्मों को उन्नत करो, मनीषा>-बुद्धि एवं इन्द्रियम्‌्-इन्द्रियों को उन्नत व 
शक्ति सम्पन्न करो | यह चुलोक आयु देने वाला है, पृथिवी आयुष्पली-आयु 
की रक्षा करने वाली है, स्वधावन्तौ-अन्न को देने वाले द्यावापृथिवी मेरे 
रक्षक होवें, मेरी रक्षा करें, मुझमें स्थित होवें, मा भा हिसिष्टम्>मुझे कभी न 
हिंसित करें, पीड़ा देवें । 

मन्त्रार्थ से स्पष्ट है कि अथर्ववेद के ५ वें काण्ड का ९ बाँ सूक्त जादू 
टोना का प्रतिपादक नहीं है, कृत्या शब्द कर्म व क्रिया का वाचक है। मन्त्रार्थ 
से यह भी स्पष्ट है कि यूक्त के मन्त्रों की आनुपूर्वी भानुमती का कुनबा नहीं 
है, अपितु अभीष्ट निर्देशक है। अत: राव का कुनबा कथन प्रलाप मिथ्या है | 

टोना-प्रयोग, की समीक्षा 

सुपर्णस्त्वान्वविन्दत्‌ सूकरस्त्वाखनन्नसा | 

दिप्सौषथे त्वं दिप्सन्तमव कृत्याकृतं जहि। अथर्व. ५/१४/१ 

अब जहि यातुधानानव कृत्याकृतं जहि। अथर्व, ५/१४/२ 

कृत्यां कृत्याकृते देवा निष्कमिव प्रति मुश्नत | अंधर्व, ५/९ ४/३ 

पुनः कृत्यां कृत्याकृते हस्तगृहा पराणय | 

समक्षमस्मा आ धेहि यथा कृत्याकृतं हनत्‌। अथर्व. ५/१४/४ 

कृत्या: सन्तु कृत्याकृते शपथ: शपथीयते | 

सुखो रथ इच वर्ततां कृत्या कृत्याकृतं पुन: | अथर्व, ५/१४/५ 

उपेन्द्र राव ने सुपर्णस्त्वा, अथर्व, ५ /१४/१, अब जहि. अथर्व 
५/१४/२, कृत्यां कृत्याकृते. अथर्ब, ५ /१४/३, पुनः कृत्याम्‌, अथर्व, 
५/१४/४, कृत्या: सान्तु. अथर्व, ५/१४/५ अधर्ववेद के इन मन्त्रों में 
तान्त्रिक जादू टोना की निरर्थक संगति लगा ली, और अपनी इस अर्थ संगति 
का पोषक वाक्य लिखा- 
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इस औषधि को गरुड़पक्षी ने प्राप्त किया था । और सूआर ने 

अपनी नाक से खोदा था । यही तो जादू-टोने बाले ओझाओं का 
आविष्कार है। पृ.४१ | ह 

' शब द्वारा इन मन्त्रों में जादू टोना की लगाई गई संगति बिना सिर पैस 

की है | इस १४ वें सूक्त का देवता वनस्पति है। बन संज्ञा रश्मि', जल आदि 


पदार्थों की है, अतः ये पदार्थ वनस्पति कहे जाते हैं। औषधियाँ* / प्राण, 


अग्नि", पृथिवी*, सोम" आदि पदार्थ भी वनस्पति संज्ञक हैं। जल आदि के 
रक्षक से ईश्वर* एवं वीर्य आदि भी वनस्पति कहे जाते हैं | इस सूक्त में जल, 
' अग्नि, औषधि, ईएवर आदि पालक किस गुण बाले हैं ? किस प्रकार उपयोगी 
सिद्ध होते हैं, आदि का वर्णन है, जादू टोना के कारनामों का वर्णन नहीं है । 
टोना प्रयोग कथन मात्र से कोई भी पदार्थ, कोई भी क्रिया तान्त्रिक टोना 
नहीं बन जाती | 
सुपर्णस्त्ता. अथर्व. ५/१४/१ मन्त्र का अर्थ है-हे ओषथे-काम, 
क्रोधादि, हिंसा आदि दोषों को दहन करनेवाली औषध । तुझे, सुपर्ण:-पुरुष 
व गरुड़ पक्षी ने (पुरुष: सुपर्ण:, शत. ब्रा. ७/४/२/५, सुपर्ण बयो जे 
सुपर्ण:, कोषि. ब्रा. १८/४) खोद कर प्राप्त किया है, सूकर:-सूअर तुझे 
नासिका से खोदने वाला होता है। हे औषध ! तू दीप्सन्तम्-हमें नष्ट करने 
(दम्भ दम्भते) वालों को नष्ट कर, कृत्याकृतम्‌-छेदन, भेदन करने वाली 
व्याधियों को जहि - दूर ले जा। 
मन्त्र का तात्पर्य है भूमिस्थ औषधियों को मनुष्य, पक्षी व सूअर आदि 
पशु ढूँढ़ लेते हैं। वे औषधियाँ रोग, व्याधि नाशक व शक्ति वर्धक होती हैं। 
वनमिति रश्मिनाम । नि. १/५ ॥ 
वनमिति उदकनाम । निघ. १/?१२ ॥ 
ओष्घयो थे धनस्पतयः । काठ. सं. २६/३ ॥ 
प्राणों बनस्पति: । कौषी. ब्रा. १२/७॥ | 
अग्रित्रें बनस्पति: । कौषी, ब्रा. ?०/६ ॥ 
- इयें (पृथित्री) हि बनस्पतीनां योनि: । में. सं. ३/१/२ ॥ 


सोमो वे ननस्पति: । मै. सं, १/१०/९ ॥ 
बनानां पाता वा पालयिता वा ब्नस्पतिः | निरु ८/१/३ ॥ 


कह दम दुए हक कक पछ हक 
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पशु आदि को औषधि का ढूँढ़ना जादू टोना या ओझाओं का अविष्कार 
नहीं है । 
लोके व्युत्पन्नस्थ बेदार्थप्रतीतिः । सांख्य. ५।४०॥ | 

अर्थात्‌, लोक में होने वाले मनुष्य, पशु, पक्षी के व्यवहारों को जानने 
वाले को ही वेदार्थ की संगति लग सकती है। 

आक्षेपक राव तो कुर्सी पर ही बैठे रहे । औषधि वनस्पति वाले भूमि 
भाग को देखने का अवसर ही नहीं मिला। सूअर नासिका से जमीन खोदकर 
औषधियाँ निकालते हैं, सूअर की इस क्रिया को मैंने बचपन में ५, ६ वर्ष की 
अवस्था में बहुधा देखां | मेरा गांव स्थित गढ्ढा के किनारे जिसे हम बूढ़ी गड़ा 
कहते थे, वहाँ ग़ा के तट पर मेरे पूज्य पिताजी श्रीयुत लाखनसिंहजी 
प्रधान मजदूरों से खेती का कार्य कराते थे। सूअर आते, दलदल भूमि को 
अपनी थूथन से खूब दबोचते और गोलाकार पीले वर्ण के पदार्थ को निकाल 
कर खा जाते थे। मैंने भी उनकी नकर कर पीला गोलाकार पदार्थ निकालकर 
खूब खाया' | राव इस औषधि अन्वेषण कार्य को टोना कह रहे हैं, थत्त तेरे 
की । मैंने तो बड़ी आयु में भी दूर्वा आदि खोदते हुए सुअरों को बहुधा देखा । 

अब जहि. अथर्व ५/१४/२ मन्त्र का अर्थ है-हे औषधि ! 
यातुधानान्‌ू->गति रोधक, पीड़ा दायक पदार्थों को नष्ट कर, कृत्याकृतम्‌ *- 
हमारी शक्तियों को छेदन, भेदन करने वाले रोगों को दूर कर। 

कृत्याम्‌. अथर्व ५/१४/३ मन्त्र का अर्थ है - हे देवा: ईएवर, औषधि 
आदि दिव्यता प्रदान करने वाले पदार्थ | कृत्याम्>मारने की क्रिया को, 


कृत्याकृते « छेदन करने वाले के लिए ही निष्कम - निष्क - सुवर्ण मुद्रा 


के समान पहनने योग्य गोल-खण्ड पहनाओ | 


मन्त्र का संदेश है जो रिंश्यस्थ - हिंसक (रिश हिंसायम्‌) पशु होते 


हैं उनसे बंचने के लिए उनके गले में खाट का पावा आदि डाल देते हैं, वैसे ही 
उनके सहश शत्रु, पुरूष आदि जो दूसरे की हिंसा करते 7773, आदि जो दूसरे की हिंसा करते हैं, उसके लिए भी उसके लिए भी 


?. उस पीले ग्रोलाकार पदार्थ का नाम मेरे पिताजी ने उस समय बताया' था, पर अब 
मुझे हमह स्यूत नहीं है। शूँचली स्मृति के | 
सहश कोर्ड औषधि थी । शक अत 


अमर... >>. 


आयार फर' संभवतः कमल गड्ढे के स्वाव के । 
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देख-विद्वज्जन बाधा रूप निष्क उत्पन्न करें, जिससे दूसरों की हिंसा न हो । 
यह रक्षक उपाय युद्ध में ढाल आदि धारण का भी संकेतक है। 

पुनः कृत्याम्‌. अथर्व. ५/१४/४ मन्त्र का अर्थ है - कृत्याम्‌ « 
छेदन, भेदन के उपयों, शस्त्रों को हस्तगृह्ञ + हाथ में पकड़कर, कृत्याकृत: 
हिंसा करने वाले की ओर मोड़ दें। और वे लौटाये हुए हिंसा के कर्म, शस्त्र 
घातक के समक्ष हिंसा को ज्ञापित करने वाले बने तथा जिससे कि ये लौटाये, 
कृत्याकृतम्‌ 5 हिंसक को नष्ट कर दें। 

मन्त्र का तात्पर्य है कि कृत्या « छेदन, भेदन करने वाले अपराधी को 
रंगे हाथ पकड़ कर, उन हिंसा कार्यों को उस पर किया जाये, जिससे कि वह 
अपने विनाश रूपी दुष्परिणाम को देखकर अपने हिंसा कर्म को नष्ट कर दे। 

कृत्या:सन्तु., अथर्व.५/१४/५ मन्त्र का अर्थ है-कृत्या:-हिंसा 
के साधन, कृत्याकृते>घातक के लिए ही होवे, हिंसक की गालियाँ गाली 
देने वाले के लिए ही होवे, जिससे जीवन, सुख३-उत्तम इन्द्रियों वाला होव । 
हिंसा की क्रियाये बार बार हिंसा करने वाला को ही प्राप्त हो।., 

मन्त्र का तात्पर्य स्पष्ट है कि यदि, कृत्या;-मारने वाले के मारक 
साधन मारने के लिए आगे बढ़े, तो उन्हें पूरे सामर्थ्य से हिंसक की ओर ही 
मोड़ कर घातकों को नष्ट कर देना चाहिए। गाली, अपशब्द आदि न देकर 
अपने को संतुलित रखना चाहिए, जिससे कि जीवन सुखमय बना रहे 

इस प्रकार इन मन्त्र में जादू टोना अथवा वाममार्गियों के कृत्या परिहरण 
का कोई वर्णन नहीं है। 

बेदकाल में भी डायन, की समीक्षा 

यदि स्त्री यदि वा पुमान्‌ कृत्यां चकार पाप्मने। - 

.... तस्मै नयामस्यशवमिवाशवाभिधान्या ॥अथर्व. ५/१४/६ ॥ 

यदि स्त्री,. अथर्व. ५/१४/६ अथर्ववेद के पज्चम काण्ड के उपर्युक्त 
१४ वें सूक्त के इस मन्त्र में श्री उपेन्द्र राव को 'बेदकाल में डायने भी होती 
थीं,” ऐसा विशिष्ट रहस्य प्रकट हो गया, जो उनकी तमोवृत्ति का ही घोतक 
कहा जा सकता है। 


“६02, ६:/- «5 वधवल फनी नीलम वन नजर मनन, ५५. 
मन्त्र में न तो वेदकाल की चर्चा है, न अवेदकाल की और न डायनों 
की | मन्त्र में कृताम्‌ शब्द आया है। यह कृत्या! शब्द कर्ता, कर्म, क्रिया 
हिंसा, क्रिया, साधन, प्रयत्न, सहायक आदि अर्थों का अभियान करता है। 
यहाँ कृत्या शब्द हिंसा क्रिया का अभिधायक है| मन्त्र का. देवता बनस्पति 
है। बनस्पति' शब्द औषधि, प्राण, अग्नि आदि पदार्थों का प्रतिपादक है। 
इस प्रकार मन्त्र का अर्थ है- ह 
यदि स्थी>यदि कोई स्त्री अधवा पुरुष अपने, पाप्मने*पापु अशुभ 
कर्म आदि कुत्सित सिद्धि के लिए, कृत्यां चक्कार-हिंसा करता है, हिंसा के 
साधन जोड़ता है, तो उस हिंसक, मारक शक्ति को, निश्चय से, तस्मे-हिंसा 
करने वाले के लिये, नयामसि->हम सब ले जायें, और वह हिंसक के प्रति ले 
जाई गई हिंसा क्रिया बैसी ही होवे जैसे अश्व को बाँधने वाली रस्सी से छुट्ट 
घूम रहे अश्व को बाँधकर उसके स्थान अस्तबल में पहुँचाया जाता है। 

.. मन्त्र का तात्पर्य है जैसे बन्धन से खुला हुआ घोड़ा दुलत्ती मारता 
घूमता है। जब उसे खूँटे से बाँध दिया जाता है, तब उसकी मार, पीट से 
छुटकारा हो जाता है। वैसे ही यदि कोई स्त्री या पुरुष चोरी, छीना झपटी, 
वच्चना आदि पाप द्वारा द्रव्यादि ग्रहण के लिए किसी को मारता है, काटता है, 
तब ऐसे स्त्री पुरुष को उसके द्वारा की जा रही हत्या का प्रहार स्थान उसे 
ही बना देना चाहिए, उसका वार उसको ही लगे ऐसी स्थिति बना देनी 
चाहिये, जिससे वह हिंसा करना भूल जाये। घातक की हिंसा क्रिया का 
धातक को ही साधन बना देना, डायनपना नहीं है, अपितु सुरक्षा मात्र है। 
लोक प्रसिद्ध डायनपना तो वह है, जो अपनी स्वार्थसिद्धि के लिये दूसरों 
की हत्या कर रहा है। 


१. () कृत्या शब्द की निष्पत्ति व अर्थ बिशेष पृष्ठ ६७, १११, ?१२, १२३, 
१३०-१३४ में अष्टव्य है। 
(7 कृत्या शब्द का शब्द निर्बचन लेखिका की “बिद्वन्मिलनम्‌ वेद समाधान' समज्या” 
पुस्तक के अश्नोत्तर २९ में अषवब्य है । है 
१. वनस्पति शब्द के विविध अर्थ एवं निर्तचन विशेष पृष्ठ १२१ में द्रष्टव्य हैं। 


१७७ ४ ....0.0000000.0.0.....0.त............ अह्यवेद है अधथर्ववेद | अथर्वबेद 
'... देवों-द्वारा भी कृत्याप्रयोग, की समीक्षा 

यदि वासि देवकृता यदि वा पुरुषै: कृता । ह 

तां त्वा पुनर्णयामसीन्द्रेण सयुजा बयम्‌ ॥ अथर्व, ५/१४/७ 

अग्ने पृतनाषाटू पृतना: सहस्व | 

पुन: कृत्यां कृत्याकृते प्रतिहरणेन हरामसि ॥ अथर्बव, ५/१७/८ 

यदि वासि. अथर्व. ५/१४/७,अग्ने पृतनाषाटू. अथर्व. ५/१४/८ 
यहाँ उपेन्द्र राव यह सिद्ध करते हैं कि अथर्ववेद के इन मन्त्रों में तान्त्रिको व 
 ओझाओं द्वारा किये जाने वाले जादू टोना का प्रतिपादन है। और उन 
कृत्याग्रयोग-जादू टोने को करने वाले मनुष्यों से भिन्न शरीर वाले देव थे, 
जिनके सहायक इन्द्र और अग्नि भी मनुष्यों से भिन्न विग्रह वाले हैं। 

उपेन्द्र राव की देव, इन्द्र, अग्नि विषयक यह सोच मिट्टी में घर बनाने, 
बिगाड़ने वाले बालकों की भाँति है। मनुष्य वे होते हैं, जो पशु, पक्षी आदि 
जीवों से भिन्न आकृति और विशिष्ट ज्ञान वाले होते हैं, जिनके दो हाथ, दो पैर 
होते हैं तथा जिनके दो पैर चार पैर या छोटे-छोटे अनेक पैर नहीं होते । साथ 
ही जो झूठ' और संग्रह* की वृत्तिवाले होते हैं, वे मनुष्य होते हैं। उन्हीं मनुष्यों 
में से देव वे होते हैं, जो आकृत्या तो मनुष्य होते हैं, किन्तु बिद्वांसो हि देवा: , 
शत. ब्रा. ३/७/३/१० ज्ञान, दान, त्याग, सत्य, शील, धर्म, विवेक, 
बुद्धि आदि की उदात्तताओं से भरपूर होते हैं। अपनी उदात्तता के कारण 
मनुष्य आकृति के जीव देव संज्ञा से अभिहित होते हैं । मनुष्याकृति के जीव 
जब ऐशवर्य*, बल" आदि के अधिपति होते हैं, तब उनकी इन्द्र संज्ञा होती है। 
मनुष्याकृति के जीवों के उस सामर्थ्य की अग्नि" संज्ञा है, जिस सामर्थ्य के 
१. अनृत्त । हु ब्रा. १/१/१/४ 
कक आजतक आप १/४ 


इन्त्रः । उणा. २/२९ 
इन्द्रो' बल बलपतिः । ज्ञत्त, श्रा. १ १/४/३/१२ 


| (0) जन ]। है. से, ३/४/५/ ९ 
() हल काठ: सं. ४/?६ 
(॥॥) नामभवत्‌ पुरोगाः । काठ: सं-१4/२० 


38% 
| 
बे 


मनुष्य रूपी देव, इन्द्र, अगि से अतिरिक्त जगन्नियन्ता ईश्वर, वीर्य, 
प्राण, औषधि, विद्युत्‌, जल आवि पदार्थ भी देव', इन्द्र'ं, अग्नि* शब्दों पे 
कहे जाते हैं। यह इन शब्दों के अर्थ व निर्वचनों से स्पष्ट है। क्‍ 

. अथर्वकवेद के प्रकृत मन्त्रों में विद्युत] अग्नि आदि पदार्थ, राजा, शासक 

आदि एवं ईश्वर को देव, इन्द्र, अग्नि आदि शब्दों से अभिहित किया गया है, 
काल्पनिक इन्द्र, अग्नि देवों का कथन नहीं है। 

यदि बासि., अथर्व.५/ १४/७ मन्त्र का अर्थ है-यदि वा देवकृता 
असि>-यदि कोई क्रिया वृष्टि, अतिवृष्टि, अनावृष्टि रूप विद्युत्‌ आदि के 
द्वारा हुई है अथवा यदि कोई क्रिया, आपत्ति, पुरुषै;>साधारण मनुष्यों के 
द्वारा हुई है तो उस क्रिया, आपत्ति को, इन्द्रेन सयुजा-ईशवर, राजा, वीर्य 
आदि की शक्ति से, बयम्‌-हम, पुन:-फिर से, चयामसि-दूर ले जाते हैं, 
दूर करते हैं। 

मन्त्र का तात्पर्य है आधिभोतिक, आधिदैविक किसी भी प्रकार के 
कष्ट को, आपत्ति को ईश्वर, राजा, वीर्य आदि के सामर्थ्य से दूर करना 
चाहिये और राष्ट्र, शरीर आदि को बाधा रहित कर सुरक्षित कर लेना चाहिये । 

अग्ने पृतनाषाट्‌.ढ, अथर्व.५/१४/८ मन्त्र का अर्थ है-हे अग्ने - 
अग्रणी ईश्बर, राजन्‌ ! आप शरीर, राष्ट्र आदि के शत्रुओं को पराभव करने 
वाले हैं, अत: शत्रुओं को दूर करें, बार-बार होने वाली, कृत्याम-हिंसा 
क्रिया* को, प्रतिहरेण-प्रतिकूल क्रिया के द्वारा, कृत्याकृते-हिंसा करने 
वाले के लिए ही, हरामसि>हरण कर ले, ले जाये। 

प्रकृत मन्त्र का भी यही तात्पर्य है कि राष्ट्र और शरीर की रक्षा करना 


९. -&42:7हड ड््रां नव डरा वर्यातीति बा, बज हि वा, डरा 
धारयत इति था, अवतीति वा, इन्धे भूतानीति था, तथदेन॑ प्राणे: समेन्य॑ंस तदिन्त्र 
संपेन्द्रत्वम्‌ डति विज्ञायते, इबं करणा वित्यात् यण:, ड्वं वर्शनावित्यौपमनन्‍्यव: 


इन्चतेबेजबर्यकर्मण: इन्च्रन्छनूनां वारबिता वा आवयिता था, आवरयिता वज्वनास्‌ । 
निरु. १ ०/१/९ फ 


8. अग्रि: ह्‌ अग्रणीर्भवति। अग्र॑ यज्ञेषु ग्रणीयते । अज्ज नयति सत्नममान: । अक्नोपनो 
भवतीति स्थीलाष्टीबि:, न कप े व । ब्रिभ्य: आख्यातेभ्यों जायत डति 
शाकपूणि:, इत्तावु, अक्तावू, दग्याद्य है| निरु: ७/४/१४ 

४. कत्या--हिंसा क्रिया इस' अर्थ विशेष का निर्तचन पृष्ठ १११ में अष्व्य है । 


१७९ .........००००००००००----._ हे है अर 
बहुत बड़ा दायित्व है। उस दायित्व को निभाते हुये, नया कुछ न जोड़ते हुए 
जो घातक है, उसे उस की घात्र-हिंसा का अनुभव कराना अनिवार्य है। दूसरे * 
के ऊपर ताने हुए उसके अस्त्र जब हमारे प्रयत्नों से उसे ही प्रताड़ित करने 
लगेंगे, तभी उसे हानि और दु:ख का अनुभव हो सकता है ! इसलिए घातक 
के प्रति प्रतिघात करने का वेद में यह निर्देश है। युद्ध में बेद के इन निर्देशों से 
ही बिजय प्राप्त होती है और राष्ट्र की रक्षा होती है, शरीर की रोगों से रक्षा 
होती है । हिंसक शस्त्रों को शत्रु की ओर ही लोटाना जादू टोना' नहीं 
होता, रक्षा का साधन होता है। 

कृत्याप्रयोग-कृत्यापरिहरण वाले जंगली, की समीक्षा 

कृतव्यधनि विध्य त॑ यएचकार ततिज्जहि | 

न त्वामचक़ुषे वयं वधाय सं शिशीमहि ॥ अथर्व.५/१४/९॥ 

पुत्र इव तिरं गच्छ स्‍्वज इबाभिष्ठितो दूश। 

बन्धमिवावक्रामी गच्छ कृत्ये कृत्याकृतं पुन: ॥ अथर्व.५/१४/१ ॥ 

कृतव्यधनि., अथर्व.५/१४/९, पुत्र इतर पितरम्‌., अथर्व.५/१४/ 
१० अथर्ववेद के इन मन्त्रों में जंगलवासी तान्त्रिकों के द्वारा कृत्या 
प्रयोग-क्रूरता से किये जो असंगत और निरर्थक है। 

अथर्ववेद के इन मन्त्रों में शरीर, राष्ट्र, सेना, प्रजा आदि की रोगों, 
शत्रुओं, घातकों से बचने बचाने का रक्षणात्मक उपाय का भ्रतिपादन है, 
आक्रमण का नहीं । क्रूरता तो तब होती जब अनाक्रामकों पर आक्रमण 
किया जाता। कृत्यापरिहरण' शब्द का तो बहुत सीधा, सरल अर्थ है। 
कृत्यापरिहरण अर्थात्‌ हिंसा के कर्म, साधन, कर्ता, कर्म आदि को दूर कर 
देना । कृत्यापरिहरण शब्द का तान्त्रिक जादू टोना अर्थ न होता है, न उसके 
साथ संबन्ध जोड़ा जा सकता है । 

कृतव्यधनि., अथर्व.५/१४/९ मन्त्र का अर्थ है-हे शत्रुओं, रोगों 
आदि के वेधन, छेदन में अभ्यस्त सेना, औषधि ! जो रण एड पा औषधि ! जो शरीर, राष्ट्र आदि पर 


१. .जावू टोना शब्दों की व्युत्पत्ति एवं अर्थ विशेष पृष्ठ १४५, १४4 में अषठव्य है। 
$. काम हारिलाण की कल तपपाकेश आगे आने बाली 'टोना के समस्त रूप की समीक्षा 


में वृष्ठ १४३, १४४ में अष्टव्य है। 


जुहाबेंद है आाधरलिद ........उचरू२०७+स५्तबबल०खपकमसन्‍तप_+929मं>ज 
आक्रमण करता है तुम उसे, बिध्य-दूर करो और उसे ही नष्ट करो । अच्क्रुषे- 
आक्रमण न करने वाले के लिये हम राष्ट्रवासी तुझे उसके वध के लिए, न 
संशिशीमहि-निशाना तानने के लिए (शिम्‌ निशाने) नहीं कहते । 

मन्त्र का तात्पर्य है शत्रुओं व रोगों से बचने के लिए उनके आक्रमणों 
को रोकने के लिए निश्चित रूप से प्रयत्न करना चाहिए, पर अहिंसकों, 
अधघातकों को हिंसित, पीड़ित नहीं करना चाहिये | 

पुन्न॒ इतब पितरम्‌., अथर्व.५/१४/१० मन्त्र का अर्थ है - 
कृत्ये*- शत्रुओं की हिंसा करने वाली सेना, कृत्याकृतम्‌ः- हिंसा करने वाले 
के प्रति बार-बार जैसे पुत्र पिता की ओर जाता है, वैसे धार्षित करे, जैसे, 
स्वज:-लिपट जाने वाला सर्प, अभिष्ठित:-कुचलता हुआ डसता है, वैसे 
शत्रुओं को डसे, कुचले । जैसे बन्धन तोड़कर जाने वाला अपने इष्ट स्थान पर 
जाता वैसे शत्रु को प्राप्त होवे | 

मन्त्र का तात्पर्य है यदि कोई शत्रु वा रोग हिंसित, पीड़ित करता है 
उसके प्रति, कृत्ये5हिंसन क्रिया में समर्थ सेना या औषधि ] शत्रु को पिता 
की सामीप्यता जैसी सामीप्यता बनाकर, पदाक्रान्त सर्प की तरह सतर्क 
होकर एवं बन्धन मुक्त की भाँति पूरे जोश से शत्रु को ध्वस्त करे, दूर करे | 
शत्रुओं को दूर करना न जादू टोना है, न जंगलीपन। उपेन्द्र राव रक्षण 
का :; टोना समझते हैं, तो इन उपायों से दूर रहें। शत्रु या रोगों की मार को 
सहते रहें। 

जादू-टोना बालों के शाप, की समीक्षा 

श्री उपेन्द्र राव ने इस शीर्षक में अपनी विशिष्ट बुद्धि का परिचय देते 
हुए लिखा है कि 'इस सूक्‍त में सूअर, गरुड़, सांप, हरिण, हस्तिनी, हरणी, 
मृगी शब्द आये हैं, इससे पता चलता है कि जादू टोना वाले ये लोग 
नितान्‍्त जंगली भनुष्य थे। ..... । कृत्या परिहरण कार्य चलाये जाते थे 


१... (| इत्या शब्द की निष्पत्ति व अर्थ बिशेष पृष्ठ ६७, ११९, ११२, 8२३, १३०-३ ३४, 
क १५७ में व्यय है। 
॥/ कृत्या शब्द का शब्द निर्बच्चन लेखिका की 'विह्वन्मिलनम समज्या 
पुस्तक ' के अश्नोत्तर २९ में अष्टव्य है। * 


और साथ में बाणी द्वारा तरह-तरह के शाप भी दिये जाते थे।” पृू.४२ ॥ 
ह हा राव ने जादू टोना वालों के शाप संदर्शन के निम्न मन्त्र उपस्थित 

किये है- 

उदेणीव जारण्यभिस्कन्द मृगीत्र । 

कृत्या कर्तारमृच्छतु ॥ अथर्व.५/१४/११ ॥ 

इष्वा ऋजीय:पततु दावा पृथिवी त॑ प्रति । 

सा तं मृगमिव गृह्लातु कृत्या कृत्याकृतं पुन: ॥ अथर्व.५/१४/१२॥ 

अनिरिवैतु प्रतिकूलमनुकूलमिवोदकम्‌ | 

सुखो रथ इब वर्ततां कृत्या कृत्याकृतं पुन: ॥ अथर्व.५/१४/१३॥ 

उदेणीब., अथर्व.५/१४/११, इष्चा., अथर्व.५/१४/१२, 
अग्निरिवैतु., अथर्व.५/१४/१३ अथर्ववेद के इन मन्त्रों में रोगों, शत्रुओं 
आदि के निवारण के उपाय बताये गये हैं, तान्त्रिकों के शाप--अपशब्दों का 
वर्ण नहीं है। 

उदेणीव. , अथर्व.५/ १४/११ मन्त्र का अर्थ है-कृत्या-छेदन्‌ भेवन 
करने वाली सेना, औषधि आदि रक्षक सामर्थ्य, एणी इत्र-चितकबरी मृगी 
के समान, बारणी इब-हथिनी के समान, मृगी इत-"शेरनी के समान, 
अभि स्कन्दम्‌-आक्रमण करके (स्कन्विर्‌ गति शोषणयो: ), कर्तारस्‌-- 
घात करने वाले शत्रु, रोग के प्रति, ऋच्छतु-प्राप्त होवे । 

इस मन्त्र में रोग या शत्रु निवारण के तीन उपाय बताये हैं। पहला हे 
एणी इद्च-हिरणी के समान | जैसे हरिणी शान्त स्वभाववाली अपने बच्चों 
की रक्षा भागकर करती है या पुनः दूर रहकर प्रतिकार करती है, वैसे शान्त 
उपायों से कष्ट या विपदा को हटाया जाये | वूसरा है ब्वारणी इब--हथिनी के 
समान | हथिनी जैसे बार-बार पीछे हटकर आक्रान्ता को बदले की भावना से 
घेर कर मारती है, दूर करती है, वैसे शत्रु या रोगों को हटाया जाये। तीसरा है 
भृगी इच-शेरनी के समान। जैसे शेरनी शिकारी आदि को बिना अवसर 
दिये आक्रमण पर आक्रमण करती है, वेसे शत्रुओं, रोगों को अत्याक्रमण 
द्वारा दूर करना चाहिये | तात्पर्य हुआ रोगों व शत्रुओं के दूरीकरण में शान्त, 


बहांवेद है अधि ७०७७ ०८ता8०त८त++२६-२०३२५२०७०६१००० मटर 
रौद्र एवं शीघ्रतर उपायों को अपनाना चाहिये | ' 

मन्त्र में आये पशु वाचक एणी,बारणी, भृगी आदि शब्द तान्त्रिक 
जादू टोना के शाप व जंगली मनुष्यों के अभिद्योतक नहीं है, अपितु उनके 
द्वारा की जाने वाली कर्म शक्ति के अभिद्योतक है। 

इृष्ला ऋजीय:., अथर्व.५/१४/१२ मन्त्र का अर्थ है - हे 
झावापृथित्री!- दुलोक और पृथिवी लोक को बनाने वाले प्रजापति प्रभु | 
उस हिंसा करने वाले घातक व्यक्ति के प्रति. कृत्या-हिंसा करने वाली 
क्रिया, इष्चा:-गति से (इषु गतो), ऋजीय३-सीधी, पंततु-पहुँची और 
कृत्या>उस हिंसक कर्म, कृत्याकृतम्‌-हिंसा करने वाले को, पुन३-बार- 
बार, मृगम्‌ इबर-जैसे शेर शिकारी को पकड़ता है, वैसे गृह्नातु>पकड़ती है । 

मन्त्र का तात्पूर्य.है ईश्वर की सहायता से हिंसा करने वाले को उसका 
हिंसा कर्म उसी को डस लेता है और वह हिंसा कर्म उसको बार-बार नष्ट 
करता है, जैसे शेर शिकारी को नष्ट करता है। 

अन्निरित्रेतु., अथर्व.५/ १४/१३ मन्त्र का अर्थ है-कृत्या-रोग राष्ट्र 
रक्षेक छेदन भेदन के साधन, प्रतिकूलम्‌--विरोधी तत्त्वों, रोगों एवं शत्रुओं 
को अनिि के समान विनष्ट करे और अनुकूलम्‌>अभीष्ट शरीर, राष्ट्रादि रक्षकों 
को, कृत्या>कर्म और साधन, उदकम्‌ इब->जल के समान शान्ति प्रदान 
करें, नष्ट न करे, जिससे कि रक्षित हुआ-हुआ यह शरीर या राष्ट्र रथ के समान 
परिभ्रमण करता हुआ सुख प्राप्त करे | कृत्या>दोष निवारक कर्म, क्रिया, 
साधन आदि, कृत्याकृतम्‌- विनाशक को ही, पुन:-बार-बार प्राप्त हों । 

मन्त्र का तात्पर्य है कृत्या'>हिंसक कर्म, साधन, क्रियायें प्रतिकूल 
व्यक्ति को अनि के समान विनष्ट करने वोली हों और अनुकूलों को जल के 
समान शान्ति दायक हों । हिंसा क्रियाओं द्वारा अग्नि अर्थात्‌ अग्रगण्य बनकर 


?. याव्रापृथियी हि प्रजापति: । जशञत, ब्रा.५/१/५/२६ ह 
२. () कृत्या शब्द की निष्पत्ति न अर्थ बिशेष पृष्ठ ३७, १११, ? १२, १९३, ?8०-१8३४, 
हि १५७ में अष्व्य है । 
[0 कृत्या' शब्द का शब्द निर्वयन लेखिका की बेद समज्या” 
हू न ४ ४ ह बिद्वन्मिलनम्‌ वेद समायान समज्या 
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छेदन, भेदन का कार्य न करने वाले जन सुख को प्राप्त करते हैं, और हिंसा 
करने वाले जन हिंसा को प्राप्त करते हैं। 
. इस प्रकार मन्त्रार्थों से स्पष्ट है कि इन मन्त्रों में जादू टोना वाले शाप का 

न कहीं कथन है, न कोई गन्ध है। 

कच्चा मांस, ऋच्छचा पातन्न, मिश्रधान्य, की समीक्षा 

इस शीर्षक में उपेन्द्र राव ने अपने आरोपों की शूली पर अथर्ववेद के 
पञ्चम काण्ड के ३१ वें सूक्‍त को चढ़ाया है। इस सूक्‍त पर राव के तीन 
आरोप हैं। उनका पहला आरोप है कि इस सूकत के कुछ मन्त्रों के अन्तिम 
वाक्यन-टेक पुरश्चरणात्मकक' “प्राथमिक गिड़गिड़ाहट रूप इष्ट देवता व मन्त्र 
सिद्धि के साधक हैं। 

दूसरा आरोप है अधर्ववेद के ४/१७/४ मन्त्र में कही गई यां ते 
चक्करामे पात्रें यां चक़र..... | आमे मांसे कृत्यां यां चक्रुस्‌......, यह 
आनुपूर्वी अथर्ववेद के ५ वें काण्ड के ३१ वें सूक्‍त के यां ते चक्ुरामे, इस 
प्रथम मन्त्र में पुनरुक्त की गई है तथा इस ३१ वें सूक्‍त के प्रथम मन्त्र की, 
पुनः प्रतिहरामि तम्‌ अथर्व.५/३१/१ इस आनुपूर्वी को ९ वें मन्त्र तक 
पुनरुक्त किया गया है। प्रथम मन्त्र के यां ते चक्कुः अंश को भी ९ वें मन्त्र 
तक पढ़ा गया। । 

तीसरा आरोप है कि इस ३१ वें सूक्‍त में तथाकथित प्रवज्चक तान्त्रिक 
ओझाओं के द्वारा किये जाने वाले वाममार्ग के दुष्कर्मों का वर्णन है। अपने 
इस सोच के समर्थन में एक वाक्य लिखा है-'कच्चे मांस को कच्चे पात्र में 
रखकर कृत्याप्रयोग करना ! शाबाश !! पृ.४२ ॥ 

आक्षेपक के तीनों ही आरोप निःसार व काल्पनिक हैं । प्रकृत सूक्त के 
जिन मन्त्रों में 'पुनरः प्रति हरामि ताम' ऐसी अन्तिम टेक है, वह टेक पुरश्चरण 
“तान्त्रिक की इष्ट देवतासिद्धि एवं मन्त्रसिद्धि की प्रतिपादक नहीं है, अपितु 
शरीर रक्षा, राष्ट्रक्षा आदि रक्षाओं में सननद्ध वैद्य, राजा, गुरु, माता, पिता, 


१. पुरश्चरण शब्द का अर्थ, निर्वाचन एवं अभिवेय पृष्ठ १२६ में अष्टन्य है। 
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आक्षेपक यत्र तत्र पुरएचरण शब्द लेकर खूब कूदते हैं; परं पुरएचरण 
शब्द के अर्थ से नितांन्त अनभिन्ञ हैं। 

पुरश्चरण शब्द का अपने आप में कोई अनर्थकारी अर्थ नहीं है। पुरस्‌ 
शब्द के आगे, सामने, मुख्य ये ही अर्थ हैं। चरण शब्द के भी ज्ञान, बोध, 
प्राप्ति, गति अर्थ हैं। इस प्रकार पुरःचरणम्‌ पुरश्चरणम्‌, पुरश्चरण शब्द 
का तो इतना ही अर्थ है-पहले होने बाले, किये जाने वाले कर्म, क्रिया व 
पदार्थ गुण | इस जगत्‌ में जो कुछ भी पहले पहले, प्रथमतया, आगे आगे 
निष्पन्न होगा, वे सब पुरएचरण कहलाने योग्य हैं । पर ब्राह्मण ग्रन्थों में जीवन 
के आधार यज्ञ व सूर्य को ही पुरश्चरण नाम दिया गया। यथा- 

१. अथैतं विष्णु यज्ञम्‌, एैरयजुर्भि: पुर इवैव बिभ्रति तस्मात्पुरश्चरणं नाम ॥ 

शत.ब्रा.४/६/७/४ ॥ 

अर्थात्‌ इन यजुःमन्त्रों से इस विष्णुम्‌>व्यापक यज्ञ को आगे लाते हैं, 
इसलिए इसका नाम पुरश्चरण है । ः 

यज्ञ का शोधन व वर्द्धन, परिवर्द्धन करने का व्यापक कार्य है। अतः 
ब्राह्मण ग्रन्थों में यज्ञ कर्म को उत्तम बताया है। यथा-बज्ञो जै ओ्रेष्ठतरम कर्म, 
शत.ब्रा. १ /७/१/५ यज्ञ जीवन का आधार है, श्रेष्ठ कर्म है। 

२. तद्बा एतदेव पुरएचरणं य एष सूर्य: तपति | शत.ब्रा.४ /६/७/२१ ॥ 

अर्थात्‌ यह पुरशचरण वही है, जो सूर्य तपता है। 

ब्राह्मण के इन वाक्यों से स्पष्ट है कि मन्त्रों से किया जा रहा यज्ञ कर्म 
एवं सूर्य पुरश्चरण* संज्ञक हैं। बाद में यज्ञ शब्द साम्य से जो कुछ भी 
स्वार्थसिद्धि के लिए जप, तप, मन्त्र, तन्त्र, जाल किया जाने लगा। उन 
भब॒का नाम पुरश्चरण पड़ गया और बैसा ही शब्दकोष आदि ग्रन्थों में 
पुरश्चरण शब्द को परिभाषित कर दिया गया | | 

पुनरुक्त नहीं अनुवाद 

यां ते चक्करमे आदि आनुपूर्वी के.पुनर्कथन का आरोप भी 777. 3... आजुपूर्वी के पु्कथन का आरोप भी दोष या 
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आरोप स्थानीय नहीं है। वेदों में किसी भी मन्त्र, चरण एवं मन्त्रांश का 
आवर्तन विधि या कर्म. आदि की आवश्यकता प्राथमिकता को द्शनि के 
लिए किया गया है । वेद का यह पुनर्कथन अनुवाद* कहा जाता है। पुनरावर्तन 
वाले इन अनुवादों का प्रयोजन कया होता है ? इसका स्पष्टीकरण करते हुए 
महर्षि गौतम कहते हैं- 

शीघ्रतरगमनोपदेशवत्‌ अभ्यासान्नाविशेष: | न्याय द.२/१/६८ 

अर्थात्‌ अतिशीघ्रतर जाने की आज्ञा के समान आवृत्ति वाला कथन के 
होने से, वह आवृत्ति का कथन अनुवाद ओर पुनरुक्ति शब्दों का भेदक होता 
है यानी अनिवार्यता का ज्ञापन कराने वाले' वेद का आवृत्ति रूप कथन 
अनुवाद कहा जाता है, पुनरुकत या पुनरुक्ति नहीं कहाता' | 

बेद का पुन:कथन क्रिया, कर्म की शीघ्रता, कर्म की नैरन्तर्यता एवं कर्म 
आदि की प्राथमिकता, अनिवार्यता का द्योतक है, दोष स्थानीय नहीं है। 

लोक में भी क्रिया, कर्म, गुण आदि की शीघ्रता, नैरन्तर्यता, अनिवार्यता 
द्योतन के लिए आवर्तन रूप पुनरुक्त वाक्य ही प्रयुक्त किये जाते हैं। यथा- 
शीघ्र शीघ्र गम्यताम्‌, अर्थात्‌ शीघ्र-शीघ्र जाओ | यहाँ वाक्य में चलने की 
गति क्रिया की शीघ्रता व तीव्रता को शीघ्र शब्द के आवर्तन द्वारा व्यक्त 
किया गया है। 

पचति पचचति अर्थात्‌ पका रहा है, पका रहा है। इस वाक्य में पकाना 
क्रिया के कर्ता व पकाना कर्म की मैरन्तर्यता को पति शब्द के पुनः उच्चारण 
ध्योतित किया जा रहा है।. 

स्थान व कर्म या क्रिया की व्यापकता व अनिवार्यता द्योतन के लिए, 
भी लोक में आवर्तन किया हुआ वाक्य ही कहा जाताहै। यथा- 

ग्रामो ग्रामो रमणीय:, अर्थात्‌ गाँव-गाँव रमणीय है। यहाँ प्रति स्थान 
बनना ...........................ाानननकमन लिन पननन मनन मनन न नमन न नमन नीन न ननननन॑-+मकननन मनन न 


?. अर्थवानभ्यासोउनुबावः । न्याय. बात्स्या. २/१/4६४ डर है। 
२. (() पुनरुक्‍त तथा अनुवाद की विस्तृत व्याख्या पृष्ठ ७१, 9९ कल बेद 
विशिष्ट परिज्ञान के लिए लेखिका की “विद्वन्मिलनम्‌ 
कप पहल त गला के जद का ; सषदों पर आरोप बितण्डा” शीषान्तर्गत बुटि' 


रहित वेद” प्रसक्ष में एवं इसी पुस्तक के ्रश्नोत्तर १३, १५ में बरष्टब्य है। 


“504: 5: विमिलमििककन सन न्क ली जज जल जल पक अल... 
रमणीयत्व की व्यापकता के लिए ग्राम शब्द का पुनः कथन किया गया है। ' 
इद तिक्त तिक्‍्त॑ कटुः कटुः बा, अर्थात्‌ यह पदार्थ तीता-तीता व कड़वा- 
कड़वा है। इस वाक्य में कटुता, तिक्‍्तता की अधिकता, व्यापकता के ' 
द्योतनार्थ तिक्त और कु का पुनः उच्चारण किया गया है। 
इस प्रकार लोक के इन उदाहरणों से सुस्पष्ट है कि अनुवाद रूप पुन:कथन ' 
तीन प्रयोजनों के कारण होता है- 
१. क्रिया या कर्म की शीघ्रता 
२. कर्म व क्रिया, की संलग्नता, नेरन्तर्यता 
३. स्थान, कर्म, क्रिया, व गुण की अनिवार्यता, व्यापकता 
जिस प्रकार लोक के इन अनुवाद रूप पुनर्कथन के वाक्यों में तीन 
प्रयोजन स्पष्ट दीख रहे हैं, वैसे ही बेद में भी तीन प्रयोजन है। प्रसंगगत मन्‍्त्रों 
में जिस-जिस माध्यम से कृत्या*हिंसा, हिंसा क्रिया के साधन, कर्म, क्रियायें 
किये जाते हैं, उपयोग में लाये जाते हैं, उन सबके निवारण की शीकघ्रता, 
नैरन्‍्तर्यता, अनिवार्यता के द्योतन हेतु मन्त्रांश की इन प्रति हरामि ताम्‌ आदि 
आनुपूर्वियों का पुन: कथन किया गया है। मन्त्रों के इस पुन: कथन को 
कथमपि पुनरुक्त रूप आरोप नहीं कहा जा सकता। आक्षेप्ता का पुनरुक्त 
आरोप लगाना ही आरोप कहने योग्य है ! 
तृतीय आरोप में प्रसंग गत मन्त्रों को तान्त्रिक वाममार्गियों के कृत्या+- 
परस्पर नाश के लिए किये जाने वाले बीभत्स हिंसा कर्मों से जोड़ना भी 
आक्षेपक की महती भ्रान्ति है। मन्त्रों में कृत्या' शब्द देखकर आक्षेपक ऐसे 
बिदके, कि होश ही खो बैठे और यह “कच्चे मांस को कच्चे पात्र में रखकर 
कृत्या, प्रयोग करना ! शाबाश |!” व्यंग्य वाक्य लिख बैठे । यहाँ ही नहीं, 
अन्य स्थलों पर भी कृत्या शब्द देखकर आक्षेपक इसी प्रकार बिदक उठे हैं । 
आक्षेपक की दोष दर्शन दृष्टि को प्रणाम ! कृत्या शब्द को देखकर बिदकने 
की कोई आवश्यकता नहीं है। वेदों में आये कृत्या आदि शब्द यौगिक हैं! । 
अत: शब्दाकृति व रूप दृष्ट्या एक समान होते हुये भी शब्द अनेकार्थक होते 
१. .यौगिक शब्द की त्रिशेष व्याख्या पृष्ठ ५७, ६७ में अष्टव्य है । 


(६........-०००००००---हहवेद है अथर्ववेद 
हैं। समान आकृति वाले शब्द अनेकार्थक होते हैं, इस को सत्यापित करते 
हुए महाभाष्कार पतज्जलि लिखते हैं- | 

एकश्च शब्दो बह्नर्थ: | तद्यथा-अक्षा:, पादा:, माषा इति। 

जे पात.महाभा. १ / २/४५, पृ.४८ 

अर्थात्‌ एक शब्द के बहुत अर्थ होते हैं। जैसे अक्ष, पाद, माषये शब्द 
समान आकृति के होने से एक शब्द हैं, पर इनके अर्थ बहुत हैं। अक्ष शब्द 
आँख, जुए के पासे, बहेड़ा आदि का वाचक है। पाद शब्द पैसे, चतुर्थ भाग, 
भाव मात्र आदि का वाचक है। माष शब्द उड़द, सुवर्ण, तांबे के सिक्के 
आदि का वाचक है। 

एक समान आकृति वाले इन अनेकार्थक शब्दों की समायोजना 
प्रकरणानुसार होती है। बेदों में आया कृत्या शब्द भी शब्दाकृति से एक 
समान है, पर इसके अर्थ अनेक हैं। कृत्या' शब्द की अनेकार्थता का कारण 
विभिन्‍न धातुओं से बनी शब्द निष्पत्ति है। कृत्या शब्द डुकूज्‌ करणे, कृञ्‌ 
हिंसायाम्‌, कृती छेदने धातुओं से निष्पन्न होता है, जिसके अर्थ कर्ता, कर्म, 
क्रिया, हिंसा क्रिया, साधन, प्रयत्न, सहायक आदि होते हैं। 

कृत्या के दो प्रकार 

कृत्या शब्द अथर्ववेद में अनेक प्रसज्ञों में आया है जो शन्नु, रोग, 
कष्टनिवारक ईश्वर, औषधि, राजा, विद्वानू, अग्नि आदि पदार्थों एवं अस्त्र, 
शक्त्र आदि पदार्थों का वाचक है। वाममार्गियों के मारण, उच्चाटन आदि 
हिंसक प्रयोगों का नहीं। रोग, शत्रु आवि कृत्या-हिंसक, नाशक निवारक 
कितने प्रकार के होते हैं ? यह भी अथर्ववेद में प्रतिपादित है। कृत्या के 
स्व॒रूपों व प्रकारों का ज्ञापक मन्त्र है- 

या:कृत्या आइ्विससीर्या: कृत्या आसुरीर्या: 

कृत्या: स्वयंकृता या उ चान्येभिराभूता: । 
__ उभयीस्ताः परा यन्‍्तु परावतो नवति नाव्या अति॥ अख ८ 
!. कृत्या शब्द की निष्पत्ति हर िलेश बुक, १११, ११ 23 203 (उंअैलंअनम है। 


फृत्या शब्द का शब्द समज्यया 
पुस्तक के प्रश्नोत्तर २९ में अरष्टव्य है ॒ 
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अर्थात्‌ बा:-जो, कृत्या:-हिंसक, घातक क्रियायें, आज्विरसी:-- शरीर 
के अड्ों को प्रभावित करने वाली हैं, या: कृत्या३-जो घातक कृत्यायें, 
आसुरीः-प्राणों को उद्देलित करने वाली हैं, जो कि, य३-ये दोनों कृत्यायें 
स्वयं अथवा दूसरों के द्वारा की जाती हैं, वे दोनों प्रकार की कृत्यायें, दूर से दूर 
हो जायें। ९० महानदियों को नौकाओं से पार कर॑ने योग्य दूर देश में चली 
जायें। यहाँ ९० नदियों की उपमा अदिदूर देश के निर्देश.के लिए है । 

मन्त्र से स्पष्ट है कि कृत्या:-हिंसक क्रियायें आज्विरसी तथा आसुरी' 
दो प्रकार की होती हैं। इन दोनों प्रकार की कृत्याओं को स्वयं भी किया 
जाता है और अन्यों की सहायता से भी किया जाता है। 

आद्विरसी कृत्या 

अग्नि तथा आननेय पदार्थों से सम्बन्धित कृत्यायें* क्रियायें आज्विरसी' 
कृत्यायें कही जाती हैं। इस कृत्या-हिंसा क्रिया को रोग निवारण एवं संग्राम 
के समय शत्रु नाश हेतु से अग्नि ज्वालाओं में खनिज तथा वानस्पत्य पदार्थों 
के संखिया-विष से बने चूर्णों को डालकर धुँआ उत्पन्न किया जाता है। उस 
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उत्पन्न थुँए से रोगों को दूर किया जाता है, शत्रुओं के इन्द्रिय, अद्ञावयव क्‍ 


आदि को शक्ति हीन बनाया जाता है। 


आज्विरसी कृत्या का विषयुक्त अग्नि, धुँआ उत्पन्न करने वाला अग्नि. 


चूर्ण किन पदार्थों से बनता है, इसका निर्देश शुक्रनीत्नि में किया गया है। 
यथा- 
अक्ञारस्यैवगन्धस्य सुवर्चिलवर्णस्य च | 
शिलाया हरितालस्य तथा सीसमलस्य च ॥ 
हिक्ललस्य तथा कान्तरजस: कर्पूरस्य च | 
जतोर्नील्याशच सरलनिर्यास्य तथैव च ॥ 
समन्यूनाधिकैरंशैरप्रिचूर्णान्यनेकश: ॥ शुक्र: ४/७/१९४-१९६ 


अर्थात्‌ आक और थूहर के कोयले, गन्धक, शोरा, मैनसिल, पोटाश, . 
१. आक्विरसी तथा आसुरी कृत्याओं की विषय विस्तार पृष्ठ १६४, १६५ में ब्रषट्य है। 


२. अब्विरा३ हासनिउ/शत्त.आ. १/४/१/२५, अक्विरा बा अन्नि:/शत:ब्रा. ६/४/४/४ * / 


१८९ 08000... बच्यवेद है अथर्ववेद 
हड़ताल, सीसे का मल, सिंगरफ, फोलाद का चुर्ण, कान्ति सार लौह, 
कपुर"-खफरिया लाख, नीली, राल, देवदारु का गोंद आदि द्रव्यों का अग्नि 
चूर्ण सम, न्‍्यून और अधिक भाग में मिलाकर अनेक प्रकार का बनता है। 

नीतिकार के इस वचन का तात्पर्य हुआ रोग, शत्रु आदि के आक्रमण 
करने पर अग्नि में पोटाश, गन्धक, फिटकरी आदि द्र॒व्यों को डालकर रोग, 
रोग कीटाणु, शत्रु आदि का निवारण करना चाहिये। यह आज्विरसी 
कृत्या-बाधक, घातक, बम स्वरूप रासायनिक क्रिया है, जो अग्नि ज्वालाओं 
में सम्पन्न होती है। गन्‍्धक आदि के अग्नि चूर्ण में लोहे तथा पत्थर के छोटे- 
छोटे टुकड़े भी डाले जाते हैं, जिनसे रोग, शत्रु आदि बाधाओं का शीघ्र ही 
निवारण होता है। 

इस आद्विरसी कृत्य के प्रयोगों का वेद, राजनीति व राज्य व्यवस्था 
के प्रतिपादक शुक्रनीति' आदि ग्रन्थों एवं कोषग्रन्थों* में वर्णन है । 

आसुरी कृत्या 

आसुरी कृत्या में प्राणों पर आघात किया जाता है, अतः यह आघात 
की क्रिया आसुरी कृत्यां कही जाती है। असु संज्ञा प्राणों की है। इस कृत्या 
में प्राणों को उद्देलित कर दिया जाता है। इस कृत्या में उपयोग में लाये गये 
अनेक प्राणघातक द्रव्यों के कण रूप धूम्न द्वारा रोग या शत्रु को परास्त किया 
जाता है। आसुरी कृत्या में तत्काल हिंसा नहीं होती है। यह क्रिया 
साया*-वश्नना, दांव पेच वाली है। आसुरी कृत्या का प्रयोग अश्रु गैस के 
सहश होता है। यह कृत्या आकाश में जाकर विस्तार को प्राप्त कर प्राणियों 
को सन्‍्ताप देती है, मृत्यु नहीं करती है। इस आसुरी कृत्या का संकेतक अथर्व 
2 2 कर लक मनन कस 


१. आया कृत्वा पाप्मानं अस्तेचान्यं जिबांसति। अश्मानस्तस्यां व्थायां बहुता फद्‌ 


करिकृति ॥ अथर्ब, ४/१८/३ वि फि मि 
२... कल्पयन्ति च तद्दियार चन्व्रिका' भाविमन्ति' थ ॥ क्षिप्यन्ति प्द्‌ गोल लक्षे 
सुनालगम्‌ ॥ शुक्र.४/७/१९६, १९७ 


रे. कृत्यामुत्पाव या मा असुर््बालामालोज्ज्वालाकृतिम्‌ । शब्द कल्पजुम, भाग >२, ४. १७७ 
४. .(]) आसुरी माया स्वथया कृतासीति ग्राणो या असुस्तस्वेषा माया स्वथया कृता 
शत.ब्रा. ६/१/२/१ 
([) मायेत्यसुरा आतसते । शत्त.न्रा. १०/५/२/२० 
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मन्त्र है- 
तद्ठे ततो विधृषपायत्‌ । अथर्व, ४/१९/६ 
अर्थात्‌ बै>निएचय से, उस शत्रु, रोग आदि को ईएवर, वैद्य, औषधि, 
राजा, बिधूपायत्‌-विशेष रूप से धूम्र युक्त करें। 
इस आसुरी कृत्या कार्य का कौटिल्य अर्थशास्त्र में वर्णन है। इस 
कृत्या के साधक पदार्थों का भी कौटिल्य में परिसंख्यान किया गया है। 
यथा- 
पूतिकरज्जपत्रहरितालमन:शिलागुज्जारक्तकार्पासपलालान्यास्फोरकाचगोशकृद्गस- 
पिष्टमन्धीकरो धूम: । 
अर्थात्‌ काँटेदार, पूतिकरब्ज 5 कंजा के पत्ते, हरताल, मैनसिल, 
लालघुँघची, कपास और पुआल इन सबको आस्फोट-मदार, कांच एवं 
गोबर के रस में पीसकर इनसे धुँआ करने पर वह धुँआ अंधा कर देता है । 
यह आसुरी कृत्या कितने प्रकारों वाली है ? यह भी अथर्ववेद में 
बताया है। मन्त्र है- 
यां ते चक्कुरामे पात्रे यां चक्कुनीललोहिते | ह 
आमे मांसे कृत्यां यां चक्कुस्तया कृत्याकृतो जृहि ॥ अथर्व, ४/१७/४ 
अर्थात्‌ जिस, कृत्याम्‌-हिंसा को (कृज्‌ हिंसायाम्‌) तेरे, आमे 
पान्रे-कच्चे, अपरिपक्क शरीर रूपी पात्र में अथवा घटादि अपक्व पात्रों में 
रोग, शत्रु) या कृमि करते हैं। जिस, कृत्याम्‌-हिंसा क्रिया को, नीललोहिते- 
हृढ, पक्के लाल रंग के रक्त में अथवा घट, पीतल आदि के कंस, पक्के दृढ़ 
पात्रों में रोग, कृमि, शत्रु करते हैं एवं जिस, कृत्यामू-हिंसा को, आमे 
मांसे--शरीर के कच्चे मांस में फलों के कच्चे गूदे में रोग, कृमि, शत्रु करते हैं, 
उन कृत्याकृत:-हिंसा करने वाले रोग, कृमि, शत्रुओं को आतुर, पीड़ित, 
तया“उस षष्ठ मन्त्रोक्त (अपामार्ग त्वया) अपामार्ग>ओऔषधि, ईएवर, वैद्य 
हर राजा द्वारा की जानेवाली, कृत्या-हिंसा क्रिया द्वारा, जहि-नष्ट करे, दूर 
जाये | 5 


मन्त्र का भाव है कि कृत्या-हिंसा क्रिया, आमे पात्रे-अपरिपक्व 
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शरीर में, कच्चे घटादि पात्र में, नीललोहिते-हढ़ पक्के रंग वाले रक्त में. या 
घटादि पक पात्रों में तथा आसमे मांसे->कच्चे मांसं में फल आदि के गूदेप्में 
की जाती है। ते 

इस प्रकार मन्त्र से स्पष्ट है कि आसुरी कृत्या के तीन प्रकार होतेःहैं। वे 
प्रकार अधोलिखित हैं- 

१. कच्छे, कमजोर पात्न में की जाने बाली कृत्या 

आमे पाज्ने वाली कृत्या-हिंसा समीप या शीघ्रता से की जाने वाली 
हिंसा क्रिया है । इस कृत्या में अपरिपक्व शरीर अर्थात्‌ बच्चे सहश शरीरों को 
विषप्रयोग के लिए उपयोग में लाया जाता है या घट आदि कच्चे पदार्थ में 
विषयुक्त पदार्थ को भरकर रखा जाता है अथवा विषैले पदार्थ भरकर पात्र को 
फोड़ा जाता है। उन विषयुक्त शरीर व पात्र के स्पर्श तथा उस फूटे पात्र की 
गैस से शत्रु को तत्काल पीड़ित, हिंसित किया जाता है। 

२. पक्के हृढ पात्र में की जाने वाली कृत्या 

नीललोहिते वाली कृत्या“हिंसा दूर, देर या ऊँचे स्थान से की जाती 
है। इस कृत्या में हढ शरीरों के रक्त अथवा पके हुये घटादि पात्र उपयोग में 
लिये जाते हैं । विषैले पदार्थों को रक्त में मिला दिया जाता है या पक्के पात्र में 
विषैले पदार्थों को भरकर विमान आदि साधनों द्वारा ऊँचे स्थान से गिरा कर 
यह कृत्या की जाती है। इस विषयुक्त कृत्या-हिंसा क्रिया सभी तत्काल 
पीड़ा पहुँचती है, रोगादि की उत्पत्ति होती है। 

३. कच्छो मांस में की जाने वाली कृत्या 

आमे मांसे-मनुष्य, पशु, पक्षी आदि के मांस में यह कृत्या"हिंसा 
की जाती है। यह हिंसा जीवित प्राणियों के शरीर में विष प्रवेश द्वारा होती है । 
इस तृतीय कृत्या में विषयुक्त प्राणी के स्पर्श, दूध, मूत्र, थूक, खखार आदि 
से होने वाली क्ृत्या-हिंसा का आक्रमण देर से होता है। 

मनुष्य, पशु आदि प्राणियों के मांस में की जाने वाली इस कृत्या को 
उन प्राणियों के दो, चार व समूह में आठ पैर आदि वाला होने से द्विपदी, 


चतुष्पदी' आदि नाम भी दिये गये हैं। ह 
इस कच्चे मांस वाली कृत्या को बिघमयी कन्या आदि के रूप में | 
तैयार किया जाता है। विषकन्यायें राजा आदि के सम्पर्क में जाकर स्पर्श 
आदि द्वारा उनकी हिंसा, प्राणघात कर देती है, इसका वर्णन चिकित्सा ग्रन्थ | 
सुश्रुत में किया गया है। तथाहि- | 
विषकन्योपयोगाद्वा क्षणाजह्यादसून्नर: । . । 
तस्माद्ैद्येन सततं विषाद्रक्ष्यो नराधिप: ॥ सुश्रु. कल्प. १/६॥ 
अर्थात्‌ शत्रु पुरुष विषकन्या के उपयोग से क्षणभर में अपने प्रतिद्वन्द्दी 
राजा आदि के प्राणों को हरण कर लेता है, अतः वैद्य को राजा की विष से | 
निरन्तर रक्षा करनी चाहिये। 
विशाखादत्त ने अपने मुद्राराक्षस नाटक में नन्‍्द के महामन्‍्त्री राक्षस | 
ने चन्द्रगुप्त को मारने के लिये विषकन्या तैयार की थी, पर उसी विषकन्या के ' 
द्वारा बुद्धिमान्‌ चाणक्य ने दुष्ट राक्षस के स्वामी पर्वतेशवर का ही वध कर | 
दिया था। उस विषकन्या द्वारा की गई कृत्या का उल्लेख कन्यां तीव्रविष- । 
प्रयोगविषमां कृत्वा कृतघ्न त्वया, मुद्रा. ५/२१ इस वाक्य द्वारा | 
किया है। ह | 
कृत्या-हिंसा के अन्य प्रकार ्ि 
कच्चे पात्र, हृढ पात्र तथा कच्चे मांस के अतिरिक्त और भी अनेकों ' 
कृत्या-हिंसा विधियाँ मनुष्याकार में तैयार की जाती हैं, जो सिर, नांक, कान 
आकृति वाली व विश्वरूपा विविध रूपों वाली होती हैं*। ये कृत्यायें लौह, 


| 
| 
] 


 मृत्तिका, पुआल, वर््र आदि से बनती हैं, जिसमें विषयुक्त स्फोटक पदार्थ ' 
भरे जाते हैं एवं स्वचालित* होकर शत्रुओं पर वार करती हैं। ये कृत्यायें तोप - 
पा डजअ:उउ5जउफपफथफ3 पा तनबलननवडै.........ैक्‍क्‍..हहतन॒ 


१... यदये यथ ह्िपवी चतुष्पदी कृत्याकृता संभतता विश्वरूपा । 
४ 8४ परेहि दुच्छुने ॥ आअथर्ब, ९०/१//२४ | 
निश्वरूपा । 


, १... शीर्षण्बती नस्‍्वती कॉरणेनी कृत्याकृता संभृता 


२... शीर्षण्चती आदि कृत्यायेंब घातक ' प्रयोग जो देखने में मनुष्य, स्त्री आदि लगते हैं 
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आदि के रूप में लायी जाती है। 

कृत्या का अर्थ 

इन सभी विविध कृत्याओं>हिंसाओं को करने वाले रोग, रोगजन्य 
कृमि, शत्रु गण होते हैं और परस्पर शत्रु बने मनुष्य होते हैं। अथवा ये सभी 
कृत्यायें-हिंसायें रोग, रोगकृमियों के निवारण शरीर रक्षा तथा राष्ट्रक्षा के 
लिए बैद्य,. राजा आदि द्वारा उपयोग में लायी जाती हैं। इनसे रोगों, शत्रुओं 
का नाश किया जाता है। थे सभी कृत्यायें तान्त्रिक जादू टोना नहीं है, 
दुःख, बाधा, रोग व राष्ट्रक्षा के उपाय हैं। अनेकार्थक कृत्या शब्द का 
कहाँ कोन सा अर्थ सम्बन्धित होगा ? यह प्रकरण से ही जाना जाता है। इस 
प्रकार कच्चे मांस को कच्चे पात्र में रखकर कृत्या प्रयोग करना | शाबाश !! 
उपेन्द्र राव.का यह कथन उनकी बाल बुद्धि का निरर्थक प्रकाश है। 

प्रसंगगत याँ ते चक्करामे., अथर्व. ५/३१/१ मन्त्र का अर्थ है- 
याम्‌-जिस, कृत्याम्‌«हिंसा क्रिया को राग, कृमि एवं शत्रु ने, आमे 
पात्रे-कच्चे पात्र, अपरिपक्क शरीर, अपक्क घड़ा आदि में विष लेप से, 


चक्रुः>किया है, जिस, कृत्याम्‌-हिंसा क्रिया को, विषैले अन्न में विषैले 


घुँघची आदि मिलाकर किया है। 

जिस कृत्याम्‌-हिंसा क्रियाको, घात को, आमे मांसे>जीवित प्राणियों 
के मांस में, फलों के गूदों में विष प्रवेश करके किया है उस, कृत्याम्‌-हिंसा 
को, पुन:«लौटाकर, प्रति हरामि-उन्हीं की ओर भेजता हूँ। 

मन्त्र का तात्पर्य है यदि कोई घातक शस्त्र, जल दुग्धादि पदार्थों व 
पात्रों में शरीर में, रक्त में या मांस में विष प्रयोग द्वारा हिंसा करता है अथवा 
कृमि आदि रोग उत्पन्न करके हिंसा करते हैं, तो उलट कर प्रतीकार रूप उन 
शत्रुओं को रोग कृमियों को नष्ट करना चाहिये, उन पर दया करना राष्ट्रधात 
होगा। 

उपेन्द्र राव को राष्ट्र, शरीर आदि के सुरक्षा का प्रतीकार का जादू 
टोना लग रहा है, तो वे इस सुरक्षा का लाभ न लें, शत्रुओं व रोगों का लाभ 
लें | कोई विपत्ति नहीं ? 
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ब्रह्बेद है अथर्वबेद १४ अथर्ववेद १९४ 


जादू-टोना के योग्य प्राणी-पदार्थ-स्थान, की समीक्षा 
इस शीर्षक से पूर्व वाले “कच्चा मांस, कच्चा पात्र, मिश्रधान्य” शीर्षक 


में उपेन्द्र राव को अथर्ववेद के पश्चम काण्ड के ३१ वें सूक्त में तान्त्रिक जादू 


टोना त्रिषयक इलहाम हुआ। उस इलहाम की प्रतिष्ठा में श्री राव ने एक 
मन्त्र भी वहाँ उद्धृत किया। पर वह मन्त्र उन्हें सन्तुष्ट न कर सका। अतः 
उन्होंने इस शीर्षक में पुन: उसी १२ मन्त्र वाले सूक्त के उन सभी १२ मन्त्रों 
को अपनी गवाही में विनियुक्त करते हुए, उसी जादू टोने के इलहाम विषय 
को इस शीर्षक में उगल दिया। इलहाम की जे पंक्तियाँ हैं- 


'कच्चे माँस एवं मिश्र धान्य के बाद जादू टोना के लिए किन-किन 


प्राणियों का एवं पदार्थों का और स्थानों का उपयोग किया जाता था, उनकी 
झलकियाँ अगले मन्त्रों में देखिये । पृ. ४२ | 

आक्षैपक के आश्षिप्त मन्त्र हैं- 

यां ते चक्क: कृकवाकावजे वा यां कुरीरिणि। 

अत्यां ते कृत्यां यां चक्कु; पुन: प्रति हरामि ताम्‌॥ अथर्व, ५/३१/२ 
यां ते चक्करकशफे पशूनामुभयादति | 

गर्दभे कृत्यां यां चक्कु: पुनः प्रति हरामि ताम्‌॥ अथर्व, ५/३१/३ 

यां ते चक्करमूलायां बलगं वा नराच्याम्‌ | 

क्षेत्रे ते कृत्यां यां चक्कु: पुनः प्रति हरामि तामू॥ अथर्व, ५/३१/४ 
यां ते चक्कगर्हिपत्ये पूर्वाग्नावुत दुश्चित: । 

शालायां कृत्यां यां चक्कु: पुनः प्रति हरामि ताम्‌ ॥ अथर्व. ५/३१ /५ 
यां ते चक्र: सभायां या चक्करधिदेवने । 

अक्षेषु कृत्यां यां चक्कु: पुनः प्रति हरामि ताम्‌॥ अथर्व. ५/३१/६ 
यां ते चक्कु: सेनायां यां ते | 

कृत्यां यां चक्कु: पुनः प्रति हरामि तामू॥ अथर्व. ५/३१ /७ 

यां ते कृत्यां कृपेडबदधु: एमशाने वा निचख्नु: । 

सद्यनि कृत्यां यां चक्कः पुनः प्रति हरामि तामू॥ अथर्व, ५/३१ /< 
यां ते चक्क: पुरुषास्थे अगनौ संकसुके च याम्‌। 
प्रोक॑ निर्दाह क्रव्यादं पुनः प्रति हरामि तामू॥ अथर्व, ५/३१/९ 
अपथेना जभरेणां तां पथेत: प्र हिण्मसि। 


.....००००००५७०००००००००००००००-......लेहावेद है. अधर्ववेव ९५ ब्रह्मवेद है अथर्ववेद 
अधीरो मर्याधीरिभ्य: संजभाराचित्त्या॥ अथर्व, ५/३९/१० 
यशचकार न शशाक कतुं शश्रे पादमक्ुरिम्‌ । 
चकार भद्गमस्मभ्यमभगो भगवद्भ्य: ॥ अथर्व. ५/३१/११, ४/१८/६ 
कृत्याकृतं वलगिनं मूलिनं शपथेय्यम्‌। 
इन्द्रस्तं हन्तु महता वधेनाग्रिर्विध्यत्वस्तया ॥ अथर्व, ५/३१/१२ 


यां ते चक्कु:. अथर्व. ५/३१/२-१२ आदि अथर्ववेद के मन्त्रों को 


तान्त्रिक जादू टोना का माध्यम बताना उपेन्द्र राव का गप्प कोटि का कथन 


है। अथर्वबेद के इस सूक्त में रोग, कृमि, शत्रु आदि के विनाश और उनसे 
रक्षा के उपाय निर्दिष्ट दायित्वपूर्ण कार्य है। राष्ट्र की रक्षां व उन्नति में भहाँ 
प्रजा, सेना, सेनाध्यक्ष, पुरोहित आदि निमित्त होते हैं, वहीं सहयोग, उपकौर, 
प्रसन्नता प्रदान करने वाले औषधि, खेत आदि भोजन के पदार्थों के साथ, 


पशु पक्षी आदि जीव, अग्नि वायु आदि पदार्थ, ढोल, बांसुरी आदि वाद्य, 
सहश अनेक पदार्थ उन्नति के निमित्त होते हैं, राष्ट्र की शोभा होते हैं। घातक 


प्राय: अपने प्रतिद्वन्द्दी को नष्ट करने के लिए पशु, पक्षी, अग्नि, वायु आदि 
पदार्थों को ही माध्यम बनाता है। राष्ट्रस्‍क्षक राजा, वैद्य आदि इन पदार्थों की 


सुरक्षा में भी तत्पर रहें, यह इन मन्त्रों में ईश्वर ने वैद्य, राजा आदि के मुस्क् से ' - 


राष्ट्र रक्षा के दायित्व को प्रकट कराया है तथा स्वयं ईश्वर पशु, पक्षी आदि 
सब में विद्यमान रहता है। जो इन पदार्थों को कष्ट देता है, उसे ही नष्ट 
कर देता है। 

यां ते चक्रुः., अथर्व. ५/३१/२ मन्त्र का अर्थ है- जिस, कृत्याम्‌- 
कृत्या को, हिंसा क्रिया को, शत्रुओं ने, कृकबाको-मुर्गे में, अजे-बकरा 
बकरियों में अथवा जिस, कृत्याम्‌-हिंसा क्रिया को, कुरीरिणि-सींग वाले 
गो आदि पशुओं में, चक्कु:-किया है। याम्‌--जिस, कृत्याम्‌-घातके प्रयोग 
को, काटने मारने की क्रिया को, अव्याम्‌--भेड़ में किया है, उस घातक, 
कृत्याम्‌्-हिंसा क्रिया को मैं ईश्वर, राजा आदि उसकी ओर ही ले जाता हूँ, 
दृण्डित करता हूँ । 


ककवाको: पूर्व शब्दानुकरण॑ बचेरत्तरम्‌। 
१. कक कृक ब्क्तीति कृकबाब्ु: कृकबाको: पूर्व निरु. १? २/२/१३ 


| 
| 


ब्रह्मबेदु है अथर्वबेद _.#0#0#0000तत......त...त............ 
मन्त्र का तात्पर्य है जो कोई पृथिवी लोक की व राष्ट्र की सम्पत्ति को 
नष्ट करने के लिए मुर्गा, भेड़ आदि पशुओं को यदि माध्यम बनाता है, तो उन ॒ 
माध्यमों से ईएवर, राजा आदि उस घातक को ही. नष्ट कर देते हैं। 
यां ते चक््रेकशफे., अथर्व. ५/३१/३ मन्त्र का अर्थ है-जिस, , 
कृत्याम्‌-हिंसा को, शत्रु, एकशफे-एक अनफटे खुरवाले घोड़े, खच्चर | 
आदि पशुओं में तथा उभवादति-दोनों ओर जबड़े वाला कुत्ता, बिल्ली 
आदि में, जिस कृत्याम्‌-मारने की क्रिया को गधे में करते हैं, उस क्रिया को ' 
मैं ईश्वर, राष्ट्रक्षक राजा शत्रु के लिये करता हूँ । 
यां ते चक्रुरमूलायाम्‌., अथर्व. ५/३१/४ का अर्थ है-जिस, 
कृत्याम्‌्-हिंसा क्रिया को, उन शत्रुओं ने, अमूलायाम्‌>अग्निशिखा* 
कलिहारी' नामक औषधि में, जिस कृत्याम- हिंसा क्रिया को, बलगमुरै- 
सुरंग, भूमिगर्भ आदि गुह्य स्थानों में (तल बह्लु संबरणे संचलने च, वलते 
बह्लुते वा इति बलवा) स्थानों में और, नराच्याम्‌-मनुष्यों के द्वारा प्राप्तव्य 
(नरै: अश्वितव्या तस्याम) मनुष्यों के द्वारा बनायी गई औषधि में अथवा 
मनुष्यों से व्याप्त (अश्नू गतिपूजनयो:) नगरी में एवं जिस, कृत्याम्‌-हिंसन 
कार्य को शत्रुओं ने खेत में खलिहान में किया है, उस हिंसा कार्य को मैं 


| 

| 

१. अग्निशिखावृक्ष: । शब्दकल्पदुम, भाग-?१, पृ.८६ 

२. (]) कलिहारी तु हलिनी लाजली' | 

ब' गर्भनुत्‌। कलिहारी सरा कुछ शोफाशों श्रनशूलजित्‌ ॥ | 

भावप्र: नि. भूडु-अ.<८०/३०, पृ.३१२ ' 

(7) लोक न मेड बल अमूला & $:7७ को अग्निशिखा, 8०७: कई लाज्नली, 
बंगाली कुलहर आदि कुछ, शोध, 

धान, पीड़ा आदि को दूर कर देती है। ् मम | 


'++- ७-७ +ज०--नकनक फैनामत जककी. नक अज>-_+-+ >.. यरन्‍नाकककानकम-गा पाना ०... शाकनमामीर-नाक-कामक आक. क्‍क- कक 


३... (( बलग धात करने का बह अयोग है, जिससे न तो वायु आवि बिषदूषित किये 
है का है आस पू । मं अब ७३-५२ न भोजन, जल आवि 
जाता इस प्रयोग में भूमि आदि में गाड़, क्या, : 
छिपाकर किया जाता है। मु: पमकारी' «४ +न 
में हानि पहुँचाने वाला होता है और बह हानि स्थान विशेष व व्यक्ति विशेष 
(7) बलग शब्द की बिशेष व्याख्या पृष्ठ १९४, १५१ में वष्टव्य' है। 


(7) बलू+गकु-बलग:, मुदिय्रोर्गग्गी, उणा. १/१२८ ड्ति गम प्रत्यय: 
अबारायमश्च। 


0 रपापलारपराा७१४००००००० एक अंजप०४५५०००००० हि पे है अर्लेलिय 
ईएवर, कृषक, वैद्य दूर करता हूँ । 

मन्त्र का तात्पर्य है शरीर, राष्ट्र आदि की रक्षा हेतु औषधि विशेषों, 
अन्नोत्पत्ति स्थानों की रक्षा नितान्त आवश्यक है। तत्तत्त सम्बन्धित शक्तियों 
के पोषक, समर्थक पदार्थों की रक्षा करनी चाहिए। 

यां ते चक्कु:., अथर्व. ५/३१/५ मन्त्र का अर्थ है-जिस कृत्याम्‌- 
हिंसन कार्य को, उन घातकों ने, गा्पत्ये-गार्हपत्य अग्नि यानी रसोई की 
अग्नि में, पूर्बाग्रो-पूर्व दिशा में स्थापित आहवनीय अग्नि में करते हैं, जिस, 
कृत्याम्‌-हिंसा कार्य को घर में आग लगाने के द्वारा करते हैं उस हिंसा क्रिया... 
को, पुन:-वापस हिंसक को ही मैं गृहस्थ, राजा आदि प्राप्त कराता हूँ। , 

मन्त्र का तात्पर्य है गृहपति, राजा आदि गृहों व गार्हपत्य आदि अग्रियों 
की सावधानी से रक्षा करें, जिससे घात करने वाले शत्रु गृहों को तथा अग्नियों 
को घात का निशाना न बना सके | ह 

यां ते चक्कुः सभायाम्‌.ढ, अथर्व. ५/३१/६ मन्त्र का अर्थ है-जिस 
कृत्याम्‌-हिंसा कर्म को, शत्रु सभा में करते हैं व सभा संसद को बम, बारुद 
आदिसे उड़ा देना चाहते हैं, जिस, कृत्याम्‌- हिंसा कर्म को, अधिदेवने--क्रीडा 
स्थल, उप्रवन आदि में (दिवु क्रीडा विजिगीषाहारद्युतिस्तुतिमोदम- 
 'दस्वणकान्ति-गतिषु) याम्‌-जिस, कृत्याम्‌-हिंसा को, अक्षेषु-गृह, समाज 
आदि के व्यवहारों में (अशे्देबने, उणा. ३/६५) करते हैं, उन सभी हिंसा 
की क्रियाओं को पुन: मैं राजा करने वालों की ओर ही करता हूँ। 

मन्त्र का तात्पर्य हुआ राजा को चोकन्नी दृष्टि से क्रीडा, वन, उपवन के 
स्थलों एवं गृह आदि के समस्त व्यवहारों की रक्षा की व्यवस्था करनी 
चाहिये, जिससे शत्रु क्रीडा आदि माध्यम से राष्ट्र की किसी भी प्रकार की 
हानि न कर सके | क्‍ 

प्रकृत मन्त्र के अधिदेवने शब्द का तथा अक्षेु शब्द का उपेन्द्र राव 
तथा तत्सहश भाष्यकार जन अशिदेवन-जुआ का खेल, आक्ष>पासे यह 
अर्थ करते हैं, उनका यह अर्थ प्रकरण से असंगत तथा प्रकरण के विरुद्ध है। 
मन्त्र में जब राजा के मुख पर से हिंसा कर्म के, प्रति हरामि--हटाने की बात 


ब्रह्मवेदु है अ्थ॑र्बबेद 00000... ८ 
कही जा रही है। तब इस हिंसा के हटाने के प्रसंग में जुआ और उसके पासे 
इस अर्थ की संगति निरर्थक है। जुए और पासे राज्य की हानि करते हैं, यह 
दुर्योधन और पाण्डवों के जुए खेलने के इतिहास से सुस्पष्ट ही है | 
यां ते चक्रुः सेनायाम्‌., अथर्व. ५/३१/७ मन्त्र का अर्थ है जिस, 
कृत्याम्‌्-मारने के कर्म को, सेना को भड़का कर, लालच देकर सेना के द्वारा. 
करते हैं, जिस हिंसा क्रिया को, इषु आयुधे>बाण आदि शर्त्रों में विष का 
प्रयोग करके करते हैं, जिस हिंसा क्रिया को, दुन्दुभौ-दुन्दुभि-नगाड़ा आदि 
वाद्यों को माध्यम बनाकर करते हैं, उन सब हिंसा प्रकारों को हिंसा करनेवाले 
शत्रु के प्रति ही करता हूँ। 
मन्त्र का भाव है विजय के साधन सेना, धनुषबबाण, शस्त्र तथा दुन्दुभि । 
आदि होते हैं। उन साधनों पर विष प्रयोग कर अथवा अपने अधिकार में 
लेकर बगावत करके, फूट डालकर, दुन्दुभि बजाकर, विजय की घोषणा कर, 
यदि शत्रु घात कर देता है, तब शत्रु के ऐसा करने पर राजा, सेनापति आदि 
उस हिंसा क्रिया को उस शत्रु के प्रति करें । ु 
यां ते कृत्यां कूपे., अथर्व. ५/३१/८ मन्त्र का अर्थ है-जिस, 
कृत्याम्‌-हिंसा क्रिया को, कूपे>विष डालकर कुँए में वे शत्रु करते हैं और, 
श्मशाने-एमशान, दाहकर्म के स्थानों में भूमि खोदकर बारुद गाड़ते हैं, 
जिस कृत्याम्‌-हिंसा क्रिया को, सझनि>रहने के स्थानों में विष व अग्नि 
लगाकर करते हैं, उस क्रिया को मैं राजा, गृहपति आदि उस शत्रु के प्रति ही | 
ले जाते हैं, करते हैं। 
मन्त्र का भाव है यदि शत्रु हिंसा करने के लिए पेये स्थान कूप, जलाशय 
आदि एमशान व गृह आदि को हिंसा के केन्द्र बनाता है तो प्रतीकार रूप में 
राजा, गृहपति आदि को भी शत्रु पर घात करना चाहिये एवं कूप आदि की 
रक्षा का सुप्रबन्ध करना चाहिये | 
यां ते चक्र, पुरुषास्थे., अथधर्व. ५/३१/९ मन्त्र का अर्थ है-जिस 
हिंसन कर्म-को, पुरुषास्थे-मृत पुरुष की अस्थियों में विषादि लेप कर शत्रु 
' करते हैं और, संकसुके अग्नौ-शव को विनष्ट करने वाली अम्मि में (सम+कस । 


औआः ७ अनपममम« ल्‍्माममलमम«की, >> सम 
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५.......००००५७००००००००००००------छवेद है अथर्ववेद 
गतिशासनयोः) पोटाश आदि को फेंक कर हिंसा क्रिया करते हैं, जिस हिंसा 
क्रिया को, प्रोक निर्दाह ऋच्यादम्‌-जाज्वल्यमान (ध्लुचु गत्यर्था:), निःशेष 
दाह करने वाली, मृत के मांस को खाने वाली अग्नि में करते हैं, उन सब 
प्रकार की हिंसा क्रिया को मैं राजा, सेनाध्यक्ष, गृहपति पुनः शत्रुओं के प्रति 
पहुँचाता हूँ | , 

मन्त्र का तात्पर्य है कि गृह, राष्ट्र आदि रक्षक जनों का ऐसा प्रयत्न होना 
चाहिये कि शजन्नु हिसा के कार्य को मृत शरीर ओर चिता की अग्नि को 
साधन न बना पाये। शत्रु श्मशान में जलती अग्नि में विस्फोटक पदार्थ 
डालकर अस्थि चयन करने वाले जनों को तथा मृत शरीर पर विष लगाने पर 
अर्थी उठाने वालों को नष्ट कर सकते हैं। यदि धोखे से शत्रु मृत शरीर को 
माध्यम बना ले, तो उनसे ही अस्थि आदि चयन कराने चाहिए, जिससे शत्रु 
ही मरे | 

अपथेना., अथर्व, ५/३१/१० मन्त्र का अर्थ है-यदि एनाम्‌>इस 
हिंसा के साधनों, कार्यों व सेना को शत्रु, अपथेन-कुपथ अथवा निश्चित 
मार्ग रहित तरीके से लाया है, तो उस हिंसा क्रिया को, पथा- निश्चित मार्ग 
में ले जा कर हम राजा सेनाध्यक्ष उन सैनिकों को राज्य से बाहर करते हैं, 
वापस कर देते हैं अथवा अधीरःनिर्बुद्धि पुरुष, अच्त्त्या-ना समझी से, 
मर्या धीरे*थ:-अबुद्धिमानू, मानसिक चिन्ताओं से ग्रस्त, अधीर व्यक्ति 
प्रजा वर्ग के लिए हिंसा क्रिया का संग्रह करता है, लाता है, उस हिंसा क्रिया 
को हम राज्य से दूर करते हैं। 

मन्त्र का तात्पर्य है कि शत्रु यदि अनीति से, कुत्सित मार्ग से हिंसा की 
स्थिति उत्पन्न करता है अथवा अधीर अज्ञानी की नासमझी से हिंसा का 
कारण बनता है, तो उसे पथा-राज्यनीति की व्यवस्था से दूर करे । 

यश्चकार., अथर्व. ५/३१/११, ४/१८/६ मन्त्र का अर्थ है-जो 
शत्रु किसी पर हिंसा क्रिया को करता है, वह हिंसा के में समर्थ नहीं होता, 
अपितु वह अपने पैर की अंगुली को ही काट लेता है, वह अभग:-अभागा 
हम भाग्यशालियों के लिए, भद्ग ही कर देता है। ्ँ पु 

मन्त्र का तात्पर्य है जो छल, कपट आदि द्वारा दूसरों को कष्ट पहुंचाता 
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है, वह दूसरों को कष्ट देने में समर्थ नहीं होता, अपितु वह अपना ही पैर काट 
लेता है। जैसा की लोक में प्रसिद्ध है 'अपने पैर पर कुलाड़ी मारना।? 
हिंसा करने वाला ऐसा करके हमारे लिए कल्याण ही करता है। कल्याण 
करने का भाव है, राज्य व्यवस्थापक राजा आदि उसे दण्ड देते हैं और वह 
घातक आजीवन दु:खी ही रहता है। 

कृत्याकृतम्‌., अथर्व, ५/३१/१२ मन्त्र का अर्थ है-इन्द्र:- 
ऐडवर्यशाली परमात्मा, राजा आदि बलशाली पुरुष, औषधि आदि पदार्थ, 
कृत्याकृतम्‌-हिंसा करने वाले को, बलगिनम्‌? >छुपकर बम आदि से घातक 
करने वाले को, मूलिनम्‌-प्रतिष्ठा सम्पन्न शत्रु को (मूल प्रतिष्ठायाम्‌), 
शपथेय्यम्‌-क्रोध करने वाले को (शपथेयेषु आक्रोशेषु साधु:, तन्न साधुः, 
पा. ४/४/९०इति य॒त्‌ प्रत्ययः) महता बश्चेन- महान्‌ दण्ड से, महावधकारी 
शस्त्र से, हन्तु-नष्ट करे तथा, अस्तया: इष्बा-फेंकी जाने वाली गतिशील 
गोली या बाण से, अग्नि:>अग्रणी राजा, ब्रिध्यतु-ताड़ित करे | 

मन्त्र का तात्पर्य है कि राष्ट्र रक्षक योद्धा राजा सम्राट्‌ आदि खोज- 
खोज कर प्रजापीड़क शत्रुओं को दण्ड दे और पीड़ित करे। इस मन्त्र. में 
तान्त्रिकों के शाप देना कोई संकेत नहीं:है, जिससे उपेन्द्र राव का कथन 
सत्यापित हो सके । 

इस प्रकार इस सम्पूर्ण सूक्त में राष्ट्र रक्षा के विभिन्न उपाय निर्विष्ट हैं 
तथा शत्रु किन-किन माध्यमों से घात कर सकता है, इसका परिज्ञान प्रतिपादित 
किया गया है। एक दूसरे को नष्ट करने के लिए परस्पर शत्रुओं द्वारा गृह, राज्य 
के पशु पक्षी, गृह, राज्य, सभा आदि ही विष कृत्याओं-घातों के माध्यम 
बनाये जाते हैं। इनकी सुरक्षा का सूक्त में बर्णन है, यह मन्त्रार्थों से स्पष्ट है । 
चिकित्सा शास्त्र सुश्रुत के कल्पस्थान' में भी अन्न पान आदि पदार्थों को ही 
१. बलग शब्द का अर्थ व व्युत्यत्ति पृष्ठ 79४, १३७ में व्रष्ठव्य है। 

चेष्टां कुर्वान्ति मानवा: । 


२. असतामपि सन्त्तोडपि चेष्टा' 
तस्मातू परीक्षण कार्य भृत्यानामाहतैनृषे: ॥ 


खुल व्त्रेषु शय्यासु कबचाभरणेषु च। पादुकापादपीठेषु पृष्ठेषु 
०8:39: ॥ सुझ्ुु. कल्प. अज्नपान. १/२४-२७ 
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२०१ ..................................0.0...त.त.0.....तरह्यवेद है अथर्ववेद 
बिष प्रयोग का स्थान बताया गया है। इन गृह, परिवार, राज्य की रक्षा के 
सूक्त में बताये गये उपाय एवं शत्रु को मारना, जादू टोना नहीं है, यथार्थ को 
न समझना ही तान्त्रिक जादू टोना है, क्योंकि तान्त्रिकों की चर्चा में डूबे उनके 
पचड़े में पड़े जन नशे में चूर रहते हैं। यथार्थ समझना उनके वश की बात नहीं 
होती ? | 

ठोनए के समस्त रूप, की समीक्षा 

इस शीर्षक में तान्त्रिक कृत्या-जादू टोना की सिद्धि के लिए अधर्ववेद 
के १० वें मण्डल के ३२ मन्त्रों वाले प्रथम सृक्त की उपेन्द्र राव ने टांग खींच , 
डाली और सूक्त की महिमा में लिखा-'कृत्या परिहरण का तीसरा एवं अन्तिम 
सृक्त दशमकाण्ड का पहला ही है। उपसंहार के रूप में इस सूक्त में कृत्या 
सम्बन्धी, अर्थात्‌ जादू टोना सम्बन्धी, सभी बातें आ गयी हैं। पृ. ४४। 

तान्त्रिक जादू टोना सम्बन्धी इतनी मात्र अभिव्यक्ति से उपेन्द्र राव को 
रास नहीं आया, मन्त्रों के विषयों को भी बताना उचित समझते हुए राव 
आक्षेपक ने यह भी लिखा-'इन मन्त्रों में हिंसा है, स्त्री शूद्रों के लिए तिरस्कार 
है, अभिचार है, दुर्भगा, मृतवत्सा स्त्री है, वधू है, पितर हैं, यज्ञ है, पाप है और 
शाप भी हैं। अधिकांश मन्त्र कृत्या को सम्बोधित करके कहते हैं- तू प्रयोगकर्ता 
के पास लौटकर उसे ही मार डाल !”' पृ. ४४ द 

प्रकृत सूक्त की इस महिमा के अनन्तर अहंकारमयी वाणी में श्री राव ने 
लिखा-'ऊपर इतने मन्त्रों का आशय लिख दिया गया है। मन्‍्त्रार्थ चाहने 
वाले लोग किसी भी निष्पक्ष,संस्कृतज्ञ विद्वान्‌ से सम्पर्क कर सकते हैं। पृ. ४४ 

आक्षेपक की क्वृत्या-जादू टोना की जंजीर में संगृहीत हुये मन्त्र हैं- 

यां कल्पयन्ति वहतों व्रधूमिब विश्वरूपां हस्तकृतां चिकित्सव: | 


सारादेत्वप नुदाम एनाम्‌ ॥ अथर्व.१०/१/१॥ 
शीर्षण्वती नस्व॒ती कर्णिनी कृत्याकृता संभृता विश्वरूपा । 

सारादेत्वप नुदाम एनाम्‌ ॥ अथर्व,१०/१/२॥ 
शुद्रकृता राजकृता स्त्रीकृता ब्रह्मनि: कृंता | 

जाया पत्या नुत्तेव कर्तरें बन्ध्वृच्छतु ॥ आअथर्व.१०/१./३ ॥ 


अनयाहमोषध्या सर्वा: कृत्या अदुदूषम्‌ | 
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यां क्षेत्रे चक्कुर्या गोषु यां वा ते पुरुषेषु ॥ अथर्व.१०/१/४, ४/१८/५॥ 
अघमस्त्वघकृते शपथ: शपथीयते | 


प्रत्यक्‌ प्रतिप्रहिण्मो यथा कृत्याकृतं हनत्‌ ॥ अथधर्व. १०/१/५॥ 
प्रतीचीन आज्विरसो5थ्यक्षो न पुरोहित: ॥ 
प्रतीची:कृत्या आकृत्यामून कृत्याकृतो जहि॥ . अथर्ब.१०/१/६ ॥ 
यस्त्वोबाच परेहीति प्रतिकूलमुदाय्यम्‌ | 
तं कृत्ये5 भिनिवर्तस्व मास्मानिच्छो अनागस: ॥  अथर्व.१०/१/७ ॥ 
यस्ते परुंषि संदधो रथस्येवर्भु्धिया । 
त॑ गच्छ तत्र तेड यनमज्ञातस्तेडयं जनः ॥ अथर्व.१०/१/८ ॥ 
ये त्वा कृत्वा लेभिरे विद्दला अभिचारिण: । 
शंभ्वी३८ कृत्यादूषणं प्रतिवर्त्म पुन:सर तेन त्वा स्नपयामसि ॥ 

ह अथर्व.१०/१/९॥ 
यद्‌ दुर्भगां प्रस्नपितां मृतवत्सामुपेयिम । 
अपैतु सव॑ मत्पापं द्रविणं मोप तिषठतु ॥ अथ्थर्व.१०/१/१०॥ 
यत्‌ ते पितृभ्यों ददतो यज्ञे वा नाम जगृहु: । ह 


संदेश्याइत्‌ सर्वस्मात्‌ पापादिमा मुज्चन्तु त्वौषधी: ॥ अथर्व.१०/१/११ ॥ 
देवैनसातू पिन््यान्नामग्राह्मत्‌ संदेश्यादभिनिष्कृतात्‌।- 
मुज्चन्तु त्वा वीरुधो वीर्येण ब्रह्मण ऋग्भि: पयस ऋषीणाम्‌ | 


- अथर्व,१०/१/१२॥ 
यथा वातए्च्यावयत्ति भूम्या रेणुमन्तरिक्षाच्चाभ्रम्‌ । 
एवा मत्सव॑ दुर्भूत ब्रह्मनुत्तमपायति॥ .. अथर्व.१०/१/१३॥ 
अप क्राम नानदती विनद्धा गर्दभीव | “ 
कर्तुन्‌ नक्षस्वेतो नुत्ता ब्रह्मणा वीर्यावता ॥ अर्थर्व.१०/१/१४॥। 


अय॑ पन्था: कृत्येति त्वा नयामो5 भिप्रहितां प्रति त्वा प्र हिण्म: | 

ते नाभि याहि भज्जत्यनस्तीव गहिनी विश्वरुपा कुरुटिनी ॥ अथर्व.१०/१/१५ 

पराक्‌ ते ज्योतिरपथ॑ ते अर्वागन्यत्रास्मदयना कृणुष्व | 

परेणेहि नवितं नाव्या ३ अति दुर्गा: च्रोत्या मा क्षणिष्ठा; परेहि॥ 
अथर्व.१०/१/१६ 

वात इव वृक्षान्‌ नि मृणीहि पादय मा गामएवं पुरुषमुच्छिष एबाम। 

कर्तुन्‌ निवृत्येतः कृत्ये5 प्रजास्त्वाय बोधय || अथर्व.१०/१/१७ 

यां ते बर्हिषि यां एमशाने क्षेत्रे कृत्यां वलगं वा निचख्नु: । 
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अनीौ वा त्वा गार्हपत्येडभिचेरु: पाक सन्त धीरतरा अनागसम्‌॥ 

| अथर्व.१०/१/१८ 

' उपाहतमनुबुद्ध॑ निखातं बैरं त्सार्यनवविदाम कर्न्रम्‌। 
तदेतु यत आभूतं तत्राशव इब वि वर्ततां हन्तु कृत्याकृत: प्रजाम्‌॥ 
अथ्थर्व.१०/१/१९ 

स्वायसा असय: सन्ति नो गृहे विद्मा ते कृत्ये यतिधा परूँषि। 
उत्तिहैव परे हीतो5 ज्ञाते किमिहेच्छसि ॥ अधर्व.१०/१/२० 
ग्रीवास्ते कृत्ये पादी चापि कर््स्यामि निर्द्रव | 
इन्द्राग्मी अस्मान्‌ रक्षतां यो प्रजानां प्रजाववी॥ . अथर्व.१०/१/२१ 
सोमो राजाधिपा मूडिता च भूतस्य न: पतयो मृडयन्तु ॥ अथर्व.१०/१/२२ 
भवाशर्वावस्यतां पापकृतें कृत्याकृते । 


दुष्कृते विद्युतं देवहेतिम्‌ ॥ अथर्व.१०/१/२३ 
यद्येयथ द्विपदी चतुष्पदी कृत्याकृता संभूता विश्वरूपा | 

सेतोइष्टपदी भूत्वा पुनः परेहि दुच्छुने ॥ अथर्व.१०/१/२४ 
अभ्यक्ताक्ता स्वरंकृता सर्व भरल्ती दुरितं परेहि । 

जानीहि कृत्ये कर्तारें दुहितेव पितरं स्वम्‌॥ अ्थर्व.१०/१/२५ 
परेहि कृत्ये मा तिष्ठो विद्धस्थेव पर्द नय । 

मृग: स मृगयुस्‍्त्वं न त्वा निकर्तुमहति ॥ अथर्व.१०/१/२६ 
उत हन्ति पूर्वासिनं प्रत्यादायापर इष्चा | | 

उत पूर्वस्य निध्नतो नि हन्त्यपरः प्रति ॥ अथर्व.१०/१/२७ 


एतद्धि शुणु मे बचो5 थेहि यत एयथ | यस्त्वा चकार त॑ प्रति ॥अथर्व.१०/१/२८ 
अनागोहत्या बै भीमा कृत्ये मा नो गामएवं पुरुष वधीः | 


यत्रयत्रासि निहिता ततस्त्वोत्थापयामसि पर्णाल्लधीयसी भव ॥ 
अथर्व.१०/१/२९ 

यदि स्थ तमसावृता जालेनाभिहिता इब | ह 

सर्वा: संलुप्येत: कृत्या: पुनः कर्त्रे प्र हिण्मसि। अथर्व.१०/१/३० 

कृत्याकृतो वलगिनो$भिनिष्कारिण$ प्रजामू। 

मृणीहि कृत्ये मोच्छिषो5मून्‌ कृत्याकृतो जहि || अथर्व.१०/१/३१ 

यथा सूर्यो मुच्यते तमसस्परि रात्रि जहात्युवसश्च केतून्‌ | 


एवाहं सर्व॑ दुर्भूत॑ क्र कृत्याकृता कृत हस्तीव रजो दुरितं जहामि ॥ 
अथर्व.१०/१/३२॥ 


है 
। 
+ 
| 
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वाह ! ब्लूम फील्ड, ट्विठनी, कीथ, मैक्समूलर आदि पाएचात्यों 
की झूठन में वेदार्थ का आनन्द लेने वाले मन्त्र विनियोक्ता कौशिक, वैतान 


आदि सूत्रकारों एवं पितामह सायणाचार्य की अंगुली पकड़कर खड़े होने 
का सामर्थ्य प्राप्त करने वाले उपेन्द्र राव जी का इस सूक्‍त विषयक क्‍या 
बढ़िया अनुसन्धान है ? साधुवाद ! 
चूँकि दृष्या दूषिरसि.,, अथर्व.२/११/१-५, ये पुरस्तात्‌... 
अथर्व.४/४०/१-८, ईशानां त्वा., अधर्व.४/१७/१-८., सम ज्योति: ., 
अथर्व,४/१८/१-८, उतो अस्य बन्धुकृत्‌., अधर्व,४/१९/१-८, 
सुपर्णस्त्वा., अधर्व.४/१५/१-१३, यां ते चक्कु:., अथर्व.५/३१/१- 
१२, अर्थ प्रतिसर: ., अथर्व.८/५/१-२२, यां कल्पयन्ति., अथर्व. १ ०/ 
१/१-३२, इति महाशान्तिम्‌ आवपते (को.सू.५/३) ऐसा लिखकर इस 
पाठ में कौशिक सूत्रकार ने अन्य सूक्‍तों के साथ थां कल्पयन्ति' दशम 
मण्डल के इस प्रथम सूक्त वो भी कृत्या दूर करने के शान्ति जल में विनियुक्त 
किया है, अत: सायणाचार्य व अन्य पाएचात्त्य वैदेशिकों ने भी कृत्या दूरीकरण 
के शान्ति जल में इन मन्त्रों को विनियुक्त कर लिया। सायणाचार्य ने कृत्या 
परिहरण के इन सूकतों का संग्रह अथर्ववेद के द्वितीय काण्ड के ११ वें सूक्त 
में किया है। अयमेब कृत्या परिहरणगण: वहाँ ऐसा वाक्य लिखकर कृत्या 
परिहरण गण निर्दिष्ट किया है। 
महाजनो येन गत; स पन्‍्था:, महा.वन २४/८२, इन महाजनों का 
मार्ग उपेन्द्र राव न पकड़ते, तो जादू टोना वाले तान्त्रिकों में उनकी प्रसिद्धि 
कैसे हो पाती? द | 
उपेन्द्र राव ने प्रकृत सूकत के साथ जो कुछ भी तान्त्रिक जादू टोना का 
अभिसम्बन्ध जोड़ा है, वह केवल गप्पबाजों की गप्पः ही गप्प है। प्रकृत 
सूक्‍त में तथा अन्य मन्त्रों में जादू ठोना शब्द तो कहीं आया ही नहीं है, हाँ ! 
कृत्या शब्द अवश्य स्वतन्त्र रूप में तथा कृता, कृतम्‌, दूषणम्‌ आदि शब्दों 
के साथ आया है। इस वेदोक्त कृत्या शब्द का वास्तविक अर्थ कया है? 
कृत्या शब्द की क्या व्युत्पत्ति है ? कृत्या के कितने प्रकार हैं? आदि 
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शब्द संबन्धी विषयों का विवेचन विस्तार पूर्वक प्रतिसरो मणि: ', 

वेदों में प्रवेश समग्र कृत्या प्रपञ्च की समीक्षा', जेदकाल में भी डायन, 
की समीक्षा, ऋच्छा मांस, कच्चा पात्र, मिश्रधान्य, की समीक्षाएं में 
किया गया है। 

कृत्या'" प्रसक्ष के वेदोक्त कृत्या परिहरण* शब्द का भी तान्त्रिकों में 
जो दहसत, भयभीतक, डरावना आदि अर्थ समझा जाता है, वह अर्थ नहीं 
है। हिंसा प्रयोगों में कृज हिसायाम्‌, कृती छेदने धातुओं से निष्पन्न कृत्या 
शब्द का हिंसा, हिंसा के साधन, कर्ता आदि ही अर्थ हैं एवं परि पूर्वक हञ्‌ 
हरणे धातु से निष्पन्न परिहरण का अर्थ है-की ओर ले जाना। इस प्रकार 
कृत्यायाःपरिहरणम्‌ इति कृत्यापरिहणम्‌ इस समस्त कृत्यापरिहरण शब्द 
का अर्थ है-कृत्या-हिंसा करने वाने जन, हिंसा करने वाले कार्य, हिंसा के 
साधन आदि को, परिहरणम्‌-उस हिंसा की ओर ही ले जाना, करना तथा 
हिंसा करने कराने वाले मनुष्यों, शस्त्रों व रोगों को दूर कर उनसे सुरक्षित 
होना। इस आत्म रक्षा, राष्ट्र रक्षा के कार्य को यह जादू ठोना नाम देना 
अबुद्धिमत्ता का ही द्योतक है। हिंसकों, घातकों को उलटकर खदेड़ा जाये, 
रष्ट्र स्वात्म की रक्षा की जाये, इसकी विस्तृत व्याख्या 'जादू ठोना के योग्य 
प्राणी-पदार्थ-स्थान, की समीक्षा" में कर दी गई है। वेदों में अन्यत्र भी 
शत्रुओं को खदेड़ने की आज्ञा राष्ट्ररक्षा हेतु दी गई है। उदाहरणहक्‌ मन्त्र है- 

ते से देवाः पुरोहिता' प्रतीचीः कृत्या: प्रतिसरेरजन्तु । 

अथर्व.८/५/५॥ 

अर्थात ते मे-वे मेरे, देबाः पुरोहिता:*-विव्य गुण वाले पुरोगामी, 
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?. पृष्ठ ६७ ॥ २... पृष्ठ १११९, ११२॥ 
हे. पृष्ठ १२३ ॥ ४... पृष्ठ १३०-१३४ ॥ शिललम 
५. कृत्या शब्द का शब्व कलर किला जिस 'ब्रिद्वन्मिलनम्‌ वेव समाधान 
पुस्तक के अश्नोत्तर २९ में । 
4. (() पुनः कृत्यां कृत्याकृते अतिहरणेन हरामसि । अथर्व- ५/१४/८ 
(7) कृत्बापरिहरण का अर्थ विशेष पृष्ठ १ ९ में ब्रषट्य है। 
७. पुर एन॑ द्धति | निरु. २/३/१२ ह 


ब्रह्नबेदु है अथर्ववेद 00000... 2६ 
हितकारी जन, प्रतीची:>अपनी ओर आने वाली शत्रुसेना की, कृत्या:- ' 
हिंसक सेना व क्रियाओं को, प्रतिसरै:>उनके प्रति जाने वाली मण्डल->घेरे ' 
में आबद्ध, संगठित सेना के द्वारा, अजन्तु-लौटा दें, दूर कर दें। 
मन्त्र का तात्पर्य है कि शत्रु द्वारा की जा रही हिंसा को प्रतिसरै:-शत्रु ' 
पर प्रतीकार रूप बार करने वाली सेना के द्वारा लौटाया जाना चाहिये । इस ' 
प्रतीकार से ही राष्ट्र जनों की सुरक्षा होती है। शत्रुनाशन का बेदोक्त प्रतिसर 
का कार्य वर्तमान में युद्ध के लिए बने टैंक, टैंकर तथा गगन भेदी तोपों, 
विमानों द्वारा किया जाता है। ह 3 
राष्ट्ररक्षा में शत्रु प्रतीकार>आक्रमणकारी शत्रु को खदेड़ने का कार्य ' 
बहुत बड़ा साधन है, अतः राज्यनीति के प्रतिपादक ग्रन्थों में अन्य राज्य | 
सम्बन्धी उपायों के साथ शत्रु पर प्रतिहिंसक प्रयोग को भी उपाय माना है। ' 
यथा- 
एते: कृत्वा प्रतीकार स्वसैन्यानाम5थात्मन: । | 
* अमित्रेषु प्रयुज्जीत विषधूमाम्बुदूषणान्‌॥ कौटि. प्र. १७९ अधि. १४अ,४-१३ । 
अर्थात्‌ अपनी सेना तथा अपनी सेना की रक्षा के लिए शत्रुओं पर ; 
पूर्वोक्त पदार्थों से प्रतीकार करके, विषैले घुँए तथा विषैले दूषित पानी का 
शत्रुओं पर प्रयोग करे। । 
स्वपक्षे परप्रयुक्तानां दूषिविशगराणां प्रतीकारे......गुह्मप्रक्षालनं स्त्रीणां सेनायाएच | 
- प्रतीकार:' । कौटि.प्र.१७९, अधि. १४, अ.४/१॥ | 
अर्थात्‌ अपने ऊपर दूसरे शत्रुओं द्वारा किये गये दूषक तथा विष के 
धातक, प्रयोगों के प्रतीकार की क्रिया में स्त्रियों के अछ्न प्रक्षालन और सेना में 
फैले विष का प्रतीकार करा चाहिये। .' 
शत्रुओं का प्रतोौकार-खदेड़ना रूप कार्य स्वार्थ साधक तान्त्रिकों का 
जादू टोना नहीं है, रक्षा का स्तम्भ है, यह सुस्पष्ट है। . 


ह 


२०७ ७०७८2 ५० ०«००००.०००< दिये, है. अथर्वलेंद 

जादू टोना कहा अर्थ 

अब रही बात जादू टोना शब्दों की। जादू टोना शब्द उपेन्द्र राव की 
वह डुगड्डुगी है, जिस डुगड्डुगी को राव ने अथर्ववेद के प्रति प्रसड़ में डटकर 
पीटा है एवं स्वयं भी जादू टोना शब्दों के साथ खूब कूद फाँद की है | 

तान्त्रिकों एवं तान्त्रिकों के चेलों द्वारा लोक में प्रचलित जादू टोना 
शब्द फारसी, अरबी, तुर्की भाषा के माने जाते हैं । पर उनका सम्बन्ध वेद के 
रक्षा, चिकित्सा आदि प्रसज्ञो से जोड़ा जाता है। बेद से जोड़े गये फारसी, 
अरबी आदि भाषा के जादू शब्द का अर्थ फारसी कोषों में बाजीगरी के 
खेल, तमाशे, अमानुषिक करिश्मे, हिंसा, वशीकरण, परघात, हाथ की 
सफाई किया गया है। 

ये जादू ठोना शब्द बेदों में कहीं नहीं आये हैं, पर यदि इनका सम्बन्ध 
बेद से जोड़ा जाएगा, तब इन शब्दों को फारसी आदि भाषा का न मानकर 
दोनों ही शब्दों को बेद एवं वैदिक शब्दों का अपभ्रंश निश्चय से मानना 
पड़ेगा । यातु, यादु एवं तोण शब्दों के जादू ठोना अपभ्रंश शब्द हैं, यह 
स्वीकार करना होगा। यातयति वधकर्मा, निघ.२/ १९, यादुरिति उदकनास, 
निघ.१/१२ इन नैघण्टुक धातु व प्रतिपदिकों से तथा या प्रापणे धातु से 
अभिनिष्ठित जादू टोना शब्द हैं यह समझना होगा। 

बेद एवं बैदिक वाड्मय में उपलब्ध यातु एवं यादु शब्दों की निष्पत्ति 
इस प्रकार होती है। जिनमें यातु शब्द की दो निष्पत्तियाँ हैं- 

९. याति+उ-यातु३, नैधण्टुक वधकर्मा णिजन्त याति धातु से बाहुलक 
औणादिक उण्‌ प्रत्यय द्वारा यातु शब्द सिद्ध होता है। 

२. या प्रापणे धातु से कमिमनिजनिगाभायाहिश्यश्च, उणा.१/ 
७३ इस औणादिक सूत्र द्वारा तु प्रत्यय करके यातु शब्द निष्पन्न होता है। 
यातु शब्द की निष्पत्ति है-वैदिक कोष निधण्टु में जलवाचक यादु शब्द 
पठित है जो या प्रापणे, डुवाअ दाने धातुओं से उण प्रत्यय द्वारा 
या+दा-उण्‌-यादु शब्द बनता है। 

यातु एवं यादु शब्द की व्युत्पत्ति व अर्थ हैं- 
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यातयति वध॑ करोति इति यातु:, येन यातयते सः यातुः, यातयनं वा यातुः । 
अर्थात्‌ जो हिंसा करता है, जिसके द्वारा हिंसा की जाती है अथवा जो 
हिंसा व हिंसा का भाव है, वह यातु संज्ञक होता है। 
याति उपलब्धिं करोति प्राप्नोति सः यातुः, येन यात्यते सः यातुः, यान॑ वा 
यातु: । 
अर्थात्‌ जो प्राप्त करता है, जिसके द्वारा प्राप्त किया जाता है अथवा 
जो प्राप्ति व प्राप्ति का भाव है, वह यातु कहा जाता है। 
... या+दा+उन््यादुः | यान॑ गतिं ददाति इति यादु:, येन यातिः गतिः दीयते सः 
यादु:, यान॑ गतिं दानं वा इति यादुः । 
अर्थात्‌ जो गति देता है, जिसके द्वारा गति दी जाती है अथवा जो गति 
की प्राप्ति, गति का भाव है उसकी यादू संज्ञा होती है। ._ 
इन निर्वचनों से स्पष्ट है कि जिस किसी भी रोग, शत्रु, विपत्ति की 
० मस वाले, हिंसा के साधन, हिंसा कर्म करने के प्रयत्त आदि यातु कहे 
जाते है। 
जिस किसी भी क्षेत्र की उपलब्धि करने वाले, उपलब्धि के साधन, 
उपलब्धि के कर्म आदि यातु संज्ञक होते हैं। 
जिस किसी को भी गति देने वाले, गति करने के साधन, की जाती हुई 
गतियाँ यादु कही जाती है। 
तात्पर्य हुआ बातु शब्द कर्ता, कर्म, क्रिया, साधन, प्रयत्न, सहायक 
आदि अर्थों का वाचक है। यादु शब्द भी कर्ता, कर्म, क्रिया, साधन, प्रयत्न, 
सहयोगी आदि ही अर्थों का वाचक है। 
इन यातु यादु दोनों शब्दों के अर्थों का प्रकरणानुसार नियोजन होता 
है, मनमाना नहीं | जब रोग, शत्रु, दुष्ट, कृमि आदि घातक, मारक पदार्थों का 
प्रसड़ होता है, तब हिंसा, वध अर्थ वाले यातु शब्द का सम्बन्ध होता है । 
जब धन, विद्या, औषधि, राज्य आदि प्राप्ति का प्रस़ होता है, तब प्रापण, 
प्राप्ति, गति अर्थ वाले यातु शब्द सम्बन्धित होता है। 


जब स्वास्थ्य, चेतना, स्फूर्ति, ताजगी आदि गुणों, क्रियाओं का प्रसड़ 
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होता है, तब उदकवाची यादु शब्द का सम्बन्ध लगता है। 
इन विशिष्ट अर्थ वाले निष्पत्ति द्ययक यातु शब्द एवं यादु शब्दों का ही 
अपभ्रंश जादू शब्द है। जिसके वही अर्थ समझने होंगे, जो यातु और यादु 
शब्दों के हैं । 
उपेन्द्र राब्र एवं अन्य आक्षेपक जादू का सम्बन्ध वेद से जोड़ते हैं, तो 
उन्हें जादू शब्द को वैदिक जल बाचक यादु शब्द का अपभ्रंश तो मानना ही 
पड़ेगा, यह चाहे सत्यता से मानें, चाहे बक्रता से | लोक में जादुगरी की 
महत्त्वपूर्ण क्रिया है-मरे को जिला देना और यह कार्य जल पदार्थ करता है | 
बात, चोट, प्रहार, सर्पदंश, मृर्गी, शोक आदि में व्यक्ति मूच्छित हो जाता है, 
उस मूर्चर्छा को हटाने के लिए जल के छीटे दिये जांते हैं । जल के छींटे पड़ते 
ही आतुर व्यक्ति शनैः-शने: चैतन्य प्राप्त कर लेता है। चैतन्य की प्राप्ति 
यादु-जादू का कार्य है यानी जल का कार्य है। यह यादु-जल कार्य ही 
लोक में जादू नाम से प्रतिष्ठित हुआ, फिर पहुँच गया फारसी में, अपभ्रंश 
जादू शब्द के मूल यादु शब्द का अर्थ है जल तथा जल चिकित्सा | 
ढोना शब्द तोण:, शब्द का अपभ्रंश है। तोण शब्द तुण कौटिल्ये 
धातु से घज्‌ प्रत्यय द्वारा निष्पन्न होता है | तोण शब्द की निष्पत्ति व अर्थ हैं- 
क्‍ य: तुणति कुटिलं गच्छति इति तोणः, येन तुण्यते सः तोण:, तोणनं वा तोण: । 
अर्थात्‌ जो कुटिल गति करता है, जिसके द्वारा कुटिल गति की जाती है 
अथवा जो कुटिलता, कुटिल चलना व कुटिलता का भाव है, वह तोण*च्टोना 
| कहा जाता है। मै 
तात्पर्य हुआ रोग, कृमि, शत्रु के निवारण में कुटिलता, वक्रता करने 
वाले पदार्थ, व्यक्ति, क्रिया, कर्म, अस्त्र, शस्त्र आदि पदार्थ, साधन हैं, 
उनकी तोण-टोना संज्ञा होती है। ह 
इस प्रकार जादू टोना शब्दों के मूल शब्द याठु, यादु एल तोण शब्द 
की व्युत्पत्तियों एवं अर्थों से सुज्ञात है कि यातु, बादु शब्दों का अपग्नश जादू 
शब्द रोग, रोगकृमि, शत्रु, हिंसा, हिंसा का साधन तथा जल, जल चिकित्सा 
| का वाचक है। तथा तोण का अपभ्रंश टोना शब्द का भी रोग, कृमि, शत्रु, 
। 


ब्रद्मबेदु है अधर्ववेद ० अधथर्ववेद्‌ ३ *३७ 
हिंसा, हिंसा के साधन, जल, व जल प्रोक्षण व चिकित्सा का बाचक है। 
लोक प्रसिद्ध तान्त्रिकों की बीभत्स जादू टोना नाम से की जाने वाली क्रियाओं 
के वाचक जादू टोना शब्द नहीं हैं। और न इन शब्दों से तान्त्रिकों की मारण, 
उच्चाटन की क्रियायें ज्ञापित होती हैं। 

कृत्यापरिहरण आदि शब्द शरीर, राष्ट्र आदि की सुरक्षा व आरोग्य के 
साधन भूत प्रयोगों के अभिद्योतक व वाचक हैं। उपेन्द्र राव का अथर्ववेद में 
जादू टोना का आक्षेप अज्ञता, मूलक है। 

: भ्सक्षगत सूक्‍त (अथर्व. १०-१) में क्ृत्या-हिंसा के कितने प्रकार 
हैं ? तथा शरीर, राष्ट्र, सभा, विवाह आयोजन आदि की सुरक्षा कैसे की 
जाये ? व्यक्ति अपना दायित्व किस प्रकार निर्वहन करे ? आदि विषयों का 
सुन्दर वर्णन है। सूक्‍त में कृत्या-औषधि आदि पदार्थों के विभिन्न निर्देश 
हैं। सूक्‍त के प्रथम अथर्व.१०/१/१, मन्त्र का अर्थ है- . 

अर्थात्‌ हे कृत्या ! जो तू, चिकित्सब:-खनिज और वनस्पति आदि 
के ज्ञाता द्वारा, यामू5»जिस, ब्िश्वरुपां हस्तकृताम्‌्-समस्त आकारों वाली 
और हाथों द्वारा बनायी गई है, तथा बहतो बधूम्‌ इज-विवाह करने वाले वर 
की सजी धजी वधू के समान तुझे, कल्पयन्ति-बनाते हैं। वह, कृत्या-हिंसा 
क्रिया हमसे दूर रहे, एचामू अप चुदास-सजी धजी बनी हुई इस कृत्या को 
दूर करते हैं। 

मन्त्र का तात्पर्य हुआ रोग व शत्रु द्वारा शरीर, राष्ट्र आदि के नाश एवं 
धोखा आन लिए वधू के समान, कृत्यायें-हिंसा करने वाले बम आदि की 
बनायी हैं, जो बहुत सुन्दर लगती हैं, जिन्हें राजा, सेनापति आदि 
को दूर करना चाहिए, उनके शिकार कोई न बने । राजा उस बिश्वरुपा>सजी 
धजी विषकन्या के सर्म्पक में नै आये, मन्त्र में यह संदेश है, तान्त्रिक हिंसा 
का कथन नहीं है। 

शीर्षण्बत्ती., अथर्व. १०/१/३ मन्त्र का अर्थ है-कृत्याकृता-हिंसा, 
विनाशकारक साधनों का निर्माण करने वाले घातकों' द्वारा, सम्भृता-बनायी 
गई, विश्वरूपा- विविध रूपा, शीर्षण्बत्ती-सिर वाली, नस्व॒ती 


२१९ 0.0... अच्यवेद है अथर्ववेद 
कर्णिनी--नाक, कान आदि अज्ें वाली, सा>वह कृत्या, आरात्‌ एतु-दूर 
अर सह हमारे समीप आये तो एनाम्‌ अपनुदाम-हम इस कृत्या को दूर 
। 

मन्त्र की शिक्षा है कि जो शत्रु द्वारा अथवा शत्रु के घातकों द्वारा बनाये 
जाने वाले घातक बम आदि साधन हैं, वे सिर, नाक, कान वाली यानी 
मेंढक, मच्छली आदि आकृततियों में बनाये जाते हैं। राष्ट्रक्षकों को उन सिर, 
नाक रूपों वाली कृत्या"बम आदि को नष्ट करना चाहिये। मन्त्र में तान्त्रिक 
जादू टोना की हिंसा का कथन नहीं है। 

शूद्रकृता., अथर्व, १०/१/४ मन्त्र का अर्थ है-परस्पर योद्धाओं की 
विजय प्राप्ति के लिए, शूद्रकृता--शुद्रों द्वारा बनायी गई, राजकृता-राजाओं 
द्वारा रची गई, स्न्नीकृता-स्त्रियों के माध्यम से विषयुक्त भोजन, लेपन 
आदि द्वारा बनायी गई, ब्रह्मभिःकृता>ब्राह्मण, ज्ञानी द्वारा सुनियोजित की 
गई, कृत्या-हिंसा प्रयोग, इच् पत्या नुत्ता-जैसे पति के द्वारा दूर की गई 
(चुद प्रेरणे), जाया-पत्नी, बन्धुम्‌--मातृकुल की शरण लेती है, वैसे वह 
धातक कृत्या, कर्तारम्--राजा आदि करने वालों को ही प्राप्त हो, उनकी 
ओर ही जाये। 

मन्त्र का भाव है पापी को पाप का फल मिलता है यह कहावत लोक 
में प्रसिद्ध है। वैसे ही परस्पर झगड़ा करने वाले जो एक दूसरे के लिये प्रयोग 
बनाते हैं, सिद्ध करते हैं, वे उन्हीं के लिए घातक होते हैं जैसे माता पिता के घर 
से आईं कन्या तिरस्कृत होने पर मातृ पितृकुल को ही पहुँच जाती है | 

उपेन्द्र राव ने जाया पत्या नुत्तेत्र मन्त्र चरण के संदर्भ में जो यह 
लिखा-'बेदकाल में भी पति लोग अपनी पत्नी को घर से निकाल देते थे, 
तब वह बेचारी वापस मायके में आ जाती थी ।” पृ.४४ ॥ उपेन्द्र राव का यह 
कथन निरर्थक है। क्योंकि इस वाक्य से दो बातें निकल रही हें- 

१. पहले बेदकाल था, अब नहीं | 

२. पहले पतिलोग पत्नी को घर से निकालते थे, अब नहीं। 

दोनों ही बातें गलत हैं। वेद समय से प्रतिबद्ध ज्ञान नहीं है, वेदज्ञान तो 
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नित्य सार्वकालिक' ज्ञान है। पति अपने अहं के कारण किसी भी समय पत्नी 
को बाहर कर देते हैं, वर्तमान में तो यह कार्य अधिक हो रहा है। समाचार 


पन्नों में इसी के समाचार अधिक हैं, न्यायालयों में भी पति पत्नी के झगड़े , 


५ 


बहुत हैं। पति का पत्नी के प्रति ऐसा वर्ताव करने का प्राय: पुरुषों का 


स्वाभाविक गुण है। 


जाया पत्या नुत्ता कथन द्वारा तो केवल उपमा मात्र का निर्देश करना 


मन्त्र का उद्देश्य है।. 


अनया5हमोषध्या. , अथर्व. १ ०/१/४, ४/१८/५ अथर्ववेद के इस 


मन्त्र में वैद्य मुख से अपामार्ग औषधि के द्वारा रोगनिवारण का निर्देश है। 
मन्त्र का अर्थ है- 


अर्थात्‌ अहमू-मैं वैद्य अनया ओषध्या-इस अपामार्ग' औषधि से ' 
(अनयाउहमोषध्या., अथर्व.४/१८/५), सर्वा३ कृत्या-सब प्रकार के , 


हिंसा करने वाले रोगों, रोगकृमियों को (कृजू हिंसायाम्‌), अदुदूषम-नष्ट 
करता हूँ। याम्‌-जिस हिंसा क्रिया को, क्षेत्रे*>शरीर में करते हैं, जिस हिंसा 
व हिंसा प्रयोग को इन्द्रियों पर करते हैं, गौ आदि पशुओं पर करते हैं अथवा 
तुम्हारे, पुरुषेघु-बन्धुओं पर करते हैं। 
मन्त्र का तात्पर्य है वैद्य अपामार्ग औषधि से सभी प्रकार की कृत्या+- 
हिंसा, घातों को शरीर व इन्द्रियों से दूर कर देता है। अपामार्ग औषधि 
कृत्या-सब रोगों को दूर कर सकती है। 
अध्वमस्त्वकृते., अधर्व.१०/१/५ मन्त्र का अर्थ है-अघम्‌-हिंसा 
रूप पाप, अघकृते अस्तु-पाप करने के लिए ही होता है, शपथ:-क्रोध, 
आक्रोश, अपशब्द (शप आक्रोशे), शपथीयते-क्रोध, आक्रोश करने 
वाले के ही हो जाता है हम अघ और शपथ को, प्रति प्रत्यक्‌ प्र हिण्म:-हिंसा, 


आक्रोश करने वाले के प्रति ही भेजते हैं। बथा कृत्याकृत॑ हनत्‌-जिससे 
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१. तस्मे नूनमभिद्यत्रे आाचा विरुपनित्यया। वृष्णे चोवस्व सुए्ठतिम्‌ । क्र. ८/७५/६ 
२... परलषेत् जन्मान्तरशरीरम्‌। काशिका ५/२/९२ 

योगिनो बिचिन्वन्ति क्षेत्राध्यन्तखर्तिनम । कुमा. से. ६/७७ 
इवे शरीरें कौन्तेय क्षेत्रामित्यभियीयते-। गीता, ?३/२ 


| 
| 
। 
| 


अनाना>न्‍्ममकक. न. 


+. अआ>र-3.-ानम० बम. नीम ओ»»»भ | 


३१४... ->तज-०५-७०ूल>>०++००+० नेम पर्व रे ब्रह्मवेद है अथर्ववेद 
बह अघ (पाप) व शपथ उन्हें ही नष्ट करते रहें | 

मन्त्र का भाव है जो पाप, अपशब्द करते हैं, वे ही उन पाप और 
अपशब्दों के भागी बनते हैं। यानी उन्हें अपनी करनी का फल प्रतीकार रूप 
में मिलता है। 

प्रतीचीन: ,अथर्व. १०/१/६ मन्त्र का अर्थ है-न:-हमारा, प्रतीचीन: 
«शत्रुओं पर प्रत्याक्रमण करने वाला, उलटे में होने वाला (प्रतीच्यां भर, 
करणम्‌), आज्विरस:-अग्रणी (अज्विरा वा अग्नि; । शत.ब्रा.६/४/४/ 
४), अध्यक्ष:-जितेन्द्रिय, पुरोहितः-पुरोगामी है, वह, कृत्या:-शत्रु की 
हिंसा को, प्रतीची: आकृत्य-लौटाकर, अमून्‌ कृत्याकृत:-उन हिंसा करने 
वालों को, जहिर-नष्ट करे । . 

मन्त्र का तात्पर्य है कि नगर, राष्ट्र की रक्षा करने वाले जो अग्रणी 
जितेन्द्रिय होते हैं, वे शत्रुओं का पराभव करे में समर्थ होते हैं । 

. मन्त्र में आये आज्विरसः शब्द का उपेन्द्र राव ने तान्त्रिक जादू टोना के 

करने वालों का अध्यक्ष अर्थ किया है, वह उनकी भूल है। अज्विरा शब्द 
गतिशील', प्राणवान्‌* सामर्थ्यवालों का नाम है | 


यस्त्वोबाच., अथर्व.१०/१/७ मन्त्र का अर्थ है-हे कृत्ये-हिंसा ! रे 


थ; त्वा उबाच-जिसने तुझे यह कहा है, परा इह एंति-दूरजा, तम्‌ 
अभि«उसकी ओर, प्रतिकूलम्‌--विरोध में उदाय्यम्‌ अभि निबर्तयस्व--उठे 
हुए शत्रु के समीप ही पहुँच, अनागसः निरफ्राध, अस्मान्‌ मा इच्छः-:हम 
लोगों को न सता। क्‍ क्‍ 

मन्त्र का तात्पर्य है परस्पर के युद्ध में निरपराधियों पर आक्रमण नहीं 
करना चाहिए। जो आक्रमणकारी हैं, वे ही हिंसा को प्राप्त हों। ईएवर भी 
इसी व्यवस्था में दण्ड देता है।... 

यस्ते परंषि., अथर्व. १०/१/८ मन्त्र का अर्थ है-हे हिंसक शत्रुसेना, 
यः ते-जो तुम्हारे, परुंषि-पर्व सेना संघों को, संदरधौ--जोड़ता है, बनाता 
__ 3 __अव्वंिंिि््प् 


१. अगि गतो । 
२. प्राणों वा अज्ञानां रस । शत्त, ल्ना. १४/४/१/९१॥ 


नशा नह 


ब्रह्मवेद है अथर्ववेद्‌ 00000... 
है, इब्जैसे, ऋभु:-बुद्धिमान्‌ (ऋभुरिति मेधात्रीचाम, निघध.३/१५), 
रथस्य--रथ के अवयवों को, धिद्या-बुद्धि से जोड़ता है, बनाता है, इस रथ 
जोड़ने वाले के समान, तम्‌--उस हिंसा जोड़ने वाले को, गच्छ--प्राप्त हो, 
तन्न ते अयनम्‌-वहीं तेरा आश्रय हो, अं जन:-यह निरपराधी जन, ते 
अज्ञात्ः-तुझ, कृत्या- हिंसा को ज्ञात न हो । 
मन्त्र का तात्पर्य है जो हिंसा का प्रयोग बुद्धि द्वारा किया जाता है, वह 
हिंसा का प्रयोग भी हिंसा करने वालों को ही पीड़ित करता है। 
ये त्वा., अथर्व.१०/१/९ मन्त्र का अर्थ है-हे कृत्ये-हिंसा, 
बिद्वला:--जो ज्ञानवान्‌, सम्पत्ति वाले, अभिच्ारिण;-आक्रमण करने वाले, 
त्वा कृत्वा-तुझे बनाकर, आलेभिरे-स्वार्थसिद्धि करते हैं, उनके प्रति तुझ, 
प्रतित्र्त्म-हिंसा को उलटे मार्ग से, पुन:सरम-लौटा देने का कार्य, इदं 
शम्भु:-यह शान्तिदायक है, कृत्या दुषणम्‌--हिंसा को नष्ट करने वाला है। 
तेन त्वा-उस हिंसा कर्म को लौटा देने वाले कार्य से तुझे हम, स्नपयामसि>- 
नष्ट करते हैं, लपेट (ष्णे वेष्टने) देते हैं। 
मन्त्र का भाव है कि शान्ति के लिये कृत्या-हिंसा साधनों को, क्रियाओं 
को लौटा देना उत्तम उपाय है। अर्थात्‌ उन हिंसाओं का ईंट का जवाब पत्थर 
से न देकर दूसरे तरीके से भी दिया जाना चाहिये, जिससे शान्ति उत्पन्न होवे । 
यद्‌ दुर्भगाम्‌., अथर्व.१०/१/१० अथर्ववेद के इस मन्त्र में रोग 
पीड़ित अथवा पति की मृत्यु आदि के दुःखों से पीड़ित नारी के प्रति सहानुभूति 
का भाव हो । उसे मन, वचन, कर्म से पीड़ित करने वाले और दूसरे कारण 
माध्यम न बनें, इस विषय का प्रतिपादन है। मन्त्र का अर्थ है- 
अर्थात्‌ बत्‌ू>जब, दुर्भगाम्‌्-नष्ट सौभाग्यवाली, युद्ध आदि में मृत 
पति को, प्रस्नपिताम्‌>आचार शुद्ध वाली को, मृतबत्साम-मृत सनन्‍्तान 
वाली को, उपेयिम--सब प्राप्त होवे तब, सर्व पापम्‌ःसब पाप, दुष्ट वृत्तियाँ, 
मत्‌ अप एतु-हमसे दूर रहें तथा जिससे मा-मुझे, द्रविणम्‌ उपतिष्ठतु-धन, 
बल प्राप्त हो सके । 
मन्त्र का तात्पर्य है युद्ध, संग्राम आदि में जब किसी भी स्त्री का पति, 
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पुत्र मर जाये, तो उस माँ, बहिन से कोई दुर्व्यवहार न करे, अपितु उसके 
सहायक बने और स्वयं जितेन्द्रिय रूप, ब्रतिणम्‌-धन, बल के अधिकारी 
बने । 

उपेन्द्र राव मानते है कि इस मन्त्र का मृतपति, मृतपुत्र बाली स्त्री को 
देखने से पाप होता है, ऐसा अर्थ है। प्रमाण विरुद्ध यह तात्पर्य निकालना 
ब्यर्थ है, क्योंकि मन्त्र में देखने अर्थ को व्यक्त करने वाला कोई पद नहीं है । 

यत्ते पितृभ्यो., अथर्व.१०/१/११ अथर्ववेद के इस मन्त्र में पाप 
रहित शुद्ध आचरण कैसे बनता है ? इसका संदेश है। मन्त्र का अर्थ है- 

अर्थात्‌ यत्-जब, पितृभ्य: ददतः “पित्यज्ञ करते हुए, अपने से बड़े 
माता पिता आदि को धनादि देते हुए, बा->अथवा, बज्ञे-अमिहोत्र आदि 
यज्ञ में आहुतियाँ देते हुए, राष्ट्रक्षा यज्ञ में दान देते हुए, ते नाम-तेरा नाम, 
जगृहुः-लेते हैं, तब, इमाः औषधी:-जो अन्न आदि वनस्पति आदि 
औषधियाँ अथवा औषधि रूप विद्वान्‌ जन, त्वा“उस तुझे, सर्वे स्मात्‌ 
संदेश्यात्‌-सब व्यवहारों (सम्‌+विशू+घञ्म+ष्यज) के, पापात्‌--पाप से, 
मुज्चन्तु-छुड़ा देते हैं। 

मन्त्र का तात्पर्य हुआ पित॒यज्ञ, देवयज्ञ एवं ब्रह्मयज्ञ करने वाले के लिए 
अन्न, जल आदि औषधियाँ तथा आचार्य, माता पिता आदि सुखमय 
वातावरण बनाते हैं। पाप, अज्ञान से सुरक्षित करते हैं । 

इस मन्त्र में पापमोचन की बात पढ़कर उपेन्द्र राव को शंका हो गई कि 
'ओषधियाँ पापों से कैसे छुड़ाएँगी ? 

उपेन्द्र राव पाप किसे समझते हैं ? यह न तो स्पष्ट किया और न ही 
उनके वाक्य से समझ आ रहा है। महर्षि यास्क ने पार्पा शब्द का इस प्रकार 
: निर्वचन किया है- 

पाप: पाताउपेयानाम्‌, पापत्यमानो5वबाडेव पततीति जा, 

पापत्यतेर्ता स्यात । निरु.५/१/८ ॥ 
__ अर्थात्‌ अरक्षणीय का रक्षक कर्म पाप कहाता है, जिन कमर 


१९. पाप शब्द का' विशिष्ट विस्तृत अर्थ पृष्ठ ८०, ८१ में वरष्टव्य है। 


बार पतित होता हुआ अधोगति को पहुँचता है, वह पाप कहाता है, जिससे 
बार-बार गिरता है, वह पाप कहाता है | । 
महर्षि पाणिनि ने पाप की व्युत्पत्ति करते हुए लिखा- 
पान्ति रक्षन्ति अत्मानमस्मादिति पापम्‌ | पानीविषिभ्य: प:. उणा.३/२३ ॥ 
अर्थात्‌ अपने को जिससे बचाया जाता है, दूर किया जाता है, वह पाप 
कहाता है | 
दोनों महर्षियों के इन निर्वचनों से स्पष्ट है कि मन, वचन, शरीर-क्रिया 
आदि से किये जाने वाले कर्म पाप संज्ञक होते हैं। पाप विषय को समझने में 
उदाहरण स्वरूप जैमिनि ब्राह्मण का निम्न वचन बहुत सहायक है- 
षड़्‌ वै पुरुषे पाप्मानष्षड विषुवन्त स्वप्नएच तन्‍्द्री च । 
मन्युएच अशनाया च अक्षकाम्या च स्त्रीकाम्या च॥ जी. ब्रा. २/३६३ 
अर्थात्‌ पुरुष--मनुष्य में ६ पाप व्याप्त हैं, वे पाप हैं, स्वप्न>सोना, 
तन्द्री+आलस्य, क्रोध, भोजन, अक्ष-इन्द्रिय व द्यूत लिप्सा एवं स्त्री की 
कामना । 
ब्राह्मण में बताये गये जो पाप हैं उन पापों की चिकित्सा, निवृत्ति 
अन्न-गेहूँ औषधियों, वनस्पतियों के सेवन तथा ज्ञान साधन औषधि रूप 
विद्वान्‌ आदि के उपदेश द्वारा खूब बढ़िया से होती है और की जाती है। उपेन्द्र 
राव का व्यंग थोथा है ! उपेन्द्र राव जब पाप ही नहीं समझते, तो औषधि को 
कैसे समझेगे ? 
वेबेनसात्‌., अथर्व. १०/१/१२ इस अथर्ववेद के १२ बें मन्त्र से 
पूर्व बाले मन्त्र में पितृयज्ञ, देवयज्ञ एवं ब्रहययज्ञ के फल बताये थे। इस मन्त्र 
में उन यज्ञों के न करने से जो दोष होता है, उसका उपाय इस मन्त्र में बताया 
है। मन्त्र का अर्थ है- 
अर्थात्‌ देवैनसात्‌-देवों के प्रति किये गये पाप यानी देवयज्ञ न करने 
से, पिन््यात्‌ नामग्राहात्‌-पितरों के प्रति किये गये अनादर रूप पाप से तथा 
अनादर युक्त नाम उच्चारण से, दोषारोपण करने से, संदेश्यात->व्यवहार 
संबन्धी दोष से, अभिनिष्कृतात्‌+पितर आदि को बाहर निकाल देने से जो 


११७ ...0..0.00.0...........0................त..लह्वेद है अधर्ववेद १७ ब्रह्मवेदु है अथर्ववेद 
पाप हुआ है, वे देव, त्वा-तुझे, बीरुध: ब्ीयेंण- औषधियों की शक्ति से, 
ब्रह्मण: ऋष्मि:>ज्ञानियों के सम्पर्क से, सूर्य की किरणों से अथवा ऋषियों 
के ज्ञान रूपी दुग्ध से, मुञ्नन्तु-मुक्त करें, बचावें | इ 

मन्त्र का भाव है कि विद्वान, पितर श्रेष्ठ जनों के प्रति यदि व्यवहारिक, 
सत्कारिक आदि दोष हो जाता है, तो वह दोष औषधियों के सेवन, ब्रह्म- 
ज्ञानियों के तथा ऋषियों के सम्पर्क से वे सब पापवृत्तियाँ नष्ट हो जाती हैं, नष्ट 
करनी चाहिये । 

इस मन्त्र में भी उपेन्द्र राव अपनी अज्ञानता के कारण आश्चर्य कर 
बैठे! कि वीरुथ औषधियाँ सब तरह के पाप से कैसे छुड़ा पायेंगी ? औषधियों 
द्वारा निद्रा, तन्द्रादि पाप विमोचन कैसे होता है ? यह आयुर्वेद के ग्रन्थों में भी 
भली भाँति प्रतिपादित किया है' । | 

यथा घात;, अथर्व. १०/१/१३ अधथर्ववेद के इस मन्त्र में ब्रह्मोपासना, 
ब्रह्ययज्ञ का फल बताया है। मन्त्र का अर्थ है- 

अर्थात्‌ यअथा-जिस प्रकार, बात:-वायु, भूम्या:-भूमि से, रेणुम& | 
धूल को, खतओर, अन्तरिक्षात्‌ अभ्रम--अन्तरिक्ष से मेघ को, च्यातयातित- ' 


स्थान भ्रष्ट कर देता है, एवा ब्रह्मनुत्तमू-इसी प्रकार ब्रह्मपासना, वेद या... 


परमात्मा के द्वारा प्रेरित हुए, सर्व दुर्भूतम--सब दुरित, दुर्वृत्तियाँ दूर हो जाती 
'है अथवा इसी प्रकर, ब्रह्मनुत्तम्‌-ब्रह्मात्र से फेंके हुए, सर्वम्‌ दुर्भूतमनसब 
श्त्र रूपी पाप मत्‌-मुझसे, अपायति-नष्ट हो जाते हैं, दूर हो जाते हैं। 
मन्त्र का भाव है ब्रह्म-ज्ञानमय परमेश्वर की उपासना एवं वेदाभ्यास 
परे अन्तःकरण में विद्यमान दुर्वृत्तियाँ, शारीरिक रोग, बाहर के शत्रु नष्ट हो 
जाते हैं। वे इस प्रकार नष्ट हो जाते हैं, जिस प्रकार वायु पृथिवी के धूल कणों 
को इधर का उधर फेंक देता है एवं अन्तरिक्ष से मेघ को छिल्न भिन्न कर 
देतशहै।__ __ 3 _+-+--_-_-__-. 
+ििि डिन 
१. (() निम्रातियोये बमने हित संशोधना नि चा लइन रक्तमोक्षरच कह कर 
कु कक किजंक ॥ उपवासो5 सुखा ह2: १४:43 तमो जय: । निद्रा अ्रसब॒महित 
आरयन्ति समुत्थितमू | चरक. सूत्र. २१/१५४५६ 
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अप क्राम. अथर्व. १०/१/१४ अथर्ववेद का यह मन्त्र ज्ञान व 
शक्ति के सामर्थ्य का प्रतिपादक है। मन्त्र का अर्थ है- 
अर्थात्‌ हे कृत्या-हिंसा ! तू, बीर्याबता ब्रह्मणा; शक्तिशाली ज्ञानी 
के द्वारा, नुत्ता-प्रेरित, धकेली हुई तू, इतः कर्तुन-यहाँ से हिंसा करने वालों 
के प्रति - ही, नक्षस्त्-चली जा (नक्षति इति गतिकर्मा, निघ.२/१४) 
तथा ब्नद्धा-बन्धन रहित, गर्दभी-गधी, इत्र>जैसे, नानदति+-रेंकती हुई 
भाग खड़ी होती है, वैसे तू, अप क्राम-दूर जा । 
मन्त्र का तात्पर्य है ज्ञानी, विद्वान, राजा आदि ही शत्रुओं के हिंसा घात 
को भगाने में, दूर करने में समर्थ होते हैं। और वह हिंसा इस प्रकार दूर हो 
जाती है, जैसे बन्धन मुक्त गधी दूर चली जाती है। 
मन्त्र में दी गई गधी की उपमा उपेन्द्र राव को जादू टोना लग रही है। 
हो सकता है ! उन्होंने गर्दभी-गधी पशु को देखा ही न हो ! देखा होता, तो 
इस मन्त्र को जादू टोना न बताते | भागी हुई गधी रेंकती हुई दूर जाकर ही 
४३ हैं। तान्त्रिक जादू टोना कार्य तो वे हैं, जो निरर्थक व असंभव 
होते हैं। 
अय॑ पन्‍था:., अथर्व, १०/१/१५ अथर्ववेद के इस मन्त्र में शत्रु 
सेना के, कृत्या-हिंसा कार्य के निवारण का उपाय निर्विष्ट हुआ है। मन्त्र का 
अर्थ है- 
अर्थात्‌ हे कृत्थे-हिंसा की क्रिया, कर्म में लगी शत्रुसेना, अ्य॑ पत्था:* 
यह मार्ग है, इति-इससे, त्वा नयाम:-तुझे दूर ले जाते हैं। अभिष्नहिताम्‌-- 
हमारी ओर भेजी हुई, त्वा>तुझ हिंसा को, प्रति प्र हिण्म:-श॒त्रु की ओर 
ही भेजते हैं, तेन-उस हमरे भेजे हुये मार्ग से, अभि याहि-तू शत्रु की ओर 
ही जा और जाती हुई तू इब-जैसे, अनस्वती विश्वरूषा-रथों वाली एवं 
विविध हाथी, घोड़े आदि रूपों वाली, कुरूटिनी-बुरी तरह से पीटी गई, 
लूटी गई (रूट उपधाते, रुटि स्तेये) भड्जती-हमारी सेना द्वारा भग्न की हुई, 
बाहिनी-शत्रुसेना दूर जाती है, वैसे जा। 
मन्त्र का भाव है शत्रु को खदेड़ा जाये और ब्राहिनी-जिस सेना में ८ १ 


५ 
॥। 


२१९ ............................................अहयवेद है अथर्ववेदु 
हाथी, ८१ रथ, २४३ अश्व तथा ४०५ पदाति हों ऐसी शत्रुसेना से भयभीत 
नहों। 
राष्ट्र रक्षा उपाय के संकेतक इस मन्त्र को उपेन्द्र राव तान्त्रिक जादू टोना 
बताकर आश्चर्य में पड़े हैं! जिसका कि मन्त्र में कोई संकेत ही नहीं है । 
पराक्‌ ते., अथर्व, १०/१/१६, अथर्ववेद के इस मन्त्र में भी हिंसा 
निवारण के निर्देश हैं। मन्त्र का अर्थ है- 
अर्थात्‌ हे कृत्ये-हिंसक सेना ! ते ज्योति: पराक्‌>तेरा प्रकाश के परे 
स्थान है, ते अर्वाक्‌ पथम्‌-तुम्हारे लिए हमारे समीप मार्ग नहीं है, अस्मत्‌ 
अन्यन्न-हमसे भिन्न स्थान में तू, अयना कृणुष्च-गति कर, आश्रय बना, 
परेण इहि-तू दूर चली जा, नाव्या-नौकाओं से पार करने योग्य, नब॒ति 
दुर्गा: -दुर्लड्घ्य, स्त्रोत्या:- नदियों को, अति5लांघकर परा इहि-दूर गति 
कर, मा क्षणिष्ठा:5-हमारी हिंसा (क्षणु हिसायाम्‌) मत कर | 
मन्त्र का भाव है राष्ट्र रक्षक शत्रुसेना को आश्रय देने की भूल न करे, 
उसे प्रत्याक्रमण कर ९० नवियों के पार, दूरातिदूर अपनी सुरक्षा बल की 
सहायता से रखे । 
बात इब्र., अथर्व.१०/१/१७ मन्त्र का अर्थ है-हे कृत्ये--राष्ट्ररक्षक 
शत्रुसेना ! तू शत्रुओं को, इचच-जैसे, बात: वृक्षान्‌- वायु वृक्षों को नष्ट 
करती है, उखाड़ देती है, बैसे, निमृणीहि-निर्मुल कर दे, मसल दे, पाद्य-पैरों 
से रौंद दे, एघाम्‌-इनके, गाम्‌ अश्बं पुरुषम्‌-गाय, घोड़े, मनुष्य को, मा 
उच्छिब:-शेष न रहने दे, सबको, इत:-यहाँ से, निवृत्य-लौट कर, कर्तुन्‌- 
हिंसा करनेवालों को, अप्रजास्त्वाय-प्रजाहीन होने की चेतावनी दे। 
मन्त्र का भाव है शासक निरपराध पर हमला न करे, दोषी कभी न 
छोड़े। जो घातक हिंसा करने वाले होते हैं, उनका प्रजा-वंशोच्छेद हो जाता 
. है। शत्रु को अप्रजाही प्रजाहिनत्व का बोध कराने के कार्य को उपेन्द्र राव 
तान्त्रिक, कठोर शाप और तान्त्रिक ओझा का टोना बता रहे हैं। उनेन्द्र राव 
. की बुद्धि को क्‍या कहें ? शत्रु को हिंसा प्रतिहिंसा के बंशोच्छेद रूपी परिणाम 
को बताना न कठोर शाप है, न जादू टोना। राष्ट्रक्षा का यह साम उपाय है। 
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अभिचार 

यां ते बर्हिर्षि यां एमशाने क्षेत्रे कत्यां वलग॑ वा निचरव्नु: । 

अग्नौ वा गार्हपत्येभिचेरु:पाकं सन्‍्त॑ धीरतरा अनागसम्‌ ॥ अथर्व. १०/१/१८ 

अथर्व बेद के इस मन्त्र में अभिचेरः शब्द आया है, जिसे देखकर 
उपेन्द्र राव चौंक पड़े और घोषणा कर दी.कि यह मन्त्र तान्त्रिकों द्वारा श्मशान, 
चौराहे, खेत आदि में स्वार्थ सिद्धि के लिए किये जाने वाले जो मारण, 
उच्चाटण के कर्म हैं उनका प्रतिपादक है। यह तान्त्रिकों में मारण, उच्चाटन, 
मोहन आदि हिंसक कर्म अभिचार' शब्द से जाने जाते हैं | 

वेद का अभिच्ेरछः-अभिचार शब्द यद्यपि हिंसा अर्थ वाला है, पर 
वह हिंसा अर्थ तान्त्रिकों द्वारा व्यक्ति विशेष पर किये जाने वाले मारण मोहन, 
स्तम्भन विद्ेषण, उच्चाटन, वशीकरण रूपी स्वार्थ साधक हिंसाओं का वाचक 
नहीं है। ' ह 

अभिचार शब्द अभि पूर्वक चर भक्षणे च चकरात्‌ गत्यर्थे, चर संशये 
धातुओं द्वारा घ््‌ प्रत्यय करके सिद्ध होता है। जिसकी द्युत्पत्ति है- 

यः अभि अभिमुख्येन चरति चारयति, संशय वा उत्पादयति स: अभिचारः | 

अर्थात जो सामने होकर गति करता है, अन्दर प्रविष्ट होकर खा लेता 
है, संशय, उन्माद,उत्पन्न करता है, उसे अभिचार कहते हैं। 

तात्पर्य हुआ शत्रु पर आक्रमण करने वाला, अन्दर प्रविष्ट होकर उसे 
खा लेने वाला, संशय उत्पन्न करने वाला जो कर्म, क्रिया, क्रिया के साधन, 
क्रिया को करने वाले जन, शस्त्र व रसायन आदि पदार्थ हैं, वे सब अभिचार 
संज्ञक होते हैं तथा रोग, रोगकृमियों के नाशक रासायनिक औषधियाँ अभिचार 
कही जाती हैं। ; 

अभिचार क्रिया आन्तरिक क्रिया है। यह क्रिया विषयुक्त अन्न, औषधि 


आदि के खाने खिलाने तथा विषबुझे श्त्रों से शरीर, अन्न आदि में प्रवेश 


१... अभिचारस्य ब्रिषयानाकर्णय बवामि ते। सकूरे क़्रवर्गस्थे चन्त्रे वलिनि शोधने ॥ 
विष्टियोगे क्ष कर्तव्योडभिचारोउप्यरिनेधने ॥ 


बिषान्निक्रशस्त्राध्यैहिंसक प्राणिनां मुदा । योजयेन्मारणे कर्मण्येताझ पातकी भवेत्‌ ॥ 
बटुकर्मप्रदीपिकातन्त्र मारणम्‌ ?, ₹ 
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द्वारा की जाती है। इस क्रिया द्वारा परस्पर के शत्रु व घातक पर आक्रमण कर 
आक्रमित को अन्दर से विचलित कर दिया जाता है। ये रासायनिक विषैले 
प्रयोग उन्‍्माद उत्पन्न कर शत्रु को खा लेते हैं, अभिशोषित कर लेते हैं। इस 
अभिवचार क्रिया से रोग उत्पन्न करने वाले कीटाणुओं तथा रोगों को भी नष्ट 
किया जाता है। 

इस रासायनिक अभिचार प्रयोग का राजा, सोनाध्यक्ष, कुशल वैद्य 
आदि राज्य शासक ही शत्रु नाश के लिए उपयोग में लेते हैं, अन्य नहीं । 

राजा अभिचार का प्रयोग करे, एतदर्थ कौटिल्य अर्थशास्त्र में कहा है- 

पुरोहितपुरुषाः कृत्याभिचारं ब्रूयुः । 

कौटि. अधि. १०,प्र. १५०-१५२, अ. ३/१९॥ 

अर्थात्‌, राजा के पुरोहितजन शत्रु नाश के लिए कृत्या--नाशक तथा 
अभिचारम्‌ उन्हें खा लेने वाली क्रियाओं का निर्देश देवें 

शब्दकल्पद्रुम कोषकार का कथन है कि अभिचार कर्म शत्रुवध के 
लिए प्रयोग में लाया जाता है। यथा- 
| अभिचार:अभिमुख्येन शत्रुबधार्थ चार:कार्य्यकरणम्‌ | शब्दक. भाग १, पृ.७१ ॥| 

अर्थात्‌ जो अभिमुख्यता से शत्रुत्व के लिए चार-क्रिया का करना है, 
वह अभिचार कहाता है। 

इस अभिचार शब्द की व्युत्पत्ति व अर्थों से स्पष्ट होता है कि मन्त्रों में 
आये अभिचेरु:' या अभिचार' शब्द तान्त्रिक ओझाओं के जादू टोने के 
प्रतिपादक नहीं हैं। अभिचार तो विषैला रासायनिक प्रयोग है, इसलिये 
परस्पर शत्रुओं द्वारा किये गये, अभिचार-विषैले प्रयोग को क्रिया शुत्य 
बनाने कि लिए एवं सुरक्षित होने के लिए उन्‍्मोचन-वमन, विरेचन, 
प्रमोचन-शामक औषधियाँ व घृत, मधु आदि वेद में निर्दिष्ट किये हैं । 
उदाहरणहक्‌ मन्त्र है- 

यत्वाभिचेरु: पुरुष: स्वो यदोरणो जनः | 
____म्मोचन प्रमोचने उे वाचा वदामि वे ॥ अर्थर्व, ५/३०/ ८ -- 


१. अथर्त, १०/१/१८ 
२. परित्वा पातु सगानेभ्योउभिचारात्‌ सबन्युभ्यः । अथर्ब.८/२/२६ 


ब्रह्यवेदु है अथर्ववेद ...........>2233+2332ध333 जल 


अर्थात मै राजा या वैद्य, पितृजन यदि, त्वान-तुम्हारे प्रति, यत स्त् 
पुरुष: जो कोई अपना सम्बन्धी मनुष्य, यत्‌ अरणः जनः “जो कोई अप्राप्तव्य 
(रण गतौ) अन्य दुष्टजन, अभिचेरु:-अभिचार करता है, खान पान के 
पदार्थों में घातक विष मिला देता है,. तब, बे-तुम्हारे लिए बाचा अपनी 
वाणी से, उन्‍्मोचनप्रमोचने+-विषयुक्त पदार्थ को, उन्म्रोचन--उखाड़ने व 


बाहर निकालने वाले तथा प्रमोचन-विषशमन करने वाले उश्नेनदो उपाय, ', 


बदामि«बताता हूँ। 
मन्त्र से स्पष्ट है कि जब परस्पर के विरोध में शरीर में विषयुक्त पदार्थ 


| 
| 


| 


| 
| 


| 
। 


खा लिया जाये या खिला दिया जाये, तब उस विष को निकालने के लिए दो 
उपाय करने चाहियें। वे उपाय हैं-उन्‍्मोचन और प्रमोचन | उन्‍्मोचन शब्द _ 


का अर्थ वमन' और विरिचन' है। इन वमन, विरेचन के द्वारा विष निकल. 


जाता है। खाया हुआ विष यदि आमाशय तक ही पहुँचा हो, तब वमन 
करना चाहिए और यदि विष पाकाशय में चला गया हो तो विरिचन लाभकारी 
है अथवा दोनों ही करने चाहिये। प्रमोचन का अर्थ हैं बिष को विय 
नाशक ओऔषधि द्वारा शमन करना। विष भक्षित मनुष्य के विष को 
दूर करने के लिए. संजीवनी, गिलोय, ग्वारपाठा आदि औषधियाँ एवं घृत, 
मधु आदि औषधियाँ देनी चाहिए, जिससे वे विष को अन्दर ही अन्दर शान्त 
कर दें । 

चिकित्सा के ग्रन्थ सुश्रुत एवं चरक में भी वेदों में जो विषनाश के 
उन्मोचन--वमन, विरेचन, प्रमोचन->विषशामक औषधि सेवन रूप दो उपाय 
बताये गये हैं, वे ही दो उपाय निर्दिष्ट किये हैं। 

यथा- 

महासुगन्धिमगदं य॑ प्रवक्ष्यामि तं भिषक्‌ । पानालेपनस्येषु विद्धीता जनेषु च । 

विरेचनानि तीक्ष्णाति कुर्यात्‌ प्रच्छर्दनानि च ॥ 

करोति निर्विषं सर्वमन्नं विषसमायुतम्‌ | सुग्रु, कल्प. १/७६,७७,७९ 


१... तत्र वोषहरणमूडर्थभागं अथोभाग विरेचनसंज्ञकम, उभयं वा 


विरेचनसंज्ञां लभते। घरक, कल्प. १/४ 


। 
| 


३३. 5न्‍७+उन्‍ऊः+थ०७०३०००००८०१०७५०८०००७० मत जलिद २३ ब्रह्मवेद है अथर्ववेद्‌ 
अर्थात्‌ मै जिस महासुगन्धि औषधि का वर्णन करुँगा, वैद्य उसका 
पान, आलेपन, नस्य और अज्जन के रूप में प्रयोग करें और उस औषधि से 
तीक्ष्ण बिरिचन तथा वमन कराये | यह प्रयोग सभी विषाक्त अन्न को विषरहित 
करता है। 
बमन, विरेचन किस अवस्था में तथा किन औषधियों से कराया जाये ? 
इसका भी चरक्क', सुश्रुत में विधिवत्‌ निर्देश है। 
मूच्छाँछर्दिमतीसारमाध्मानं दाहवेपशू “मजे च वैकृत्यं कुर्यादामाशयं गतम्‌ ॥। 
तत्राशुमदनालाम्बुबिम्बीकोशातकी फल: । 


हर्दनं दध्युदश्विद्भ्यामथवा तण्डुलाम्बुना॥ सुश्रु. कल्प. १/४०, ४१ ॥ 

अर्थात्‌ आमाशय में गया हुआ विष जब मूर्च्छा, छर्दि+वमन, अतिसार, 
आध्मान-पेट फूलना, फूँक मारना, दाह, कपकपी और इन्द्रियों में विकार 
उत्पन्न कर दे, तब शीघ्र ही मदनफल--धतूरे का फल, अलाब्ु>कड़वी 
लौकी, बिम्बी-कुन्दुर, कोशातकी->कड़वी तरोई एवं दही और मठठा 
चावल के धोवन से वमन करना चाहिये । 

: दाह मूच्छामतीसारं तृष्णामिन्द्रियवैकृतम्‌ । 

आटोप॑ं पण्डुतां काएय॑ कुर्यात्पक्वाशयं गतम्‌ ॥ 

विवेचन ससर्पिष्कं तत्रोक्ते नीलिनीफलम्‌ । 

दध्ना दुषीविषारिश्च पेयो वा मधुसंयुतः | सुश्चु. कल्प, ६ /४२/४३॥ 

अर्थात्‌ पक्‍वाशय में गया हुआ विष जब दाह, मूर्च्छा, अतीसार, 
प्यास, इन्द्रियों में देखने आदि का विकार, आरोप-सूजन, मूढता, गुड़गुड़, 
पीलापन एवं कृश कर देवे, तब घी के साथ, नीलिनीफलम--नीलिनीवृक्ष 
के फल से बिरिचन करना चाहिये अथवा दृधि के साथ, दृषीबिषारिः-आगे 
कहे जाने वाले मधुयुक्तपेय पदार्थों को देना चाहिये | 

इस अभिचार>खानपान में दिये गये विषधातक प्रयोग का उपचार बेद 
में वरण' औषधि द्वारा बताया गया हैं। मन्त्र है. -- औषधि द्वारा बताया गया हैं। मन्त्र है- 
९. कपित्थमामं ससिताक्षौव्रं कण्ठगते दिपे। लिहा वामाशयगते ताभ्यां चूर्णपपल नतात्‌ । 


छिपे पक्‍्वाशय गते प्पिली रजनी धयम्‌। मझ्लिष्ठां घ सम॑ पिचुा गोपित्तेन नरःपिवेत्‌ ॥ 


चरक,. चिकि. २३/१८४, १८५ 
२. बरण वनस्पति का अर्थ विशेष 'बरणमणि: ' प्रसक्गत प्रवरण के पृष्ठ 4८, १९ में व्रष्टन्य है । 


बना 


56:25... : : विविशिलशिलिशिशिशिशल निज जी जन किन नी जब तह को; ५.८ 


अरात्यास्त्वा निर्क्रत्या अभिचारादयो भयात्‌ | 
मृत्योरोजीयसो वधादू वरणो वारयिष्यते || अथर्व १०/३/७ 
अर्थात्‌ वरण:-ईश्वर, वीर्य एवं बरण:-वरना औषधि तुझ आतुर 
को, अरात्या:-अदानवृत्ति से, निर्कत्या:-दुष्टाचरण से, अभिचारात्‌ 
घातक प्रयोगों के विष से, रोग से एवं विष के भय से, मृत्यु से तथा ओजीमस 
बधात्‌-मृत्यु के अतिप्रबल पीड़ा से, बारचिष्यते + बचायेगी। 
इस अथर्व मन्त्र से स्पष्ट है बरण-वरना वृक्ष औषधि अभिचार 
कर्म-खानपान आदि में दिये गये विष प्रयोग का नाश करती हैं, विष निकाल 
देती हैं। वरण औषधि के सेवन से विष खाये खिलाये जाने पर हृदय को जो 
आधघात होता है, उस आघात से बचाती है। विष आदि का घातक प्रयोग होने 
पर चरक', सुश्रुत* में हृदय की रक्षा का उपचार प्रथम बताया गया है। 
प्रकृत प्रसड़ के सृक्त का १८ वाँ मन्त्र जो अभिचार-खान पान के 
विष घात का प्रतिपादक है। जिसे उपेन्द्र राव ने तान्त्रिक जादूं टोना के 
अभिचार कर्म का समर्थक मान लिया, उस यां ते बहिषि. अथर्व.१०/१/ 
१८ मन्त्र का अर्थ है- 
अर्थात्‌ हे राष्ट्ररक्षक सेना ! यां कृताम्‌--जिस हिंसा के साधन को, 
वस्तु में, बा5अथवा बलगम्‌*-गुप्त घातक छिपे रूप में क्रिया करने वाले 
बम आदि को, ते बहिषि-तुम्हारे जलाशयों में (बरहिरिति उदकनाम, निघ. १/ 
१२) अथवा बर्हि:-कुशादि के ढेरों में, प्रजाओं में (बर्हि: प्रजा, जै. ब्रा. १/ 
८६७), याम्‌-जिस हिंसा क्रिया को, श्मशाने-एमशान भूमि में, क्षेत्रे-खेत 
खलिहान में, निचरव्नु;-गाड़ा है, वा-अथवा, गार्हपत्बे अग्नो-गार्हपत्य 
अग्नि के स्थान में हिंसा के पदार्थ गाड़े हैं अथवा धीरतरा३-तुझसे अधिक 
शत्रु के बुद्धिमान्‌ जनों ने, त्वा>तुझको, पाकम्‌-पवित्र,अनागसम्‌--पाप 


१... आयो हृवय॑ रक्ष्यं तस्यावरण पिल्ेेद्‌ थथा लाभम्‌। 


| 
२... हदयाबरणं नित्य॑ कुर्वाच्च मित्रमध्यम: ॥ पिनेद्‌ छृतमजेयाख्य मगृताख्यं घ बुखिसान्‌ । 
आवि..... । सुश्रु. कल्प. १/७९,८० ॥ च्लिष ट 


३... बलय शब्द की बिस्तृत पृष्ठ ११४, १३७, १५९ में अ्रष्टव्य है । 


| 


२२५ 0.00... हवेद है अथर्ववेद 
रहित, सनन्‍्तम-होते हुए के प्रति, अभिच्चेरू:-विषयुक्त खान पान छल से 
दिया है, उसे नष्ट कर | ' 

मन्त्र का भाव है जब शत्रु अन्न के साधन खेत खलिहान, प्रजा अथवा 
बैठने आदि के साधन कुश, श्मशान भूमि एवं अन्नादि पकाने के स्थल में, 
बलगमू-गुप्त घातक प्रयोग करे अथवा रांज्य के व्यक्तियों पर, अभिचार-विष 
खाने खिलाने का घात॒क प्रयोग करे तब राष्ट्ररक्षक राजा अपनी सेना को युद्ध 
करने की प्रेरणा करे, शत्रु का नाश करें। 

मन्त्र में आये कृत्या,ब्षलग और अभिचार तीनों शब्द घातक प्रयोगों 
के वाचक हैं। अन्तर तीनों में यह है कि बलग' की घातक क्रिया स्थान 
विशेष भूमि, जल, सुरंग में की जाती है, जिससे तत्तत्‌ स्थानीय व्यक्ति, वृक्ष, 
औषधि आदियों को हानि होती है। कृत्या*-हिंसा के घातक प्रयोग विस्तृत 
रूप से होते हैं, जिससे सम्पूर्ण सेना, ग्राम, नगर नष्ट हो जाते हैं। अभिचार- 
विषयुक्त रासायनिक क्रिया खाने, पीने, लगाने आदि द्वारा शरीर सम्बन्धी 
पदार्थों में, शरीराबयवों में की जाती है। अभिचार का सम्बन्ध केवल व्यक्ति 


के साथ होता है। 


इस प्रकार अथर्ववेद के इस मन्त्र में तान्त्रिक जादू टोना के अभिचार 
कर्म का किसी भी प्रकार कोई संदेश नहीं है। उपेन्द्र राब व्यर्थ ही तान्त्रिक 
जादू टोना की डुगडुगी बजाने में लगे हैं ? 

उपाहतमनुबुद्धम्‌., अथर्व. १०/१/१९ अथर्व मन्त्र का अर्थ है हे 
सेना | उपाहतम्‌-उपहार रूप में दिये गये हिंसक उपहार को तथा अनुबुखमू- 
पटकने, जलने, खिलने आदि के कारण प्रकट, जाने हुए, निखातम्‌'- सुरंग 
आदि में गाड़े हुए, त्सारि-कुटिल, वक्र (त्सर छद्॒मगतौ) गति करने वाले, 


8 आम िननननन-िनाकतनानियननििियभाणएएए कि तितीणणण 


१... बलग शब्द की विस्तृत पृष्ठ ११४, १३७, १५२ में बष्टन्य है। 
२. (9 कृत्या शब्द की निष्पत्ति व अर्थ बिशेष १७, ११8 १7९ १२३, १३०-१३४ 


(7) हट शब्द का शब्व विशेष निर्वचन' लेखिका की (ब्रिह्न्मिलनम्‌ वेद समाधीन 
समज्या” 


पुस्तक के प्रश्नोत्तर २९ में बष्ट्य' है 
३.  अभिचार शब्द का निर्वाचन थ अर्थ बिशेष की विस्तृत व्याख्या पृष्ठ १५३-१५५ में 


अ्रष्टव्य है । 
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जैरम-काटने वाले विक्रान्त घातों को (बीर बिंक्रान्तौी), अन्चजिदाम- 


जान लिया है, तत-वह सब घातक समुदाय, यतः आशभृतम्‌-जहाँ से 
आया है, वहीं चला जाये और वहाँ अश्बः इचन-घोड़े के समान 
-लौट जाये । जैसे घोड़े की रास (लगाम) खींचने पर पीछे लौट 
. जाता है, बैसे लौट जाये । लौटा हुआ घातक समुदाय, कृत्याकृत:- हिंसक 
विस्फोटक, घातक प्रयोगों को बनाने वाले की, प्रजां हन्तु 5 प्रजा को 
नष्ट करे। 
मन्त्र का भाव है बुद्धिबल वाली राष्ट्रक्षक सेना ! शत्रुसेना को खबेड़े 
और शत्रु आदि के द्वारा उपहार देने की मनसा को समझे । शत्रु की लौटी हुई 
सेना अपने ही सेनापति की घातक बन जाती है | 
स्वायसा., अथर्व, १०/१/२० अथर्व मन्त्र में शत्रुओं को खदेड़ने 
का निर्देश है। मन्त्र का अर्थ है- 
अर्थात्‌ हे कृत्ये>शत्रुसेना ! न: गृहे-हमारे गृह में, स्वायसा: सु+ 
आयसा३-उत्तम लौहे से बनी हुई, असय३«तलवारें, सन्ति--हैं तथा, ते 
यतिथा+-तुम्हारे जितने प्रकार के, परुंषि-जोड़ हैं, सेनाये हैं, उन्हें हम, 
बिदूम:-जानते हैं अतः, अज्ञाते>छुपी हुई शत्रुसेना तू, उत्तिह एब-उठ 
खड़ी हो, इत: परा इहि-यहाँ से बहुत दूर चली जा, हमारी शक्ति के आगे 
तू तृण समान है, इह-यहाँ, किम्‌ इच्छसि>क्या चाहती है ? 
मन्त्र का तात्पर्य है शक्तिशाली सेनापति, राजा अपने सैन्यबल का 
भरोसा रखे तथा अपनी सेना के बल से हाथी, घोड़े, रथ, पदाति चतुरक्िणी 
सैन्यबल वाले शत्रु को भी राज्य से बाहर फेंक दे 
ग्रीबास्ते., अथर्व. १०/१/२१ अथर्व मन्त्र का अर्थ है-हे कृत्येन 
हिंसक शत्रुसेना ! ते ग्रीवा: तुम्हारी गर्दनों को, चःऔर, पादौअपि>सेना 
के पैरों को भी, कत्स्थामि--मैं सेनापति काट लुूँगा अतः, निर्दञ-भाग जा, 
तुम्हें ज्ञान हो, इन्द्राग्नी+ऐश्वर्य एवं अग्रगणी राजा, मंत्री एवं राजा प्रजा 
अस्मान्‌- हमारी, रक्षताम्‌्-रक्षा करते हैं, बौ-जो, प्रजानाम-विविध 
जनसमूह के, प्रजाबती-प्रजापालक (प्रजावती अन्न पकारस्य वकार:) है | 


२२७ ...0.0ह.0ह.0.0...0.0.........................जहावेद है अथर्ववेद २७ ब्रह्मवेद है अथर्ववेद 
मन्त्र का भाव स्पष्ट है। सेनापति जब चतुर और बहादुर होता है तभी 
राष्ट्र सशक्त, सुरक्षित रहता है। ._ 
सोमो राजा., अथर्व. १०/१/२२ अथर्व मन्त्र में सुखी, समृद्ध जीवन 


की प्रार्थना है। मन्त्र का अर्थ है- 


अर्थात्‌ सोम: राजा-शान्तिदायक ईश्वर, सोम औषधि, राजा, चन्द्रमा 
जीवन को दीप्त करने वाले हैं, न:८हमारे, अधिपा३-रक्षक हैं, मृडिता+ 
सुखोत्पादक हैं, च-और, भूतस्थ-सम्पूर्ण राष्ट्र के, पततय:-रक्षक हैं, वे, 
मृडयन्तु-हमें सुखी करें | 

मन्त्र का तात्पर्य है ईएवराधन, शान्तिप्रिय राजा, सोम आदि औषधियाँ 
दीपि, कान्ति, शान्ति व सुख देने के साधन हैं। 

भवाशर्बाबस्यताम्‌., अथर्व. १०/१/२३ अधथर्ववेद के इस मन्त्र 
का देवता भवाशर्वो' है। मन्त्र का अर्थ है- 

अर्थात्‌ पापकृते+मन, वचन, शरीर से अनिष्ट कार्य करने वाले के 
लिए, दुष्कृते-बलात्कार, दुराचार, असत्य, स्तेय आदि पाप करनेवाले के 
लिए, कृत्याकृते-हिंसा, काटने (कृत हिंसायाम, कृती छेदने) वाले के 
लिए, भवाशर्बो-उत्पादक, नाशक ईश्वर, वीर्य, औषधि, ज्ञानी आदि पदार्थ, 
शक्तियाँ, देवहेतिं बिद्युतम-दिव्य शक्ति सम्पन्न वज् रूप तप को (तपो 
विद्युत, जै. ब्रा. ३/३७३), अस्यताम्‌-फेंकते हैं | 

मन्त्र का तात्पर्य है पाप, दुष्कर्म, हिंसा आदि करने वाले अपराधी 
समाज, राष्ट्र में होते हैं, तो उनका उपचार, दवा उन पदार्थों से होता है, जो 
पदार्थ उत्पादक, विनाशक इन इन शक्तियों से युक्त होते हैं। ईश्वर, वीर्य, 
औषधि, ज्ञानी, तत्सदृश व्यक्ति, पदार्थ इन दोनों शक्तियों वाले हैं। ईश्वर, 
वीर्य आन्तरिंक रूप से, विद्वान्‌ औषधि बाह्माभ्यन्तर दोनों ओर से अपराधी 
को, पापी को सही मार्ग दिशा निर्देश करते हैं, करने में समर्थ है। 

मन्त्र में आया विद्युतम्‌ शब्द तपो विद्युत, जै.ब्रा. ३/३७३ तप का 


१. भव शर्व पवों का अर्थ एवं व्युत्पत्ति, निय्पत्ति पृष्ठ ११९ “एउा ऊफ़्प प्र तब्याि, विष्यति पृ कह मेंअध्ब्य है... 
२. शुभाशुभफल कर्ममनोवागवेहसंभवम्‌ । मु. १२/३ 


हा 


ब्रह्मवेद है अथर्ववेद ,,...0808ह0॥0॥0॥0॥0॥000तत.त.त........त.त.त.त.त. ८ 
वाचक है। विद्युत्‌ शब्द का बिजली अर्थ भी होता है यहाँ प्रकरणानुसार तप 
अर्थ ही अनुसंगम्य है। उपेन्द्र राव विद्युत्‌ शब्द का अर्थ केवल बिजली ही 
जानते हैं, अतः इस मन्त्र में तान्त्रिकों द्वारा फेंके जाने वाले आग्नेयास्त्र की 
संगति लगा बैठे, जो कि मात्र धोखे की क्रिया है | 
.... अद्येयथ., अथर्व,. १०/१/२४ अथर्ववेद के इस मन्त्र का देवता 
सेनाध्यक्ष: है। मन्त्र का अर्थ है- 
अर्थात्‌ यद्>यदि, दुच्छुने-दुष्ट गति करने वाली, कृत्या-हिंसक 
शत्रुसेना तू, कृत्याकृता-हिंसा करने वालों के द्वारा, संभूता>बनायी गई, 
विश्वरूपा-अनेक रूपों वाली, छ्विषदी-दो पैरों वाली, चतुष्पदी-चार 
चार पैरों वाली आ इबथ--हमारे राज्य में आई है, सा-वह तू, अष्टापदी- 
आठ पैरों वाली यानी दुगुनी चौगुनी, भूत्वा-होकर, इत:-यहाँ से, पुनः 
परा इहिन-बार बार पीछे लौट जा। 
मन्त्र का भाव है राज्य का अध्यक्ष, राज्य का सेनापति आदि इतने 
निपुण, चतुर व प्रबल हों कि शत्रु की सेना चाहे, द्विषदी>पदाति और 
अश्वारोही वाली हो, चाहे, चतुष्पदी-पदाति, रथी, अश्वारोही, हाथियों 
वाली हो अथवा चाहे अष्टापदी-सेना के पदाति आदि ४ अज्लों की चौगुनी 
शक्ति वाली हों, उस शत्रु को राज्य से बाहर निकाल दे। शत्रु को निकालने 
के लिए प्रबलता से राष्ट्रकक्षा में नियुक्त हों । 
अभ्यक्ताक्ता., अथर्व. १०/१/२५ मन्त्र का अर्थ है-हे कृत्ये>तोप, 
बम आदि रूप के घातक हिंसा साधनों से युक्त शत्रुसेना ! अथवा तोप ! तू. 
अभ्यक्ता>-साहस से युक्त, मालिश से युक्त, अक्ता-गतियुक्त अथवा चित्रित 
की हुई, स्वरंकृता-चतुरंगिणी सेना से सजी हुई, रंगों से सुभूषित, सर्व 
दुर्तिम्‌-युद्ध के सब परिणामों को धारण करती हुई दीख रही है, अत:, परा 
इहि-हमारे राष्ट्र से दूर जा और तेरा जाना, स्व पितरम्-अपने पिता की ओर 
जाने वाली, दुहिता इब्ब-पुत्री के समान हो, कर्तारभ्‌->उस तुझ सेना के 
बनाने वाले को, जानीहिःआश्रय मान | 
मन्त्र में शत्रुसेना को राज्य से बाहर करने का उपाय निर्दिष्ट है । शत्रु को 
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बाहर करने व होने के दो उपाय होते हैं-एक तो यह कि राष्ट्ररक्षक से बिना युद्ध 
किये शत्रु सेना ही स्वतः लौट जाये, दूसरा यह कि शत्रुसेना युद्ध में घायल 
होकर अपने राष्ट्र को लौट जाये। 

प्रकृत मन्त्र में युद्ध में घायल हुई सेना को लौटाने का संकेत है। 
जिसका प्रयत्न शत्रु सेनापति या दूसरे पक्ष के राष्ट्राधिपति को करना है। 

परेहि कृत्ये., अथर्व. १०/१/२६ मन्त्र का अर्थ है-हे कृत्ये- 
कर्मशील (डुकूज्‌ करणे) सेना ! परा इहि-दूर जा, मा तिछत-हमारे समीप न 
ठहर, बिद्धस्य इत्र--बींधे हुए मृण आदि के समान, पद नय*गति कर जैसे 
बाण से घायल मृग आदि को उसके पैरों के निशान से शिकारी खोज लेता है, 
वैसे ही शत्रु सेना को खोज निकाल, सः मृग:-शत्रुसेना मृग है, त्व॑ मृगयु:--तू 
सेना ! उस शुग>शत्रुसेना की शिकार करने वाली है। वह सेना त्वा>तुझे, 
निकर्तु न अहति-नहीं काट सकती है। 

मन्त्र का भाव स्पष्ट है राष्ट्रक्षक सेना शत्रुसेना से हार न खाये, अपितु 
उसे परास्त कर नष्ट करे। मन्त्र में तान्त्रिक जादू टोना की चर्चा नहीं है, 
युद्धनीति का विषय है। 

उत्त हन्ति., अथर्व,. १०/१/२७ मन्त्र का अर्थ है-अपर:-परस्पर 
शत्रुओं में से एक जिसने प्रहार नहीं किया वह, पूर्बा सिनसूरपहले प्रहार 
करने वाले को (पूर्व+असु क्षेपणे) प्रति आदाय-पकड़कर, उत्त-और, 
इष्चा हन्ति>बाण से मारता है, उत्त-और, पूर्वस्य निध्नत:- पहले हत्या 
करने वाले को, प्रति--प्रतिकार रूप में, अपर:--पहले न मारने वाला राष्ट्रस्‍क्षक, 
निहन्ति-प्रतिरोध स्वरूप भारी चोट करता है। 

मन्त्र में युद्ध नीति के प्रकारों का निर्देश है। युद्धनीति के कई प्रकार हैं, 
उनमें एक प्रकार यह है कि परस्पर शत्रु बने दो अध्यक्षों में यदि एक शान्त रहे 
पहले आक्रमण न करना चाहे, पर दूसरा अवसर पाते ही पहले आक्रमण 
करके मार दे। युद्ध की इस विधा में अनाक्रान्ता अध्यक्ष र्षगातवत् यानी 
प्रजा रक्षा हेतु प्रतीकार रूप में पूर्व आक्रान्ता शत्रु को पकड़े भी और नष्ट भी 
करे। मन्त्र में रक्षणात्मक युद्ध का वर्णन है। 
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एतद्धि शूणु., अथर्व.१०/१/२० मन्त्र का अर्थ है-हे कृत्ये- 
शत्रुसेना ! मे एतत्‌ बचच:-मेरा यह वचन, हि शुणु-निश्चय से सुन, अथ 
इहि>और यहाँ से जा, बत: एयथ+-जहाँ से तू आई है, त॑ प्रति--उसकी 
ओर, यः त्वा-जिसने तुझे, चक्कार-हिंसा के लिए बनाया है। 
मन्त्र में युद्धनीति की सामनीति का निर्देश है। राष्ट्रस्‍क्षा में आक्रमण 
पहला हत्या न हो, यह मन्त्र का सार है| 
अनागोहत्या., अथर्व. १०/१/२९ मन्त्र का अर्थ है-हे कृत्ये-हिंसा 
करने वाली शत्रुसेना! अनागोहत्या-निरपराध, निष्पाप की हत्या, जरै 
भीमा-निएचय से भयंकर है, भयप्रद परिणाम नहीं देने वाली है, अतः, 
न:-हमारे, गाम्‌ अश्वं पुरुषम्-*गोओं, अएवों, घोड़ों, पोषक धारक साधनों 
को, मा त्रधी:-वध मत कर | हे सेना ! तू, यन्न यज्न-जहाँ-जहाँ राष्ट्र में, 
निहिता-छिपायी गई है, तत:-वहाँ-वहाँ से, त्वा-तुझे, उत्थापयामसि- 
उखाड़ फेंकते हैं, पर्णात्‌-पत्ते से भी, लघीयसी भव-लघु-कम शक्ति 
वाली, पत्ते से भी हल्की, भव्"हो जा । 
मन्त्र का भाव है राष्ट्रक्षक का ऐसा प्रयत्न हो कि जो शरत्रुसेना 
निरपराधियों को कष्ट पहुँचाती है, प्राण घात करती है ऐसे घातक समुदाय को 
शक्ति से खदेडे और ढूँढ-ढूँढ कर राज्य से बाहर करे, नष्ट करे। 
यदि स्थ तमसावृता., अथर्व.१०/१/३० मन्त्र का अर्थ है-यदि 
शत्रुसेना, तमसावृता:-आइ्विरसी कृत्या' के साधन धूम्न से युक्त या कर्तव्य 
से शून्य, अज्ञान से आच्छादित, स्थ-हो गई हो, जालेन अभिहिता:इच*- 
घात प्रधातों (जल घातने) से घिरी हुई सी हो, मार काट में उद्धत हो, तब 
उसकी, सब कृत्या;>सब प्रकार की हिंसा, धात प्रघातों को करने वाली 
सेना को, संलुप्य-मूरच्छित व प्रताड़ित (लुप बिमोहने, लुप्लू छेदने) करके, 
इत३-अपने इस राज्य से दूर, कन्ने>सेना भेजने वाले शत्रु की ओर, पुनः प्र 
हिण्मसिन्‍्राष्ट्रक्षक पीछे लौटा दें | 
मन्त्र का भाव है शत्रुसेना घात प्रतिघात अथवा त्मसा-आक्िर्सी 
कृत्या के जो साधन गन्धक, पोटाश, सीसा के मल आदि का धुँआ आदि हैं, 


कप रन + “पर भय पक के “न $ 
?*. आजिरसी शब्द की व्याख्या कृत्या भेवों के प्रसक्ष में पृष्ठ १३९, १३२ में अष्टव्य है। 


२३१ ............००००------ वेद है अथर्व॑वद 
उनसे आच्छादित हो, तथापि प्रबल शक्ति से आह्लिर्सी कृत्याओं के द्वारा 
शष्ट्रक्षक शत्रुसेना का बल नष्ट कर देवे । ॥।॒ 

कृत्याकृतो., अथर्व. १०/१/३१ मन्त्र का अर्थ है-हे कृत्ये--राष्ट्ररक्षक 
कर्मशील सेना | (हुकूज्‌ करणे) तू, बलगिन:!-भूमि के अन्दर बम, बारुद 
छिपाकर घात करने वाले (बल संबरणे), अभिनिष्कारिण:-आक्रमण 
करने वाले, नष्ट करने वाले, शत्रुओं की, प्रजाम्‌-प्रजा को, सेना समुदाय 
को, भ्रणीहि-नष्ट कर, अमून्‌ कृत्याकृत:-उन हिंसक सेना समुदाय को 
बनाने वालों को, जहि-नष्ट कर, मा उच्छिज:-किसी को भी शेष न कर 
सबको मार | ह ह 

मन्त्र का तात्पर्य है यदि शत्रु बार-बार शान्ति नीति से समझाये जाने 
पर भी विस्फोटक घात करे, अपने हस्तगत स्थानों को न छोड़े, तब प्रतीकार 
रूप में राष्ट्क्षक राजा सेना द्वारा शत्रुसेना पर आक्रमण करे। यह राष्ट्रस्‍क्षक 
का प्रत्याक्रमण रूप युद्ध जादू टोना का सूचक नहीं है, राज्य की प्रजा की 
रक्षा का उपाय है। ु 

यथा सूर्यो., अथर्व.१०/१/३२ अथर्ववेद के इस मन्त्र में शत्रु के 
प्रत्यावर्तन, शत्रु पर विजय प्राप्ति के पश्चात्‌ विजेता राष्ट्रक्षक का क्‍या 
कर्तव्य है ? इस तथ्य का प्रतिपादन है। मन्त्र का अर्थ है- 

अर्थात्‌ यथा>जैसे, सूर्य: तमसः परि>सूर्य तमस“अन्धकार से, 
मुच्यते-छूट जाता है, च-और, रात्रिम्‌--रात्रि को छोड़ देता है, एज, उषसः 
केतुन-उभयकालीन प्रकाश अन्धकार के रूपों को भी, जहाति>छोड़ देता 
है, एव अहम्‌--इसी प्रकार मैं राष्ट्रक्षक, कृत्याकृता-हिंसा करने वाले शत्रुओं 
के द्वारा, कृतम्‌-किये गये, सर्ब दुर्भूतम--सभी दुःखकारक, कर्न्रम्‌--युद्धों, 
घातक प्रयोगों, साधनों को, जहामि*-छोड़ता हूँ, इब-जैसे, हस्ती-हाथी, 
रजः “धूल को छोड़ता है, ऐसे दुरित्मूघातक युद्धों को, पूर्वाक्रमणो को 
छोड़ता हूँ। | शहुओं 

__ मन्त्र का तात्पर्य है रक्षा में ले राजा का कि न्‍णा तात्पर्य है राष्ट्रक्षा में लगे राजा का कर्तव्य है कि शत्रुओं को 


९... बलय शब्द की विस्तृत व्याख्या पृष्ठ ११४, १३७, १५३, १५७ में अष्टव्य. है । 


जिन» 


परास्त कर जन, धन की हुई हानि में तत्पर होवे | घातक द्वारा किये गये कटुता 


के व्यवहारों को सूर्य की भाँति जैसे सूर्य अन्धकार से घिरने पर भी प्रकाशमय . 


हो जाता है, वैसे ही राजा अपने को शान्त, स्थिर कर लेवे और वह शान्ति ' 


क्षणिक न होवे, अपितु दीर्घकालिक होवे, जैसे हाथी अपने देह पर लगे हुए 
मिट्टी के कणों को झाड़ देता है, तत्काल उससे युक्त नहीं होता है वैसे राजा 
युद्ध की प्रवृत्ति वाला न बने, हाँ | घातकों को अवश्य खदेड़े | ऐसा राजा ही 
कीर्ति, यश का भागी बनता है। युद्ध राष्ट्रक्षा के लिए होता है, युन्द्रीय 
मानसिक वृत्ति बनाने के लिए नहीं | 

इस प्रकार इस 'ठोना के समस्त रूप' शीर्षक में आश्षेप्ता उपेन्द्र राव 
द्वारा उद्धृत दशम मण्डल के प्रथम सूक्‍त के ३२, मन्त्रों के विश्लेषण से स्पष्ट 
है कि सूक्‍त में तान्त्रिकों के जादू टोना सम्बन्धी हिंसक अभिचारों, घातक 
प्रयोगों का वर्णन नहीं है, अपितु राष्ट्र, समाज, शरीर आदि की सुरक्षा आदि 


' के उपाय निर्विष्ट हैं। शत्रुसेना के आक्रमण को ब्रह्मास्त्र*-बुद्धि बल, 


आग्नेयास्त्र-गन्धक, पोटाश आदि के मिश्रण के हथियार, आग्नेयास्त्न- 


सीसा, अग्नि पदार्थजन्य बम आदि, सौम्यास्त्र*-साम, दाम, सन्धि आदि 
, के द्वारा राज्य रक्षा, शरीर रक्षा आदि के उपाय विशेषों का निर्देश है। उपेन्द्र 


राव द्वारा अभिज्ञात जादू टोना का कथन नहीं है ! 

कृत्या की उपाधि वाले पदार्थ, की समीक्षा 

इस शीर्षक में उपेन्द्र राव ने कृत्या नाम से उन पदार्थों को मुट्ठी में लिया 
है, जिनको वे तान्त्रिक ओझाओं का जादू टोना का सहायक मानते हैं। 


... उपेन्द राव की दृष्टि में प्रतिसरो मणिः, औषधियाँ, शन्रुनाशक त्रिषन्धि, 


ब्रह्मगती, बश्रह्मगत्ी के लिए शक्षसी शिक्षा, आकाशीय ग्रहोपग्रह, 
जज्लिडमणि:, आउ्जन आदि शीर्षक वाले पदार्थ कृत्यां>जादू टोना की 
उपाधि वाले हैं। 


3:७6... 4: ०अमनपलिकनक नम डज हन ली लत विन मय मशीन शशि शशि नल 
१. इस सूक्त में'बुखिनल+-ब्रह्मास्त्र बिषय अथर्न, ?०/१/१९, पृष्ठ १५८ में ब्रष्टव्य है। 
२. सीसा, अग्नि आवि पवार्थ--आ्नेयास्त्र वियय अथर्ब. १०/१,//२९, 

पृष्ठ १६१ में बषटन्य है । 


३... साम, दाम, सन्धि आवि-सोम्यास्त्र विषय अथर्त. १०/१/२८, पृष्ठ १६१ में अष्टव्य है। 
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हतभाग्य । उपेन्द्र राव न कृत्या का अर्थ जानते हैं, न उपाधि का । 
अत: उन्हें सर्वत्र शिक्षा दवा, सूर्य, चाँद, वृक्ष सब कुछ जादू टोना ही लगता 
है। गनीमत है। स्वतः अपने को जादू टोना नहीं कह सके | 

ग्रतिसरों मणि: 

आक्षेप्ता का पहला दोष स्थल है-प्रतिसरो मणि: । जिसके मन्त्र हैं- 

अय॑ मणि: सपत्नहा सुवीर: सहस्वान्‌ वाजी सहमान उग्र: । 

प्रत्यक कृत्या दूषयन्नेति वीर: ॥ अथर्व.८/५/२॥ 

तदग्निराह तदु सोम आह बृहस्पति: सविता तदिन्द्रः | 

ते मे देवा: पुरोहिता: प्रतीची: कृत्या: प्रतिसरेरजन्तु॥. अथर्व.८/५/५॥ 

अन्तर्दथे चद्यावापृथिवी उताहरुत सूर्यम्‌। अथर्व.८/५/६॥ 

ये स्राक्‍्त्यं मणि जना वर्माणि कृण्वते | 

सूर्य इव दिवमारुह्म वि कृत्या बाधते वशी ॥ अथर्व,८/५/४ ॥ 

या; कृत्या आइ्रिस्सीर्या: कृत्या आसुरीर्याः 

कृत्या: स्वयंकृता या उ चान्येभिराभूता: । 

उभयीस्ताः परा यन्तु परावतो नवतिं नाव्या ३ अति॥ अथर्ब.८/५/९॥ 

अय॑ मणि:., अथर्व.८/५/२; तदग्निराह., अथर्व.८/५/५, 
अन्तर्दथे. , अथर्व,८/५/६, ये ख़ाक्त्यम्‌. , अथर्व.८/५/७, या; कृत्या., 
अथर्व.८/५/९ अथर्ववेद के ८ वें मण्डल के ५ वें सुक्‍त के ईंन मन्त्रों में 
कृत्या-जादू टोना है, यह उपेन्द्र राव इन मन्त्रों पप आक्षेण है, जो विलाप 
मात्र है। 

अथर्ववेद के इन मन्त्रों के देबता-विषय प्रतिपादन की दृष्टि से विभिन्‍न 
हैं। पर उपेन्द्र राव सम्पूर्ण सूकत का देवता प्रतिसर-वृक्ष विशेष को मानते हैं 
और उसकी शाखा, टहनी, फल आदि को व टुकड़े को मणि बताते हैं। जब 
कि प्रतिसर' शब्द प्रति+सु+अप, ऋदोरप्‌, पा.३/३/५७ सूत्ष से सिद्ध 
अप्‌ प्रत्ययान्त कृदन्त शब्द है। जिसका अर्थ घेरा, घृमना, मण्डल समूह हे 
प्रतिसर शब्द का वृक्ष, शाखा आवि अर्थ चहीं है। मणि गन्य के 
0... प्रतिसर शब्द की विशेष व्याख्या एवं व्युत्पत्ति (मणि धारण की , की 


महंगलेन हें अंत 2 +०-तथ >;८पतालजरत8रसप5-। 


शाखा, टहनी टुकड़े आदि भी अर्थ होते हैं, तथापि प्रसज्ञतः यहाँ बल, वीर्य, 
समूह आदि अर्थ मणि के हैं, वृक्ष की शाखा, टहनी आदि नहीं । 
-.. अं मणि:., अथर्व.८/५/२ मन्त्र का देवता सपलहा है मन्त्र का 
अर्थ है- ह * 
अर्थात्‌ अय॑ मणि:>यह ईश्वर, वीर्य, बल, रूप मणि, सपत्नहा+- 
रोग, पाप रूप शत्रु को नष्ट करने वाला है, सुबीर:-रोग, पाप आदि को 
कम्पित करने वाला है (वीर ब्िक्रान्ती), सहस्वान्‌ू-बल युक्त है, यह 
मणि, बराजी-वेग की गति देने वाला, सहमानः- शत्रुओं को पराभूत करने 
वाला, डग्म:-तेजस्वी है। यह, बीर:-पराक्रम शील मणि, कृत्या:>रोग, 
णप रूप हिंसा को तथा शत्रु को, दूषयन्‌-दूर करती हुई, प्रत्यक्-सामने 
सदा, एति>रहती है। ु 
मन्त्र का भाव है मणि रूप व्यापक ईश्वर, वीर्य, बल शरीर को, 
प्रतिसर-घेर कर रखते हैं और कृत्या-समस्त रोग, पाप की हिंसाओं ब 
शत्रुओं से सुरक्षित करते हैं। ईश्वर, वीर्य आदि पदार्थ जादू टोना नहीं हैं, न 
तान्त्रिकों द्वारा की जांने वाली कृत्या-5हिंसा है| 
तदग्निराह., अथर्व.८/५/५ इस मन्त्र का देवता इन्द्र-विविध शक्ति 
सम्पन्न सेनाध्यक्ष है। मन्त्र का अर्थ है- 
अर्थात्‌ तत्‌5जिस आदेश को, अग्नि: आह>-अग्रणी नायक ने कहा 
है, तत्‌ 35उसे ही, सोमः' आह--राजा ने कहा है, बृहस्पति>ज्ञानियों ने 
कहा है, तत्‌-उसे ही, सब्ता इन्द्र: प्रेरक ऐश्वर्यशाली सेनाध्यक्ष ने कहा 
' है, ते>वे सभी, मे>मेरे, देवा: पुरोहिता:-दिव्य गुणवाले पुरोगामी, हितकारी 
जन, प्रतीची:>अपनी ओर आने वाली शत्रु सेना की, कृत्या:-हिंसक 
सेनाओं को, प्रतिसरे:-उनके प्रति जाने वाली मण्डल घेरे में आबद्ध संगठित 
सेना के द्वारा, अजन्तु-लौटा दे, दूर कर दे। ह 


१... सपत्नो था अभिमातिः । शत. ३२/९/४/९, वाष्या था 


ते. से. २/१/३/५, अर्थात्‌ सपत्तन को अभिमाति कहते हैं और अभिमाति पापी होता है 
२. राजा वै सोमः, शत-आ. १४/१/३/१२ 
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मन्त्र का भाव है शत्रुओं द्वारा आक्रमण होने पर राष्ट्र के जितने भी 
राजा, मन्त्री, ज्ञानी पुरोहित आदि राष्ट्रक्षक समुदाय हैं, वे सबं शत्रु का 
प्रतीकार करे, प्रतिसरै:->संगठित चतुरक्लिणी सेना के द्वारा शत्रु को खदेड़कर 
बाहर करे | ' 

अन्तर्दश्वे,, अथर्व.८/५/६ इस मन्त्र का देंवता भी राष्ट्रकक्षक सेनाध्यक्ष 
है। मन्त्र का अर्थ है- 

अर्थात्‌ शत्रु का आक्रमण होने पर राजा, द्यावा पृथिवी को, अन्‍्तर्दथषे> 
ढ़क देता है, उतत-और, अहःदिन, सूर्यम्‌-सूर्य को ढक देता है। 

मन्त्र में राष्ट्क्षा के उपाय का वर्णन है। राज्य से शत्रु को खदेड़ने के 
अनेक उपाय हैं। शत्रु को अचम्भित करना, दिन रात का बोध न होने देना भी 
एक उपाय है। इस उपाय का ही इस मन्त्र में कथन है। जब शत्रु हमला करे, 
तब आम्नेय पदार्थों का ऐसा धूम्र करना चाहिये, जिससे दिन रात का बोध न 
हो सके | 
... ब्रेखाक्त्यम्‌.ढ, अथर्व.८/५/७ मन्त्र का देवता बर्म-कव॒च है । मन्त्र 
का अर्थ है- 

अर्थात्‌ इब्-जैसे, ये जना. >जो लोग, स्वाक्त्य! मणिम्‌*-निरन्तर 
गतिशील, मणि रूप बल, पराक्रम राजा आदि को, वर्माणि>कवच रूप में, 
कृण्बते-स्वीकार करते हैं, उनकी, कृत्याः “रोग, पाप, शत्रुघात रूपी सेना 
को, बल एवं राजा आदि मणि, बिनाधते--नष्ट कर देते हैं और उन घातक 
शक्तियों को अपने वश में कर लेती है, इब-जैसे, सूर्य:विवम्‌ आरुत्व- सूर्य 
चुलोक में चढ़कर अन्धकार को वश में करता है, नथ्ट करता है, वैसे शत्रु का 
छेदन भेदन करती है । ै 

मन्त्र में कवच रूपी स्राक्त्यं मणिम्‌--निरन्तरता से कार्यों को करने 
_ बाले वीर्य, बल, राजा आदि की शक्तियों के माहात्म्य का प्रतिपादन है, जो 
कृत्या:>नाशक शक्तियों क़ा प्रतिसंहार करती है। तान्त्रिक कृत्या>जादू 


१. आयत्य शब्द की व्युत्पत्ति व अर्थ पृष्ठ 4५ में बष्ब्य है। 
9. (णि शब्द के अर्थ व निर्वचत पृष्ठ 4२ में अशव्य है। 
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टोना का मन्त्र में वर्णन नहीं है। 

या:कृत्या:., अथर्व.८/५/९ मन्त्र का देवता कृत्या है। युद्ध आदि 
में जिन हिंसा प्रकारों का मुख्यतया प्रयोग होता है, उन प्रकारों का इस मन्त्र में 
प्रतिपादन है। मन्त्र का अर्थ है- 

अर्थात्‌ या:-जो, कृत्या: “हिंसक, घातक क्रियायें, आज्विरसी; «शरीर 
के अड्जे को प्रभावित करने वाली हैं, या: कृत्या:->जो घातक क्रियायें, 
आसुरी:-प्राणों को उद्देलित करने वाली हैं, था: कृत्या:-जो कि ये दोनों 
कृत्यायें, स्वयंकृता-स्वयं की जाने वाली अथवा आत्मदोष से उत्पन्न होने 
वाली हैं, च ३--और निश्चय से, या: अन्येभि: आभृता:-दूसरों के द्वारा 
की जाती हैं, प्राप्त करायी जाती हैं, ता; उभयी:-वे दोनों प्रकार की कृत्यायें, 
परावतः “दूर से दूर, नाव्या: नवतिम्‌ अति-नौकाओं से तैरने योग्य ९० 
नदियों को पार कर, परा अन्तु>दूर चली जाये । 

मन्त्र का तात्पर्य है कि कृत्या:-हिंसक क्रियायें आज्विससी तथा आसुरी 
दो प्रकार की होती हैं ।* इन दो प्रकार की घातक कृत्याओं को स्वयं भी किया 
जाता है एवं अन्यों के सहयोग से भी किया जाता है। 

इस प्रकार अष्टम मण्डल के ५ वें सूक्‍त के इन मन्त्रार्थों से स्पष्ट है कि 
पूक्‍त में शरीर, वीर्य, बल. एवं राज्य की सुरक्षा के संवर्धन के निर्देश हैं। 
तान्त्रिक जादू टोना का कोई सम्बन्ध नहीं । 

ओषधियां 


उन्मुज्वन्तीर्विवरुणा उग्रा या विषदृषणी: । ह 
अथो बलासनाशनी: कृत्यादूषणीएच यास्ता इहा यन्त्वोषधी: |॥ 
| अ्थर्व.८/७/१०॥ 

उन्मुड्चन्ती:., अथर्व.८/७/१० अथर्ववेद के इस मन्त्र में 
कृत्यादूषणी:, विषदूषणी: शब्द आये हैं। उपेन्द्र राव इन शब्दों का सम्बन्ध 
तान्त्रिक जादू टोना की क्रियाओं में लगा रहे हैं। मन्त्र में ओषधी: शब्द 
देखकर व्यंग्य शैली में उपेन्द्र राव यह भी व्यक्त कर रहे हैं कि ओबधीः शब्द 
तान्त्रिकों की कृत्या का वाचक है। 


॥. आक्षिरसी तथा आतुर्ते कृत्याओं का विजय विकार 77 7777: क्र द | तथा आुरी कृत्याओं का बिषय विस्तार पृष्ठ १३१- ३३४ मे डरवव्य है । 


१३० ०२2२२ जावेदु है अथर्वलेदु 

बेदोक्त कृत्या” शब्द यौगिक शब्द है, जिसका जहाँ हिंसा अर्थ है, 
बहीं कर्म, कर्मकर्ता, कर्मसाधन आदि भी अर्थ हैं। हिंसा का तात्पर्य जैसे 
प्रतिदन्द्रिता में दूसरे को मारना, काटना होता है, बैसे ही रोगों का नाश 
रोगकृमियों का नाश, वात, कफ, पित्त विकारों का नाश, शल्य चिकित्सा 
आदि भी होता है। ' 

प्रकृत मन्त्र अथर्ववेद के अष्टम मण्डल के ७ वें सूक्‍त का है, जिसमें 
२८ मन्त्र हैं। इस सूक्‍त के देवता ओषधय:, भेषजम्‌* तथा आयुष्यम्‌ हैं। 
औषधियाँ जाति>-वर्ग, व्यक्ति, रंग, स्वरूप, गुणधर्म, कार्य-शोधन, स्नेहन, 
विषनाशन आदि एवं जल, पर्वत आदि उत्पत्ति स्थान आदि अनेक भेदों 
वाली हैं, जिन्हें आयुष्य के लिए परमात्मा ने प्रदान किया है। अधर्ववेद में 
इन सभी भेदों, प्रकारों बाली औषधियों का वर्णन है। प्रकृत सूकत में रंग, 
स्वरूप, गुण, शोधन, स्नेहन, विषनाशन, जल उत्पन्न, दुग्ध, घृत जनक, 

वाली, पुष्प, फल, .. आदि वाली अनेक प्रकारक औषधियों का 

प्रकथन है । क्‍ 

प्रसड्गगत प्रकृत मन्त्र में विष, कफ तथा हिंसा जनित घातक घावों के 
विकार विनाशक जाति वर्ग वाली औषधियों का प्रतिपादन है, व्यक्ति वर्ग 
वाली का नहीं । जो औषधियाँ आकारों एवं आन्तरिक गुणों में समान होती 
हैं, वे औषधियाँ जाति वर्ग के भेद वाली होती हैं | व्यक्तिवर्ग वाली औषधियाँ 
बे होती हैं जो बाहर आकार तथा आन्तरिक गुण दोनों में भिन्न होती है । 

,ओषधि गुण 

आयुर्वेदिक ग्रन्थों में बन्धुजीब*+-दुपहरिया, भार्गी-भारडी, सुरस*- 
काली दुलसी; कापेतओ'-कैशा, पिप्यश्ी-पीपरत आधि खो को अदा 
१. () छृत्या' शब्द की हम का विस्तार पृष्ठ ६७, १११, ११९, १२३, 

१३०-१३४, १५६ में व्रष्वव्य हैं। की लक 

#--7-77:-7-7 
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च्च। चरक. चिकि. त्रिष. २३/१८१ 

४. घरक. चिकि. विष. २३/१८४- १४८५ 
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भेद से विविध विषों का नाशक बताया है। द 

कालेयक--पीत चन्दन, अगुरू-अगर, तिलपर्णी--हुलहुल, कुछ | 
कूठ, हरिद्रा, शीतशिब-कपूर, शतपुष्पा-सौंफ, सरला-चीड़, साल, रासना 
प्रकीर्य-चिरबिल्व, चरेल, पापरी, उदकीर््य-करज्ज, इंगुदी-पुत्रजीव, : 
इंगौट, सुमन-चमेली, मालती आदि क्ाकादनी-मुज्जा, लाज्ललकी» : 
कलिहारी, हस्तिकर्ण-भूपलाश, मुड्जातक-सालमपज्जा, लाममज्जक- 
खसखस, बललीपज्चमूल--साल पज्चमूल कण्टक पज्वमूल, कटेरी पज्चमूल ' 
आदि कफ नाशक औषधियाँ सुश्रुतः आदि ग्रन्थों में निर्दिष्ट की गई है। 

राजनिधण्टु आदि में बला, नीली, दन्ती, गम्भारी, अनन्तमूल, एवेत | 
विष्णुक्रान्ता, हल्दी आदि औषधियों को रक्‍्तविकार, घाव, जले कटे आदि | 
के विकारों को दूर करने वाली निर्दिष्ट किया है ।* | 

उन्मुड्चन्ती:., अधर्व.८/७/१० मन्त्र का अर्थ है-याः-जो, | 
उन्मुञ्चती; रोगों से मुक्त कराने वाली है, ब्िवरुणा:-वरुण+-रोग बन्धनों | 
से रहित करने वाली है, उग्रा: > जो तीब्र गन्ध, रस, शक्ति वाली है, | 
बिषदूषणी:-जो विष की नाशक हैं, अथ-और या: बलासनाशनी*-जो ; 
कफ नाशक हैं, च-और, कृत्यादूषणी:-छेदन भेदन जन्य विकारों की नष्ट : 
करने वाली हैं, ता:-वे सभी प्रकार की; औषधी:-ओऔषधियाँ, इह->जगत्‌ 
में, पृथिवी में, आयन्तु-प्राप्त होवें । 

मन्त्र का स्पष्ट भाव है कि रोग, बन्धन, विष, कफ, खांसी, को दूर 
करने वाली एवं कृत्या-हिंसाजन्य घावों के विकारों को दूर कर उनको भरने 
वाली जो-जो ओषधियाँ हैं, वे सभी प्राप्त हों, यह ईश्वर, राजा आदि से 
निवेदन है। ै 
१... कालेयकायुरूतिलपर्णीकुष्हरिब्राशीतशिवशतपुष्पा 

अब “जम के पड (पल्याविर्कृहत्याविमुष्ककाविरबचावि: सुरसादिरास्गकध्ादिरिती , 


न पड चूत है! - 9९/९ 
१. | आन] बलानीली बनती क्ाश्मरीसारीया । श्वेत्ाद्रिकर्णी भौरी च भिषम्‌ . 
४ ॥ राजनिषण्दु ॥ । 
१... बल अत्तीति जलाश:-बलास;-बल+अश भोजने+अणु, शकारस्थ सकारंट,.... ' 
बलास:-इलेच्मा । शब्दक. भाग ३, पृ. ४०० 


रे 0.00... अच्यवेद है अथर्ववेद 
. मन्त्र में स्वार्थ सिद्धि के साधक तान्त्रिक जादू टोना के कर्मों का कोई 

प्रसड़ नहीं है । 

शत्रुनाशक त्रिषन्धि 

शितिपदी स॑ झतु शरव्ये३यं चतुष्पदी | 

कृत्ये$ मित्रेभ्यो भव त्रिषन्धे: सह सेनया॥ अथर्व.११/१०(१२)/६॥ 

शितिपदी., अथर्व.११/१०/६ अथर्ववेद के इस मन्त्र के कृत्ये 
शब्द ने उपेन्द्र राव को उद्देलित कर रखा है | उपेन्द्र राव मन्त्र के कृत्ये शब्द में 
तान्त्रिकों के जादू टोना की कल्पना करके क्यों भयंकर कांप रहे हैं ? 

मन्त्र का कृत्ये शब्द कर्मशील शत्रुनाशक सेना का (डुकूज करणे, 
कृञ्‌ हिंसायम्‌) का वाचक है, जादू टोना* का नहीं । शत्रुनाशक सेना से भय 
नहीं होता, अपितु निर्भयता मिलती है। मन्त्र का तथा सम्पूर्ण सूक्‍त का 
देवता ब्रिषन्धि: हे। तिरत्र: .सन्थयः सन्धानानि जयसाथनानि सन्ति 
यस्या:सा त्रिषन्थि:, अर्थात्‌ जिसके जल, स्थल एवं वायु तीन प्रकार की 
सेना, शक्ति सामर्थ्य है, वह सेनाध्यक्ष, राजा आदि त्रिषन्धि वाले कहे जाते 
हैं। मन्त्र का अर्थ है- 

अर्थात्‌ हे कृत्ये-शत्रु निवारक सेना ! तू, शितिपदी>भेदक व तीक्षैण 
पैरों बाली (शित्र निशाने + क्तिनू-शितिः ) है, तथा तू यह, चतुष्पदी-चार 
पैरों वाली (हस्त्यश्वरथपादाज्ञ सेनाज्नचतुष्यम्‌) हाथी, घोड़े, रथ व पदाति 
वाली, शख्या--बाणों वाली (शरसमूहा), सं अतु-शत्रु को खण्डित कर 
सकती है, अत: हे सेना ! त्रिषन्धेः सेचया सह-तिसन्धि सेना वाले राजा 
आदि की जल, स्थल व वायु सेना के साथ, अमिन्रेश्थ: भत--शत्रुओं की 
विनाशकारी बन | 

मन्त्र का तात्पर्य है कि शत्रु पर विजय पाने के लिए चार तैयारियाँ 
आवश्यक हैं- १. सेना तीव्र व तीक्षण चलने बाली हो, २. सेना में गजारोही, 
अशवारोही, रथारोही एवं पदाति सैनिक हो, ३. सेना के सैनिक बाण चलाने 
में कुशल हो, ४. सेना शत्रुओं को परास्त करने वाली हो | 


१. जावू ठोना शब्दों की व्युत्पत्ति एवं अर्थ बिशेष पृष्ठ १४५, ?24 में अषटव्य है। 


ह 
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मन्त्र में युद्धनीति के उपाय विशेषों का वर्णन है, जो राज्य, प्रजा, शरीर 
आदि की रक्षा के अनिवार्य अड्ज हैं। यहाँ तान्त्रिक जादू टोना का कोई प्रसड्ढ 


नहीं है। सम्पूर्ण सूक्‍त में राज्य की रक्षा के जिन-जिन साधनों उपायों की . 
अर्हता है, उन-उन पदार्थों, गुणों, कर्मों आदि का ही प्रतिपादन है, जादू टोना 


का नहीं। * । 
ब्रह्गगनी 
इस शीर्षक के माध्यम से उपेन्द्र राव ने अथर्ववेद के १२ वें काण्ड के 
५ वें सूक्‍त तथा १२ वें काण्ड के ४ वें सूक्‍त पर एवं १० वें काण्ड के १० वें 
सूक्‍त पर जो ज्ञान परोसा है, वह थोड़ी भी बुद्धि रखने वाले जन को तो पचेगा 
नहीं । तान्त्रिक जादू टोना की कृत्या-हिंसा को कहते-कहते राव का ऐसा 
पचका हुआ है, कि उन्हें सर्वत्र कृत्या-कृत्या ही दीखती है । उनकी सामान्य 
विशेष सभी क्रियायें कृत्यामय हो गई हैं। 
अथर्ववेद के १२ वें काण्ड के ५ वें सूकत में ७ विभाग एवं ७३ मन्त्र 
हैं, जिसका ब्रह्मगवी देवता है | १२ वें काण्ड के चतुर्थ सूक्‍्त में ५३ मन्त्र हैं, 
जिसका बशा देवता है। 
उपेन्द्र राव ने ब्रह्मग॒त्री शब्द का अर्थ ब्रह्म की गाय तथा ब्राह्मण की 
गाय किया है। ब्राह्मण शब्द के विषय में उनका विवेचन है कि सामान्यतः 
ब्राह्मण का स्वभाव शान्त, सौम्य और अहिंसक होता है तथा यह साधु सन्त 
के समान सबका भला चाहने वाला भी होता है। अतः उसके यहाँ पलने 
वाले गाय, बकरी, भेड़ आदि भी उसी के स्वभाव को अपना लेते हैं। पर 
ब्रह्गगवी शब्द वाच्य ब्राह्मण सामान्य ब्राह्मण न होकर जादू टोना करने वाला 
क्रूर ओझा ब्राह्मण है। उसने अपनी गाय को भी क्रूरता व हिंसा की शिक्षा 
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देकर उसे राक्षसी गाय बनाया। राव की दृष्टि में १२ वें:काण्ड के ५ वें सूक्‍्त 


में ब्रह्मगवी की क्रूरता एवं उसे दी गई हिंसक शिक्षाओं का वर्णन है। ब्रह्मगवी 
भयज्नर व तान्त्रिक कृत्या की उपाधि बाली है। 

१२ वें काण्ड के चतुर्थ सूक्‍त एवं १० वें काण्ड के १० वें सूक्‍त के 
देवता वशा के सम्बन्ध में भी उपेन्द्र राव का ज्ञान अनिर्वचनीय है। राव ने 
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वशा शब्द का अर्थ भी ब्राह्मण की गाय ही किया और उस गाय का स्वभाव 
बताया- वह भी साधु न होकर क़ूर है। परन्तु वह ब्रह्मगवी के समान स्वयं 
हिंसा न करते हुए, उसे जो पीड़ित करता है, उसको वह मरवाती है ।' पृष्ठ.४९ ॥ 

उपेन्द्र राव द्वारा ब्रह्मगत्री एवं त्शा शब्द के किये गये अर्थ नितानन्‍्त 
फूहड़ हैं। कहीं इन अर्थों की संगति लग भी जाये, तो भी बह संगति 
गोणिक+--अप्रधान होगी, खद्योत की भाँति होगी। 

ब्रह्मगवी शब्द के ब्रह्म-ज्राह्मण शब्द का अर्थ 

ब्रह्मगद्दी शब्द के अर्थ से पूर्व ब्रह्मन+ब्राह्मण शब्द का अर्थ जानना 
अनिवार्य है। ब्राह्मण शब्द ब्रह्मन्‌ प्रातिपदिक से निष्पन्न हुआ है। ब्राह्मण 
शब्द के उद्धावक ब्रह्मन्‌-ब्रह्म' शब्द के अनेक अर्थ हैं- 

सत्यं ब्रह्म | शत.ब्रा.१४/८/५/१ ॥ 

वाक्‌ ब्रह्म | गो. ब्रा१/२/१० ॥ 

ब्रह्म वै ब्रह्मा | मै. सं.२/५ ॥ 

ब्रह्म वे मन्त्र: | जे. ब्रा.९/८८ ॥ 

ब्रह्म तपसि | गो. ब्रा.२/३/२ ॥ 

प्राणा: वे ब्रह्म | ते. ब्रा.३/२/८/८ ॥ 

ब्रह्म इति उदकनाम। निघ.१/१२॥ 

ब्रह्म इति अन्ननाम | निघ.२/७ ॥ 

ब्रह्म इति धननाम | निघ.२/१० ॥ 

ब्रह्माणि कर्माणि । निर.१ २/४/३३॥ 

अर्थात्‌ ब्रह्मसंज्ञा सत्य, वाणी, परमात्मा, मन्त्र-वेद, तप, प्राण एवं 
जल, अन्न, धन, कर्म आदि पदार्थों, क्रियाओं की है | 

इस सत्य, वाणी, परमात्मा, वेद आदि वाचक ब्रह्मन्‌ प्रतिपदिक से 
सदधीते तद्देद, पा.४/२/५९ सूत्र द्वारा अधीते व बेद अर्थ में अण्‌ प्रत्यय 
होकर ब्राह्मण शब्द सिद्ध होता है। अधीते शब्द का अर्थ पढ़ना है, ब्रेद 
१. ब्रह्मन्‌ शब्दः वृहि कदर धातो:, बृहेनोच्च, उणा.४/१४७ सूच्रेण मनिन्‌ कृते 


बूंह+मनिन्‌--अह्मन्‌ शब्द. निष्पयते । कृंहति वर्थते डति ब्रह्मन्‍्जो बढ़ता है, वृद्धि देता है, 
जो बड़ा है, बह ब्रह्म कहा जाता है। 
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शब्द पांच धातुओं' से निष्पन्न है अतः उसके ज्ञान, विचार, सत्ता, लाभ तथा 
चेतना, बेदना>सुख, कथन, निवास, परिवाद अर्थ हैं। 

इस प्रकार ब्राह्मण शब्द का निर्वचन है- 

यः ब्रह्म अधीते वेद वा सः ब्राह्मण: । 

अर्थात्‌ जो सत्य, वेद, वाक्‌, परमात्मा आदि विषय को पढ़ता है एवं 
सत्य ज्ञान जानता है, सत्य को आचरण में लाता है, परमात्मा को जानता है, 
उसकी उपासना करता है, आज्ञा में रहता है, तपस्या का मूल्य जानता है, 
प्राणों की चेतना का लाभ उठाता है, सुख से रहता है, सत्य, परमात्मा आदि 
ब्रह्म पदार्थों का कथन करता है, ब्रह्म में नि्लास>विचरण करता है, अन्न, 
धन, जल का लाभ लेता है, कर्मशील है, वह ब्राह्मण कहाता है। 

ब्राह्मण शब्द की निष्पत्ति यह भी प्रसिद्ध है- 

ब्रह्मणो5पत्य॑ ब्राह्मण: | काशिका ६/४/१७१ ॥ 

अर्थात्‌ ब्रह्म का अपत्य ब्राह्मण संज्ञक होता है। 

इस निष्पत्ति का भी वही आशय है जो पूर्व निष्पत्ति का है। ब्रह्म 
परमात्मा, सत्य आदि की संज्ञा है। ब्रह्म परमात्मा, सत्य, वाक्‌ आदि स्वरूपों 
वाला है, उन सत्यादि धर्मों से युक्त जो-जो हैं, बे-वे ब्राह्मण हैं। 

स्वार्थिक अणू प्रत्ययान्त ब्राह्मण शब्द की एक और यह निष्पत्ति है- 

ब्रह्म एब ब्राह्मण: । 

अर्थात्‌ जो ब्रह्म है, वही ब्राह्मण है यानी परमात्मा की ब्राह्मण संज्ञा है। 
परमात्मा ब्राह्मण है | | ह 

तात्पर्य हुआ परमात्मा एवं सत्याग्रही, सत्य का आचरण करने वाला, 
ब्रह्म की उपासना वाला, वेदज्ञान पढ़ने पढ़ाने, जानने जनाने वाला, सत्य 
वाणी कहने वाला, तपस्यामय जीवन जीने वाला, अपने व दूसरें के प्राणों 
की रक्षा करने वाला, अन्न, जल, धन पदार्थों को ठीक रखने वाला, सत्यज्ञान 
?. (/) बिद ज्ञाने (अ.), (!) बिच बिचारणे (6. ), 


(॥) बिद सत्तायाम्‌ (वि.),.._ (/) बिल लाभे ((), 
() ब्रिव चेतनाख्याननिवासेषु अथवा 225 %«+« 9 मन (चु-)। : 


२४३ ..........०००००००००->> ले है अरब 
को जीवन व कर्म में परिनिष्ठित करने वाला कर्मशील जीब ब्राह्मण होता है। 
क्रूर, हिंसक एवं हिंसा की शिक्षां, तान्त्रिक जादू टोना करने वाला ब्राह्मण नहीं 
होता है। 

ब्रह्गगवी शब्द के गो शब्द का अर्थ 

गो शब्द गम्ल गतो धातु से गमेडों2, उणा. २/६८ सूत्र से डो प्रत्यय 
द्वारा निष्पन्न होता है। इस निष्पत्ति से गच्छतीति गौ: >जो-जो गतिशील है, 
वह वह गौ शब्द पद वाच्य होता है। अब वे गमनशील पदार्थ परमात्मा की 
शक्ति, परमात्मा, जीव, पशु, इन्द्रिय, सुख, भूमि, वाणी, जल, किरण, 
चन्द्रमा कुछ भी हो सकते हैं, क्योंकि ये सभी पदार्थ गतियुकत हैं। 

गौ शब्द अनेक अर्थों वाला है, अतः महर्षि यास्क ने गौ शब्द के निघण्टु 
और निरुक्‍त के माध्यम से अनेक अर्थ ब निर्वचन निर्दिष्ट किये हैं। यथा- 

गौरिति वाइनाम | निघ.१/११॥ गौरिति स्तोतुनाम। निघध.३/१६॥ 

गौरिति साधारणनाम, सूर्य, झुलोक आदिनाम, निघ.१/४॥ 

गौरिति पदनाम, दान, जितेन्द्रियत्व, मेघ, विद्युत, सोम, उषा, निघ.४/१, ५/५ ॥ 

गौरिति रश्मिनाम। निघ.१/५ ॥ गौरिति पृथिवीनाम | निघ.१/१ ॥ 

गौरिति पृथिव्या नामथेयं, यद्‌ दूरं गता भवति, यच्चास्यां भूतानि गच्छन्ति । 

अथापि पशुनामेह भवत्येतस्मादेव | निरु.२/२/५॥ 

अर्थात्‌ वाणी, स्तोता, सूर्य, चुलोक, दान, जितेन्द्रियत्व, मेघ, विद्युत्‌, 
सोम, उषा, रश्मि-किरण एवं सूर्य से दूर-दूर तक गति करने वाली और 
जिसमें प्राणी गति करते हैं, उस पृथिवी की तथा स्वेच्छया विचरने वाली 
जीवन की आधार गाय पशु की गौ शब्द संज्ञा है। 

यास्क इतने अर्थों की सीमा में ही नहीं रुके और भी गौ शब्द के अर्थ 
किये हैं। यथा- 

अशथाप्यस्यां तादितेन कृत्स्नवन्चिगमा भवन्ति। निरु.२/२/५॥ 
... अर्थात्‌ तद्धित प्रत्यय से प्रतीयमान अर्थ से युक्त एवं तद्धित प्रत्यय से 
अयुक्‍त, तद्धित अर्थ वाले के समान अर्थ वाले मन्त्र होते हैं। यानी गाय का 
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दूध', घी, अश्विषत्रण*-चर्म*, सरेस, तांतर, ज्या' आदि आदि गौ शब्द के 
अर्थ हैं। 

आदित्यो5पि गौरुच्यते | निरु.२/२/६ ॥ 


अधाप्यस्यैको रश्मिए्चंन्द्रमसं प्रति दीव्यते (सुदु्ण रश्मि: )... सो 5पि गौरुच्यते॥ , 


| 
+ 


; 
।॒ 


निरु.२/२/६॥ . 


सर्वे5पि रश्मयो गाव उच्यन्ते ॥ निरु.२/२/७ ॥ 
अर्थात्‌ आदित्य, सूर्य की सुषुम्ण रश्मि एवं आदित्य की सभी रश्मियाँ 
गो संज्ञक हैं। ० 
महर्षि यास्क द्वारा निर्दिष्ट गौ शब्द के इन अर्थों से एबं औणादिक 
गच्छतीति गौः१ निष्पत्ति से सुस्पष्ट है कि गौ शब्द केवल गाय पशु का 
वाचक नहीं है, अपितु परमात्मा, परमात्मा की शक्ति, वाणी, पृथिवी, दुलोक, 
सूर्य, क्रिरण-प्रकाश, इन्द्रिय, जल, धन, अन्न आदि अर्थों एवं गाय पशु 
सम्बन्धित दूध, घी, चर्म, आदि अनेक अर्थों का वाचक है। जिनका 
प्रकरणानुसार सम्बन्ध, समन्वय, समायोजन होता है | बेद में गौ शब्द अनेक 
प्रसज्ञो में आया है। 
जो कोई केवल अक्षरानुबोध वाला होगा, शास्त्रज्ञ नहीं होगा, वह ही 
गौ शब्द के अर्थ के साथ गाय पशु का सम्बन्ध जोड़ेगा, शास्त्रज्ञ नहीं ! 
ब्रह्मगती शब्द का अर्थ 
ब्रह्मगवी शब्द ब्राह्मण एवं गो इन २ शब्दों का समस्त शब्द है। 
ब्राह्मण शब्द सत्य, ज्ञान, तप, कर्म, ब्रह्म, मन्त्र आदि गुणधारक का वाचक 
है। गौ शब्द वेद, वाणी, उपासना, सूर्य, रश्मि, पृथिवी एवं गाय पशु आदि 
पदार्थों का वाचक है। इन विशिष्टार्थ सम्बन्ध वाले ब्राह्मण और गौ 
शब्द का समास हो जाता है, तब ब्रह्मगत्री शब्द बनता है। जिसका शब्द 
योभिः हमसे ०७ ८ पयस: । निरु. २/२/५, क्र. ९/४६//४ 
४ च इलेष्मा च। ०४ २म लुक ॥४स9ंकं 
अथापि स्नाब' च श्लेष्पा च। निरु, २/२/५ ॥ 


ज्यापि यौरुच्यते । निद. २/२/५ ॥ 
गौ शब्द का निर्वचन पृष्ठ १७१ में अषटव्य है। 


“9 
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निर्वचचन इस प्रकार है- 

ब्राह्मणस्थ गोः ब्रह्मग॒त्री । ब्रह्म+ गौ यहाँ षष्ठी समास होकर ब्रह्मगोः 
शब्द बना, ततः गोरतद्धितलुकि, पा.५/४/९२ सूत्र से समासान्त टच 
होकर ब्रह्मगव शब्द सिद्ध हुआ, पुन:षिद्गोरादिभ्यश्च, पा.४/१/४१ सूत्र 
द्वारा झीष होकर ब्रह्मगली बना | 

ब्राह्मणस्य गौ: ब्रह्मगबी शब्द का अर्थ हुआ-ब्राह्मण की गौ। 

ब्रह्मगवी शब्द का ब्राह्मण की गो यह अर्थ शब्द दृष्ट्या तो नितान्त 
सही है। पर गौ अर्थ का वाचक क्या होवे ? यह सन्देह तो बना ही रह गया, 
क्योंकि ब्राह्मण की गौ अर्थ से कोई विशेष पदार्थ बाच्य नहीं हो रहा है । 
लोक में गौ का अर्थ गाय पशु बहुत प्रसिद्ध है, वह अर्थ भी सर्वत्र संगत नहीं 
हो सकता, यह पूर्व निर्दिष्ट गौ शब्द के अर्थों से स्पष्ट है । अतः प्रकरणानुसार 
गौ शब्द के अर्थों का ब्रह्म शब्द के साथ संबन्ध होगा। मन्त्रार्थ करने में 
प्रकरण का अतिमहत्त्व है, इस विषय में महर्षि यास्क का कथन है- 

न तु पृथक्त्वेेच मन्त्रा निर्वक्तत्या:, प्रकरणश एव तु निर्वक्तव्या: । 

ह निरु.१३/१२॥ 

अर्थात्‌ मन्त्रों का अर्थ चिन्तन प्रकरण छोड़ कर नहीं करना चाहिए, 
अपितु प्रकरणानुसार ही मन्त्रों का अर्थ, निर्वचन करना चाहिये। इस प्रकार 
ब्रह्गगली शब्द के अर्थ हैं- 

ब्रह्मगवी>परमात्मा की शक्ति 

ब्रह्मगवी-सत्य, कर्म, गुणयुकत ब्राह्मण की वाणी 

ब्रह्मगवी->जीव की शक्ति एवं वाणी 

ब्रह्मगवी-परमात्मा का सूर्य, पृथिवी आदि 

ब्रह्मगवी-'ब्राह्मण की गाय, पृथिवी, धन, इन्द्रिय 

ब्रह्मग॒वी>ब्राह्मण की वाणी रूपी गाय 

आक्षेपक ने ब्रह्मगवी विषय वाले अथर्ववेद के १२ वें काण्ड के ५ वें 
सूक्‍त को आक्षेप रूप में प्रक्षिप्त किया है। जिसमें ७३ मन्त्र व ७ पर्याय हैं। 
उन ७ पर्यायों के मन्‍्त्रों में प्रकरणानुसार गौ शब्द के अर्थ की संगति होगी। 
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सर्वत्र गौ शब्द का गाय पशु अर्थ करना असंगत है। 
ग्रिफिथ, ह्विटनी आदि विदेशी अनुबादकों की भूल है कि जिन्होंने 
जहाँ कहीं भी बेद में गौ शब्द देखा और उसका गाय पशु अर्थ कर डाला। 


विदेशियों का यह असंगत अर्थ ही उपेन्द्र राव के हाथों में है, जिसके कारण ' 


कभी तो ब्राह्मण कोसते हैं और कभी अथर्वत्रेद द्रष्ट अथर्ना को ! राव के 
पास अपनी दृष्टि तो कोई है ही नहीं ! 
ब्रह्मग॒तरी शब्द के ब्राह्मण की वाणी अर्थ में यह सन्देह करना भी व्यर्थ 
, है कि गौ का अर्थ यदि वाणी ही करना था तो गौ शब्द क्यों रखा ? गौ शब्द 
रखने का भी प्रयोजन है। गच्छतीति मौः' जो वाणी गमनशीला हो, ज्ञान 
कराने वाली, उपलब्धि कराने वाली हो, वह वाणी ब्रह्मगवी शब्द से अभिहित 
हो साधारण वाणी नहीं, एतदर्थ वाणी अर्थ के लिए भी गौ शब्द का वेद में 
निर्देश है। अन्यच्च जैसे गौ पशु निर्दोष, शान्त, रक्षणीय होती है, वैसे ही 
अपशब्द रहित, अस्खलित, शान्ति देने वाली रक्षणीय ब्राह्मण की बाणी 
गौ कही जाती है। 


ब्राह्मण की वाणी रक्षणीय है, अनुलद्नीय है, पालनीय है, अघन्या है... 


क्योंकि ब्राह्मण सत्य, ज्ञान, तप आदि से विभूषित होता है। उसकी वाणी 
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उपकारी होती है, उसकी वाणी क्वा पालन न करने पर, उसकी वाणी को 


खा लेने पर पाप आदि जीवन को नष्ट कर देते हैं | 
भूमि रूपी गौ की सींचने, जोतने आदि द्वारा सेवा करने से भूमि गौ एक 


अन्न दाने की जगह अनेक अन्न के दाने देती है, सेवा न करने पर भुखमरी 


प्राप्त होती है । 


पशु रूपी गौ का पालन करने से वह पशु घास के बदले अमृत 
ह् पथ, घृत आदि देती है, पालन न करने पर कुपोषण या अपोषण प्राप्त 
ता है। 
सूर्य रश्मि रूपी गौ का सेवन करने से अमूल्य जीवनीय शक्ति मिलती 
है, सेवन न करने पर शक्ति का हास प्राप्त होता है। 


?.. गतेस्त्रयों अर्था: ज्ञानं गमन॑ ग्राप्तिशच' । 
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उसी प्रकार वाणी रूपी गौ की रक्षा, आदेश पालन करने से ज्ञान, 
आचार, व्यवहार की उपलब्धि एवं सुख शान्ति की प्राप्ति होती है। पालन 
न करने पर, दुःख, संकट, आपत्ति आदि प्राप्त होती है। 

इस प्रकार ब्रह्मगली शब्द क्वा मात्र ब्राह्मण की गाय पशु अर्थ ही नहीं 
है, अपितु ब्राह्मण का ज्ञान, ब्राह्मण की वाणी, ब्राह्मण>परमात्मा की 
शक्ति आदि अर्थ भी हैं। 

ब्रह्गवी शीर्षान्तर्गत आये बशा शब्द का अर्थ 

अथर्ववेद के कुछ सूक्‍तों का विषय व देवता बशा है। इस वेदोक्त 
बशा शब्द का अर्थ भाष्यकार पं. शद्भूर पाण्डुरंग, दारिल, सायण आदि 
एवं छ्विदनी, ज्िफिथ आदि यूरोपियन अनुवादक लोक प्रसिद्ध मात्र बन्ध्या 
गौ करते हैं। इन भाष्यकारों के अर्थ को ही उपेन्द्र राव पान के पत्ते की भाँति 
संभाले बैठे हैं। और अथर्ववेद के १२/४/१-७३, १०/१०/१-३४ मन्ह्रों 
में आये बशा शब्द क्वा बन्ध्या गौ अर्थ करके दोनों सूक्‍तों के मन्त्रों की 
खिलली कर रहे हैं। जो कि उनकी बाल बुद्धि, नादानी के संकेतक हैं। 

चशा शब्द बश कान्तो धातु से वशिरण्यो रूपसंख्यान्रम्‌ वा.पा. ३/ 
२/५८ वार्तिक द्वारा अच्‌ तथा टाप्‌ द्वारा निष्पन्न होता है। जिसकी 
व्युत्पत्ति है- 

वशति यः या वा येन य॑ तासः सा वा बशा | 

अर्थात्‌ जो वश में करता है, जिसके द्वारा वश में करता है, जिसको 
वश में करता है, वे सब वशा कहे जाते हैं। 

तात्पर्य हुआ बश में करने वाला ईश्वर, ईश्वर की शक्ति, जगत्‌, 
पृथित्री आदि पदार्थ बशा कहे जाते हैं, क्योंकि ये पदार्थ भूमि आदि में 
अन्न आवि को रोकते हैं, उत्पन्न करते हैं एवं जो उत्पत्ति रोकता है या 
जिसकी उत्पत्ति रुकी होती है, बह भी वशा कहा जाता है। 

उत्पत्ति निरोध वाचक वशा शब्द के प्रलयस्थ, प्रकृति, गौ, स्त्री आदि 
अनेक वाच्यार्थ हैं। 

वशा शब्द के इन अर्थों का प्रकरण के अनुसार सम्बन्ध होता है। 
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अथर्ववेद के १० वें काण्ड के १० वें सूकत में ब्रह्माण्ड को वश में करने वाले 
परमात्मा की शक्ति का वशा शब्द के द्वारा प्रतिषादन है। अथर्ववेद के 
इस सुक्‍त में परमात्मा की शक्ति का, सामर्थ्य का प्रतिपादन है। वशा शब्द 
. का बन्ध्या गौ अर्थ नहीं है, यह इस सूक्‍त के २३ वें मन्त्र से ही स्पष्ट है। उस 
२३ वें मन्त्र में क्शा की परिभाषा बताते हुए कहा- 

ससूत्र हि तामाहुर्वशेति | अथर्व.१०/१०/२३ ॥ 

अर्थात्‌ जब परमात्मा की शक्ति प्राणव उत्पादक शक्ति, ससूब-उत्पन्न 
करती है, तब ताम्‌्-उस शक्ति को व परमात्मा को, बशा इति>-यह वशा है, 
बशी भूत करने वाली है ऐसा, आहु:-कहा जाता है। 

परमात्मा की इस वशा शक्ति का सम्बन्ध जगदुत्पादन, अन्नादि 
उत्पादन, शक्ति वर्धन तथा काम, क्रोधादि नाशन, शत्रु निवारण आदि कार्यों 
में होता है । 


। 
। 
| 
। 
| 
। 


अथर्ववेद के १२ वें काण्ड के चौथे सूक्‍त में भी बशा शब्द का अर्थ . 
ईश्वर की शक्ति, दान, ज्ञान आदि की प्राप्ति आदि है एवं बशा द्वारा ज्ञान के ' 


उपयोग दुरुपयोग, हानि लाभ आदि का सूक्‍त में कथन है। 


इस प्रकार उद्धृत सूक्‍्तों के बशा शब्द का अर्थ मात्र बन्ध्या गौ अर्थ 


नहीं है और न वशा का अर्थ ओझाओं की गौ आदि अर्थ है। 
ब्रह्गगवी केआक्षिप्त मन्त्र 


उपेन्द्र राव ने ब्रह्मगवी सूक्‍त के जिन मन्त्रों को कृत्या प्रपज्च में निरर्थक 
जोड़ा है। वे मन्त्र हैं- 


सैषा भीमा ब्रह्मगव्यधविषा साक्षात्‌ कृत्या कूल्बजमावृता ॥। 


अ्थर्व.१२/५ (३/७)/१/१२॥ 


तस्या आहनन॑ कृत्या मेनिराशयनं वलग ऊबध्यम्‌ ॥ 
अथर्व.१२/५(५/९)/१/३९ ॥| 
वैश्वदेबी त्घुच्यसे कृत्या कूल्बजमाबृता ॥ अथर्व, ९२/५ (६/१०)/७/५३॥ 
सेचा भीमा., अथर्व.१२/५ (३)/१२ अधर्ववेद के इस मन्त्र का 
अर्थ है-सा एबा-वह यह, ब्रह्मगबी-ब्राह्मण की वाणी, आवृत्ता-प्रतिबद्ध, 
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निरुद्ध हुई, भीमार-भयंकर सिद्ध होती है, प्रतिबद्ध वाणी, अघ विषा>पाप 
को फैलाने वाली (विष्लू व्याप्तो) तथा साक्षात्‌ कृत्या-साक्षात्‌--प्रत्यक्ष 
बाणी का निरोध करने वाले के लिए नाशक सिद्ध होती है । ब्राह्मण की वाणी 
का रोकना, कूल्डजमू--नदी के कूल-किनारं में रुके, प्रतिबद्ध, वजमू->जल 
प्रवाह के (जज गतौ)समान होता है। 

मन्त्र का तात्पर्य है यदि ब्रह्मगत्ी-परमात्मा के ज्ञान वेद बेदज्ञ ब्राह्मण 
की वाणी को, आदेश को राजा रोकता है, तो सम्पूर्ण राष्ट्र दिशाविहीन होकर 
पाप, चोरी, हत्या, आदि कार्यों में जुड़ जाता है। ब्राह्मण की वाणी क्षत्रिय 
बल, तोप, गन, बन्दूक आदि का बल नहीं होता, यह आत्मिक बल होता 
है। जिसके द्वारा ब्राह्मण व्यक्ति, राष्ट्र आदि की रक्षा करता है। ब्राह्मण का 
यह वाणी रूपी शस्त्र बड़ा ताकतवर होता है। 

महर्षि दयानन्द के अमीचन्द तू है तो हीरा, किन्तु कीचड़ पड़ा है, 
इस ब्रह्मगवी रूप वाणी से अमीचन्द पाप छोड़कर शुभ कर्म में लग गया । 
यह बाणी की महिमा जादू ठोना यानी उपेन्द्र राव के शब्दों में तान्त्रिक जादू 
टोना करने वाले क्रूर ओझा का कार्य कहा जाने वाला कार्य नहीं है, और न 
ओझा का कृत्या-हिंसा का कार्य है। यह तो वाणी की यथार्थ महिमा है। 
इतिहास इसके साक्षी हैं। 

तस्या आहननम्‌., अथर्व.१२/५ (५)/३९ मन्त्र का अर्थ है- 


. तस्था३5उस ब्रह्मग॒जी-ब्राह्ण की वाणी का, आहननमृ-मारना, उल्लंघन 


करना, कृत्या>घातक होता है, आशसनमू:- टुकड़े-टुकड़े रूप में काटना, 
मेनि:--वज़ रूप (मेनिरिंति वज़नाम,निध. २/२०) होता है और, ऊऋबध्यम्‌- 
बुरी तरह उसको बाँधना, बलगः गुप्त, धातक प्रयोग के समान है। 

मन्त्र का भाव है विनष्ट की गई ब्राह्मण की बाणी विनाश की कारण 
बनती है। 

योगीराज श्रीकृष्ण ने वाणी के माध्यम से दुर्योधन के समक्ष सन्धि का 
प्रस्ताव रखा, पर सन्धि का प्रस्ताव न मानने पर, योगीराज की बात न मानने 
पर सबका विनाश हुआ वेद या वाक्‌ रूपी वाणी भगवान्‌ का दिया वरदान 
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है, उसका महत्त्व समझाना चाहिये। वाणी रूपी धनुष को जितना अपनी 
ओर खींचा जाता है, जो कहा जाता है, उसके अनुसार आचरण होता है, 
उतना ही वाक्‌ रूपी तीर का प्रभाव होता है। 

बैश्वदेबी., अथर्व. १ २/५ (६)/५३ मन्त्र का अर्थ है-हे वाणी ! तू, 
बैश्वदेत्ी-सब देवों की प्रतिरूपा बेदवाणी अथवा परमात्मा की शक्ति ! 
उच्यसे>कही जाती है, आवृत्ता--प्रतिबन्धित की जाती हुई तू, ब्रह्मगवी, 
कृत्या>घातक सिद्ध होती है एवं, कूल्बजम्‌-तुम्हारा रोका जाना नदी तटों 
के जल प्रवाह को रोके जाने के समान है | 

मन्त्र का तात्पर्य है यदि वेद, ज्ञानी, ब्राह्मण, पुरोहित आदि के द्वारा 


दिये जाते ब्रह्मगवी-उपदेशों का पालन नहीं होता, बचनों के आश्रित 


व्यवस्थायें नहीं होती, तो वह ब्रह्मज्ञों को नष्ट कर देती है, उनके पुण्यफलों को 
छीन लेती है। 
इस प्रकार इन मन्त्रों में तान्त्रिक जादू टोना आदि वीभत्स हिंसा प्रकरण 
का प्रतिपादन नहीं है। वेद, ज्ञानी, शासक आदि की परोपकारिणी वाणी के 
महत्त्व का सूकत में वर्णन है। 
ब्रह्गतवी के लिए राक्षसी-शिक्षा, की समीक्षा 
हिन्ध्या छ्छिन्धि प्र च्छिन्ध्यपि क्षापय क्षापय ॥ 
अथर्व.१२/५ (६/१०)/५/५१ ॥ 
आददानमाक्निरसि ब्रह्मज्यमुप दासय ॥ अथर्व.१२/५ (६/१९ ०)/६/५२॥ 
ओषजन्ती समोषन्ती ब्रह्मणो वज्र: ॥ अथर्व.१२/५ (६/१०)/८/५४ ॥ 
्ुरपविर्मृत्युभूत्वा वि धाव त्वम्‌ ॥ अथर्व. १२/५ (६/१०)/८/५५॥ 
अध्न्ये प्र शिरो जहि ब्रह्मज्यस्य कृतागसों देवपीयोरराधस: ॥| 
अथधर्व.१२/५ (६/१०)/१४/६० ॥ 
छिन्ध्या., अथर्व.१२/५ (६)/५१, आददानम्‌., अथर्व.१२/५ 
(६)/५२, ओषन्ती., अथर्व.९२/५/ (६)/५४, क्षुरपत्रि:., अथर्व. १ २/ 
५ (६)/५५, अघ्न्ये प्र., अधर्व.१२/५ (६)/६० उपेन्द्र राव की दृष्टि में 


अथर्ववेद के ये मन्त्र राक्षसी शिक्षा देने वाले हैं। उनका आरोप है-'एक 
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तरफ तो अध्न्ये कहकर न मारने वाली कहा जा रहा है, दूसरी तरफ प्र शिरो 
जहि-सिर काट, यह शिक्षा दी जा रही है।' 

. अथर्ववेद के इन मन्त्रों का देवता जख़हागवती है | ब्रह्मगगवी शब्द का 
अर्थ व्यापक ब्रह्म, व्यापक ब्रह्म की शक्ति, ब्रह्म>परमात्मा द्वारा प्रदत्त 
गौ>(गौरिति वाइनाम, निघ.१/११) वेदबाणी तथा ब्रह्म>ज्ञानी के आश्रय 
में रहने वाली वाणी रूप गौ है। ह 

ब्रह्मगली का जब ब्रह्म व ब्रह्म शक्ति, वेद वाणी व ब्राह्मण की वाणी 
अर्थ होगा, तब सूक्‍त का भाव है कि ब्रह्म, ब्रह्मशक्ति, ज्ञानी ब्राह्मण की 
वाणी अध्न्या' -अत्याज्य है। जो वेदवाणी का त्याग कर देता है, वह नाना 
प्रकार के अपराध कर बैठता है, वेदज्ञों को दुःख देता है, ऐसे बेद घातक का 
बेदवाणी सिर तोड़ देती है।... 

ब्रह्मगली का अर्थ जब गौ पशु होगा, तब सुकत का तात्पर्य है कि 
अध्न्या> न मारने योग्य गौ को जब घातक मारता है, तब वह वह ऐसी शक्ति 
से युक्त हो जाये, जिससे घातकों को नष्ट कर दे, उसमें इतना साहस हो जाये 
कि गोघातक गौ पशु से भयभीत हो जावे । 

छिन्ध्या., अथर्व.१२/५(६)/५१, आददानम्‌., अथर्व.१२/ 
५(६)/५२ मन्त्रों का अर्थ है-हे आन्विरसि-ब्राह्मण को अग्रगण्य बनाने 
वाली वेदवाणि ! तू, ब्रह्मज्यम्‌--ब्रह्म-वेद व ब्राह्मण की हानि करने वाले 
को (ज्या वयोहानो), छिन्धि*काट डाल, आ छिन्धि>सब ओर से काट 
डाल, प्र छिन्धि-अच्छी प्रकार से काट डाल, क्षाप क्षापत्ष-उखाड़ उखाड़, 
आददानमू-ज्ञान घातक (दो अवबखण्डने) का, उप दासयल्‍नाश कर | 

मन्त्रों का तात्पर्य इतना ही है दुष्ट मानसिकता वाले जन वेदवाणी को 
ठुकराते हैं, तो उनका सर्वनाश होता है। बेद्वाणी रहित व्यक्ति एवं राष्ट्र 
अन्याय, झूठ, दुराचार आदि दोषों से लिप्त हो जाते हैं। अतः मनु महाराज 


१९... अध्न्या अहन्तव्या भतति, अवध्नीति वा। प्र7स्‍:::0प ऋ्षश स्थूएशह४. मिरु. ११/४/९ ॥ 
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खुर्पी, फावड़ा, बन्दूक जैसा शस्त्र नहीं है, अपितु अज्ञान, काम, क्रोध, लोभ 
आदि की उत्पत्ति के रूपों में वज़ रूपा होती है, शस्त्र रूपा बनती है। बेदज्ञान 
रहित होने से काम, क्रोधादि के फल प्राप्त होते हैं। 

ओषन्ती,, अथर्व. १ २/५(६)/५४ मन्त्र का अर्थ है-वेदज्ञान से रहित 
व्यक्ति व राष्ट्र को वेदवाणी, ओषन्ती-सन्ताप देती हुई, जलाती हुई, 
समोषन्ती-खूब परिताप देती हुई, ब्रह्मण:परमात्मा प्रदत्त बेद॒वाणी, 
बज्:-शस्त्र होती है | 

मन्त्र का तात्पर्य स्पष्ट है, जो बेद के विरुद्ध आचरण करेगा, अन्नाजहीत 
ये असन्‌ अशिगः, अथर्व.१२/२/२७, अन्ना जहीत ये असन्‌ दुरेबा:, 
अधर्व.१२/२/२६, उलूकयातुं शुशुलूकयातुं जहि, अथर्व.८/४/२२, 
अर्थात्‌ जो अकल्याणी दुर्गुण हैं उन्हें छोड़ो, पाप व पापी का साथ छोड़ो, 
भेड़िये की चाल, क्रोध आदि छोड़ो । बेद की इन आज्ञाओं का जो परित्याग 
कर देता है, उसके लिए वेद की एताहशी शिक्षायें ब्रह्म] की बज़ के समान हो 
जाती हैं। इन शिक्षाओं का परित्याग करने से राग द्वेष बढ़ता है। दुःख की 
प्राप्ति ईश्वर का फेंका गया बज़ होता है। 

क्षुर॒पत्रिर., अथर्व. १२/५(६)/५५ मन्त्र का अर्थ है-हे अपनायी 
गई, आहज्विरसि"शक्ति, रूप, ब्रह्मग॒त्ी-वेद्वाणि ! त्वम्-तू परित्यक्त होती 
हुई, क्षुर॒पत्रि:-छूरे के समान तीक्ष्ण धार वाली, भ्रूत्ला>होकर तथा, 
मृत्यु;-मृत्यु रूप होकर, बिधाव-प्राप्त होती है| 

मन्त्र का भाव है न पापात्वाय रासीय, ऋ.७/३२/१८, मा नो 
भर्तस्य परि छातू, ऋ.३/१५/६, अर्थात्‌ मैं पाप की ओर न झुकूँ, शत्रु के 
दुर्विचार, कुबुद्धि हम पर हावी न हो आदि वेद निर्देशों का परित्याग करने पर 
नाना पापाचार प्रविष्ट हो जाते हैं, जो मृत्यु रूप होते हैं। 

अध्न्ये., अथर्व.१ २/५(६)/६० मन्त्र का अर्थ है-हे अध्न्ये-- 
अहन्तव्य, अत्याज्य वाणी ! तुम, ब्रह्मज्यस्यनब्रह्म अनुपासक, अवेदज्ञ, 
कृतागस:-अपराधी, अराधस:-असफल(राध साथ संसिद्धौ), देवपीयोः 
“दिव्य गुण व विद्वान्‌ घातक जन के, शिर:>सिर को, प्र जहि-नष्ट कर 
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देती हो । 

मन्त्र का तात्पर्य हुआ जो अध्न्या>अत्याज्य वेद्वाणी को आचार, 
विचार, व्यवहार आदि से पृथक्‌ कर देता है, सत्यज्ञान का परित्याग कर देता 
है, वह, बाचाउनृतपरुषसूचनाउसंबद्धानि.....सेयं पापात्मिकादृत्तिर- 
धर्माय, न्‍्याय.ब्ात्स्या. १/१/२ अर्थात्‌ सम्पूर्ण दुरितों, पापों से युक्त हो 
जाता है। पापों से युक्त होना सिर का कुचलना सहृश है । 

इन सुकतों के मन्त्रों में जहाँ ब्रह्मगवी का अर्थ गौ पशु है, वहाँ गो का 
परित्याग करने पर शरीर, इन्द्रिय, बल आदि के रोग वज्र रूप बनकर घात 
करते हैं। गो का दूध वात, पित्त को नष्ट करने वाला व बुद्धि को बढ़ाने वाला 
है, शरीर को पुष्ट,नीरोग, बनाता है। 

मन्त्र में आये प्र शिरो जहि-सिर को काट या काटती है इस पद का 
तात्पर्य छुरा घोंपना नहीं है, अपितु दुर्बलता, अज्ञानता आदि बाधाओं का 
द्योतक है । 

वृए्च प्र वृश्च सं विश्च दृह प्र दह सं दह | अथर्व.१२/५(७/११)/१/६२ ॥ 

ब्रह्मज्यं देव्यघ्न्य आ मूलादनुसंदह ॥ अथर्व.१२/५(७/११)/२/६३ ॥ 

यथायाद्यमसादनात्पापलोकान्परावत: ॥ अथर्व.१२/५(७/११)/३/६४ ॥ 

एवां त्वं देवघ्न्ये ब्रह्मज्यस्य कृतागसो देवपीयोरराधसः ॥ 

अथर्व.१२/५(७/११)/४/६५ ॥ 

बज़्ेण शतपर्वणा तीक्ष्णेन क्षुस्भूष्टिना ॥ अथर्व.१२/५(७/११)/५/६६ ॥ 

प्र स्कन्धान्‌ प्र शिरों जहि॥ अथर्व.१२/५(७/११)/६/६७ ॥ 

लोमान्यस्य सं छिन्धि त्वचमस्य वि वेष्टय ॥ अथर्व.१२/५(७/११)/७/६८ ॥ 

मांसान्यस्थ शातय स्नावान्यस्य सं वृह॥ अथर्व.१२/५(७/११)/८/६९॥ 

अस्थीन्यस्य पीडय मज्जानमस्य निर्जहि ॥ अथर्व.१२/५(७/११)/९/७० ॥ 

सर्वास्याड़ा पर्वाणि वि श्रथय ॥ अथर्व.१२/५(७/११)/१०/७१॥ 

अम्निरेन॑ क्रत्यात्‌ पृथिव्या नुदतामुदोषतु वायुरन्तरिक्षान्महतो वरिम्ण: ॥ 

अथर्व.१२/५(७/११)/११/७२॥ 

सूर्य एनं दिव: णुद॒तां न्‍्योषतु॥ अथर्व.१२/५(७/११ )/ १२/७३॥ 

अथर्ववेद के १२ वें काण्ड के ५ वें सूक्त के ७ वें पर्याय के ६२ से 
लेकर ७३ संख्या के मन्त्रों में ब्रह्मज्ञान, वेदज्ञान परित्याग करने वाले अथवा 


ब्रह्मबेदु है अथर्वबेद 00000... पड़ 
ब्रह्म--वेद के ज्ञानी ब्राह्मण का उल्लंघन, विनाश को प्राप्त हो जाता है, 
उसकी बुद्धि, मन, विचार सब दूषित हो जाते हैं। वेदवाणी के परित्याग से 
जो-जो दोष होता है, उसे इन मन्त्रों में प्रतिपादित किया है। 
'.._ छृश्च., अथर्व.१२/५(७)/६२ मन्त्र का अर्थ है-जो बेदवाणी का 
धात करता है, परित्याग करता है, उसे वेदवाणी, बृश्च प्रवृश्च संवृश्च--भेद 
देती है, अच्छी तरह छेद देती है, खूब छेदती है, वह प्र दह सं दह-जलाती 
है, अच्छी तरह जलाती है, खूब जलाती है। 

ब्रह्मज्यम्‌., अथर्व. १ २/५(७)/६३ मन्त्र का अर्थ है-उस घातक 
को, देबि अध्न्ये-दिव्य ज्ञान देने वाली अत्याज्य वेदवाणि | अमूलात्‌ू-सिर 
से पैर तक, अनुसंदह-फूँक डालती है। 

यथा यात्‌., अथर्व.१२/५(७)/६४, एवां त्वम्‌., अथर्व.१२/ 
५(७)/६५, बज्जेण., अथर्व.१२/५(७)/६६, प्र स्कन्घान्‌., अथर्व. १२/ 
५(७)/६७ अधथर्ववेद के इन मन्त्रों का अर्थ है-हे देबि अध्न्ये-अत्याज्य 
वेदवाणि | यम्सादनात्‌--नियन्त्रक परमेश्वर (यम 3 जै ब्रह्मा, काण्व शत. ब्रा. 
५/४/१/२३),सादनातू-दण्ड से, परावत३-दूर से बहुत दूर, पापलोकानू- 
पापियों को फल स्वरुप प्राप्त होने वाले लोकों, जन्मों को, बथा-जिस 
प्रकार पापी, अयात्‌-पहुँच जाये। एबा-इस प्रकार हे अवध्य वाणि ! 
त्वमू-तू, ब्रह्मज्यस्थ-ब्रह्म उपासक वेदज्ञ एवं जीव घातक (ज्या बयोहानौ), 
कृतागस:-पापकारी, देवषीयो:-विद्वानों के शत्रु, अराधस:०असफल, 
कर्म सिद्धि में असमर्थ व्यक्ति के, शतपर्बणा-१०० नौंकों वाले, 
तीकणेन-तेज, क्षुरभृष्टिना-छुरे के समान भूनने वाले, बज्नेण-हथियार से, 
स्कन्धात्‌-कन्धों को, श्र जहि-काट, शिरः प्र जहि--और सिर को नष्ट 
कर | 

लोमानि., अथर्व. १ २/५(७)/६८, मांसानि., अथर्व.१२/५(७)/ 
६९, अस्थीनि., अथर्व. १ २/५(७)/७०, सर्बा:., अधथर्व. ९ २/५(७)/ 


: ७१ मन्त्रों का अर्थ है-हे अवध्य वाणि ! अस्य लोमानि-इस वेद घातक, 


बेद विरोधी अनुपासक के लोगों को, सं छिन्थि-भली प्रकार काट, अस्य 


त्वचम्‌-इसकी त्वचा को, बि जेष्य-उल्टी लपेट दे, उथेड़ दे। अस्य 
.. मांसानि शातय--इसके मांस के लोथड़ों को नष्ट कर, अस्य स्नावानि>इसकी 
नस नाड़ियों को, संबृह-ऐंठ, कुचल दे। अस्य अस्थीनि>इसकी हड्डियों 
को, पीडय-पीड़ा पहुँचा, दुःख पहुँचा, अस्य भज्जानम्‌-इसकी मज्जा 
(हड्डियों का गूदा, चर्म) को, नि ्जहि-नट्ट कर |, सर्वा: अस्य अज्ञ-इसके 
सब अड्जे को, यर्वाणि>जोड़ों को, विश्रथय-ढ़ीला कर दे । 

अग्निरेनम्‌., अथर्व.१२/५(७)/७२, सूर्य एनम्‌., अथर्व.१२/ 
५(७)/७३ मन्त्रों का अर्थ है-हे वेदवाणि ! एनम्‌-इस ब्रह्मघाती, गोघाती 
को, ऋव्यात्‌ अग्नि: «कच्चे मांस को खाने वाली एमशान अग्नि, पृथिव्या: 
नुदताम्‌-पृथिवी से निकाल दे, उत््‌ ओषतु-और जला डाल, बायु:-वायु 
देव, महतः वरिम्नः अन्तरिक्षात्‌-बड़े विस्तृत अन्तरिक्ष से धकेल दे। 
सूर्य:-सूर्य, एनम्‌्--इस हत्यारे को, विब:-च्युलोक से, प्र नुदताम-दूर 
फेंक दे, न्‍्योषतु-निश्चय से जला दे, तपा दे । 

अथर्वबेद के १२ वें काण्ड के ५ वें सूक्‍त के इन मन्त्रों में 
ब्रह्गगवी>-व्यापक, ब्रह्म, ब्रह्म की शक्ति, वेदज्ञान को लक्ष्य कर उपासना व 
वेदज्ञान से.रहित पापी व्यक्ति के नाश के लिए प्रार्थना की गई है और वह 
प्रार्थना अन्नि, वायु, सूर्य से प्रार्थना की गई है | ये प्रार्थनीय पदार्थ ब्रह्म--ईएवर, 
ईश्वरीय शक्ति, वेदज्ञान, ज्ञानी, अग्नि, वायु, सूर्य सभी मारने काटने के क्षुरा, 
भाला, तलवार आदि नहीं है, और न ही ये पदार्थ भाला, तलवार आदि 
चलाते हैं। ये पदार्थ तो जीवन के आधार हैं, अत: ये पदार्थ कृत्याप्रपञ्च 
तान्त्रिक जादू टोना के साधक नहीं हैं। आक्षेपक इन पदार्थों को जादू टोना 
की राक्षसी शिक्षा से ओतप्रोत कहते हैं, जो निरर्थक ही है। 

जब व्यक्ति न ईश्वर की सत्ता मानता है, न उपासना करता है, न 
बेदज्ञान को अपनाता है और न ही सदाचार, सद्व्यवहार, सत्शिक्षा का 
जीवन जीता है, हत्या हिंसा आदि दुष्कर्म करता है ऐसे व्यक्ति की जो दशा 
होती है, वही इस पज्चम सूक्‍त में इन ब्रहय, अग्नि आदि का नाम लेकर 
निर्दिष्ट की गई है। जो पापी होते हैं, वे अपने कर्मों से, परात्रत: “बहुत दूर 


ब्रह्नवेदु है अधर्ववेद ५६ अथर्ववेद २५६ 
शीघ्र ही मनुष्य योनि में न लौटने वाले कीट, पतंग वृक्ष आदि की योनियों में 
चले जाते हैं। उनके कंधे और सिर रोगकृमियों से भर जाते हैं, लोम, त्वचा, 


नस, नाड़ी, हड्डियाँ पीड़ा, दर्द से घिर जाती हैं। मज्जा एवं शरीर के सभी 


अड्ज, जोड़ रोगग्रस्त व टकटक आवाज वाले बन जाते हैं। 


घातक की यह दशा होती क्यों है ? क्योंकि ईश्वर, ब्रह्मज्ञान, ब्राह्मण .' 


आदि से रहित व्यक्ति की, शरीर की जो अग्नि--जठरान्नि है, जिसका कार्य 


अन्न को पचाना, शरीर को स्वस्थ रखना एवं पुष्ट, सुहढ बनाना है। वह .' 


हिंसा, घात, दुराचार, अत्याचार, कुकर्म आदि के भय से विकृत हो जाती है, 
मन्द पड़ जाती है। वैद्यों की भाषा में मन्दाम्नि दोष उत्पन्न हो जाता है| पुनः 
वह मन्दामि शरीर में बुखार जलन उत्पन्न करती है, शरीर अशक्त, दुर्बल हो 
जाता है। भूख मिट जाती है, तृषा बढ़ जाती है, लोम कट जाते हैं या रुखे हो 
जाते है, त्वचा कट जाती है, तृषा बढ़ जाती है, नस नाड़ी मोटे हो जाते हैं या 
सूख जाते है, हड्डियाँ टूट जाती है या बढ़ जाती है, शरीर के जोड़ पीड़ा, दर्द 
के घर बन जाते हैं या ढीले हो जाते हैं। ु 

ईश्वर, बेदज्ञान व ब्राह्मण के तिरस्कार से राष्ट्र पराधीन होता है, भ्रष्टाचार 
बढ़ता है, चोरी, घूसखोरी राष्ट्र को चूस लेते हैं । ब्रह्मज्ञों का तिरस्कार करना 
पथ भ्र्टता को उत्पन्न करता है | ब्राह्मण की वाणी शासक को इन्हीं विकृतियों 
की ओर संकेत करती है। ब्राह्मण की वाणी को रोकना, अनियन्त्रन करना 
आपत्तियों को बुलाना होता है। 

ब्रह्मगनी-गौ पशु की अवगानना, गारना जहाँ राष्ट्र को दुर्भिक्ष, कुबुद्धि 
आदि कूप में धकेलते हैं, वहीं शरीर को रोगी, निस्तेज, बुद्धिहीनता आदि का 
शिकार बनाते हैं। 

इस प्रकार इस सूक्त के मन्ह्रों में व्यक्ति, शरीर, राष्ट्र आदि की रक्षा के 


उपायों का व ब्रह्मगवी के घातकों का जो परिणाम होता है, उसका दिग्दर्शन 


है। वेद के इस महत्त्वपूर्ण विवेचन को उपेन्द्र राब ने कृत्या प्रपश्ष तान्त्रिक 
जादू टोना नाम देकर लोगों को भ्रमित करने की जो साजिश की है, वह 
साजिश की कृत्या प्रपश्च और तान्त्रिक जादू टोना है। बेद का यह सूक्त कृत्या 
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प्रपश्च व तान्त्रिक जादू टोना का प्रतिपादक नहीं है। 
आकाशीय-ग्रहोपग्रह, की समीक्षा 
नक्षत्रमुल्काभिहतं शमस्तु नःशंनोडभिचारा:शमु सन्तुकृत्या: । 
शं नो निखाता वल्गा:शमुल्का देशोपसर्गा: शमु नो भवन्तु ॥ 
अथर्व, १९/९/९ 
नक्षत्रमुल्काभिहतम्‌., अथर्व. १९/९/९ इस मन्त्र को उदाहत कर 
“आकाशीय-ग्रहोण्ग्रह” शीर्षक में उपेन्द्र राव ने आरोप किया है कि यह 
मन्त्र फलित ज्योतिष का प्रेरक है। तान्त्रिक कृत्या सम्बन्धी आडम्बरों में 
भूमि, उल्का, नक्षत्र, देशोपसर्ग, ग्रह, चन्द्रमा, आदित्य, राहु, केतु से शान्ति 
४ प्रार्थना की जाती है, उसी कृत्या, प्रपश्ष का कथन करने वाला यह मन्त्र 
[ पृ. ५१ | 
उपेन्द्र राब का यह आरोप भेड़ों के पीछे चलने वाले पांसुल पादों के 
सदृश है। भूमि, उल्का, नक्षत्र, आदि जड़ हैं, इस तथ्य से सभी सुपरिचित 
हैं। बिना दूसरे की सहायता से ये पदार्थ न चलते हैं, न स्थिर होते हैं, न सुख 
दुःख की उत्पत्ति करते हैं। न तत्न सूर्यो भाति', कठो. ५/१५, भयादस्याग्नमि- 
स्तपति*, कठो. ६/३ आदि उपनिषदों के वचनों तथा स्वत: प्रमाण वेद के 
थरेन औरुग्रा पृणित्री छ हृढा'. यजु. ३२/६, स दाधार पृथितरी दयमुतेमाम्‌* 
यजु. १३/४ आदि वेद मन्त्रों से सुस्पष्ट है कि दो, भूमि आदि लोकों एवं 
सूर्य, अग्नि, नक्षत्र आदि पदार्थों को स्थिर, हृढ, प्रकाश गतियुक्त करने वाला 
परमात्मा है। 
अथर्ववेद के इस मन्त्र में जगन्नियन्ता लोकधारक ग्रह, नक्षत्र संचालक 
देवाधिदेव ईएवर पे याचना की गई है कि नक्षत्र आदे पदाय कल्प 
१. न तत्र सूर्यो भाति न चन्द्रतारक नेमा 


तमेब भान्तमनुभाति सर्व तस्य भासा सर्वामिर्द 35 मं ब कठो.५/१५ 
२... भयावस्याग्रिस्तपति भयान्तपति सूर्य: । भयाविन्त्रश्च॑ वायुश्च' मृत्युअतिति नर +>+ 


न थोरुओ' पृथित्री येन स्व॒ स्तमितं येन नाकः । 
कप कल जिम काले तेयाज हत्या विशेम ॥ यजु. ३२/६ 
४. हिरण्यगर्भः समवर्तताडे पतिरिकठ 
स॒ वाधार पृथियरीं ग्यामुतेमां कस्मे वेवाय हत्रिषा विधेम ॥ यजु. १३/४ 


५: * 7२: « मीवदनिशिशिननिन निज जि लिलिशीलिशीलकी लकलिकदिकीकी अथर्वबेद २५८ 


हों। जगन्नियन्ता से की गई यह प्रार्थना तान्त्रिक कृत्या प्रपश्च नहीं है। 
जगन्नियन्ता से की गई प्रार्थना को न समझना ही कृत्या एवं जालसाजी 
कहा जायेगा। मन्त्र का अर्थ है- 
अर्थात्‌ जगद्धारक, नियन्त्रक परमात्मन्‌ ! हमारे उपकार के लिए निर्मित, 
उल्का अभिहतं नक्षत्रम-उल्काओं से घिरा नक्षत्र समूह, नः शम्‌-हमारे 
लिए. कल्याणकारी हो (शमिति सुखनाम, निघ. ३/६ ) सुखकारी हो, 


अभिचारा:' कृत्या:*>आन्तरिक दुःख देने वाले विष, कृमि, रोग आदि . 
की कृत्यायें, कर्म, साधन, उ नःशं सन्तु-निशचय से हमारे लिए शान्तिकारक 


हों, निखाता: बलगा:*«बम, बारुद आदि घातक, विस्फोटक, ज्वाला 
तथा, देशोप्सर्गा:-देश, स्थान, भूमि के उपद्रव, उत्पाद, इ-निरचय से, 
न:-हमारे लिए, शं भबन्तु-शान्तिदायक हों | 
मन्त्र का तात्पर्य है जीवन के आधार नक्षत्र, उल्का आदि जो पदार्थ हैं, 
वे सब नियन्त्रक परमात्मा की शक्ति में बँधे हुए हैं। ये शान्ति प्रदान करें, 
वातावरण में व्याघात न हो । अभिचारा; -आन्तरिक कष्टों की, कृत्या:- 
पीड़ा, धातों का शमन हो तथा हमारी रक्षा के, बलगा:-सुरक्ष आदि साधन, 
उल्का:-विद्युत्‌ आदि पदार्थ सुव्यवस्थित हो। देश के उपसर्गा;-घात 
प्रतिघात मुँह न उठाये। यह प्रार्थना तान्त्रिक जादू टोना नहीं है। 
इस शीर्षक में उपेन्द्र राव का “फलित ज्योतिष्य का प्रेरक अथर्ववेद 
है” एक वाक्य है, जिस पर आदित्य मुनि की टिप्पणी लगी हुई है। जिसकी 
अन्तिम पंक्ति है 'उस समय २७ नक्षत्रों का प्रचार था, किन्तु यह जानना 
कठिन है कि नक्षत्रों की गणना किस प्रकार की जाती थी ? पृ. ५१॥। 
काल अखण्ड है। उस अखण्डित काल को 77... अखण्डित काल को सूर्य चन्द्र, ग्रह उपग्रह ग्रह उपग्रह 


१ आभिचार शब्द का निर्बचन व अर्थ विशेष की विस्तृत व्याख्या 
पृष्ठ १५३-१५७ में अष्टव्य है । 
२. (9) कत्या शब्द की निष्पत्ति व अर्थ विशेष पृष्ठ ६७, १११, १९२, १२३, 
(9 +5अ2:०«१3:45263-4:%५ “व लेखिका की “बिद्वन्मिलनम वेद समाधान 
समज्या” पुस्तक के अश्नोत्तर २९ में अष्टव्य' है । बा 
३. वलग शब्व की जिस्तृत व्याख्या ११४, १३७, १५१, ?५७ में व्रष्टन्य है । 


20. ......-०००००२००००००--०---हहलेद है अथर्ववेद 
आदि च्युलोकीय पदार्थों की स्थिति, प्रगति आदि के द्वारा दिन रात, अर्थ 
मास, मास, षण्मास, ऋतु, संवत्सर आदि रूपों में अवखण्डित किया गया 
है। काल को अवखण्डित करने वाले इन सूर्य, चन्द्र, नक्षत्र आदि के रूपों, 
भेदों आदि का वेदों में भली भाँति प्रतिपादन है। 

चारों वेदों का ज्ञान पूर्ण है एवं एक साथ प्राप्त हुआ ज्ञान है । जितनी भी 
ज्ञान विधायें हमें दृष्टिगोचर होती हैं, वे सब बेद से निःसृत हैं । जो ज्ञान वेदों 
में है, वही ज्ञान अन्यत्र है, उससे भिन्न नहीं। ऋतु, मास आदि का परिज्ञान 
ऋक्‌, यजु:, साम, अथर्व चारों बेदों में निबद्ध है। नक्षत्र विषय का ज्ञान भी 
बेदों में प्रख्यात है। अधर्ववेद चूँकि अन्य वेवदोक्त ज्ञानों का रक्षक, संशय 
निवर्तक है, साथ ही उन वेदोक्त ज्ञान राशियों का पूरक है, अत एवं अथर्वबेद 
में नक्षत्रों के नाम गणना आदि का ज्ञान विस्तार से प्रतिपादित है । नक्षत्र नाम 
व गणना के सूचक मन्त्र हैं- 

सुहवमग्ने कृत्तिका रोहिणी चास्तु भद्वं मृशिर: शमार्द्रा 

पुनर्वसू सूनृुता चारु पष्यों भानुराएलेषा अय॑ मघा मे ॥ 

पुण्य॑ पूर्वाफांल्गुन्यौ चात्र हस्तश्चित्रा शिवा स्वाति सुखो मे असतु | _ 

राधे विशाखे सुहवानुराधा ज्येष्ठा सुनक्षत्रमरिष्टमूलम्‌ ॥ 

अन्न पूर्वा रासतां मे अषाढा ऊर्ज देव्युत्तरा आ बहन्तु | 

अभिजन्मे रासतां पुष्पमेव श्रवण: श्रविष्ठा: कुर्वतां सुपुष्टिम्‌॥ 

आ मे महच्छतभिषग्वरीय आ मे द्वया प्रोष्ठददा सुशर्म | 

आ रेवती चाएवयुजौ भगं म आ मे र॒यिं भरण्य आ वहन्तु ॥ 

अथर्व, १९/७/२-५ 

अथर्ववेद के इन मन्त्रों में क्रमशः कृत्तिका रोहिणी, मृगशिरा, आर्द्र, 
पुनर्वसु पुष्य, आइलेषा मघा, पूर्वा फाल्गुनी उत्तरा फाल्गुनी, हस्त चित्रा, 
स्वाति, विशाखा, अनुराधा ज्येष्ठा, मूल, पूर्वाषाढा, उत्तराषाढा, अभिजित्‌ 
श्रवण, श्रव्रिष्ठा-धनिष्ठा, शतभिषज्‌, पूर्व प्रोष्ठददा उत्तर प्रोष्ठददा-पूर्व 
भाद्रपदा, उत्तरभाद्रपदा, रेवती अश्वयुज्‌-अश्विनी, भरणी इन २८ नक्षत्रों 
को परिगणन है । नि 

बेद के इस नक्षत्र परिंगणन में वही क्रम है, जो क्रम वर्तमान में सूर्य 


5. आज 


बह्यवेद है सायं... २३तउ++ू७+ज23ः>9्स>>«<रज«-मजत रे. 
सिद्धान्त आदि ज्योतिष के ग्रन्थों में नक्षत्रों का किया गया है। इससे स्पष्ट है 
कि वर्तमान की नक्षत्र गणना का जो क्रम है, वह वेद से ही लिया गया है, 
अत: वैदिक काल एवं अवैदिक काल में नक्षत्रों की गणना किस प्रकार की ._ 
जाती थी ? अत: आदित्य मुनि द्वारा उठाई गई प्रश्न की उद्धावना नि:सार है। 

वेद के इस पाठ में यह संदेह उठाना भी व्यर्थ होगा कि मन्त्रों का 
प्रारम्भ चित्रा से क्यों नहीं हुआ ? चित्रा नक्षत्र से सूक्त का प्रारम्भ न करने का 
यह हेतु है, क्योंकि इन नक्षत्रों का वर्तुल मण्डल के रूप में आवर्तन होता है, 
जिसकाः चैत्र मास से अतिरिक्त मासों में भी चित्रा आदि नक्षत्रों का ही संयोग 
होता है। 

जब्लिडमणि:, की समीक्षा 

या यृत्स्यस्त्रिपश्चाशी: शतं कृत्याकृतशच ये | 

सर्वान्‌ विनक्तु तेजसोउरसां जड़िडिस्करत्‌ ॥ अथर्व. १९/३४/२ 

कृत्यादूषण एवायमथो अरातिदूषण: । 

अथो सहस्वाज्जड्लिडि: प्र ण आयूंषि तारिषत्‌ ॥ अथर्व. १९/३४/४ 

या गृत्स्थ:., अथर्व. १९/३४/ २, कृत्यादूषण:, अथर्व. १९/३४/ 
४ जज्लिडमणि विषय वाले अधर्ववेद के ये मन्त्र तान्त्रिकों की जादू टोना की 
क्रिया के प्रतिपादक हैं। यह उपेन्द्र राव का आरोप है। 

राव का यह आरोप प्रलाए मात्र है | मन्त्रों में आया जड़िड़ शब्द जादू 
टोना का वाचक नहीं है, यह सामर्थ्य, शक्ति वाले पदार्थों का बाचक है | 
पाप, दुःख, रोग आदि नाशक पदार्थ जड्लिड कहे जाते हैं । 

ईश्वर, वीर्य, प्राण शक्ति एवं सोम, अर्जुन औषधियाँ जड्लिड' शब्द से 
वांच्य होती हैं । 

या गृत्स्यः., अथर्व, १९/३४/२ मन्त्र का देवता जड्लिडि: है। जक्लिड 
बम वीर्य, प्राण, अर्जुन औषधि आदि का वाचक है। मन्त्र का 
अर्थ ह- स 

अर्थात्‌ या:-जो, त्रिपक्षाशी:०९५० (त्रित्रारं प्षाशत्‌ संख्या) 


?. जन्निड शब्द के अर्थ एवं निर्बचन पृष्ठ ८७-८९ में व्रष्टव्य हैं। 


यानी असंख्य, मन, बुद्धि, शरीर, ज्ञान व कर्म, इन्द्रियों की जो गृत्स्य३ 
अभिकाह्डायें (गृथु अभिकाब्लायाम्‌), च-और, ये-जो, शतम्‌-सौ, सैंकड़ों 
या अनेक, कृत्याकृत:-दुःख देने वाले रोग, व्याधियाँ हैं, उन, सर्वान्‌--सब 
हिंसक क्रियाओं को, तेजस:--उनके तेज, प्रभाव से, जड्जलिडिजज्न्डि औषधि, 
ईश्वर आदि, बिनक्तु-पृथक्‌ कर देते हैं, ओर उन्हें, अरसान-रसहीन 
निष्प्रभावी, करतू-करती है । 

भन्‍्त्र का तात्पर्य है जड्िड पद वाच्य ईश्वर, औषधि, बल, वीर्य आदि 
पदार्थ, त्रिपश्लाशी:--रूप, रस, गन्ध, स्पर्श, शब्द आदि विषयक शारीरिक, 
मानसिक, बौद्धिक बहुत सी जो अभिकांक्षायें हैं, भोग विलास की वृत्तियाँ हैं 
तथा रोग रोगकृमि आदि हैं उनकी निवृत्ति एवं उन्हें निष्प्रभावी कर देती है। 

कृत्यादूबणम्‌., अथर्व. १९/३४/४ मन्त्र का अर्थ है-अय॑ जब्निडः 
कृत्यादूषण: एब-यह जो ईश्वर, औषधि पद्वाच्य जज्लिड है वह हिंसा की 
बाधाओं, विकृतियों, रोग समूहों का निश्चय से नाशक है, अथ उ>और 
निएचय से, अरातिदूषण:-कंजूसी, अदानवृत्ति को दूर करता है, अथ-और, 
सहस्वान्‌-शक्तिशाली रोगादि के प्रभाव को सहन करने वाला, जज्विडन- 
औषध, ईश्वर, चःआयूंषि>हमारी आयु को, प्रतारिषत्‌-बढाता है । 

मन्त्र का तात्पर्य है कि जड्निडिमणि हिंसा, घात के दोषों, अदानवृत्ति 
को हटाने वाला एवं आयु प्रदान करने वाला है | यह जज्लिंड तान्त्रिकों के जादू 
टोना का साधन नहीं है, अपितु आधि, व्याधियों को नष्ट करने का साधन है। 

आउज्जन, की समीक्षा 

आज्जन पदार्थ के विषय में उपेन्द्र राव “अज्जनों की झूठी बड़ाई, 
की समीक्षा प्रसक्ष में जमकर दोष उपस्थापित कर चुके हैं। विस्मृति वशात्‌ 
उन्होंने पुनः 'कृत्या की उपाधि बाले पदार्थ" शीर्षक में आज्जन विषय को 
धर दबोचा ! सन्‍्तोष इस बात का है कि आउ्जन पदार्थ में पुनः दोष देकर 
उपेन्द्र राव ने कृत्या सम्बन्धी आरोपों में 'इस प्रकार कृत्या शरूपड समाप्त हुआ 
इस वाक्य के साथ लगाम लगा दी | आक्षि्त मन्त्र है- 

ऋणाहणमिव संनयन्‌ कृत्यां कृत्याकृतो गृहम्‌ । 

चक्षुम॑नत्रस्य दुर्हाद: पृष्टीरपि श्रृणाज्जन ॥ अथर्व, १९/४५/१ 
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ऋणात्‌., अथर्व. १९/४५/१, अधर्ववेद के इस मन्त्र को उपेन्द्र राब 
जादू टोना का प्रेरक मान रहे हैं, जो भ्रान्ति के अतिरिक्त कोई नई विवेचना 
नहीं है। 
- मन्त्र का देवता आज्जनम्‌ है। आज्जन' शब्द प्रकट, संघात, दीप, 
' गति, ज्ञान, प्राप्ति कराने वाले ईश्वर, जीव, प्रकृति आदि पदार्थों का वाचक 
है। आज्जन शब्द का अर्थ जादू टोना नहीं है। मन्त्र का अर्थ है- 
अर्थात्‌ ऋणात्‌ ऋणम्‌-क्रण लेने के पश्चात्‌, इब>जैसे, गृहं 
संनयन्‌--ऋणी व्यक्ति ऋण को ऋणदाता के गृह में पहुँचाता है, वैसे 
आउज्जन+- ईश्वर, जीव, वीर्य आदि, कृत्याम्‌*-हिंसा, रोग, रोगकृमियों को, 
कृत्याकृत:-हिंसा करने वाले शत्रु व रोगकृमियों के आश्रय में पहुँचाते हैं, 
यह आड्जन-ईश्वर, बल, वीर्य, राजा आदि, च॒क्षु मन्त्रस्य>आँख के 
इशारों अथवा गुप्तचरों की मन्त्रणा वाले, दुर्हाद:-दुष्ट, कपटी हृदय वाले 
की, पुष्टी:>पसलियों को, अषि शुण-काट डालता है । 
मन्त्र का तात्पर्य है आज्जन शब्द बाच्य ईश्वर, जीव, प्रकृति, राजा, 


औषधि आदि पदार्थ तेजस्वी शक्ति वाले होते हैं। तेजस्वी शक्तिवाले होते 


हैं। तेजस्वी शक्ति वाले होने से समस्त कृत्या"घात, प्रतिघात, रोगों को नष्ट 
कर देते हैं। ईश्वर, राजा आदि रक्षक दुष्टों की भावनायें कुचल देते हैं, पनपने 
नहीं देते | 
. इस मन्त्र को तान्त्रिक जादू टोना की विधियों में संलग्न करना उपेन्द्र 
राव की दूषित मनोवृत्ति है। मन्त्र में ऐसा कोई संकेत नहीं है, जिससे जादू 
टोना* सिद्ध हो । ' 
इस प्रकार 'कृत्या की उपाधि वाले पदार्थ” शीर्षक में जितने भी दोष 


/.._ आउजन शब्द का अर्थ विशेष 'आव्जनों की झूठी बड़ाई, की समीक्षा? के पृष्ठ ५७-५९ 
एबं २०५, २३० में व्रष्टन्य है । ह 
२. () कृत्या शब्द की निष्पत्ति व अर्थ निशेष पृष्ठ ६७, १११, ११२९, १२३, १३०-१३४, 
... ?५७ में अषटन्य है। हु 
._(॥] कृत्या शब्द का शब्द विशेष निर्वाचन लेखिका की “बिहवन्मिलगम्‌ बेव समायान 


सका कह मच है में अहसण है । 
३... जादू व्युत्पत्ति एवं अर्थ विशेष पृष्ठ 7४५, १४६ में अष्ट्य है। 


२६३ .................>>->->> हरे है. अल 
हैं, वे सब व्यर्थ हैं, अपलाप हैं, तत्त्व से रहित हैं। 

दुःस्वप्न का दुष्टविज्ञान, की समीक्षा ु 

“दु/स्वप्न का दुषविज्ञान' यह भारी भरकम शीर्षक आगे आने वाले 
उपशीर्षकों का आमुख शीर्षक है। आगे आनेवाले शीर्षकों में उपेन्द्र राव ने 
सबिता, आदित्य आदि आधिदैविक पदार्थों, अपामार्ग आउजन 
आदि औषधियों एवं स्वप्न,क्वाम आदि गुणों, प्रवृत्तियों के जो कार्य, गुण 
ब स्वभाव आदि हैं, उनको अनदेखा करके सभी पदार्थों की डटकर हँसी 
उड़ायी है। 

स्वप्न का आधार व चिद्धित्सा, की समीक्षा 

इस शीर्षक में उपेन्द्र राव की स्थापना है कि मनुष्यों की नींद के मध्य 
में जो स्वप्न आते हैं, वह व्यक्ति के आहार, विहार,विचार, एवं दृष्ट पदार्थों 
तथा अनुभव पर अधारित होता है । स्वप्न के आधार वायु, कफ व पित्तताला 
शरीर भी होता है। कुछ अनबुझे स्वप्नों के कारण पूर्वजन्मों के संस्कार भी 
होते हैं, और वे स्वप्न अच्छे भी होते हैं और बुरे भी | 

इन सभी स्वप्नों की चिकित्सा के विषय में उपेन्द्र राव का कहना है 
कि- 

बुरे स्वप्नों से छुटकारा पाने का एक उपाय आहार, विहार, विचार 
आदि में बदलाव लाना होता है। राव ने दूसरा उपाय बताया-मनोरोगों का 
चिकित्सक इस सम्बन्ध में यथासाध्य सहायता दे सकता है यानी स्वप्न 
. चिकित्सा मनोरोग विशेषज्ञ चिकित्सक की सलाह से होती है। यहाँ स्वप्न 
चिकित्सा सम्बन्ध में धमाकेदार बात यह कही-इसके अतिरिक्त कोई उपाय 
नहीं है। - ह 

उपेन्द्र राव जिस किसी भी विषय में ऐसी ठांग अड़ाते हैं कि उन्हे ऐसा 
करते अपना भी होश नहीं रहता ! दूसरे की हँसी उड़ाने में उद्यत, हँसी उड़ाते 
उड़ाते उपेन्द्र राव स्वयं ही हँसी के पात्र बन जाते हैं। 

स्थप्न विषय 

आक्षिप्त प्रकरण पर विचार करने से पूर्व स्वप्न--सोना क्रिया विषय 
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का स्वरूप जानने योग्य है। स्वप्न शब्द जिष्वप्‌ शये धातु से कृवृजूसिद्र 


सिद्गुपन्यनिस्वपिभ्यो नित्‌ उणा.३/१० सूत्र द्वारा नन्‌* प्रत्यय करके सिद्ध 
होता है। जिसकी सुत्पत्ति है। 

यः स्वापयाति यः स्वपिति यत्‌ सुप्यते ता सः स्वप्नः । 

अर्थात्‌ जो सुलाता है, जो सोता है अथवा जो सोया जाता है, उसे 
स्वप्न कहते हैं | 

तात्पर्य हुआ सोने की क्रिया कराने व करनेवाला कर्ता एवं सोने की 
क्रिया स्वप्न कहे जाते हैं| स्वप्न नींद को कहते हैं । 

प्रोनेनिद्रा की क्रिया क्‍यों की जाती है ? सोने की क्रिया का जीवन में 
. क्या महत्त्व है ? इसे स्पष्ट करते हुए चरक ऋषि कहते हैं- 

त्रय उपस्तम्भा इति, आहार, स्वप्नो ब्रह्मचर्यमिति | चरक. सूत्र. ११/३५ 

अर्थात्‌ शरीर को धारण करने के आहार, स्वप्न-सोना एवं ब्रह्मचर्य ये 
३ आधार स्तम्भ हैं। 
तात्पर्य हुआ शरीर धारण के तीन प्रमुख कारण है-आहार, ब्रह्मचर्य 
और स्वप्न | 

आहार व आहार लाभ 

आहार शब्द यद्यपि लाना, समीप लाना, भोजन करना आदि अनेक 
अर्थों का वाचक है। प्रसंगत: यहाँ आहार का अर्थ भोजन, खाना पीना आदि 
भक्षणीय पदार्थों की क्रिया का वाचक है । आहार-भोजनादि का क्‍या 
प्रभाव होता है ? इसे बताते हुए महर्षि सुश्रुत कहते हैं- 

आहार: प्रीणन: सद्यो बलकृद्देधधारक: ॥ 

आयुस्तेज: समुत्साहस्मृत्योजोडनिि विवर्धन: ॥ सुश्रु.चिकि.२४/६८, ६९ ॥ 

अर्थात्‌ आहार पोषक, तृप्ति देने वाला, आशु बलवर्धक, शरीरधारक 
होता है तथा आयु, तेज, उत्साह, स्मृति, ओज एवं अमि को बढाता है | 

तात्पर्य यह हुआ कि उत्तम स्वास्थ्य के लिये आहार बहुत बड़ा साधन 


नी ततततत383३3३8६_>न्‍तस्‍ाकतहहतह-हतह8त8ु6व80$#ह8080॥ै्र.हफह | 
?.  स्वपो नन्‌, पा. ३/३//९ ? ड्ति सुप्रेणापि मिष्वप शये आातो: ननि प्रत्यये करते स्वप्नः 
“जे: >- सुच्रेण कृते 


२६५ .............................>->हजेद है अधर्दवेद 
है। स्वास्थ्य जनक शरीर पोषक आहार उत्तम, पवित्र, सात्तिक होना चाहिए, | 
उपनिषद्‌ में कहा है- 
आहारशुद्धौ सत्त्वशुद्धिः सत्तवशुद्धी भ्रुवा स्मृति: | 
स्मृतिलम्भे सर्वग्रन्थीनां विप्रमोक्ष: | छान्‍्दो.उ.७/२६/२ ॥ 
अर्थात्‌ आहार शुद्धि से सत्त्त>अन्तःकरण शुद्ध होता है, अन्तःकरण*- 
मन, चित्त आदि की शुद्धि से स्मृति ध्रुव होती है, मुक्ति का मार्ग खुलता है। 
ब्रह्मचर्य 
स्वस्थ शरीर धारण का ब्रह्मचर्य-सर्वेन्द्रिय निग्रह भी प्रमुख अज्ज है। 
ब्रह्मचर्य धारण करने से शरीर स्वस्थ नीरोग रहता है । ब्रह्मचर्य के महत्त्व में 
ब्रह्मचर्येण तपसा देवा पृत्युमपाघ्नत, अथर्व.११/५/१९,मरणं बिन्दु- 
पातेन जीवन बिन्दुधारणात्‌ आदि वेदमन्त्र व सूक्तियाँ अतिप्रसिद्ध हैं। 
स्वप्न-सोना क्रिया का लाभ 
स्वप्न-शयन, सोना क्रिया के आयुर्वेदिक ग्रन्थों में लाभ बताते हुए 
कहा है- 
निद्रायत्‌ सुखं दुःखं पुष्टि: काए्य बलाबलम्‌ | 
वृषता क्लीबता ज्ञानमज्ञानं जीवितं न च॥ चरक. सृत्त. २१/३६ ॥ 
अर्थात्‌ यथाविधि निद्रा लेने से शारीरिक, मानसिक सुख, शरीरपुष्टि, 
बल, वीर्य वृद्धि, ज्ञान वृद्धि एवं दीर्घ जीवन होता है। 
शास्त्र नियम के विपरीत निद्रा लेने से दुःख, कृशता, दुर्बलता, नपुंसकता, 
अज्ञान तथा मृत्यु होती है । 


: पुष्टिवर्णबलोत्साहमनिदीप्तिमतन्द्रिताम्‌ | 
करोतिथातुसाम्य॑ च निद्रा काले निषेविता ॥ सुश्ु. चिकि.२४/८८ ॥ 


अर्थात्‌ समुचित समय पर निद्रा लेने से वर्ण, बल, उत्साह की प्राप्ति 
एवं अमन दीप्त होती है और तन्द्रा का नाश होता है एवं शरीर में धातुओं की 


समता बनी रहती है। 
सैव युकता पुनर्युदूक्ते निद्रा देह सुखायुपा 
पुरुष योगिनं सिद्धया सत्या बुद्धिरिवागता ॥ चरक.सूत्र. २१ /३८ ॥ 


अर्थात्‌ निद्रा यदि उचित प्रकार से सेवन की जाती है, तो फिर वही 
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निद्रा मनुष्य के शरीर को सुखायु से युक्त कर देती है। जिस प्रकार सत्या- 
विवेकपूर्ण बुद्धि के आ जाने से योगी पुरुष को सिद्धि प्राप्त हो जाती है। 
- अरोगः सुमना होवं बलवर्णान्वितो वृष: । 
नातिस्थूलकृश: श्रीमान्‌ नरो जीवेतू समा: शतम्‌॥ सुश्रु. शारी.४/४० ॥ 
अर्थात्‌ समुचित समय तक ही नींद लेने वाले व्यक्ति नीरोग एवं 
प्रसन्नचित्त रहते हैं, बल और वर्ण से युक्त होते हैं एवं बृष-उत्पादन सामर्थ्य 
युक्त, न अधिक स्थूल, न कृश होते हुये, श्रीमान्‌-शोभा युक्त होकर सौ 
वर्ष तक जीने वाले होते हैं। 

स्वप्न-सोने क्रिया के नाश से स्वप्न 

नियमानुसार ग्रहण की गई स्वप्न>सोना क्रिया बल, शक्ति, शोभा 
एवं शतायु वर्ष का जीवन प्रदान करती है। यदि स्वप्न-सोना क्रिया समुचित 
नहीं होती, अर्थ निद्रा में होती है, तो वह स्वप्न-सोना क्रिया बल, वर्ण आदि 
को प्रदान नहीं करती। उस अपूर्ण निद्रा में सोने वाला नाना प्रकार के स्वप्नों 
को देखता रहता है। मनुष्य को स्वप्न कब आते हैं ? इस विषय में चरक 
लिखते हैं- ्ि 
... नातिप्रसुप्तः पुरुष: सफलानफलांस्तथा । 

इन्द्रियेशेन मनसा स्वप्नान्‌ पश्यत्यनेकधा ॥  चरक.इन्द्रिय.५ /४२॥ 


अर्थात्‌ जब मनुष्य पूर्ण गाढ निद्रा में नहीं होता, तब वह इन्द्रियों के 


स्वामी मन के द्वारा सफल, विफल अनेक स्वप्नों को देखता है।* 
अर्ध निद्रा में आने वाले स्वप्नों का प्रकार बताते हुए कहा- 
हष्ट श्रुतानुभूतं च प्रार्थितं कल्पितं तथा । 
भाविक दोषजं चैव स्वप्नं सप्तविधे विदु:॥ चरक, इन्द्रिय.५/४३ ॥ 
अर्थात्‌ स्वप्न दृष्ट, श्रुत, अनुभूत, प्रार्थित, कल्पित, भाविक और 


' दोषज सात प्रकार के होते हैं। 


ल्क्ल्ःःःःी दी ...&ल_.3............ 
?. (|) सर्वेन्त्रियव्युपरतों मनोउजुपरतं यदा । विष्येभ्यस्तदा स्वप्न नानारूप॑ प्रपश्यति । 
संहि: सु. आ. ९ 


अब्रि 


»- त्रायभड़ स. आ. 
(70पूवविहानुभूतांस्तु भूतात्मा स्वपत: अभु: । | 
वबआन- कु अ्रभुः । रणोयुक्तेन मनसा गृद्वात्यथान शुभाशुभान्‌ 
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स्वप्न चिकित्सा के पदार्थ 

इन सात प्रकार के स्वप्नों में दोषज स्वप्न वात, पित्त एवं कफ की वृद्धि 
से होने वाले स्वप्नों को कहा जाता है। बात, पित्त, कफ की वृद्धि होने से ' 
निद्रानाश होता है और निद्रानाश से स्वप्न आते है ।* उन स्वप्नों के निराकरण 
में जहाँ नित्यप्रति आहार में लिए जाने वाले गेहूँ, दाल आदि अन्नों में क्या 
खाना है ? क्‍या नहीं खाना है ? आदि का विवेचन किया जाता है | वहीं 
औषधि प्रयोग, मर्दन, अग्नि सेवन, मन को शान्ति, स्थिरता प्रदान करने वाले 
ईएवरोपासना, यज्ञ आदि कर्म किये जाते हैं एवं सूर्य किरण सेवन, उषा काल 
में उतना आदि किये जाते हैं। .. 

बात शामक ओषधियाँ 

सुश्रुत में अनेक ब्रात शामक औषधियों का वर्णन है । यथा- 

भरद्ददारु-देवदारु, कुछ-कूठ, हरिद्रा, बरूण-वरना, मेढाश्रृंगी, बला 
 बरियार, अतिबला-कंघी, आर्तंगल-ककुभ-अर्जुल-नील झिण्टी- 
कथ्टकी, कच्छुरा-कौंच के बीजड़, सल्‍लकी-सलाई हस्तिप्रिय:, कुलेराक्षी- 
पाटला, बीरतरू-अर्जुन, सरचर-पियाबांसा, अग्निगन्‍्थ- अरणी, 
बत्सादनी>"गुडूची, सरवड, अश्मभेदक-पाषाणभेद, अलक्के- एवेतार्क, 
अर्क-रक्तपुष्पार्क, शतावरी, पुनर्नषा, बसुक् बरुपुष्प, बशिर- सूयोवते, 
कांचनक-धतूरा, भार्गीज-भारड़ी, कर्पासी-वनकार्पासिका, वृश्चिकाली- 
मेढाश्रृढ़ी, फ्तूर-कुचन्दन, बदर, यव, कोल+जंगली बेर, कुलत्थ-कुलथी, 
आदि तथा विदारी, गन्धादि गण बृह. रग्व॑ लघु पत्चमूल वात नाशक औषधियाँ 
हैं, जो संक्षेप से कही गई है ।* 


|| “  ््॒लह्नडडजज+ज+ज 
१. (]) निद्रानाशोउनिलात्‌ पित्तान्मनस्तापात क्यादयि। सुश्रु. शारी. ४/४२ 

(0 मेरा शकपक हु आह दोषैरतिबलैस्मिगिः । ख्वोत्तसां दारुणान्‌ स्वप्नान्‌ काले पश्यति 
स्वप्ने ॥ चरक. इन्द्रिय. ५//४१ 

२. संशमनान्यत ऊड्थ वरक्ष्याम:-तत्र भववारुकुष्टसखावरुणमेषश्रृत्ी बलातिबलात्तगयल- 
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पित्त शामक ओषधियाँ ४ 

सुश्रुत में फ्ति शामक अनेक औषधियाँ गिनायी हैं। यथा-चन्दन-एवेत 
चन्दन, कुचन्दन-- रक्तचन्दन, ब्हीबेर "काला हाऊबेर, उशीर- खश, 
सड्जिछ्ठा- मंजीठ, पयस्या--स्वर्णक्षीरी, बिदारी-विदारीकन्द शतावरी, 
गुन्द्रा>गोंदपटेर, शैबल-श वाल, कह्लार>लाल कमल, कुमुद-एवेतकमल, 

-नील कमल, कंदली+-सर्पछत्रक, दूर्वा, मूबो--हधोइ आदि औषधियाँ 
तथा का कोह्ादि, सारिवादि, अज्जनादि, उत्पलादिख न्यग्रोधादि गण की 
औषधियाँ एवं तृण पज्चमूल की औषधियाँ पित्त शामक होती हैं ।* 

एलेष्म-कफ शासक ओषधियाँ 

सुश्रुत में कक शामक औषधियाँ भी विभिन्न प्रकार की बतायी गई 
हैं। यथा-कालेयक-पीत चन्दन, अगुरु-अगर, टिलपर्णी-हुलहुल 
आदि ओऔषधियाँ कफ नाशक औषधियाँ हैं। इन औषधियों का 'ओषधि 
गुण' प्रकरण में संक्षेप से परिगणन किया गया है।'* 

वात, पित्त, कफ की वृद्धि से निद्राक्षय होने पर जो स्वप्न दोषों की 
उत्पत्ति होने लगती है; उन स्वप्न दोषों के निवारण में ये बात, पित्त, कफ 
नाशक औषधियाँ भी सहायक होती हैं | 

वात, पित्तादि त्रिविध दोषों के कारण निद्राक्षय से जो स्वप्न आते हैं, 
उस निद्राक्षय का निवारण मर्दन-मालिश द्वारा भी किया जाता है- 

निद्रानाशेध्भ्यड्नयोगो मूरध्नितिलनिषेवणम्‌ । । 

गात्रस्योद्वर्तन॑ चैव हित॑ संवाहनानि च ॥ सुश्रु. शारी.४/४३॥ 

अर्थात्‌ निद्राक्षय का नाश शरीर पर तैल की मालिश, सिर पर तैल की 
मालिश तथा सम्पूर्ण शरीर में उबटन लगाकर एवं संबह-शनै: शने: दवा कर 
करनां चाहिए। 

अग्निहोन्न 


वात, पित्त, कफ के दोषों तथा तज्जनितः विकारों के निद्रा क्षय, 


टः क्न्य 
पञ्ममूलमिति समासेन पित्तसंशमनो ब्र्ग; । सुश्चु- पून्र. ३९/८ 
९. कफ शामक औषधियों का परिगणन “ओषशि गुण” प्रकरण में पृष्ठ १६७ में ब्रष्टव्य है । 


शी ज ८ ६०-७४ «४०००८ के. 23५5-०2 


आधमान, पीडा आदि कष्टों का निवारण अग्नि तथा अमिनहोत्र से होता है। 
शरीर के किसी भी भाग में शोध, तीत्र वेदुगा आदि का उपचार अनि से सेक 
कर किया ही जाता है तथा अग्नि, अनिहोत्र में औषधियों की आहुति देकर 
किया जाता है। ये पीडा शोथ आदि की व्याधियाँ प्राय:बात, पित्त, कफ के 
विकारों से ही उत्पन्न होती हैं| 
अग्नि और अनिनहोत्र विकारों को हटाते हैं, शुद्ध करते हैं, अत: वेद 
में कहा - 
अग्नी रक्षांसि सेधति। ऋ.७/१५/१०॥ 
अर्थात्‌ अनि रक्षांसि' "रोग, रोगकीटाणु, रोगकृमि, वात पित्त, कफ 
आदि विकारों को, सेधति-दूर करती है। 
भैषज्ययज्ञा वा एते | तस्माहतुसन्धिषु प्रयुज्यन्ते, ऋतुसन्धिषु वे व्याधिर्जायते | 
गो.ब्रा. २/१/१९ 
अर्थात्‌ ऋतु सन्धियों में व्याधियाँ उत्पन्न होती हैं, अतः भैषज्य> 
चिकित्सा करने वाले चिकित्सा रूप यज्ञों का विधान प्रति ऋतु सन्धि में 
किया जाता है। - 
अमिनहोत्र बात, पित्त आदि विकारों एवं तज्जनित दोषों को दूर करता 
है। इस विषय में चरक ऋषि ने एक बहुत अच्छा वाक्य कहा है- 
आहितानि: सदा पथ्यान्यन्तरनों जुहोति यः | 
दिवसे दिवसे ब्रह्म जपत्यथ ददाति च ॥ 
नरं नि: श्रेयसे युक्त सात्म्यज्ञं पानभोजने | 
भजन्ते नाम या: केचिद्‌ भाविनो5प्यन्तराहते ॥ चरक.सूत्र.१७/३४६,३४७ || 
अर्थात्‌ जो आहितागमिः- प्रतिदिन यज्ञ करने वाला सर्वदा पथ्य- 
हितकर अन्नपान रूपी आहुति का, अन्तरग़ो जठराप्नि में देता है और प्रतिदिन 
ब्रह्म का जप करता है, बेद पढ़ता है और उसी का दान करता है वह व्यक्ति 
लिःश्रेयस्‌>मोक्ष मार्ग में संलन होता है। पानभोजने खानपान में, 
सात्म्यज्ञम्‌- अनुकूल प्रतिकूल को जानता है, ऐसे व्यक्ति को, भावी -पूर्वजन्म 


१९... रक्ष: शब्द का अर्थ ध निर्बचम पृष्ठ ७ में ग्णव्य है। 


| 
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के फल रूप होने वाले रोगों के अतिरिक्त भी उसे कोई रोग नहीं होते। |, 
इस प्रकार वेद एवं आयुर्वेद के इन चरक, सुश्रुत आदि कल्याणकारी 
ग्रन्थों से स्पष्ट है कि अग्नि व अग्निहोत्र बात, पित्त आदि विकारों व रोगों को , 
विनष्ट करते हैं। इस वचन से यह भी स्पष्ट है कि आहिताशि:-प्रतिदिन यज्ञ 
करने वाला व्यक्ति पथ्य-हितकर खानपान करता है, अहितकर नहीं | 
ब्रहद्मोपासना>परमदेतर ईशचर का ध्यान 
जगन्नियन्ता परमेश्वर के देव, देवता, देवी, ब्रह्म आदि अनेकों नाम हैं, | 
वह शुद्ध और पवित्र है। वह रोगों से रहित है, शरीर सें विरहित है' । ऐसे ' 
परब्रह्म दैवाधिदेव की उपासना उपासक को भी, शुद्ध, पवित्र करती है, 
समस्त आधि व्याधियों से दूर करती है | ब्रह्म का ध्यान व्याधियों से हमें दूर . 
करता है, यह अग्निहोत्र माहात्म्य में पूर्व कहे गये चरक ऋषि के “दिवसे 
विवसे ब्रह्म जपति”, चरक.सूत्र. २७/३४६ इस वचन से सुस्पष्ट ही है। 
ईश्वरोपासना से व्याधियाँ दूर होती हैं, इस तथ्य को ज्ञापित करते हुए... 
महर्षि पतजञ्जलि ने कहा है- 
ततः प्रत्यक्चेतनाधिगमी5प्यन्तरायाभावश्च । योग. १/२९ | 
अर्थात्‌ ईश्वर जप-ध्यान, उपासना से अन्‍्तरात्मा का साक्षात्कार क्‍ 
होता है तथा अन्तराया:-वात, पित्त, कफ आदि की ( क 
बैषस्यम्‌, योग. व्यासभा. १/३०) विषमता के रोग नष्ट हो जाते हैं। | 
परमेश्वर दुःख+-वात, पित्त, कफ आदि दोषों, दुर्गुण, दुर्ग्ससन को दूर 
करता है, रोगों को दूर करता है, आगे उत्पन्न नहीं होने देता | ईश्वर जीव की 
रक्षा करता है, अतः बेद में कहा है- 
सब्रों बे तन्न जीबति गौरश्लः पुरुष; पशु: । 
यत्रेदं ब्रह्म क्रियते परिधिर्जीबनाय कमू॥ अथर्व, ८/२/२५.. 
हि अर्थात्‌ जब जीवन के सुख के लिए, ब्रह्म-परमेश्वर को जिस-जिस 
क्षेत्र में, परिथ्चि:>घेरा बना लिया जाता है, वहाँ-वहाँ ईश्वर सभी गो, घोड़ा 
आदि पशु एवं पुरुष पशु को जीवन देता है। रोग आदि कष्ट वहाँ नहीं 
पहुँचते । * 


२७१ ....>>222०००००-०----- हेड है अरब 

तात्पर्य यह हुआ कि ईश्वर के ध्यान से अन्तराया:०वात, पित्त, कफ 
आदि के वैंषम्य से जो रोग होते हैं, वे विनष्ट हो जाते हैं। ईएवर के ध्यान से 
जहाँ मनुष्य ठीक होता है, वहीं उसके आश्रय से पशु भी स्वस्थ रहते हैं, 
क्योंकि हम दोष रहित होकर अपने साथ अपने पशुओं को भी समुचित 
आहार आदि प्रदान करते हैं। 


सूर्य 

सूर्य प्रत्येक पदार्थ का प्राण“जीवनीय शक्ति है । अपान-रोग, प्रदूषण 
आदि की निरोधक शक्ति है। सूर्य सर्वत्र गति करता हुआ, व्याप्त होता हुआ 
प्रतिदिन पौ फटते ही अपने प्रकाश से पूरी पृथिवी को अलंकृत कर देता है, 
शरीर की व्याधियों को विनष्ट कर देता है। सूर्य अन्य अग्नि आदि देवों की 
भाँति औषध स्वरूप है। बेद में कहा है- 

उच्चज्नादित्य रश्मिभिः शीष्णों रोगमनीनशो5ज्ञभेदमशीशमः । 

अथर्व, ९/८/२२ 

अर्थात्‌ आदित्य सब रोगों को उखाड़ फेंकने वाला (दाप्‌ लबने, दो 
अवखण्डने), सूर्य उगता हुआ रश्मियों के द्वारा, शीर्ष्ण: रोगम्‌-सिर के 
रोगों को नष्ट कर देता है, अन्लभेवम्‌-अड़ों के टूटे, फटने को, अशीशमः:-नषट 
कर देता है। 


मन्त्र से स्पष्ट है-सुर्य जैसे अन्धकार नष्ट कर प्रकाश देकर उन्नति करता 


. है, उसी प्रकार सूर्य अपनी रश्मियों से समस्त रोगों को दूर कर शरीर को 
.. स्वस्थ, नीरोग बनाता है | 


उषा 
उषा-प्रभातवेला सूर्योदय से पूर्व का काल ब्रह्ममुहूर्त कहा जाता है । 


' इस समय उठनेवाला व्यक्ति प्रभूत शक्ति, सामर्थ्य प्राप्त कर लेता है। वेद का 


मन्त्र हे- | 
उपस्तच्धिन्ननाभराभस्मभ्य घाजिनीवति । 
थेन तोक च तनय॑ च धामहे ॥ ऋ. १/९२/ १ रे 
अर्थात्‌ हे डब:-सुन्दर प्रभातवेला ! अथवा अन्धकार को दूर करने 


ब्रह्मवेदु है अथर्वबेद . ...9.0.ह0#0॥ह0ह000त.त......त..त..... ७२ 


वाली (उषा बष्टे: कान्तिकर्मण:, उच्छतेरितरा माध्यमिका, निरु. १२/ ' 


१/६, उषा; कस्मात्‌ ? उच्छतीति सत्या;, निरु. २/६/१९) प्रभातवेला! 
तू हमें उस, चित्रम*-संग्रहणीय ऐडवर्य, ज्ञान आदि श्रेष्ठ धन को प्रदान कर, ' 
हे ब्राजिनीबति-प्रशस्त अन्न वाली, बलशालिनी उषा ! तुम्हारे दिये हुए, , 


उस श्रेष्ठ धन से हम पुत्र पौत्रादि का पोषण करें । 


मन्त्र का भाव है उषा>-प्रभातवेला हमें बल, शक्ति, सामर्थ्य प्रदान _ 


करती है, अन्नों व भक्षणीय पदार्थों को सामर्थ्य प्रदान करती है। उस नीरोग 
अन्न भक्षण से पुत्र, पौत्रादि नीरोग रहते हैं। उब:-प्रात:काल में बिहार-भ्रमण 
करने से प्राणी वात, पित्त, कफ के विकारों से रहित होते हैं। 


४ ले अनजसत कक ७ 


इस प्रकार सिद्ध हुआ कि स्वप्न-सोना क्रिया नींद के क्षीण होने पर 
जो बात, पित्त, कफ की वृद्धि होती है, जिस वृद्धि के कारण नाना प्रकार के 
रोग पीड़ित करते हैं, अन्यच्च नाना प्रकार के स्वप्न आते हैं, उन सबका 


विनाश, उनकी चिकित्सा जहाँ आहार-"समुचित खानपान, ब्रह्मचर्य-संयम, 


बिहार- भ्रमण, खेल, मनोरंजन एवं बिचार-चिन्तन, सोच, विवेक, सतर्कता ' 


से होती है, वहीं औषधि, देब-ब्रह्म, ब्रह्मोपासना, यज्ञ, सूर्य रश्मि, उषा 
5 भी वात, पित्त, कफ आदि की विकृति नष्ट होती है, स्वप्नों का नाश 
होता है। 

स्वप्न चिकित्सा प्रसक्ष में बुरे स्वप्न से छुटकारा पाने का एक उपाय 
आहार, विहार, विचार आदि में बदलाव.... आदि लिखकर उपेन्द्र राव ने 
जो इसके अतिरिक्त कोई उपाय नहीं है' यह पंक्ति लिखी है। उनकी यह 
पंक्ति बहुत थोथी है, वेद, बैदिक शाज्त्रों के विपरीत है। 

श्री उपेन्द्र राव का यह कथन शास्त्र विपरीत क्यों है ? क्योंकि उपेन्द्र 


जब्त 


राव ने स्वप्न आने के जो कारण बतायें हैं, बे आहार, विहार, विचार कारण 
तो होते ही हैं, परन्तु इसके अतिरिक्त भी चोट, प्रहार, शोक, मृत्यु आदि के . 


प्रसक्ष, भय, कार्य की असफलता आदि और भी अनेक कारण होते हैं, 
जिनसे स्वप्न-शयन क्रिया ठीक से नहीं होती। जिसके --.--+. ”क से नहीं होती। जिसके कारण वात, पित्त, पित्त, 


१... चित्रें चायनीय॑ मंहनीय॑ धनम्‌ । निरु. १? २/१/६ 


0५ ....>०32०2४2२2४)४23५२3>>>>>>> लव है. अधर्वलेद 
कफ बढ़ जाते हैं, जिनकी हक मन मूच्छित सा हो जाता है। फलत: नाना 
प्रकार के स्वप्न आने लगते हैं। उनका निवारण, उपचार केवल आहार, 
बिहार विचार एवं मनोरोग चिकित्सक की सलाह मात्र से असंभव है। स्वप्नों 
की निवृत्ति के लिए. औषधि सेवन, ईश्वरोपासना आदि पूर्वोक्त विधान भी 
आवश्यक होते हैं। 

लेदकाल में जज्नली-विधि को अपनाना, की समीक्षा 

इस शीर्षक में उपेन्द्र राव ने, 'स्वप्न का आधार ब चिकित्सा” इस 
पूर्व वाले शीर्षक में कही गई “इसके अतिरिक्त कोई उपाय नहीं है” अपनी 
इस पंक्ति का ही भाष्य किया है। 

अपने इस भाष्यकरण में उपेन्द्र राव का मानना है कि वेदकाल वनवासी 
जड़ली लोगों का है। उन जड़ली लोगों को बुरे स्वप्नों के कारण ज्ञात नहीं 
थे, और न उन्हें उपयुक्त चिकित्सा का ज्ञान था, अतः उन्होंने दुःस्वप्न नाशन 
के जादू टोना वाले ठगों की जडली विधि, देवी देवता-ब्रह्मोपासना, औषधि 
सेवन, ग्रह नक्षत्रों का ज्ञान, यज्ञ हवन आदि विधियों को अपनाया । उन 
जड़ली विधियों के ऋग्वेद में ८ मन्त्र हैं, यजुर्वेद और सामवेद में १-१ मन्त्र 
है। जादू टोना के उस्ताद अथर्ववेद में दुःस्वप्न नाशन के २८ मन्त्र हैं। 

स्वप्न-सोना क्रिया को कहते हैं और यह सोना क्रिया तब होती है, 
जब मन व इन्द्रियाँ थक जाती हैं, विषयों से विमुक्त हो जाती हैं! । मु 

स्वप्न-चरक सूत्रस्थान में निद्रा छः प्रकार की बताई गई है। वे भेद हैं- 

१. तमोभवा-इस तमोभवा निद्रा में तमोगुण की भ्रधानता होती है, 
कफ आदि की सामान्य । यह निद्रा तामसी निद्रा कहाती है। यह निद्रा मृत्यु 
जम अल | >एलेष्मसमुद्धवा निद्रा कफ की वृद्धि होने पर 
होती है। 

___ ३« भतश्रारीख्मसानालान कं न्‍जननविता « सनःशरीरश्रमसम्भवा+ः 


बलान्ते कर्मात्मान: क्लमान्विताः । 
कु आई. ३: ४" तदा' स्वपिति मानतरः ॥ घरक. सूत्र. २१/३५ 


यह निद्रा शरीर और मन के थक जाने 


के 
विलिलिशिभीनि कि 2 जज जप. 37...) 


पर आती है। यह निद्रा सुख, स्वास्थ्य की कारण है, इसमें स्वप्न नहीं दिखाई 


देते हैं। 


४. आगन्तुकी-यह निद्रा तमोगुण प्रधान होती है । यह निद्रा अरि्> ' 
मृत्यु कारक एवं शरीर, शरीर स्वभाव, धर्म आदि की विकृति वाली होती है। 


' इसमें किसी न किसी रोग का अनुबन्ध अवश्य होता है | 


“ यह निद्रा कफ प्रदान होती है। इस निद्रा में : 


व्याधि, रोग का अनुवर्तन-अनुसरण होता रहता है। 
६. रात्रिस्त्रभावप्रभवा + यह निद्रा रात्रि के स्वभाव से युक्त अर्थात्‌ 


काम काज से उपरत करनेवाली होती है* | प्राणियों का पालन करने से इसे 


भूतथान्नी भी कहा जाता है' 
इन छ: प्रकार की निद्राओं को सुश्रुत में ३ भागों में बाँटा है-जैष्णबी, 
तामसी एवं बैचारिकी | वेष्णवी निद्रा रात्रीस्वभावप्रभवा कही जाती है, 


तामसी निद्रा को तमोभवा कही गई है और वैचारिकी निद्रा में अन्य . 


इलेष्मसमुद्भधवा आदि चार निद्रायें समाविष्ट हो जाती है* | या 
चरक संहिता में स्वप्न-निद्रा के बताये गये इन छ: भेदों को भी 
दो भेदों में बाँदा गया है। वे दो भेद हैं। १.गाढ नि6द्रा, २. अर्थ निद्रा | 


>्ा --+०__. 


गाढ निद्रा में स्वप्न नहीं आते | अर्ध निद्रा में शुभ अशुभ समस्त स्वप्न देखे . 


जाते हैं। 

गाढ निद्रा तब आती हैं, जब मन और शरीर थक जाते हैं* । यह निद्रा 
१. रात्रि: कस्मात्‌ ? उपरमयतीतराणि । निरु. २/६/१८ 
२. तमोभवा इलेष्मसमुज़ना' थ मनः शरीर श्रम सम्भवा च। 


दिया मूल, शेषाः थुनव्याथिषु निर्दिशान्ति ॥ चरक. सूत्र. २१/५८, ५९ 
डे. हु बैंब्णनीं नाम प कल न सा स्वभावत एव सर्वग्राथिनोउभिस्यूशरति तत्र 
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स्वप्नों से रहित होती है। इस निद्रा में यदि तमोगुण प्रधान हो, तब बह 
बैकारिकी संज्ञा वाली भी हो जाती है। इसमे मनुष्य संज्ञाहीन हो जाते हैं, 
अतः इसे अनवबोधिनी कहा जाता है! । यह निद्रा मृत्यु काल में आती है। 

अर्धनिद्रा में इन्द्रियों का स्वामी मन इन्द्रियों की सहायता से गन्ध, 
शब्द आदि विषयों को स्मरण करके उन विषयों के ग्रहण में तथा उन विषयों 
के परित्याग में सुख दुःख का अनुभव करने लगता है। इसलिए वह स्वप्न" 
सोना, दुःस्वप्न-खराब सोना, अर्धनिद्रा आदि शब्दों से कहा जाता है। 

दुःस्वप्न शब्द अपने आप में भयड्डर अर्थ वाला नहीं है। दुःस्वप्न 
शब्द दुर्‌ दुस्‌ तथा स्वप्न इन उपसर्ग तथा कृदन्त पदों का समस्त रूप है। 
जिसकी व्युत्पत्ति है- 

दुर्‌, दुस्‌ दुष्टश्चासो स्वप्नोनिद्ाच इति दुःस्वप्नम्‌ । 

अर्थात्‌ दुर्‌ दुस्‌-बुरा, खराब, दुर्बल, घटिया, कठिन, दुष्ट जो सोना 
है, वह दुःस्वप्न कहाता है। 

तात्पर्य हुआ दुःस्वप्न शब्द खराब सोना, खराब तरीके से सोना, सोने 
में निद्रा का भग्न होना, निद्रा में नाना प्रकार के विचार व्याधातों का आना, 
निद्रा में पीड़ा आदि का अनुभव करना आदि अनेक भावों को व्यक्त 
करता है। 

:स्वप्न शब्द के इन समस्त वाच्यों का निराकरण जहाँ आहार, विहार, 
विचार से होता है, मनो चिकित्सक की सहायता से होता है, वहीं ओषधि, 
ब्रह्मचर्य, ब्रह्मोपासना आदि के द्वारा भी दुःस्वप्न-अर्ध निद्रा के दोषों का 
शमन किया जाता है, जिसका वेदों में प्रतिपादन है* | बेद के ये उपाय न 
जज्ली हैं, न जादू टोना है वेदोक्त औषधि आदि उपाय अर्धनिद्रा आदि को 
हर जे हैं, कक धमाण पुर कक न 
१९. त्न्र यवा संज्ञावहानि सोतांसि तमोभूयिष्ठः इलेष्मा' प्रतिपय्यते तदा तामसी नाम निव्रा 
५... मवत्यनलबोलिकी दि कर्मी के करणपूत जात, वित, कफ के निवारक 

* हैं यह विवेचन स्वप्न का आधार व चिकित्सा, की समीक्षा” शीर्षक के पृष्ठ १८4- 
१९३ में व्रष्टव्य है । 
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ब्रेद नित्य 

नित्य ज्ञान वेद की विधियों को बेदकाल शब्द कहकर किसी सीमा एें 
बाँधना धोखा मात्र है। वेद का काल प्रवाह से नित्य है और वह कभी नह 
नहीं होता, वह सदा रहता है, उसमें विभाग नहीं किया जा सकता है'। 
मनुस्मृति के व्याख्याकार कुलूकभट्ट एवं मेधातिथि ने वेदों की सार्वकालिकता, 
नित्यता ज्ञापित करते हुए लिखा है- 

प्रलयकालेउपि सूक्ष्मरूपेण परमात्मनि वेदराशि: स्थित: | कुलूकभ्ट मनु. १/२१ 

नेत्र बेदा प्र लीयन्ते महाप्रलयेडपि। मेधातिथि मनु. १/२१। 

अर्थात्‌ प्रलवकाल में भी बेदराशि परमात्मा में सूक्ष्म रूप से स्थित 
रहती है। महाप्रलय में भी वेदों का नाश नहीं होता । 

इस प्रकार वेदकाल व बेवकाल की विधियाँ जह्नली हैं, बेदों में जादू 
टोना है आदि प्रकारक उपेन्द्र राव के कथन व्यर्थ, नि:सार हैं। 

त्रेदों के पदप्रयोग 

पुःस्वप्ब-खराब सोना आदि विषय का प्रसड़ चल रहा है। इस 
प्रसक्ष में दुःस्वप्न शब्द के द्वैविध्य प्रयोग रूपों को स्थापित करके उपेन्द्र राव 
ने अथर्ववेद को अर्वाचीन सिद्ध करने का निरर्थक प्रयत्न किया हे 

उपेन्द्र राव का आरोप है कि दुःष्वप्न अथवा दुःष्वप्न्य शब्द का वेदों 
में विसर्गयुक्त एवं विसर्ग रहित दो प्रकार का शब्द प्रयोग प्राप्त होता है। विसर्ग 
सहित वाला दुःष्वप्न्य शब्द का पाठ ऋग्वेद, यजुर्वेद, सामवेद का है। 
अथवबिद का दुष्वप्न, दुष्वप्न्यं विसर्ग रहित वाला पाठ है। जैसे प्रादेशिक 
भाषाओं में दु:ख दुःष्वप्न, दुष्वप्न्य विसर्ग रहित वाला पाठ है । जैसे प्रादेशिक 
भाषाओं में दु:ख दुख विसर्ग सहित, विसर्ग रहित दो पाठ हैं, वैसे ही दुःष्वप्न 
शब्द के हैं । दुःष्वप्न शब्द की विसर्ग रहितता अधर्ववेद में है, अतः अथर्वत्रेद 

अर्वाचीन है। 


ही 

अथर्वत्रेद अर्थाचीन नहीं 

अथर्ववेद पर जड़े गये अर्वाचीनत्व के आरएोप में 75:--.-.-..... अवचीनत्व के आरोप में सर्वप्रथम तो यह तो यह 
१. बेव नित्य एवं सार्वकालिक हैं, यह तथ्य पृष्ठ १४७ में वष्टव्य है । 


रा पपथपत>पन>ू>ूर2ूाप4रूल-«८५७ «दिए हैं व पिर्विद 


ज्ञातव्य है कि अथर्ववेद का ज्ञान न पीछे मिला है, न आगे। अपितु आदि 
सृष्टि में ऋग्वेद, यजुर्वेद, सामबेद इन वेदों के साथ ही अथर्ववेद का ज्ञान भी 
ऋषियों के माध्यम से प्राप्त हुआ है। अथर्ववेद अर्वाचीन नहीं है, आदिसृष्टि 
का ज्ञान है, इसके पोषक प्रमाण स्वतः प्रमाण वेदों में ही विद्यमान हैं। 

सो अद्विरोभि:., ऋ. १०/१००/४, अर्थात्‌ वह अथर्ववेद पढ़ने 
बालों के साथ | अशर्वेभ्यो3बतोकाम्‌. » यजु, ३०/१५, अर्थात्‌ गर्भ सनन्‍्तान 
निकली हुए स्त्री अथवा गौ को चिकित्सार्थ, अथर्वभ्य:--अथर्ववेदी को दें, 
आदि वेदों के मन्त्रों से स्पष्ट है कि अथर्ववेद अर्वाचीन नहीं है। अन्यथा 
आक्षेपक के अनुसार अथर्ववेद के अर्वांचीन होने पर ऋग्वेद, यजुर्वेद व 
सामवेद के मन्त्रों में अथर्ववेद का नाम नहीं आया होता। अन्य वेदों में 
अथर्ववेद का नाम आया है, अतः निःसन्देह सिद्ध है कि अथर्ववेद को 
अरवांचीन' कभी नहीं माना जा सकता | ह 

दुःष्लप्न शब्द के द्विलिध प्रयोगों का कारण 

बेद नित्य, सार्वदेशिक, सार्वकालिक ज्ञान है और जगत्‌ प्रचलित समस्त 
ज्ञानों का मूल स्रोत है। शिक्षा, व्याकरण, छन्द, ज्योतिष आदि नानाविध 
ज्ञानों का उद्धव वेद से ही हुआ है | व्याकरण का उद्धव वेद है, इसका व्यापक 
वेदमन्त्र है- 

दृष्ट्वा रूपे व्याकरोत्‌ सत्यानृते प्रजापति: । 

अश्रद्धामनृतेडदधाच्च्रध्दां सत्ये प्रजापति: ॥ यजु, १९/७७ 

अर्थात्‌ प्रजापति परमात्मा ने सत्य, असत्य दो रुपों को देखकर सत्य 
और अनृत को पृथक्‌ पृथक्‌ व्याकृत कर दिया, छांट दिया और अनृते>झुठ 
में अश्रद्धा को रखा, सत्ये-सत्य में श्रद्धा को स्थापित किया | 

व्याकरण का उद्गम बेद जज 

तात्पर्य हुआ कि प्रयोग विषय के माध्यम शब्दों के सत्य प्रयोक्तव्य, 
असत्य--अप्रयोक्तव्य शब्द कौन है ? इसका ज्ञान वेद ही कराते हैं। मन्त्र के 
व्याकरोत पंद का यह भी संकेत है कि प्रयोक्तव्य शब्द किस स्वरूपताला, 
लक आह नरक सं मल कक सवकिपकटमनलाइआालरगकाह 


१. अधर्वनेद के अर्वाचीन आरोप विषय की विवेचना पृष्ठ ३९, ४० तथा ११५ में वरष्टव्य है। 


ब्रह्मवेदु है अथर्वबेद्‌ 0000... ७८ 
किस विधा वाला होगा ? यह ज्ञान भी वेद से ही प्राप्त होता है। शब्द ; 


उच्चारण, शब्दार्थ सम्बन्ध, व्युत्पत्ति, विभक्ति, पद, पद के प्रकृति प्रत्यय 


। 
! 


आदि व्याकरण सम्बन्धी सभी विधाओं का ज्रोत उद्धावक वेद है' । तपस्वी 
ज्ञानियों ने व्याकरण की पद शब्द आदि विधाओं को वेद से ही जान कर सूत्र . 


व्यवस्था में व्यवस्थित किया है। 
किस शब्द में विसर्ग होगा ? किस में नहीं होगा ? अथवा किस शब्द 


को विसर्ग सहित व विसर्ग रहित दो प्रकार का प्रयोग होगा ? कहाँ विसर्ग का 


लोप होगा या नहीं होगा ? आदि नियमों का भी बेद ही ज्ञापक हैं' । 
हष्टश्चासौ स्वप्नो निद्रा च इति दुःस्वप्नः । इस व्युत्पत्ति से स्पष्ट 


होता है कि दुःस्वप्न शब्द दूर्‌ या दुस्‌ उपपद रहते जिष्वप्‌ शये धातु से : 


औणादिक'* अथवा अष्टाध्यायी: सूत्र द्वारा नन्‌ प्रत्यय करके सिद्ध होता है। 
विसर्ग युक्त दुष्बप्न शब्द की सिद्धि इस प्रकार होती है- 


दुर, दुस-दुर+स्वप्न इस स्थिति में रवरबसानयोर्विसर्जनीय: पा.८/ , 


३/१५ से रेफ को विसर्जनीय हुआ | 


वु:+स्वप्न नुम्बिसर्जनीयशर्ब्यत्रायेईपि पा. ८/३/५८ सूत्र से स्वप्न 


के सकार को मूर्धन्य षकार हुआ | 


उ:वप्न इस प्रकार यह विसर्जनीय युक्त दुःष्बप्न शब्द सिद्ध हुआ। : 


न ले जननगभगए2#२2%«2ल्‍नजफरनभग#ग 2 विभन-ऋभ3282६23१्अजग#णर * 


ऋग्वेद, यजुर्वेद, सामवेद में विसर्जनीय सहित दुःष्बप्न पद का प्रयोग 
होता है । ऋग्वेदादि वेदों कां यह विसर्ग सहित पाठ नुम्बिसर्जनीय शब्येबा- 


ये5पि, पा.८/३/५८ सूत्र द्वारा विसर्ग व्यवाय में होने वाले इस षत्व विधायक 
व्याकरण नियम को द्योतक है। वेदों के एताहश विसर्ग युक्त पाठ विसर्ग 
व्यवधान में होने वाली षत्व विधि के ज्ञापक होते हैं। 


१. बेब व्याकरण का उद्गम है, एतविष्यक विस्तृत ध्याख्या लेखिका के' 'वयाकरण 
बेद* कलम | कं कर सम क 
२. व्याकरण वे नियमों की बिकल्पता के ज्ञापक बेव ही' हैं। विभिन्न व्याकरणीय' 
नियम विकल्प बिषय लेखिका की “बिद्वन्मिलतम्‌ धेद समाथान समज्या” पुल्तक के 
प्रश्नोत्तर ₹, ९, १८, १९, ३८, ४५, ८०, ६४ में वष्टव्य है । 
नित्‌। उणा. ३/१० 
- स्वपो नन्‌। या. ३/३/९ ९ 


९ २० 
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. अथर्वकेद में विसर्ग रहित दुष्ब्रप्न शब्द का प्रयोग हुआ है । अथर्ववेद 

का यह प्रयोग जहाँ बहुल छन्‍्दसि', पा. २/४/३९ सूत्र द्वारा व्याकरण में 
कही गई विधियों का बहुलमभ-कहीं होना कहीं न होना अथवा अनुक्त 
बिधियों का विधान होता है, व्याकरण के उस नियम का अभिद्योतक है। 
अन्यच्च बहुल छन्‍्दसि, पा. २/४/३९ इन अनेक मूत्रों द्वारा जो व्याकरणीय 
मृत्र बद्ध विधियों के यत्र तत्र शब्दों में उल्लंघन व अनित्यत्व दृ्टिगोचर होते हैं, 
उन सब अनित्यताओं के विसर्ग रहित दुष्व॒प्न सह वेदों के पद प्रयोग ही 
ज्ञापक हैं। वेदों के एताहश प्रयोग “बाच्छन्दर्सि सर्वे तिधयों भवल्ति' 
पात. महाभा. १/४/९ इस व्याकरण नियम के स्रोत हैं। 

छनन्‍्दसि बाप्राग्नेडितयो;, पा. ८/३/५४ सूत्र द्वारा बेद विषय में 
विकल्प से विसर्जनीय को सकार आदेश होता है कवर्ग, पवर्ग परे रहते | पर 
यहाँ 'बाच्छन्द्सि सर्वे विधयो भवन्ति', महाभाष्य. १/४/९ आदि के 
कारण विसर्जनीय को सकार न होकर विसर्जनीय का लोप हो गया तथा बिना 
कवर्ग, पवर्ग के परे भी लोप हो गया | 

इस प्रकार स्पष्ट है दुःस्वप्न शब्द की विसर्ग रहितता अथवा 
विसर्गसहितता वेदों के आर्वाचीनत्व की द्योतक व पोषक नहीं हैं, अपितु 
विसर्जनीय की यह विकल्पता विसर्जनीय का लोप भी होता है, इस नियम 
का प्रतिपादक है। 

दुध्ष्त्प्न्यम्‌ 

दुःस्वप्न शब्द बुरा, खराब सोना, सोने वाला आदि अर्थों का वाचक 
है। जब दुःष्वप्न शब्द से भव अर्थ में बाहुलक यलू प्रत्यय करते हैं, तब 
दुःष्वप्न्यम्‌ शब्द सिद्ध होता है। जिसकी निष्पत्ति है- 

दुःस्वप्ने भर दुःष्वप्ल्यम्‌ 

अर्थात्‌ अर्धनिद्रा, खराब निद्रा, खराब सोने वाले का जो विचार या 
भाव है, वह दुःप्वप्न्यमू कहता है। हुघव्य न वह दुःष्वप्न्यम्‌ कहाता है । दुःष्वप्न्य संज्ञा में देखे गये 


१. वा, २/४/३९, २/४/७३, २/४/७१, ३/२/८८, १५/९१/११९२, ६/१/३३, ४/१/४, 
७/१/१०, ७/१/१०३, ७/३/९७, ४७/४०/५७४८ 
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| 
जिबिथ सपनों की है। 
वेदों में तीन रूपों में दुःस्वप्न शब्द प्रयुक्त हुआ है- 
१. दुःष्वप्ल्यम्‌, दुष्तप्ल्यम्‌ 
२. दुः्ष्वप्न्यात्‌, दुष्त्रप्न्यात्‌ 
३. दोष्तप्ल्यम्‌ क्‍ 
दौष्वप्न्यन्‌ शब्द दुष्तप्नमेत्र दौष्त्रप्न्यम्‌ ण्यज्‌ प्रत्यय द्वारा निष्पन्न 
हुआ है, इसका अर्थ वही है, जो दुष्वप्न का है। 
तात्पर्य हुआ दौष्ब्प्न्य शब्द का बुरा सोना, खराब सोना, अर्थ निद्रा. 
आदि अर्थ हैं, सपने अर्थ नहीं है। सपने अर्थ वाले दुःच्वप्ल्यम्‌ दुष्ब्प्न्यम्‌,ः 
दुःष्वप्न्यात्‌, दुष्त्रप्न्यात्‌ शब्द हैं । 
दुःष्वप्न्य-सपनों की चिकित्सा उपेन्द्र राव की दृष्टि में आहार, विहार, 
विचार के बदलाव एवं मनोचिकित्सक की सलाह मात्र से होती है। और 
उनकी दृष्टि में आहार, विहार, विचार का खाना पीना, घूमना फिरना, 
विचार-निर्णय, विवेक करना मात्र अर्थ है। अत: सपनों की चिकित्सा के 
सहयोगी सबिता-ईश्वर, वायु, दिन, प्राण, यकृत्‌ आदि वाचक सबिता 
आदि पदार्थों का कोई मूल्य नहीं है, अत: सबिता आदि पदार्थों को आरोप 
के निग्रह में डाल दिया | | । 
सविता, की समीक्षा । 
अद्या नो देव सवित: प्रजावतू सावी: सौभगम्‌। 
परा दुःष्वप्न्यं सुव ॥ ऋ, ५/८२/४, साम, १४१ ॥ 
अद्या नो देव. ऋ. ५/८२/४, साम, १४१ मन्त्र में सबित: व देव 
शब्द आये हैं, इन शब्दों को देख उपेन्द्र राव ने व्यंग्य का एक वाक्य निकाला- 
'ऋग्वेदाचार्य दुःस्वप्न को दूर करने के लिए देवताओं से प्रार्थना करता है। 
प्रार्थना करने के सित्रा उसने अब तक किया ही कया है ?.... यह नहीं 
समझ सका कि क्या, चिकित्सा करने से रोग द्र होता है 7? अथवा ईसाई 
पादरी वा मुस्लिम मुल्ला के समान ईएवर व खुदा से प्रार्थना करने से ? पृ. ५३ 
ऋग्वेदाचार्य पर स्वप्न चिकित्सा का आरोप लगाने वाले उपेन्द्र राव 
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को ही, स्वयं न तो यह ज्ञात है कि स्वप्न आते क्यों है ? तथा उसकी 
चिकित्सा क्‍या होती है ? 

स्वप्न आने का मूल कारण है निद्रा का नाश । जिसका विस्तृत व्याख्यान 
“स्वप्न का आधार व चिकित्सा, की समीक्षा” प्रकरण में किया गया है। 
निद्रानाश मन के सन्‍्ताप से होता है। मन का सन्‍्ताप बात, पित्त, कफ की 
वृद्धि से होता है। बात, पित्त, कफ की वृद्धि आहार, विहार एवं विचार की 
विकृति से होती है। आहार, विहार, विचार की विकृति ईश्वर को भूलना, 
आदित्य, उषा आदि कालों की अवमानना, औषधियों के गुणधर्म न जानना, 
पश्चभूतों के सामर्थ्य को न पहचानना आदि अनेक त्रुटियों से उत्पन्न होती है। 

निष्कर्ष यह हुआ ईश्वर को भूलना, ईश्वरोपासना न करना निद्रानाश 
का कारण है। प्रश्न यह हो सकता है ईश्वर की भक्ति न करने से आहार, 
बिहार, विचार में विकृति कैसे आयेगी ? और बह स्वप्न का आधार कैसे 
बनेगी ? पर यह शंका भी निर्मूल है। 

शरीर धारण के जहाँ रक्त, मांस, अस्थि आवश्यक निमित्त हैं, वहीं 
बात, पित्त, कफ भी शरीर धारण के अनिवार्य निमित्त हैं। सुश्रुत में कहा है- 

बातपित्तइलेष्माण एवं देहसंभवहेतव: । तैरेवाव्यापन्नैरधोमध्योर्थ्वसन्निविष्टे 

शरीरमिदं धार्यतेडगारमिव स्थुणाभिस्त्सिभिरतश्च त्रिस्थूणमाहुरेके । 

सुश्रु.सूत्र.२१/३ | 

अर्थात्‌ वात, पित्त और कफ ये तीन ही शरीर की उत्पत्ति के हेतु हैं । 
नीचे, मध्य और ऊपर क्रमशः शरीर में व्याप्त इन स्थानों में स्थित विकार 
रहित वात*, पित्त*, कफ*, इस शरीर को धारण कर रहे हैं। जैसे कोई भवन 
तीन खम्भों पर टिका हो, उसकी भाँति बात, पित्तादि तीनों के द्वारा शरीर 
धारण होने से शरीर को कुछ आचार्य त्रिस्थूण कहते हैं। 

सुश्रुत के वचन से स्पष्ट है यह शरीर वात, पित्त, कफ से ठहरा हुआ है 
और इन और इन वाव, पित्त, कफ को बनानेवाला हए  -- पित्त, कफ को बनाने वाला ईश्वरीय शक्ति के अतिरिक्त कोई 
अप इन वात, पित्त, कक से से न न्‍नस्नननया- ना 
१. तन्मापि पक्‍्वाशयो विशेषेण बातस्थानम्‌। चरक. सूज. रे ०/८ 


२. तम्राप्यामाशयों' विशेषेण पित्तस्थानमू । घरक: सूत्र. ₹२०/4 
३. तन्राप्युरो विशेषेण श्लेष्मस्थानम्‌ । चरक. सूत्र. ₹०/४ 
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नहीं है। ये वात, पित्त, कफ चाहे मनुष्य के हों अथवा मनुष्य से भिन्न पशु, 


पक्षी आदि के हों । सभी को वह ईएवर ही बनाता है। यदि वात, पित्तादि का ; 


कोई और बनाने वाला होता तो आज काठ की गाय आदि आकुृतियों में भी 
घास से दूध बना लिया होता ! 

तात्पर्य यह हुआ कि बात, पित्त, कफ का बनाने वाला ईश्वर है, इन 
वात, पित्त, कफ आदि में हमारे आहार दोष से विकृति को करने वाला भी 
ईएवर है । उस विकृति से निद्रा नाश होता है, निद्रा नाश से स्वप्न आता है। 
यह स्वप्न आने की प्रक्रिया है। अत: ईएवर से स्वप्न5सपने के नाश की 
प्रार्थाा करना कदापि अनुचित नहीं है। और न ईश्वर से की जाने वाली 
प्रार्थना ईसाई, मुक्लाओं की प्रार्थना कही जा सकती है। द 

ईसाई पादरी, मुस्लिम मुह्लाओं की प्रार्थनाओं में तो मध्यस्थों की 
आवश्यकता है। गॉड से प्रार्थना करने के लिए मध्य में ईसा चाहिए, खुदा से 
प्रार्थना करने के लिए मध्य में मोहम्मद चाहिये। इतना ही नहीं, नेकी बदी 
लिखने के लिए किराबीन व क्वातेब्ीन नामक फरिएते चाहिए तथा नेकीबदी 
पूछने के लिए नकीर एवं मुनाकीर नामक दो और फरिएते चाहिए, ? उपेन्द्र 
राव । लगा न झटका ! । 

वेद का ज्ञान नित्य है, संशय रहित है । आज नहीं तो कंल आक्षेप को 
झक मारकर समझना पड़ेगा। 

अद्या नो. ऋ. ५/८२/४, साम. १४१, इस मन्त्र का देवता सबिता 


है। सब्ता शब्द के (सविता सर्वस्य प्रसविता, निर. १०/३/३२१) प्रेरक, 


उत्पादक, उत्पन्न जगत्‌, ऐश्वर्य आदि अर्थ हैं। इन गुणों से सम्पन्न ईएवर्रा, 
अग्नि', वायु), चन्द्रमा, यज्ञ", प्राण*, यकृत", राष्ट्रर, सूर्य आदि पदार्थ 


?.. प्रजापति सबिता । ताण्डय ब्रा. १६/५/१७ 
२. अप्रिरेवः सब्रिता । जे. 3.४/२७/९ 

३... बायुरेव सबिता । यो. ब्रा. १/१/३३ 

४... चन्द्रमा एब सविता । फो बा. १/?/३१३ 

५. अज्ञ एबं सविता । यो ब्रा. १/१/३३ 

६... आणो ते सब्रिता। ऐ. ब्रा. ९१/१९ 

७. यकृत्‌ सविता। शत्त, ब्रा. 7९९/९/१/१५ 
न सकिता राष्ट्र राष्ट्रपति: । तै, ब्रा. २/५/७/४ 


« आवित्योउपि सब्ितोच्यते । निरु. १०/३/३१ 


| 
| 
| 
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सवितों कहे जाते हैं। मेंन्त्र का अर्थ है- ... 

. हें देव सबितः-जगत्‌ प्रंकाशके, संवप्रेरंक, संर्वव्यापंक ईश्वर! अथवा 
अंग्रि, यकृत्‌ आदि अद्य>आज; न: हमारे लिए; सोभगम्‌->उत्तम ऐशवर्य; 
प्रजाबत्‌-- प्रजा के समान, सांबी: उत्पन्न करें और, दुःष्वप्ल्यंम्‌ःः अनिद्रा, 
निंद्रानाश के कारण उत्पन्न बुरे सपने, विचारं, कारण, दुःख को; परा सुब्रं-दूर 
केर दीजिये । | 

मन्त्र में दुःष्वप्ल्य-बुरे सपनों से उत्पन्न दुःख की निवृत्तिं के लिये 
संबिंता-ईएवर, अग्नि, प्रांण, यकृत आंदि से प्रार्थनां कीं गई है। इन॑ पदार्थों 
से की गयी प्रार्थना जादू टोनों नहीं है । ईएवरोपासना तथा अग्नि आदि पदार्थों 
के सेवन से स्वप्न आदि विकृतियाँ नष्ट होती हैं। 

आदित्य, की समीक्षा... 

यच्च गोषु दुःष्वप्न्यं यच्चास्मे दुहितर्दिव: । 

त्रिताय तद्ठिभावरययाप्त्याय परा वहानेहलो व ऊतयः सुकतयो व ऊतयः ॥ 

, ऋ, ८/४७/१४ 


यच्च गोषु., ऋ. ८/४७/१४, इंस ऋग्वेद के मन्त्र का देवता आवित्य: 
है। आदित्य शब्द का निवेचन है- हल 

आदित्य: कस्मात्‌ ? आदत्ते रसानूं, आंदत्ते भोंस [ आदिद्तो 
भासेति वा, आदिते: पुत्र इति वा। अपर कया ु 

अर्थात्‌ आदित्य किस कहते हैं ? जो प्र पदार्थ के रसों सा ग्रहण 
कर लेता है, नक्षत्र, चन्द्र आदि की ज्योतियों कां हरंणे कर लेता है, जो 
ज्योति से दीप्त है अथवां जो ईश्वर प्रकृति आंदि का पुत्र है वह आदित्य 
कहलाता है। क 

ताप्तर्य हुआ इन गुंणों से युक्त ईएवर', सूर्य, राजा", चन्द्रमा , जीव॑, 


प्राण५आंदिआदित्य कहे जातेहैं।__ फ््ा आंदि आदित्य कहे जते हैं | ः 

१. आदित्यो जै, 3. ब्रा. २/४/९ 
२. असौ वा से सूर्य: | शत, शा. ९/४/२/१३ 
है. आवित्यों राजानम्‌ । जे. आ.२/१५ 

४. चन्द्रमा ओमित्यादित्य: | जै, 3. श्रा. १/६/२ 
५. इम्मा आवित्या प्रजा; । काठ स॑. २५/१ 

५ ५ 


-.. आदित्यों बे प्राण: । जै, 3.४/१२९/११ 


३... 
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यच्च गोषु, ऋ.८/४७/१४ मन्त्र का अर्थ है-हे दिवःदुहित३- 
आदित्य पुत्री उषा । हे प्रकाश के भरने वाले (दुह प्रपूरणे) ईश्वर । हे 
विभावरि-रात्रिकालीन उषा । अथवा विशिष्ट प्रकाश वाली उषा | यत्‌ च 
गोघु-जो हमारी वाणी व इन्द्रियों में (गौरिति जाइनाम, निघ.१/११, 
इन्द्रियं नै वीर्य गात:, शत.ब्रा.५/४/३/ १०), दुःष्वप््यम्-वात, पित्तादि 
की विकृति से निद्राक्षय द्वारा उत्पन्न, दुःस्वप्नों के प्रभाव को, चऔर, बत्‌ 
अस्मे-जो हमारे मन आदि में प्रभाव है, उसको आप्त्याय त्रिताय-आप्तों 
में होने वाले (आप्तेचु भव: आप्त्य:) ज्ञान, कर्म, उपासना की प्राप्ति के 
'लिए, परा बहरदूर कर दीजिये | ब:-आपकी, अनेहसः ऊतय:-पाप 
रहित रक्षा, बः ऊतय: सुऊकतय:-आपकी रक्षा उत्तम रक्षा है। ._ 
मन्त्र का ताप्तर्य है आदित्व-ईएवर, सूर्य आदि शरीर रक्षक पदार्थ 
हमारे मन, इन्द्रियों के, दुःष्त्प्ल्यम्‌-बुरे विचारों, सपनों को दूर करने वाले 
उत्तम साधन हैं। इनके द्वारा की गई रक्षा उत्तम रक्षा है और वह आप्त-"- 
धर्मात्मा जनों में होने वाले ज्ञान, कर्म, उपासना को प्रदान करने वाली है। ये 
ख्लित-ज्ञान, कर्म, उपासना प्रतिष्ठा के जनक होते हैं! । 
ज्िते दुःष्वप्न्यं सर्वमाप्त्ये परि दद्मस्य नेहसो व ऊतय: 
सुऊतयो व ऊतय: ॥ ऋ.८/४७/१५ ॥ ह 
: मन्त्र का अर्थ है-ब्रिते आप्त्ये+-आप्त जनों में होने वाले ज्ञान, कर्म, 
उपासना इस त्रिगण के द्वारा, हे आदित्य--ईएवर, अग्नि, प्राण, वायु आदि 
पदार्थ | हम, दुःष्त्प्ल्यम्-स्वप्न जनित कष्टों को, परि दद्मसिनदूर कर 
लेवें आपकी पाप रहित रक्षा है और आपकी रक्षा उत्तम रक्षा है। 
“ऋग्वेद के ८ वें मण्डल के ४७ बें सूक्‍त के इन मन्त्रों में आदित्य शब्द 
से वाच्य ईशबर, अग्नि आदि पदार्थों से दुःष्वप्न को हटाने के सामर्थ्य की 
प्राप्ति की याचना की गई है | वह सामर्थ्य है ज्ञान, कर्म, उपासना | 
आदित्य-ईएवर की उपासना तथा आदित्य>उषा की उत्पत्ति काल से पूर्व 
काल में भ्रमण, व्यायाम, ध्यान आदि करने से प्रित-ज्ञान, कर्म, उपासना 


१. ग्रैतं भवति प्रतिष्ठाये। ताण्डय. श्रा. १४/२/२१ 


२८५ ....000........0.त............0त........हहवेदु है अथर्वनेद 
का फल प्राप्त होता है। यह प्रार्थना यथार्थ है, जादू टोना नहीं है। 
 उषा$, की समीक्षा । 

तदन्नाय तदपसे त॑ भागमुपसेदुषे | 

त्रिताय च द्विताय चोषो दुःष्वप्न्यं वहानेहसो। ऋ, ८/४७/१६ 

एवा दुःष्वप्न्यं सर्वमाप्त्ये सं नयामस्यनेहसो | ऋ, ८/४७/१७ 

उषो यस्माद्‌ दुःष्वप्न्यादभैष्माप तदुच्छत्वनेहसो | ऋ. ८/४७/१८ 

अथर्व. १६/६/८ 

तदन्नाय., ऋ. ८/४७/१६ मन्त्र का अर्थ है-हे प्रभातवेला कारक, 
प्रकाश दीपक ईश्वर | अथवा सूर्योदय से पूर्व की प्रभातवेला ! तदज्ञाय-उस 
: नानाविध भोज्यान्न प्राप्त करने वाले, तद्‌ अपसे-उस श्रेष्ठ कर्म करने वाले 
(अप इति कर्मनाम, निघ. २/१), तं भागम्‌ उप सेदुघे>उस अपने उत्तम 
भाग, अंश को प्राप्त करने वाले मनुष्य की, त्रिताय-मन, वाणी, कर्म की 
परिशुद्धि के लिए, च-और उस मनुष्य की द्विताय-बाह्ा, आभ्यन्तर परिशुद्धि 
के लिए, दुःष्वप्न्यम्‌-बुरे सपनों को, परा बह-दूर कर दो । आपकी रक्षा 
पाप रहित व उत्तम रक्षा है। 

एवा दुःष्लप्न्यम्‌., कर. ८/४७/१७ मन्त्र का अर्थ है-हे दाहक, 
प्रकाशक ईएवर ! प्रभातवेला ! जैसे काल धीरे-धीरे व्यतीत होता है, पैर जैसे 
समान रूप से साथ-साथ बढ़ाते हैं, ऋण जैसे धीरे-धीरे चुकाया जाता है, 
एबा-इसी प्रकार, आप्त्ये>आप्त जनों के समीप रहकर, दुःष्वप्स्यमू- 
दुःस्वप्न, रोगों, कष्टों को, सं नयामसि-शनेः -शनैः दूर कर दें। आपकी 
रक्षा पापरहित व उत्तम है | 

इच्ो धस्मात. ऋ. ८/४७/१८, अथर्व, १६/६/२ मन्त्र का अर्थ 
है-हे उष:->पाप दाहक ईश्वर ! प्रभातवेला ! बस्मात्‌ दुःष्वप्ल्यात्‌>जिस 
दुःस्वप्न से हम, अश्वैष्म-डरते हैं, तत्‌ अप उच्छतु-वह दूए होवे, आपकी 
. रक्षा पाप रहित व उत्तम हैं | 


१. एतद परममन्ञं यद्दथिमयुघृतम्‌ ] जत्त, ब्रा. १/२/ १/१₹ 
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ऋग्वेद के इन मन्त्रों में बा, आदित्य अर्थात्‌ ईश्वर, प्रभातवेला आदि 
शरीर रक्षक पदार्थों से दुःस्वप्न को हटाने की, बल, ओज: के प्राप्त करने की 
याचना की गई है। ईएवर की उपासना तथा उषाः-प्रभात॒वेला में उष:पान, 
भ्रमण, जागरण आदि कार्यों से शरीर रोग रहित होकर नीरोग होता है। 
दुःस्वप्न अच्छे, बुरे दोनों प्रकार के होते हैं। निर्बल, दुर्बल रोगी उन स्वप्नों से 
डर भी जाते हैं । वे स्वप्न दूर हों तथा भयकारक' न हों, यही मन्‍्त्रों का भाव 
है। मन्त्रों में जादू टोना की चर्चा नहीं है। 

बिएवे देवा:, की समीक्षा 

ग्रावा वदन्नप रक्षांसि सेधतु दुःष्वप्न्यं निर्क्नतिं-विश्वमत्रिणम्‌ । ऋ. १०/३६/४ 

ग्रावा बदज्ञप, ऋ. १०/३६/४ ऋग्वेद के इस मन्त्र का देवता विश्वे 
देवा: है। बिश्ले देवा: सर्वे देबा:, निरु. १२/४/३८,, अर्थात्‌ सर्वे 
देख-ईशवर, सूर्य, सूर्य मण्डल, रश्मियाँ, विद्वान्‌ इन्द्रिय गण आदि पदार्थों 
का बिश्बे देवा; शब्द वाचक है। मन्त्र का अर्थ है- 

अर्थात्‌ हे बिश्बे देवा: -शरीरधारक ईश्वर, सूर्य, इन्द्रिय आदि पदार्थ, 
ग्रावा:बदनू-मेघ गरजता हुआ (ग्राब्रा इति मेघनाम, निंघ. १/१०) अश्नों 
को तोड़ता है वैसे ही बिद्वांसो हि ग्रावाण:, शत. ब्रा. ३/९/३/१२ विद्वान्‌ 
रक्षांसि*>रोगों, दुष्दों, कृमियों आदि को, आप सेथतु-दूर करें और 
दुःष्वप्ल्यम्‌-बुरे स्वप्न, निर्रंतिमू--कष्ट, पीड़ा और त्रिश्वम्‌ अन्रिणम्‌ः- 
समस्त पीड़कों, खादकों को, अप सेधतु-विद्वान्‌ दूर करें। 

मन्त्र का भाव है बात, पित्त, कफ की वृद्धि, निद्रानाश आवि द्वारा, 
दुःष्चाप्ल्य-बुरे स्वप्न आते हैं अथवा बाह्य रक्ष:-दुष्ट, कृमिं आदि दुःख 
देते हैं, क्षुधा, पीड़ा आदि सताते हैं, उन सबको दूर करने के उपाय विद्वान्‌ 
जानते हैं । उन उपायों को बे उप्रदेश द्वारा निर्दिष्ट करे, जिनसे आरोग्य एवं सुख 


१. कृष्णा पापा निराचारा वी्घकेशनखस्तनी । त्रिरायमाल्यवसना स्वप्ने कालनिशा मता ह 


डत्येते वारुणा: स्वप्ना रोगी यैयाति पश्चताम्‌ । अरोग: संशब॑ पत्वा कश्चिवेव प्रमुच्यते ! 
, चरक. उन्द्रिय.५/३९, ४० 
२. रक्षः शब्द के अर्थ तर निर्वाचन पृष्ठ ७ में व्रष्टव्य हैं। 
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की प्राप्ति होती है । 
सूर्य, की समीक्षा 
येन सूर्य ज्योतिषा बाधते तमो जगच्च विश्वमुदियर्षि भानुना | 
लत इक कग ०४ दुःष्वप्न्यं सुब ॥ ऋ, १०/३७/४ 
. ऋ., १०/३७/४ मन्त्र का 
निर्वचन है- "का देगा यू है। चुद बम का 
सूर्य; सर्तेर्वा, सुबतेवां, स्त्रीय्यतेबाँ। निर. १२/२/१५ 
अर्थात्‌ जो गति करता है, प्रेरणा करता है, प्रवृत्त करता है, वह सूर्य 
कहाता है। क्‍ 
तात्पर्य यह हुआ कि गति, प्रेरणा, नियोजन आदि क्रियाओं को करने 
बाले जो जो पदार्थ हैं, वे वे सूर्य कहे जाते हैं। अन्तरिक्ष, जगत्‌ आदि में 
सरकने से, कर्म में प्रवृत्त कराने से तथा स्वयं लगने से ईश्वर, सूर्य, वायु, 
मनुष्य आदि सभी सूर्य हैं। 
चेन सूर्य. ऋ. १०/३७/४ मन्त्र का अर्थ है-हे सूर्य-सर्वोत्पादक 
ईएवर अथवा सूर्य ! येन ज्योतिषा तमः बाधते-जिस आपके तेज से 
अन्धकार दूर होता है, अज्ञान तमः हटता है, बेन भानुना- जिस प्रकाश से, 
विश्व जगत्‌-समस्त जगत्‌ को, उत्‌ इयर्षि>उत्पन्न करते हो, तेन>उसी 
प्रकाश से, अस्मत्‌ विश्वाम्‌ अनिराम्‌“समस्त दारित्िय अन्न, जल हा 
अभाव अनाहतिम्‌-यज्ञ साधन घृत, दूध आदि का अभाव, एवं, अपः 
अमीबामू-निम्न रोग, व्याधि, कृमियों एवं दुःष्वप्ल्यम्‌-दुःस्वप्न व दुःस्तन 
के कारणों को, अप सुब-दूर कीजिये। 
मन्त्र से स्पष्ट है सूर्य-सर्व प्रेरक ईश्वर, सूर्य र्ष्मियाँ आदि पदार्थ 
प्रकरणानुसार अज्ञान, अन्धकार, अन्नादि के अभाव को दूर करते हैं तथा 
घृत, दुग्ध आदि यज्ञ के साधन, गौ आदि पशुओं का अभाव को दूर कर रोग 
मुक्त करते हैं। निद्रा दोष से उत्पन्न स्वप्त आदि कष्टों को वूर करते हैं | ये 
समस्त प्रेरक पदार्थ सेवनीय हैं । इनका सेवन करना जादू टोना नहीं, ये 
प्रत्यक्षतः लाभ पहुँचाने वले हैं | सूर्य की किरणों से रहित्‌ दबी हुई घास पीली 
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पड़ जाती है, सूर्य के प्रकाश में हरी रहती है, यह तो देखा ही होगा ! 
उपेन्द्र राव सूर्य के इस प्रत्यक्ष लाभ को जादू टोना कहते हैं तो बे 
सर्वदा बन्द कोटरी में ही रहें ! 
अपामार्ग (ओषधि), की समीक्षा 
अपाघमप किल्बिषमप कृत्यामपो रपः । 
अपामार्ग त्वमस्मदप दुःष्वप्नयं सुव ॥ यजु. ३५/११ 
अपाधमप., यजु. ३५/११ यह यजुर्वेद का मन्त्र है। मन्त्र का देवता 
अपामार्ग है। अपामार्ग की व्युत्पत्ति है- 
अप विपर्ययेण आ समन्तात्‌ मार्जयति मार्जति इति वा अपामार्ग: | 
अर्थात्‌ जो चारों ओर से बुराई, दोष, विकृति आदि को शुद्ध करता है 
एवं नितान्त समाप्त करता है, वह अपामार्ग कहा जाता है। 
अपामार्ग की इस व्युत्पत्ति के अनुसार ईश्वर, अपामार्ग नामा औषधि 
व तत्सद्श पदार्थ अपामार्ग! संज्ञक होते हैं। 
अपाधघमप. यजु. ३५/११ मन्त्र का अर्थ है-है अपामार्ग->ईएवर व 
औषधि ! त्वम्‌-तुम, अस्मत्‌-हमसे, अघम्‌-पाप', रोग, हिंसा के भाव 
आदि को, अप सुब-दूर कर दो, किल्लिषम्‌*-कीर्तिनाशक दुष्कर्मों को, 
अप सुब-दूर कर दो, कृत्याम्‌ अप सुब-रोग, रोगकृमि, हत्या, हिंसा के 
प्रयोग दूर कर दो, रप: अप-बाह् इन्द्रियों की चंचलता जन्य अपराध, पाप, 
बलात्कार (रप: इति पापनाम भत्रति, निर. ४/३/२१) आप सुब्र-दूर 
कर दो, और दुःष्वप्न्यम्‌ अप सुनर-बुरे, बिगड़ी निद्रा में होने वाले दु:खकारक 
विचार, स्वप्न के कष्टों को दूर कर दो | 
मन्त्र का तात्पर्य है रोग, हिंसा रूपी पाप, कीर्तिनाशक मनस्पाप, 
१. (१) अपामार्ग शब्द की विशेष व्याख्या हत्या के लिए ओषधि वनस्पतियों को. 
77:27 03:2/- पराशाा व 
लिज्ञान” पुस्तक के पृष्ठ ८९-८६ में अष्व्य है । ४७०७ कर 


२. पाप शब्द के अर्थ # निर्वचचन पृष्ठ ८०, ८१ तथा १५०, ९५१ में व्रषव्य है 
३. किल्बिषं किल्भिवं कुकृतकर्मणो भय, कीतिंमस्य भिनत्तीति' बा। निरु. ? १/३/२ 
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पाप ईश्वर, औषधि आदि के सेवन से दूर हो जाते हैं। दोष बात, पित्त, कफ 
की वृद्धि व विकृति से होते हैं। उन विकृतियों का नाश ईश्वरोपासना व 
अपामार्ग' औषधि सेवन से भली प्रकार होता है । 

दुःस्वप्न औषधि से दूर होने वाला रोग नहीं है, उपेन्द्र राव का यह 
कथन अज्ञता का द्योतक है। 

आउज्जन, की समीक्षा 

असन्‍्यन्त्राद्‌ दुष्वप्न्याद्‌ दुष्कृताच्छमलादुत । 

दुर्हर्दिश्चक्षुषो घोरात्‌ तस्मान्न: पाह्माज्जन ॥ अथर्व. ४/९/६ 

असनन्‍्मन्‍्त्रादू. अथर्व. ४/९/६ मन्त्र का देवता त्रिककुवाज्जनम्‌ है । 
त्रिककुत्‌ आज्जन शब्द ईश्वर, जीव, प्रकृति एवं पर्वतीय आज्जन औषधि 
का बाचक है। प्रकृत मन्त्र में आया आज्जन शब्द मुख्यतया ईश्वर का 
वाचक है, गौण रूप से आज्जन औषधि का भी वाचक है मन्त्र का अर्थ है- 

अर्थात्‌ हे आज्जन'*उत्पत्ति, स्थिति, प्रलय करनेवाले ईश्वर ! 
न: “हमें, असत्‌ मन्त्रात-बुरी गुप्त मन्त्रणा से, विचारों से, पाहि-बचाओ, 
दुःष्वप्न्यात्‌-बुरे, अशुभ, भय्नास देने वाले स्वप्नों, स्वप्नों के कारणों से 
दूर करो, दुष्कृतात्‌-बुरे कर्म, विफल कर्म से, उत-और, शमलात्‌'- 
शान्तिनिवारक (शं शान्तिः अलं समाप्ति, अल शरण सिकारतल 
कारणों से रक्षा करो, दुर्हार्द:-हृदय की दुर्भावनाओं से, घोरात्‌ चक्षुपर-- 
के भय, क्रूरता से, तस्मात्‌-इन सब प्रत्येक से रक्षा करो। 

मन्त्र का भाव है ईश्वर की उपासना हमें दुर्विचार, दुःस्वप्न, दुष्कर्म 
शान्तिघातक कारणों से दूर रखती है तथा उपासना हमें दुष्ट हार्दिक भावों तथा 
क्रोध आदि दुर्भावों से बचाती है । ञ 

आज्जन शब्द का अर्थ तन्नामक औषधि लें, तो भी दुर्विचार, स्वप्न 
आदि की प्रार्थना निरर्थक नहीं है। आज्जन औषधि से निर्मित आज्जन 


१. अपामार्ग औषधि के गुण, धर्म ५7 के इपप सन सेन बलोकन कुलक के माप? मे हसघ्य है! ? में अष्टव्य है। 
२. आज्जन शब्व के अर्थ विशेष 'आज्जवों की झूठी बढ़ाई, की समीक्षा” ग्रकरण के 


पृष्ठ ५७-६० एवं १८५, ११० में अष्टव्य है। 


ब्रं्नबेदु है.अथर्वबेद २१० 
करती है। निद्रा भरने होने से मानसिक संन्तांप॑ से दुंःष्वंप्नं आंते हैं उन्हें भी 
निर्मल करती है। अंज्जने औष॑धिं से बना सुरमा आँख के रोगों, दोषों को दूर 
कर सिर की अंनेक व्याधियों को नष्ट करता है। क्‍ 

अज्ञानी उपेन्द्र राव॑ व्यंग्य भाषां में 'अंधर्वाचार्य तो दुःसंवप्न को दूर 
करने के लिए ओष॑धि मणि आदि सब किसी से भी सहायता लेता है। बिचारे 
ये पदार्थ भी क्‍या करें, हुकुम जो है !' पृ. ५४ । इस वाक्य द्वारा आज्जन 
औषधि के गुणों पर प्रश्न चिह्न लेंगाने का साहस कर बैठे | वह व्यंग उनके 
ज्ञानपरहीजांटिकां! । 

अपामार्ग, की समीक्षा. 

दौष्वप्न्यं दौर्जीविंत्य॑ रक्षो अंभ्वमराय्यं: । 

दु्णाष्नीः सं्बो दुर्वाचस्तां ऑस्मंन्नांशेयामंसिं ॥ 

शंजच८७ उंबक 3; अर्थर्व. ४/९७/५, ७/२३(२४)/१ 

दोष्व॑प्न्यम्‌., मल अंधर्व, ४/१७/५, ७/२३/६ मन्त्र का देवता 
'अपामार्ग: है| अपामार्ग शब्द ईएवर, अंपॉर्मांग औषधधिं एवं ईरंवर वं औषधि 
के गुण वाले जीव, वॉयुं, अग्निं आदि पैंदार्थों का वांचंक है। 


दोच्वप्न्यंम्‌., अंधर्व, ४/९७/५, ७/२३/१ मंन्त्र कां अर्थ है-हे 


आंपामोर्ग!>ईएंवंर या औषधि ! हमे ऑपकीं उंपोसना व औषधि से, 


वोष्वप्न्यंमू-बुरे स्वप्न एंव बुरे स्वंप्नों के हंएंय, दौर्जीवित्यम्‌->जीवन के 


दु:खो, कंष्टे, वुर्वृत्तियों (हुंजावितंस्य भाव: दौजीबित्यम _), रक्ष:' अभ्यम्‌- 


रोगें उंत्पादंक कृमियों को नष्ट करें, अराय्यं;-धर्नांभांव असंवृद्धि एवं असंवृद्धि 


के कारंणों को तंथा हम; अस्मेल->हमोरे मंध्य में, जो दुर्णाम्नी: दुर्वाचं:-दुष्ट 
नाम वॉलें रोग, बदनाम, कुत्सित एवं दुर्वचंनं, अशुभ बोलने वॉली, ताः 
संबा३-उंन सब खतियों को शक्तियों की दूर करते हैं । 

. __ मन्त्र का भाव है अपामार्ग-ईएवर, औषधि आदि शोधंक पदार्थ 
8. (ऐ अपार शब्द की किल्लेष व्याज्य कैफ | हए ऊफ 7 7 ऊन व्याख्या “हिंसा के लिए ओवधि' कनस्पतियों को 
॥) उकेसानों, की समीक्षा? अकरंण के वृष्ठ ९३, ९४ थे २०४ में ब्रष्टव्य है। 

(7) अपामा्ग की विशेष व्यार्या लेखिक: की 'अन्तरिज्ष बसिष्ठ ब्रह्म आवि 
| विज्ञांन” पुस्तक के पृष्ठ 2९-८4 में बष्टन्य है। 
२. रक़सूं शब्द का अर्थ तर बिर्वचन पृष्ठ ७ में अष्टव्य है। 


380... ०>>88७००+००००००८+०० हे उसके १ 
222020००७०००००००-०--०---.अहवेद है अथर्ववेद 
स्वस्थ करते हैं। दुःस्वप्न, जीवन की दुर्गति, बीमारी ब्र बीमारी के कृमियों 
को नष्ट करते हैं। अपामार्ग वाच्य पदार्थों प्रे धन की प्राप्ति होती है, बदनामी 
हटती है, वाणी सुवचन कहती है। ख््रियाँ दुष्प्रवृत्तियों से सुरक्षित होती हैं। 

उपेन्द्र राव अपामार्ग वाच्य ईएवर, औषधि आदि के शोधन, नाशन 
गुणों को जादू टोना कहकर इन पदार्थों के तिरस्कार में जुटे हैं, उनका यह 
प्रयत्न व्यर्थ ही रहेगा | 

स्वप्न, की समीक्षा 

स नः स्वप्न दुष्वप्न्यात्‌ पाहि। अथर्व. ६/४६/२ 

एवा दुष्वप्न्यं सर्व द्विषते सं नयामसि | अथर्व, ६/४६/३ 

एवा दुष्वप्न्यं सर्वमप्रिये सं नयामसि | अथर्व, १९/५७/१ 

अथर्ववेद के इन तीनों मन्त्रों का देवता स्वप्नः है। स्वप्न, निद्रा, सोने 
की क्रिया को कहते हैं। निद्रा, सोने की क्रिया को करने वाले तथा कराने 
वाले कर्ताओं को भी स्वप्न कहा जाता है 

तात्पर्य हुआ निद्रा*सोने की क्रिया, ईश्वर, जीव, औषधि आदि की 
स्वप्न संज्ञा है। प्रसक्अत: मन्त्र में आया स्वप्न शब्द सभी अर्थों का 
वाचक है। 

स न:., अथर्व, ६/४६/२ मन्त्र का अर्थ है-स३ स्त्प्न-वह स्वप्न 
ईएवर, जीव, निद्रा, निद्रादायक औषधि ! नः हमें, दुष्त्रप्ल्यात्‌-खराब 
बुरे, विकृत स्वप्नों, दुष्परिणामों एवं भय से, पाहि-रक्षा करो | 

एवा., अथर्व. ६/४६/३ मन्त्र का अर्थ है-हे यम स्वप्न->नियन्त्रक 
निद्रा देने वाले ईश्वर ! औषधि आदि ! जैसे चन्द्र की कलाओं को सूर्य की 
रश्मियाँ एक-एक कर ले जाती है, जैसे अश्व, बैल के एक खुर में भी लोहे 
की नाल को क्रमशः लगाते हैं, जैसे ऋण को क्रमशः देते हैं, एबा>उसी 
प्रकार, सर्व दुष्त्रप्न्यम्‌-बुरे विचार, दुष्परिणाम, द्विषते-अप्रीति करे वाले 
के लिए हम, से नयामसि-प्राप्त कराये | 


हि कं पर7___ उठ र॒उ 7 प्रद्यययतषा के लाभ आदि का विशिष्ट परिशान 
; पवन, जे सिकित्सा; की सीकषा” प्रकरण के पृ (८4-१० में बहव्य है। 


5. ५-२० अीननिविनिनिनििनिफविर कमल सर कक सन जल आकर... 

एवा दुष्वप्न्यम्‌., अधर्व, १९/५७/१ मन्त्र का अर्थ है-जिस प्रकार 
चन्द्रमा की १६ कलाओं को, जिस प्रकार खुर के दोनों हिस्सों को, जिस 
प्रकार ऋण को क्रमशः पूरित, युक्त करते कराते हैं, एबा--इसी प्रकार शनैः- 
शनैः दुष्बप्ल्यम्‌-निद्राक्षय से उत्पन्न दुर्विचारों, दुर्विचारों के कारणों को, 
अधिये>द्वेषी, प्रीति रहित जनों को, से नयामसि*-प्राप्त कराते हैं। 

मन्त्रों से स्पष्ट है दुष्ब्प्ल्य-दुःख, कष्टजनक, मनोघातक दुर्विचारं, 
दुःस्वप्नों को, स्ववप्न-ईएवर, सोने वाला कर्ता व औषधियाँ दूर कर देती हैं। 
यद्यपि स्वप्न शब्द का निद्रा अर्थ भी है, तथापि यहाँ स्वप्न शब्द का मुख्य 
अर्थ ईएवर, जीव, औषधि आदि हैं। 

उपेन्द्र राव स्वप्न शब्द का मुख्य अर्थ तो समझ न सके। नींद अर्थ 
लेकर प्रार्थना वा आज्ञा ही तो करनी है। अथर्ववेद स्थप्नननिद्रा से भी 
सहायता लेता है आदि व्यंगात्मक वाक्य रचना में ही मस्त हैं । 

द्विषते, अप्रिये क्का तात्पर्य 

प्रसंगगत मन्त्रों में आये द्विषते, अप्रिये पद जादू टोना के परिचायक 
नहीं हैं। न अन्यत्र एताहश आये पद किसी दूसरे की हानि के, घात के 
परिचायक होते हैं। इन पदों का तथा एताहश पदों का गम्भीर भाव होता है । 
सच्चासच्च बचसी पस्पृथार्थ, अथर्व. ८/४/१२ सत्य असत्य, शुभ 
अशुभ आदि के जोड़े वाले शब्द, वचन अनादि काल से एक दूसरे पर स्पर्धा 
कर रहे हैं। अर्थात्‌ दोनों प्रकार के पक्ष विद्यमान हैं। इन दोनों पक्षों से जन्य 
शुभ अशुभ कर्मों में से अपने को चुनना है। जो शुभ होगा, शुभ चुनेगा, जो 
अशुभ होगा, अशुभ को चुनेगा, अशुभ अशुभ के पास ही रहेगा। ट्विषते', 
अप्रिये सं नयामसि-दुष्ट, अप्रिय की ओर ले जाबे इस कथन का बस इतना 
ही तात्पर्य है कि हम शुभ बने, शुभ को चुने। जब शुभ को चुन लेंगे, वो 


अशुभ स्वतः अशुभ की ओर ही ले जाया जायेगा, पहुँच जायेगा। मारने, 


काटने की क्रिया से नहीं पहुँचाया जायेगा । 


 अअडओ अयाॉइससलिअइस्‍इसयफििखफयकय3िणफकरणेके्क...... 3. 0.“ 
१... ब्विषते आवि का तात्पर्य आत्मसंकल्प, की समीक्षा” अ्रसंग के पृष्ठ २२३ में अटव्य है। 


। 


अग्नि, की समीक्षा 
दुष्वप्न्यं दुरितं निष्वास्मद्थ गच्छेम सुकृतस्य लोकम्‌ | 
अथर्व, ६/१२१/१, ७/८३/४ 

दुष्तप्न्यम्‌., अथर्व, ६/१२१/१, ७/८३/४ मन्त्र के देवता बरुण+ 
व अग्नि: हैं। वरुण का निर्वचन है- 

बरुणो वृणोत्रीति सतः । निरु. १०/१/४ 

अर्थात्‌ जो ढकता है, आच्छादित करता है, उसे वरुण कहते हैं। 

तात्पर्य हुआ ढकने व आच्छादन करने वाले ईश्वर, समुद्र, राजा, 
जीव, वृष्टिजनक वायु, रश्मिजाल, सूर्य, ऑक्सीजन-ओषजन्य वायु, मेघ, 
औषधि आदि पदार्थ वरुण कहे जाते हैं। 

अग्यि का निर्वचन है- 

अग्नि: कस्मात्‌ ? अग्रणीर्भवति, अग्रं यज्ञेषु प्रणीयते, अड्ल नयति सन्नममानः, 
अक्नोपनो भवतीति स्थौलाष्ठीवि:, न क्नोपयति, न स्नेहयति। त्रिभ्य आख्यातेभ्यो 
जायत इत्ति शाकपूर्णि:, इतात्‌, अक्तात्‌, दग्धादू वा नीतातू। निरु. ७/४/१४ 

अर्थात्‌ अग्नि कौन है ? जो अग्रणी होता है, जो यज्ञः>श्रेष्ठ कर्म आदि 
में आगे लाया जाता है, जो रखा हुआ अपना अड्ढ बना लेता है। स्थौलाष्टीवि 
के मत में जो रुक्ष, शुष्क करने वाला होता है। शाकपूणि के मत में जो 
गतिशील, दाहक, गतिदायक होता है, वह अग्नि होता है। के 

तात्पर्य हुआ अग्रणी आदि गुणों से युक्त पदार्थ अग्नि कहे जाते हैं । 
अग्रणी आदि गुणों से युक्त होने के कारण ईश्वर, अग्निनआग, विद्युत, सूर्य 
राजा, औषधि आदि पदार्थ अग्नि संज्ञा वाले हैं। 

दुष््रप्न्यम्‌., अथर्व. ६/१२१/१, ७/८३/४ मन्त्र अर्थ है- हे अस्ने 
ईएवर, औषधि | आपकी रक्षा, अस्मत्‌ दुष्त्प्ल्यम्‌-बुरे, अवद्य स्वप्नों को, 
दुस्तिम्‌-दुःखों, दुर्गुणों, दुर्व्यसनों को हमसे, निःस्व-निकाल दें, दूर कर वे 
(पू प्रेरणे), अथ-और, हम, सुकृतस्य लोकम्‌-शुभ, उचित सुकर्मियों के, 
पुण्यों के लोकम्‌-प्रकाश को,स्थान को (लोक दर्शने), गच्छेम-प्राप्तकर। 
__ यहाँ मन्त्र में अगर स्वरूप ईशव: राजा एवं अस्जि-कलिहने अर 


१. कहिलारी-अग्रिशिखा, अमूला औषधि पृष्ठ १३७ में अहव्य है। 


से होने वाले लाभों का प्रतिपादन है। मन्त्र का तात्पर्य है इन आन्नेय॑ पदार्थों 
का आश्रयण निद्रानाश के कारण उत्पंन्न॑ बात पित्तादि की विकृति को दूर कर 
दुष्त्प्ल्यम्‌-दुःस्वप्नों को दूर करता है। जिसका परिणाम होता है कि दुर्विचारों 
से रहित व्यक्ति सुकर्म, सुकृत्‌ प्राप्त कर लेता है। इस प्रकार आग्नेय पदार्थों पे 
दुष्वप्न्य निवारण आदि की प्रार्थना जादू टोना नहीं होती | 

आत्मसडल्प, की समीक्षा 

पर्यावर्ते दुष्वप्न्यात्‌ पापात्‌ स्वप्न्यावभूत्या: । 

ब्रह्माहमन्तरं कृष्वे परा स्वप्नमृखा: शुंच: ॥ अथर्व, ७/१००(१०५ )/१ 

पर्यावते., अथर्व. ७/१००/१ मन्त्र के देवता अहम तथा ब्रह्म हैं। 
अहम्‌ शब्द आध्यात्मिक पदार्थों के परमेश्वर व जीवात्मा का बाचक है। 
ब्रह्म शब्द के परमेश्वर", कर्म, वेदज्ञान* व जीवात्मा* आदि अर्थ हैं। 

पर्यावते., अथर्व, ७/१००/९ मन्त्र का अर्थ है-ब्रह्म-हे ईएवंर ! 
आपकी रक्षा कृपा से, अहमू-मैं जीव, दुष्बप्न्यात्‌-निद्रा नाश से उत्पन्न क्‍ 
बुरे स्वप्न, पापात्‌>मानसिक, वाचिंक, कायिक पाप से, पर्यावर्ते>दूर होता 
हूँ। अभूत्या: स्वप्न्यात्‌-सम्पत्ति नाश के स्वप्नों से दूर होता हूँ, 
अन्तरम्‌>अपने अन्दर, ब्रह्म>आप दुःस्वप्न निवारक ईश को, वेदज्ञान को, 
मल सु हूँ, स्वप्नमुखा: शुच्च:-दुःस्वप्न उत्पादक शोक, सन्ताप । 
दूर हावे | 

मन्त्र में ब्रह्म>परमात्मा व अहम्‌“आत्मा सड्डूल्प द्वारा, दुष्त॒प्ल्यात्र ., 
बुरे विचारों, दुःखों के निवारण की प्रार्थना की गई है। वह प्रार्थना जादू टोना. ! 
नहीं है। ब्रह्म और आत्मसंकल्प | बुराइयों को दूर करते हैं। बुराइयों को 
दूर करने के लिए ब्रह्म और आत्मसंकल्प गूँगे के गुड़ के सहश हैं, अनुभव... 
करने योग्य हैं। तन्‍्मे सनः शिवसड्डल्पमस्तु, यजु. ३४/१-६, अर्थात्‌ 


॥. अधध्यात्पिक्य उततगएत्पपोण अक आ ([ 777 7/7ः थाटेयात्मिक्य उत्तमपुरुषयोगा अहमिति चैत्रेन स्वनाम्का। निरु. ७/१/२ 
« २. श्रह्म बे प्रजापति: । बात, ना. १३/६/२/८ कं 


३. श्रह्माणि' कर्माणि । चिछ. ? २/४/३३ 
४. ब्रह्म वे मन्त्र: । जै. ब्रा. १/८८ 
+. तरदु ब्रह्म सआत्मा।.तै. आ.७/५/१ 


मेरा मन शिंवसंकल्प वाला होवे, यह प्रार्थना आत्मंसंकल्प शक्ति की 
अंभिद्योतंक॑ है| 

स्वप्न कष्ट देने वांले, भूतिर-संम्पत्ति नाश दिखाने वाले, गर्त आंदि में 
गिरने वाले अनेक प्रकार के आते हैं। जिनकी प्रति निवृत्ति आत्मसंकल्पं व 
ब्रह्मोपासना से की जा सकती है। स्वप्नों, दुःस्तप्नों के विविध प्रकारों का 
वर्णन चरंक, सुश्रुत आदि ग्रन्थों में किया गया है ।' 

काम (आत्मसड्टूल्प), की समीक्षा 

यनन्‍्मे मनसो न प्रियं न च क्षुषो यन्मे बभस्ति नाभिनन्दति | 

तद्‌ दुष्वप्न्यं प्रति मुज्चामि सपत्ने काम स्तुत्वोदह॑ भिदेयम्‌ ॥अथर्व.९/२/२ ॥ 

दुष्वप्न्यं काम दुरितं च कामाप्रजस्तामस्वगतामवर्तिम्‌ । 

उग्र ईशान: प्रति मुज्च तस्मिन्यो अस्मभयमंहूरणा चिकित्सातू॥ 

' अथर्ब.९/२/३ ॥ 

यन्‍्मे मनसो., अथर्व.९/२/२, दुष्व॒प्न्यं काम., अथर्व.९/२/३ 
इन मन्त्रों का देवता काम: है। काम: शब्द की व्युत्पत्ति है- 

य$ काम्यते यो ना कामयते सः क्वाम३ । 

अर्थात्‌ जो चाहा जाता है, जो चाहता है, जो दीप्त॑ (कमु व्हान्तो) 
करता है, जो दीप्त होता है, वह काम संज्ञक होता है । 

सभी जीवों के द्वारा ईश्वर चाहा जाता है व जीव चाहते हैं, ईश्वर 
प्रकाशित करता है, दीप्त करता है, जीव दीप्त होता है अतः ईश्वर, व. 
जीव*, कामना व इच्छा काम्र शब्द से कहे जाते हैं। 

यन्‍्मे मनसो.., अथर्व.९/२/२ मन्त्र का अर्थ है-हे काल-ईश्वर 
आपकी कृपा से, यत्‌>जो, मचसः ले न जियमू- मेरे मन का प्रिय नहीं है, न 
चक्षुप: न आँख का प्रिय है, बत््‌ थे ब्स्ति>जो भर्त्सना (भर 
भधर्त्सनदीदयो: ) करता है, न अभिनन्दति--संवर्द्धित व आनन्दित नहीं करता, 
मम पक नकल 


ई. असकलोत किया ता समा का । 
स चेत ताहक छर्वयति प्रतिबुद्धो न जीबीत ॥ आवि-आदि। चरक: इन्द्रिय: १/ #* 
२. कामों वे वैश्वानर: । मै. सं. ३/१/१०, आत्मा वैश्वानरः । ते. सं.५/६/६/३ 


३. क्ामो हि दाता काम: ग्रतियुहीता | ते. ब्रा. २/२/५/५ 


बाल है अयर्वबेद ०७ +५++>ज+<त++०००.. अथर्ववेद २९६ 


तत्‌ दुष्त्प्न्यम्‌-उस निद्रानाश में उत्पन्न दुर्विचार को, सपत्ने-प्रतिद्विन्द्ी, 
विरोधी, कृमि, शत्रु में, प्रति मुड्चामि>छोड़ता हूँ। काम स्तुत्वा+आप 
ईश्वर की स्तुति, उपासना करके, अहमू-मैं, उत्त्‌ भिदेयम्‌-उत्कृष्ट होकर, 
स्वप्न, स्वप्न सहश दुर्भावनाओं, दुर्विचारों को छिन्‍न भिन्‍न कर दूँ। 

मन्त्र का तात्पर्य है काम->ईश्वर के स्तवन व उपासना द्वारा आत्मा, 
मन व चक्षुरादि इन्द्रियों को कष्ट देने वाले अवाच्छित, अप्रिय दुःस्वप्न 
आदि दुर्विचारों को दूर करने का, अहम्‌-जीवतत्त्व को प्रयत्न करना चाहिए 
और आत्मोन्‍नति के लिए उत्तरोत्तर ऊपर उठते जाना चाहिये | 

दुष्ब॒प्न्यं काम. अथर्व. ९/२/३ मन्त्र का अर्थ है - हे काम « 
कमनीय (कमु कान्‍्तो) परमेश्वर ! दुष्वप्ल्यम्‌-बुरे स्वप्नों, विचारों, हृश्यों, 
आपत्तियों व कारणों को, हे काम-दीप्तिमय परमेश्वर ! च-और, दुस्तिमू- 
दुःख, दुर्गुण, दुर्गति, दुष्परिणाम को, अप्रजास्त्वम्-सन्तान हीनता को, 
अस्वगताम्‌-निर्धनता, अनधिकारिता, अबर्तिम्‌-निर्जाविका, द्रव्यभाव को, 
उग्मः ईशान:-तेजस्वी शासक होते हुए आप इन सब अभावों को, बुराईयों 
को, तस्मिन्‌ प्रतिमुअ-उसमें छोड़ दीजिये। य: अस्मभ्यम्‌ - जो हमारे 
लिए, अंहूरणा - पापों, पापकर्मों को (अंहतिएच अंहरच अंहुएच हन्तेर्निदूढो- 
पथातू विपरीतातू, निर. ४/४/२४), चिकित्सात*-चाहता है। 

मन्त्र की प्रार्थना है कि जो दुष्बप्न्यम्‌ « बुरे विचार, दुर्भावना, 


सन्तानादि अभाव दूसरों के लिए चाहता है, वह चाहना, वह कर्म उसे ही प्राप्त ' 


हो, जो दूसरे का बुरा चाहता है, अशुभ करता है। 


इन मन्त्र में जादू टोना नहीं है। पर दुर्बुद्धि के भण्डार उपेन्द्र राव मन्त्रों 


में जादू टोना ढूँढ़ते हुए आरोपात्मक वाक्य कहना नहीं भूले और ठोंक दिया 
वाक्य - 
'बुष्वप्न्य को मैं शत्रु पर छोड़ता हैँ। शाबाश ! दृष्टबुद्धे | पृ. ५५ ॥ 
उपेन्द्र राव का यह वाक्य कितना बचकाना है, यह उनके वाक्य से ही 
' स्पष्ट है। दुष्त्रप्न्यं सपत्ने प्रति मुआमि-दुःस्वप्न “77... अुजामि-दुःस्वप्न को, सपत्न-विरोधी वृत्ति 
१. कित ज्ञाने । क्षीरतरक्िणी ३/२० 


में छोड़ता हूँ | इस आत्मसंकल्प इच्छा का तात्पर्य जादू टोना नहीं है, अपितु 
सत्‌ - शुभ, सुविचार पक्ष को ग्रहण करूँ या करता हूँ, यह ज्ञापित करना 
मात्र मन्त्र का तात्पर्य है। दुष्ब्नप्न्य-निद्रानाश में होने वाले विचार उठाने, 
रखने फेंकने वाले भाला, तलवार आदि जैसे पदार्थ नहीं हैं, जो शत्रु पर छोड़े 
जां सके |! 

आप$, की समीक्षा 

अरिप्रा आपो अप रिप्रमस्मत्‌ | 

प्रास्मदेनो दुरितं सुप्रतीका: प्र दुष्वप्न्यं प्र मल॑ वहन्तु ॥ 

अथर्व, १०५२४, १६।१।१०,११॥ 

'.. अरिप्रा, अथर्व. १०/५/२४, १६/१/१०,११ मन्त्र का देवता आप: 
है ।आप: का निर्वचन है- 

आप आधपध्नोते;, आप्यते प्राप्यते सर्वत्नेति आपः निरु. ९/३/२५ 

अर्थात्‌ जो व्याप्त होता है, सर्वत्र प्राप्त होता है, बह आप: कहा 
जाता है। 

तात्पर्य हुआ सर्वत्र व्यापक, प्राप्त करने योग्य जो जो पदार्थ हैं, वे 
आप; संज्ञक होते हैं। व्यापन, प्रापण गुणों के कारण ईश्वर, वायुर, जला, 
पृथिवी", तेज*, यज्ञ", औषधियाँ*, वीर्य' आदि पदार्थ आपः कहे जाते हैं । 

आप: संज्ञक ईश्वर, जल आदि पदार्थ आरोग्य प्रदान करते हैं। अतः 
आपो विश्वस्य भेषजी:, अथर्व.३/७/५, अर्थात्‌ अप्तत्त्व ही सब रोगों 
की औषधि है, इस वचन में आप: तत्त्व की महत्ता व्यक्त की गई है। जल 
न मो कल आम न नरनपमन सन 


न्श्टी 
$ 


शुभ अहण, अदुभ परित्याग की विस्तृत व्याख्या 'हिपते अग्निये का तात्पर्य! शीर्षान्तर 
गट' पृष्ठ २०८ में व्रष्टव्य है। 
आपो हे प्रजापति: । शत. श्रा. ८/९/३/१३ 
मस्त; । ऐ. ब्रा. ६/३० 

आप, वे पुष्करम हअ है अल मे उबक॑ पुष्करम्‌ । निरु. ५/३/१४ 
अप्यु पृथित्री। जै. 3. १/२ 

तेज: । शा. आ. ६/२ 
बह बे यज्ञ: । ते. से. १/७/५/३ 
आपो ह बा ओषधीनां रसः । शत, आ. ३/६/१/७ 
आपो हि रेत: । मे. से. ४/८/५ 


० ए झड़ दर ले कुक [ूक 


मात्र प्रसक् में जल ही सब रोगों की औषधि है, यह वचन का बाच्यार्थ है। 

आप: जल चिकित्सा 

सृष्टि का जल पदार्थ जहाँ नहाने धोने, पीने आदि के प्रयोग में आता है, 
वही दमा, मधुमेह, मन्वानि, ग्रकृत्‌ आदि शरीर के विभिन्‍न रोगों के उपंचार 
में उपयोग में लिया जाता है। चिकित्सा पद्धतियों में प्राकृतिक चिकित्सा भी 
एक पद्धति है। यह चिकित्सा औषधि विहीन चिकित्सा पद्धति है, जिसमें 
आहार, उपवात्तू, मिट्ठी, विद्युत, सूर्य रश्मि, मालिश, जल चिकित्सा आदि 
चिकित्सायें की जाती हैं। इनमें जल चिकित्सा का महत्त्वपूर्ण स्थान है। 

प्राकृतिक चिकित्सा में जल द्वारा गर्म जल चिकित्सा, ठण्डा जल 
चिकित्सा, गर्म ठण्डा उपचार, यौगिक जल चिकित्सा आदि विधाओं के 
द्वारा गर्म पाद स्नान, भाष स्नानू, ठण्डा कटि स्नान, ठण्डा मेहन स्नान, कुंजल 
क्रिया, जल नैति, शंख प्रक्षालन आदि अनेकों चिकित्सायें की जाती हैं। इन 
चिकित्साओं से जहाँ उदर, फेंफड़े , हृदय, हाथ, पैर आदि समस्त शरीरावयवों 
के रोग, अनिद्रा, गठिया, बात, पित्त की विकृति, मूर्च्छा, नेत्रोग आदि दूर 


किये जाते हैं, वहीं निद्रादोष, दुःस्वप्न आदि कुत्सित रोग स्पाइनल बाथ एवं : 
ठण्डा मेहन स्नान, कटि स्नान आदि जल की चिकित्सा विधियों से दूर किये. 


जाते हैं। 
जल कैसे दुष्वप्न्य को बहाकर ले जा सकता है ? उपेन्द्र राव का यह 


वाक्य अन्धेरे में डंडा चलाने जैसा ही है। जल चिकित्सा से निद्राक्षयं दोष दूर ' 


होगा स्वप्न, दुःस्वप्न स्वतः समाप्त होंगे । जल चिकित्सा में स्पाइनल 
बाथ>रीड की हड्डी का स्नान पुःस्वप्न निवारण की सुनिश्चित चिकित्सा है! 
इस श्रकार जल चिकित्सा जादू टोना नहीं है। 

जल कैसे दुष्वप्न्य दूर करेगा ? ऐसी शंका से पूर्व कम से कम राव ने 
प्राकृतिक चिकित्सा के मान्य चिकित्सकों से ही सलाह ले ली होती ! 

अरिप्रा., अधर्व.९०/५/२४ मन्त्र का अर्थ है-हे आप: व्यापन 
शील ईश्वर, वीर्य, जल, औषधियाँ | 777 "थियाँ | आरिध्रा:'-पाप रहित हैं, दोष रहित ““पाप रहित हैं, दोष रहित 
१. रपो रि्रमिति पापनामनीभवत:, न रिप्रम्‌ अरिप्रमू। नि. ४/३/२३ | 


रण ज्व्ॉ्ध?ः:आ 0 असल 


हैं, ये, अस्मत्‌-हमारे, रिप्रमू*दोषों को, प्रापों को, अप«दूर करें । 
सुप्रतीका:- कक सुन्दर बनाने वाले जल, वीर्य, ईएवर आदि, अस्मत्‌> 
हमसे, एनः-पापों को, प्र बहल्तु-दूर बहा ले जायें, दुस्तिम-दुगगरुचरण, 
दुर्व्यवहार, प्र बहन्तु-दूर ले जायें, दुःष्वप्न्यं मलम्‌-दुष्ट स्वप्नों के कारणभूत 
चित्त मल को, प्र बहन्तु-दूर कर दें | 
मन्त्र का तात्पर्य है शरीर के रक्त, मांस, मन, इन्द्रियाँ आदि के 
व्यावहारिक, वाचिक आदि पाप हैं, दुराचरण हैं तथा निद्रानाश से दुःस्वप्न 
रूपी पाप हैं, जो मन को संताप देते हैं। उन सब दोष, पाप, दुराचरण, 
दुःस्वप्न आदि मलों को परमात्मा, वीर्य, जल आदि औषध भूत पदार्थ दूर 
करने के सामर्थ्य वाले हैं। इन जल आदि पदार्थों का उपयोग चिकित्सा में 
किया ही जाना चाहिये। इन पदार्थों से की जाने वाली चिकित्सा जादू टोना 
नहीं होती | 
ब्रह्मगची, की समीक्षा 
अघं पच्यमाना दुष्वप्न्यं पक्‍्वा | अथर्व.१२/५/३२॥ 
अध॑ पच्यमाना., अथर्व.१२/५/३२ मन्त्र का देवता ब्रह्मगबी है। 
ब्रह्मगत्री' शब्द के अनेक अर्थ हैं- 
ब्रहयगवी>परमात्मा की शक्ति 
ब्रह्मगवी की--ब्रह्म>जीव की वीर्य आदि शक्ति 
ब्रह्मगवी की-ब्राह्मण की गांय 
ब्रह्मगवी की>ब्राह्मण की वाणी आदि। 
अधथर्ववेद के १२ वें काण्ड के पञ्चम सूक्त के ब्रह्मगवी देवता वाले 
मन्त्र ७ पर्याय में विभकत हैं। प्रकृत मन्त्र चतुर्थ पर्याय का है। इस पर्याय के 
१. ब्रह्मगनी शब्व के अर्थ, निबेचन आदि फी विशिष्ट व्याख्या 'ब्रह्मगन्ी” ग्रकरण के पृष्ठ 
१५ ९-१७४ में द्रष्टन्य है । । हे 
ई का विंषय वाणी' एवं गौ, ४ पर्याय का निषय 
* पल का लिखा गो यश व पोणतक, 4 पथ आ विषय पम्प सकित, 
आदि है। 


ब्रह्मेदु है अथर्ववेद 00000... र0० 
मनुष्य जाति के जीवों के अस्तित्व रक्षा के संदेश हैं, वैसे ही वृक्ष, पशु आदि 
पदार्थों के अस्तित्व रक्षा के भी निर्देश वेदों में विद्यमान हैं। 

.. गौ से प्राप्त दुग्ध, घृत आदि पदार्थ पोषक, बल धारक, बुद्धि कारक 
होते हैं, अत एवं गावो भगो गाव इन्द्र: ऋ.६/२८/५, अर्थात्‌ गौएँ ऐएवर्य 
एवं तेज रूप हैं, यह कहकर गौ पशु की महत्ता ज्ञापित की गई है। गौ उपकारी 
पशु है। इस उपकारी पशु को दण्डित, पीड़ित आदि करने पर जो दुष्परिणाम 
होते हैं, उनका इस पर्याय के मन्त्रों में वर्णन है। 

अ्घ पच्यमाना., अथर्व.१२/५/३२ मन्त्र का अर्थ है-गो घातक 
द्वारा, ब्रह्मगल्ी-परमात्मा प्रदत्त गौ पशु, पच्यमाना-पकाई जाती हुई, 
अधघम्‌-पाप, दुःख का कारण होती है और पक्चा- पकी हुई यानी पक 
. जाने पर दुष्वप्ल्यम्‌-निद्रा विनाश में उत्पन्न दुर्विचारों, दुःस्वप्नों को उत्पन्न 
करने वाली होती है | है 
मन्त्र का तात्पर्य है यदि दुग्ध, दधि, घृत आदि पदार्थ देने वाले गौ पशु 
की हत्या की जाती है, उसका मांस पकाया जाता है, तो बह बहुत बड़ा 
जघन्य पाप है, दुःख का कारण है | अन्यच्च गोमांस यदि पकाया जाता है, 
पकाया क्‍यों जा रहा है ? क्योंकि खाया जायेगा। तो वह पक्‍चा->पका 
हुआ, खाया हुआ गोमांस, दुष्बप्ल्यम्‌ - निद्राविनाश, मानसिक सन्‍्ताप . 
का दुःस्वप्न सहश अनेकों कष्टों से गोघातक, गोभक्षक को बाँध 
 है। हे हे 
गौ पशु का मांस विषकारक, मन्दाम्नि, अतिसार, ज्वर आदि को. 
उत्पन्न करने बाला होता' है। चरक में कहा है- ६... 
गवां गौरवादौष्ण्यादसात्म्यत्वादशस्तोपयोगाच्चोपह ताग्नीनामुपहत- 
मनंसां चातीसार: पूर्वमुत्पन्नः पृषथ्रयज्ञे चरक, चिकित्सा स्थान १९/४॥ 
अर्थात्‌ गौ के मांस के भारी होने से, उष्ण और मनुष्य प्रकृति के विरुद्ध 
होने से, गौ मांस के प्रयोग की शास्त्र में निन्‍्दा होने से उसका सेवन करने वाले. 
लोगों की जठरालि मन्द हो गई, मानसिक कष्ट बढ़ गया । इस प्रकार के. 
व्यक्तियों को सर्व प्रथम अतिसार रोग प्रषध्र राजा के यज्ञ में हुआ | 


0 ........०००००२००००००००००-०----ैहलेद है अथर्ववेद 

गौ का मांस मनुष्य की प्रकृति से विरुद्ध है, उससे अतिसार आदि होते 
हैं, एतत्‌ पोषक वसिष्ठ धर्मसूत्र का वचन है- 

त्रय एव पुरा रोगा ईर्ष्या अनशन जरा । 

पृषच्रस्त्वध्न्यां हत्वा अष्टानवतिमाहरत्‌ ॥ वसि.धर्मसू, २१/२३॥ 

अर्थात्‌ पहले संसार में केवल तीन ही रोग थे ईर्ष्या, क्षुधा और बुढ़ापा। 
प्रपश्न राजा ने गौ की हत्या करके ९८ नये रोग उत्पन्न कर दिये | 

इस प्रकार स्पष्ट है गोमांस जहाँ अतिसार, बुद्धिनाश मन्दागि आदि 
रोग उत्पन्न करता है, वहीं दुःस्वप्न भी उत्पन्न कर देता है। नैष स्थाणोरपराधो 
यदे नमन्धो न पश्यति, निरु.१/५/१४ उपेन्द्र राव गोमांस से दुःस्वप्न 
उत्पन्न होते हैं, यह नहीं जानते, तो मन्त्र का कोई दोष नहीं है। यहाँ मन्त्र में 
का प्‌ शब्द देखकर मन्त्र को जादू टोना बताना, उपेन्द्र का बड़ा भारी 
दोष है। 

सूर्य, की समीक्षा 

यो अद्य देव सूर्य त्वां च मां चात्तरायति | 

दुष्वप्न्यं तस्मिज्ठमलं दुर्तानि च मृज्महे ॥ अथर्व.१३/१/५८ ॥ 

यो अद्य., अथर्व.१३/१/५८ अथर्व वेद के इस मन्त्र का देवता 
सूर्य: है। गति, प्रेरणा, प्रवृत्त करना आदि गुण, क्रियाओं से युक्त ईश्वर, 
सूर्य, वायु, मनुष्य आदि पदार्थ सूर्य संज्ञा वाले है'। 

सूर्य->परमात्मा अनादि काल से सम्पूर्ण सृष्टि को उत्पन्न कर सृष्टि के 
समस्त जड़, चेतन पदार्थों को गतिमान कर रहा है। सबका लालन पालन एवं 
विनाश ईश्वर के अधीन है। रोगों का शमन भी ईश्वर करता है। 

प्रकाश का साधन च्युलोकस्थ सूर्य पदार्थ भी सृष्टि के पदार्थों को 
प्रवाहमान करता है| सूर्य की ऊर्जा से संसार के चराचर में गति प्रगति, 
विकास, विभाग आदि होते हैं। सूर्य जहाँ ऊर्जा, शक्ति, प्रकाश का स्रा।। 
हैं, वहीं सूर्य रश्मियाँ ज्वर, अतिसार, उदरशुल, कामला, फोड़ा फुंसी आदि 
रोगों, रोगकृमियों को विनष्ट करती हैं । 


१. सूर्य: सर्तेर्वा, सुबते्वा, स्वीश्य॑तिवाँ । निरु. ९/३ २/१५ ॥ 


चिकित्सा पद्धतियों की अभिन्‍न अह् प्राकृतिक चिकित्सा की एक 
अवयव सूर्यकिरण चिकित्सा भी एक अक्ल है। सूर्य रोगों को दूर करतां है. 
एततू प्रतिपादक वेद में अनेकों मन्त्र हैं! उदाहरणहंक्‌- 

उत्‌ सूर्यो दिब्र एति पुरो रक्षांसि निजूर्बन्‌ ॥ अथर्व.६/५१/१॥ 

अर्थात्‌ सूर्य: >सबका प्रेरक सूर्य, रक्षांसि! निजूर्बन्‌ू-सभी रोग; रोग 
कीटाणु, कृमियों को नितान्त रूप से हिंसित करता हुआ, पुर;*-पूर्वदिशा में, 
विवःउत्‌ एति-द्युलोक से उदित होता है। 

मन्त्र से स्पष्ट है कि उगता हुआ सूर्य रोग, रोगकृमियों का संहार करता 
है। शरीर में शूल, बात, पित्त, कफ, वायु का असामज्जस्य विजातीय, 
विषाक्त द्रव्यों की वृद्धि आदि कष्टकारक व्याधियों का शमन करंता है। 

सूर्य की लाल, नारड्ली, पीली, हरी, नीली अथवा गहरी आसमानी, 
जामुनी एवं बैंगनी सप्त रश्मियों से जल तैयार किया जांता है। जिस सप्तरश्मि 
जल अथवा रवि रश्मि जल के नाम से चिकित्सक रोगों की चिकित्सा करते 
हैं। सूर्य रश्मि चिकित्सा में ७ रंगो वाले शीशे के बॉक्स में सूर्य की रश्मियों 
से स्नान आदि की विधियाँ भी अपनायी जाती है। 

सूर्य की इन विभिन्‍न चिकित्साओं से स्नायु संस्थान, मस्तिष्क, हृदय, 
यकृतू, प्लीहा आदि अबयबों के दोष दूर किये जाते हैं। कब्ज*, खांसी*, 
खुजली, कृमिरोग*, मन्दामि*, निद्राक्षय* स्वप्नदोष*, जुकाम” आदि विभिन्‍न 
रोगों की चिकित्सा की जाती है! इसी प्रकार सूर्य किरण में तैयार किये गये 
तैल से भी चोट, दर्द आदि की चिकित्सा की जाती है। 


* रकांसि, रक्षस शब्द का अर्थ न निष्पत्तियाँ पृष्ठ ७ में ब्रषचव्य है । 
४ सरऊेद शी पर वीले तथा पीले साल्फिन <अ१००/««ह अनिल 
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प्रकृत यो अच्यं., अथर्व.१३/१/५८ मन्त्र में मांनसिकं और हार्दिक 
उपंद्रवों की सूर्य द्वारा की जाने वाली चिकित्सा का प्रतिपांद॒न है। दुष्बप्न्यम्‌ं 
मानसिक उपद्रव है। मन्त्र का अर्थ है- हे 

अर्थात्‌ हे देव सूर्य-दिव्य प्रकाशंभय ईश्वर | प्रकाशमय स्लाधन सूर्य 
अचछा-आज, य३--जो कारण, बाधा, त्वां च मां च-तुम्हारे और मेरे, अन्तरा 
अयति-बीच में व्यवधान डालता है, बाधा बनता है, तस्मिन्‌-उस बाधा में 
विद्यमान, दुष्व॒प्न्यम्‌-दुर्विचार, अशुभ स्वप्न तथा, शमलंम्‌-शान्ति भज्जक 
(शं शान्ति:. अल समाप्ति:) च-और, दुर्तानि-दुर्व्यवहार, दुष्कर्म 
आदि हैं उनको हम, मृज्महे-धोते हैं, दूर करते हैं। 

मन्त्र का संदेश है जो सूर्य--ईश्वर की उपासना तथा सूर्य-सूर्य किरण 
आदि पदार्थों के सेवन में बाधा डालने वांले दुःस्वप्न, दुर्विचार, दुष्कर्म आदि 
हैं, उनको ईश्वरोपासना तथा सूर्य किरण आदि के सेवन से विनष्ट करना 
चाहिये । सूर्य-प्रेरक् परमात्मा की उपासना हार्दिक, मानसिक दुःस्वप्न, 
दुष्कर्म के सन्‍्तापों के मूल को समाप्त करती है। सूर्य-प्रभातवेला में उंदित 
सूर्य काल में नींद छोड़कर उठ जाने पर रात्रि भर मानसिक सन्ताप देने वाले 
दुःस्वप्न दूर हो जाते हैं | ईश्वर व सूर्य रश्मियाँ दुःस्वंप्न को विनष्ट करने 
वाली है। 

सूर्य दुःस्वप्न कैसे दूर करेगा ? उपेन्द्र राव का यह संशय करना ही 
निग्रह स्थान का संशय है । 

यम (स्वप्न), की समीक्षा 

विद्म ते स्वप्न जनिन्र ग्राह्माः पुत्रो$सि यमस्य करण: ॥ अथर्व.१६/५/१ ॥ 


अन्तकोउसि मृत्युरसि ॥ अथर्व.१६/५/२ ॥ 
तं त्वा स्वप्न तथा स॑ विद्य स नः स्वप्न दुष्वप्न्यात्‌ पाहि॥ अथर्व.१६/५/३ ॥ 


बिद्म ते., अधर्व. १६/५/१, अन्तको$सि., अथर्व.१६/५/२, 
ते त्वा., अथर्व. १६/५/३ अधथर्ववेद के इन मन्त्रों में स्लप्न व दुष्तप्न्यात्‌ 
शब्द आये हैं, जिनको देखते ही उपेन्द्र राव ने अपना शोध उपस्थित कर 
दिया, कि ये मन्त्र स्वप्न नाशन के लिए पुरश्चरण मन्त्र हैं। 
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उपेन्द्र का पुरएचरण से क्या तात्पर्य है ? यह तो उनका मस्तिष्क जाने | 
पुरश्चरण' का अर्थ तो 'पहले पहल किया जाने वाला, होने वाला, कर्म, 
क्रिया व पदार्थों के गुण” इतना ही है। 

ब्िदूम ते., अथर्व.१६/५/१ आदि अथर्व वेद के मन्त्रों का देवता 
यमः है। यमः शब्द की निष्पत्ति है- 

यमो यच्छतीति सत: | निर. १०/२/२० ॥ 

अर्थात्‌ जो वश में करता है, निग्रह करता है, प्राणों का संयमन करता 
है, वह यम कहलाता है | 

यच्छति प्रवच्छति नि यच्छति वा यम: । 

अर्थात्‌ जो देता है, निग्रह करता है वह यम कहाता है। 

तात्पर्य हुआ वशीकरण, नियमन, निग्रहण, प्रदान आदि करने वाले 
जो-जो पदार्थ होते हैं, बे-बे यम कहे जाते हैं तथा वशीकरण आदि का जो 
भाव है, वह यम कहलाता है | कार्यों का संयमन रोका जाने से स्वप्न-सोना 
क्रिया भी यम कही जाती है। ु 
प्राण, जीवन प्रदान एवं वशीकरण करने से ईश्वर यम है । इन्द्रिय 


निग्रहण के कारण जीव यम है, रश्मियों के नियच्छन से, संयमन से सूर्य यम क्‍ 
है। संगच्छते रश्मिभिरिति अस्तमयावस्थ आदित्य उच्यते, निघ.निर्व. 


देवरा.५/६, १७, अर्थात्‌ अस्तंगत सूर्य यम कहलाता है। 


इस प्रकार ईश्वर, सूर्य, जीब, प्राण, दिन आदि जड़ चेतन पदार्थ यम ' 


संज्ञक होते हैं। 

बिदूम ते., अथर्व. १६/५/९ मन्त्र का अर्थ है- हे स्वप्न-सोने की 
क्रिया। (यत्‌ सुप्यत्ते सः स्वप्न; ) ते जनिन्न॑ बिदूम-तुम्हारे निद्रा स्वरूप 
के उत्पत्ति को हम जानते हैं, तू, आह्ा१ पुत्र:असि>- मन कि निग्रह वृत्ति, 
भावना का परिणाम है, यमस्थ-संयमित जीवन का, ऋरण६-कर्म है, 
परिणाम है। 


मन्त्र में आया स्वप्न शब्द -_ ---- .आ निद्रा, सोने की क्रिया, गाढ निद्रा का सोने की क्रिया, गाढ निद्रा का | 


7. उरश्चरण शब्द के अर्थ, निवबेचन एवं अभियेय एछ १२९ में ब्रष्टन्य हैं । 
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वबाचक है, जिसे साक्तिवक सोना कह सकते हैं। ग्राही शब्द गृह्गातीति ग्राही- 
ग्रहण करने वाली जो मन की रजस्‌, तमस्‌ विषय निग्रहण की वृत्ति है, उसका 
वाचक है । मन्त्र का भाव है स्वप्न>गाढ निद्रा मन के विषय निग्रह तथा 
बाह्य दा से आती है। निग्रह वृत्ति की ही गाढ़ निद्रा पुत्र रूप परिणाम 
होती है । 

अन्तको5सि., अथर्व. १६/५/२ मन्त्र का अर्थ है-स्त्रप्न-गाढ़ निद्रा 
दुष्वप्न का अन्तकः अखि-नाशक होती है, मृत्यु: असि-दुःष्वप्ज्य की 
मृत्यु स्वरूप होती है । 

तं त्था., अथर्व.१६/५/३ मन्त्र का अर्थ है-हे स्वप्न-गाढ़ निद्रे | तं 
त्वा-उस तुझ, दुष्वप्न्य अन्तक-नाशक, हिंसक को तथा उसी दुष्वप्न्य के 
अन्तक और मृत्यु रूप में, सं बिदूम-भली प्रकार जानते हैं, सः स्वप्न:-वह 
तू गाढ़ निद्रा न:-हमारी दुष्ब॒प्न्यात्‌--दुःस्वप्न, दुष्परिणाम, दुष्कर्म रूपी 
रोगों, कष्ठों से, पाहि-रक्षा करो 

मन्त्र का भाव स्पष्ट है कि स्वप्न-गाढ़ निद्रा दुःस्वप्न की विनाशक 
होती है। गाढ़ निद्रा न होने पर सोने में दुःस्वप्न, बुरे विचार आदि आते हैं । 

के कारण 

अथर्व बेद के इन मन्त्रों में दुःस्वप्न नाशन का पुरश्चरण नहीं है अर्थात्‌ 
उपेन्द्र का जादू टोना नहीं है। इन मन्त्रों में तो स्वप्न-गाढ़ निद्रा आने के 
कारणों को निर्विष्ट किया गया है। वे कारण हैं-ग्राही-मन का विषय निग्रहण 
तथा यम-इन्द्रिय संयमन | मनः शरीरश्षम सम्भवा, चरक.सूत्र. २१/५८: 
अर्थात्‌ मन और शरीर जब थक जाते हैं, तब जो स्वप्न -पूर्ण निद्रा आती है, 
वह गाढ़ निद्रा कही जाती है। यह कहकर चरकाचार्य ने वेदोक्‍्त गाढ़निद्रा का 
' स्पष्टीकरण किया है 

अथर्व वेद के इस १६ वें काण्ड के ५ वें सूकत के आगे के ४ से ८ मन्त्र 
पर्यन्त क्रमशः मन्त्रों में स्वप्न-अच्छी नींद, सुस्व-न सोना क्रिया कैसे होती 


१. एप ऊक्रमनलपतलकललल अकबर किक... 
पृष्ठ १८६-१८८ एवं १९8, १९४ में अषवब्य है। 


है ? और उसके ग्राह्माः के अतिरिक्त कौन-कौन से कार॒ण हैं ? उन अन्य 
सभी कारणों का भी वर्णन किया गया है। वे कारण हैं- 
... निर्कत्या३- निर्क्रति:, निर्गता, ऋति: गति: (ऋ गतिप्रापणयो:) यस्या: 
सा निर्क्रति:ल्‍नाति का निराकरण, मन तथा इन्द्रियों की चंचलता का अभाव 

अभूत्या:-अभूति:, न भूति: धनम्‌ ऐश्वर्य वा इति अभूति:-धन का 
अपरिग्रह बयां 

निर्भुत्या:८ निर्भूति:, निर्गता भूतिः इति निर्भूति:-सम्पत्ति का परित्याग, 
निराकरण 

पराभूत्या:-पराभूति:,पराभवन पराभूति:-<विषय पराभव,,इन्द्रिय निग्रह 

देवजामीनाम्‌- देवजामय:, देवानां जामय: देवजामय:, जामिरिति 
अतिरेक नाम, निरु. ४/३/ २०, ज्ञान, प्रकाश आदि का अतिरेक अधिकता 
अर्थात्‌ साक्तिक चित्तवृत्तियों की अधिकता 

अथर्ववेद में कहे हुए स्वप्न-सुस्वप्न, अच्छी प्रगाढ़ निद्रा के इन 
कारणों प्ले स्पष्ट है कि अच्छी नींद के लिए मनोनिग्रह, इन्द्रियनिग्रह आदि 
आवश्यक प्रवृत्तियाँ हैं। जब ये ग्रवृत्तियाँ होती हैं, तब निद्रानाश, अर्धानिद्रा 
आदि स्त्रप्न-सोने की क्रिया में व्याघात नहीं पहुँचाते । दुष्ब्नप्ल्यम्‌-- बुरे, 
भयानक स्वप्न, दुर्विचार भी नहीं आते। परिणामत: स्व्वप्नक-गाढ़ निद्रा, 
दुःस्वप्न की अन्तकरनाशक मृत्यु-हिंसक, विघातक कही जाती है | 

उपेन्द्र का अथर्वाचार्य स्वप्न को अन्तक एवं मृत्यु भी कहते हैं। क्या 
बुद्धि हैं ? यह वाक्य उनकी ही बुद्धि के खोखलेपन को प्रकट कर रहा हैं | 

अग्नि (वेबाः), की समीक्षा 

जाग्रदुष्वप्न्यं स्वप्नेदुष्वप्न्यम्‌। अथर्व. १६/६/९ ॥ 

अनागमिष्यतो वरानवित्ते: संकल्पानमुच्या द्रुह: पाशान्‌॥ अथर्व. १६/६/१०॥ 

तदमुष्मा अप्ने देवा: परा बहन्तु वध्चियथासद्‌ विधुरो न साधु: ॥अथर्व. १६/६/१४ 
ह जज्द्‌., अथर्व. १६/६/९, अनागमिष्यतः:, अथर्व. १६/६/१०, 
तदमुष्मा., अथर्व. १६/६/११ अथर्ववेद के इन मन्त्रों का देवता अग्निः 
है! अं शब्द, खवर, विश, सूर्य, अज्ञि-आग, राजा औषधि आदि 


ब् ६8 के अर्थ व व्युत्पत्तियाँ 'अग्रि, की समीक्षाः प्रसक्ष के पृष्ठ २०८, २०१ में 


गतिशील दांहके; गंतिदायकं पदार्थों कां वाचक है। 
जछाद्‌...:, अंथर्व. १६/६/९ मैंन्त्र कां अंर्थ है-है अग्रे*अग्रंणी 
परमेश्वर अथवा कलिहारी औषधि'। जछाबू-जागते संमयं, दुष्त्प्ल्यम्‌- 
दुःस्वप्नं दुर्विचांर हैं, स्वप्नें>सोते संमेंये, दुष्बप्ल्यम्‌-दु:स्वप्न, दुर्विचार हैं, 
उन दुःस्वंप्नों को, परा जहन्तु"-दूरं करी | 
मन्त्र में जांग्रंत्‌ अवस्था तथा स्वप्न-शयनांवस्था में ऑने वाले दोनों 
प्रकार के दुःस्वंप्नों कों, अम्निं-ईशवंर तथा औषधि से प्रार्थना कीं गई है | 


: यह प्रार्थना जादू टोना नहीं है| स्वप्न मानसिक सन्‍्ताप से होते हैं। मानसिक 


पन्तांपं को अग्नि--ईएवंर व औषधियाँ दूर करंती हैं। 

जाग्रत्‌* एवं स्वप्नावंस्थार के दुःस्वंप्नों का चरक, सुंश्रुत आदि ग्रन्थों 
में बिंस्तार से वर्णन किये गया है। वह स्वप्न विषय तंतू-तत्‌ ग्रन्थों में ही 
द्र्टव्य है । 

आत्मसड्डलूप (शाप), की समीक्षा 

इदमह मामुष्यां यणे ३ मुष्या: पुत्रे दुष्वप्न्यं मृजे। अथर्व. १६/७/८ ॥ 

इंदमहमामुष्या., अथर्व.१६/७/८ अंथर्व वेद के इस मन्त्र: में 

च्ववप्ल्थ-दुर्विचार दूर करने का संयम, जितेन्द्रियं राजा, शोस्तक एव ईएवर 

की ओरें से प्रतिज्ञा रूप कथन है। जिस प्रतिज्ञा में उपेन्द्र राव कोई दोष तो नहीं 
ढूँढ पाये, तंब कुछ न बना, तो उस प्रतिज्ञा को ही दुष्ट बुद्धि और शांप ही कह 
डालां-यंह कैसी दुष्ट बुंद्धि एवं शाप है ? क्‍ 

मंन्त्र कां देवतां अहम है। जा आध्यात्मिक पदार्थ परमेश्वर 
व जीव कां वाचक है | मन्त्र का अर्थ है- 

अर्थात अहमू--मैं _ अर्थात्‌ आमू-मैं झैवर, राजा वस्तिकर 5 हा राजा व जितेन्द्रियं पुरुष, आमुष्यायणे- 
).. कलिंहारी>अग्रिशिखां, अमूला औषशि पृष्ठ १३७ में अषव्य है। 


अमूला कप 
२. बहन्तु अध्याहार:, जथर्तन, १६/६/७४, । 
५ बिव ४-0 र् थ बुखिमान्‌। चरक. इन्द्रिय. ५/४४ 
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* जाति असुप्तः पुरुषः सफला न फलास्तथा ॥ घरक: के कै है “# ली 
५. अहम शब्द हे उस अर्थ आाचकता का कारेणे 'आत्मंसइुल्प, की समीक्षा 
पृष्ठ २०९ में बरषव्य है। 


>> :./-0:0-4:7:+:+/> शी कलश न कक कक कक तक हक हम जन मिमल.3७. 
अमुक गोत्र व अमुक पिता के तथा, अमुष्या:-उस माता के, थुत्ने-पुत्र 
में, इ॒दं दुष्त्रप्ल्यम्‌ यह जो स्वप्न है, उसे, मृजे-दूर करता हूँ, परिमार्जित 
करता हूँ। कि 
गम में दुष्ब्प्न्य-बुरे विचारों को दूर करने की प्रार्थना आमुष्यायणे 
और अमुष्या: शब्दों के द्वारा की गई है। ये दोनो शब्द समुदाय के संग्राहक 
हैं। राज्य, परिवार आदि के जिस किसी के भी पुत्रादि में होने वाले स्वप्नों के 
निवारण करने की प्रार्थना है। राज्य पक्ष में जाग्रत्‌ स्वप्नों की संगति होगी, 
ईश्वर पक्ष में जाग्रतू तथा स्वप्ब-शयनावस्था दोनों की संगति होगी । 
दुष्ब॒प्न्थ-दुर्विचारों को दूर करना सबका कर्तव्य है, यह मन्त्र का सार है। 
यह जादू टोना नहीं है। यहाँ मन्त्रों में उपेन्द्र राव को जादू टोना, शाप, दुष्ट 
बुद्धि किस शब्द में दीख रहे हैं ? यह तो उपेन्द्र राव ही जानें ! 

आउज्जन, की समीक्षा 

यदस्मासु दुष्वप्न्यं यद गोषु यच्च नो गृहे | 

अनामगस्तच्च दुहोंददे प्रिय: प्रति मुज्वताम्‌॥ अथर्व.१९/४५/२॥ 

यदस्मासु., अथर्व. १९/४५/२ मन्त्र का देवता आउ्जन है। आउ्जन' 
शब्द ईश्वर, जीव, प्रकृति एवं समुद्रीय व पर्वतीय स्थानों में उत्पन्न अज्जन 
औषधि का वाचक है। 

आउ्जन-अज्जन पदार्थ के विषय में इससे पूर्व भी तीन प्रसड्ढों में 
उपेन्द्र राव आएंपों की झड़ी लगा चुके हैं। यहाँ पुनः चतुर्थ किश्त में आउजन 
पदार्थ पर जादू टोना का आरोप मढ़ दिया । आज्जन विषयक उपेन्द्र राव का 
यह आरोप पूर्व की भाँति नि: सार व काल्पनिक है | 

यदस्मासु.,अधर्व. १९/४५/२ मन्त्र का अर्थ है,यत्‌-जो, अस्मासु- 
हम प्रजानन समुदाय में, दु्हार्द: “दुष्ट हृदय वाले पुरुष का, दुष्त्रप्न्यम्‌्खराब 
स्वप्न, सोना, दुर्विचार है, बत्‌ गोषु>जो हमारी गौओं के विषय में दुष्ट स्वप्न 
गौ मारने, काटने, छीनने आदि का दुर्विचार है, च- __.__“_े आदि का दुर्विचार है, च-और, यत्‌ नः गृहेषु>जो यत्‌ नः गृहेषु*जो 


१... आउजन शब्द के अर्थात व्युत्पत्ति 'आज्जनों की समीक्षा प्रकरण के. 
88 ५७-६० एबं १८५, २०५ में ब्रषटग्य है । पी व्कर्फ को 


320 ........०००००००००००>००>>> लेप है अगवबेद 
हमारे गृह, समाज गृह, राष्ट्र गृह में, दुष्ब्प्ल्यम्‌>गृह, परिवार, समाज, राष्ट्र 
को छीनने, हड़पने, पराभूत करने का कुविचार है, तम्‌-उस, दुष्वप्न्य को, 
कुविचार को आज्जन औषधि, ईश्वर आदि प्रिय:-अनुकूल होकर, प्रति 
मुञताम्‌--दूर करे, ले जाये, स्वयं धारण करें। दुष्बप्न्यम्‌-दुःस्वप्न, दुर्विचार 
आदि, अनामग:-बिना नाम के रहे अथवा नीरोग करने वाले (अम रोगे) 
बने | | 

मन्त्र का तात्पर्य है कि गृह, परिवार, समाज, राष्ट्र आदि में जहाँ कहीं 
भी शारीरिक दुर्विचार हैं, मानसिक दुर्विचार हैं अथवा राष्ट्र घातक दुर्विचार 
है, उन सब को आडजन-गतिशील ईश्वर, राजा, औषधि आदि पदार्थ दूर 
करें। इन पदार्थों में उन दुष्व॒प्न्यों को दूर करने का सामर्थ्य है। प्रति मुअताम्‌ 
का प्रकरणा नुसार यही अर्थ है कि दुष्वप्न्य स्वयं के प्रति ही रहें, अन्य को 
बाधा न पहुँचाये, सताये नहीं | दुष्वप्न्य किसी को कष्ट न दे, स्वयं के घेरे में 
रहे, यह विचार जादू टोना कथमपि नहीं हो सकता | 

आत्मसड्डूल्प, की समीक्षा 

समस्मासु यद्‌ दुःष्वप्न्य निर्दियते दुष्वप्न्यं सुवाभ ॥ अथर्व. १९/५७/२॥ 


अनास्माकं देवपीयुं पियारुं वय यदस्मासु दुष्वप्न्यं यद्‌ गोबु यच्च नो गृहे | 
अथर्व.१९/५७/४ ॥ 


अनास्माकस्तद्‌ देवपीयु: पियारुर्निष्कमिव प्रति मुज्चताम्‌ | 

नवारत्नीनपमया अस्माकं ततः परि। 

दुष्वप्न्यं सर्व द्विषते निर्दयामसि ॥ अथर्व.१९/५७/५॥ 

यदस्मासु., अथर्व.१९/५७/ २, अनास्माकम्‌. , कर ९/५७/ 
४, अनास्माकः ., अथर्व. १९/५७/५ अथर्व बेद के इन मन्त्रों में उपेन्द्र राव 
का आरोप है कि अथर्व बेद के ये मन्त्र जादू टोना से भरे हैं। इन मन्त्रों का 
अधर्वा ऋषि तान्त्रिक ओझा है, अधर्वाचार्य दृष्वप््य से सम्बन्धित सब 
बातों को शत्रुओं में स्थापित करना चाहता है। 


5. »5/५,६..:.- न जनम मम गत जज लत लत पल... है अथवंबेद ३१० 

अथर्ववेद्‌ अथवां अथर्वा ऋषि के सम्बन्ध में वी. उप्रेन्द्र राव ने एताइशी 
घिसी पिटी वाक्यावलियाँ ही अपनी पुस्तक के सम्पूर्ण आरोपों में उगली हुई 
हैं, जो बिना सिर पैर की हैं। वे उन्मत्तता की ही द्योतक हो सकती हैं। 

अथर्व वेद के इन मन्त्रों का देवत्‌ यम: है। यम नियन्त्रक ईएवर, 
जितेन्द्रिय पुरुष व स्व॒प्न>ग़ाढ़ निद्रा का सोना आदि का वाचक है' । यहाँ 
प्रसक्नतः यम जितेन्द्रिय पुरुष अर्थ की संगति लगेगी। 

इस शीर्षक में उपेन्द्र राव ने मन्‍्त्रों के इस यम देवता को आत्मसड्डल्प 
शब्द से निर्विष्ट किया है। आत्मसड्डल्प के विषय को इसी 'दुःस्वप्न का 
दुष्कषिज्ञान' के सुदीर्घ प्रकरण में दो बार और आरोप युक्त कर चुके हैं, अब 
पुनः आत्मसड्डल्प विषय को घेर लिया। पर उन्हें मुँह की ही खानी पडेगी। ये 
सब जादू टोना के ख्वाब | 

यदस्मासु., अथर्व.१९/५७/२ मन्त्र का अर्थ है-जैसे युद्ध में राजा 
इकट्ठे हो जाते हैं, शनै:-२ऋण इकट्ठे हो जाते हैं, कु्ठ आदि कुत्सित त्वक्‌ 
रोग इकह्े हो जाते हैं, चन्द्र कलायें इकट्ठी हो जाती हैं, उसी प्रकार ग्रत्‌-जो, 
अस्मासु-हम सब में, दुःष्वप्ल्यम्‌ अगु:-दुःस्वप्न, दुःस्वप्नों के संस्कार 
आये हैं, इकट्ठे हो गये हैं, उन सब, दुष्त्प्न्यम्र्-दुष्ट विचारों, दुष्परिणामों, 
दुष्ट संस्कारों को, ट्विषते--अप्रीति किये जाते हुए सुख के विरोधी पक्ष में, द्वेष 
किये जाते हुए पक्ष में, निः सुबाम-प्रेरित करते हैं, बाहर निकालते हैं। 

मन्त्र का भाव है वात, पित्त आदि की विकृति से, निद्रा भंग से जो 


. दुष्वप्न्य-अनिच्छित विचार, भाव, संस्कार सोने क्रिया में उदबुद्ध होते हैं, 


उन्हें आत्मसड्डल्प-हढ संकल्प से सुख के विरोधी मानकर दूर हटाने का 
भ्रयल करना चाहिए। आत्मसडडल्प, मनोबल, हृढता आदि के द्वारा यदि 
दुःस्वप्नों का नियमन नहीं किया जाता, तो धीरे-धीरे अनेकों दुर्विचार इकट्े 


के लक नम» «33 नमधबनअ न नन++++ ने ननन<८++++4<+ +- ८3222 लम 
£. यम शब्द का अर्थ व निबेचन' “यम, की समीक्षा" प्रकरण क्के प्ष २१६, २१७ में दरष्टन्य है  । 


होकर दुःख सागर में डुबा देते हैं। 
दुःष्तप्नों का दुष्परिणाम 
स्वप्नों का दुःख सागर किहक्‌ होता है ? इसको,अधुर्वर्दिक ग्रग्धोसमें:.. 
मृत्यु रूप बताया है। चरक ऋषि का वचन है- //#/+7......... ६ 
इतते दारुणा: स्वप्न पी वैाति पच्च तमू।. 7३0. 777 


अरोग: संशय गत्वा कश्चिदेव प्रमु च्यते ॥ चरक. इन्द्रियेर पिलालट: 9 

अर्थात्‌ ये दारुण5" ऊपर कहे गये भयंकर स्वप्न हैं, इनको देखने वाला 
रोगी मृत्यु को प्राप्त हो जाता है और यदि अरोग:-स्वस्थ व्यक्ति इन दारुण 
स्वप्नों को देखता है, तो वह भी संशय को प्राप्त हो जाता है। कोई विरला 
ही इनके चंगुल से बच पाता है। ह 

अनास्माकम्‌., अथर्व.१९/५७/४ मन्त्र का अर्थ है-हे स्व्वप्ना >गाढ़ 
निद्रा का शयन, सोना ! जैसे अश्व अपनी पीठ पर बँधी जीन>काठी को 
हिला देता है, झकझोरता है, वैसे, यत्‌ अनास्माकमू-जो हमारा नहीं है, 
उस, दुष्वप्ल्यम्‌-दुःस्वप्न को झक झोर दे, हिला दे और जो, देव पीयु:-० 
दिव्यता,इन्द्रियों का घातक (पीयतिहिंसाकर्मा,निरु.5/४/५८) ,पियारुम्‌* 
शारीरिक शक्ति घातक, दुःखदायी, यत्‌जो दुष्त्प्ल्यमूः- दुर्विचार, 
दुःसंस्कार, अस्मासु-हम में विद्यमान है, उसे, बर्ष नष्ट कर, च यत्-और 
जो, गोघु-इन्द्रियों में, पृथिवी में, गौ पशुओं में, यतू-जो, नः गृहे-हमारे 
गृहों में, दुष्ब्रप्ल्यम्‌ः-दुर्विचार हैं, उन्हें छिन्‍त भिन्‍न कर । 

मन्त्र का भाव है स्वप्न" प्रगाढ़ निद्रा, दुष्ब्प्न-अर्ध निद्रा, विकृत 
निद्रा, दुर्विचार वाली निद्रा की प्रति घातक है, प्रतिबन्धिनी है। स्वप्न-गाढ़ 
निद्रा हमारी गिदराउमही इंिंयों, बेल के भाद हे की ननन-न-- +- देवत्व के भावों एवं गृह-शरीर, पारिवारिक जनों के 
की आम कक कलम न 


५ 
५ /' 
न 


१. स्वप्न शब्द मन्त्र के पूर्वचरण में आया है । स्वप्ननगसोना क्रिया २ प्रकार की होती है, भ्र 
ओर निद्रा । 
२. अपि; प्रकीणने कब का बर्तते, केशश्मभू बपतीति | पात. महाभा- १/३/१ 


४5 पक शी कप ज परयनककी. अप... 
घातक दुष्घप्न्य-दुःख, वुर्विचार को, दूर करती है । गौ-इन्द्रिय विकृति 
सम्बन्धी, पृथिवी के छीनने आदि की विकृति सम्बन्धी, गौ पशु के माल, 
काटने, रोग आदि सम्बन्धी दुर्विचारों को दूर करती है। स्वप्न-गाढ़ नि, : 
कल्याणकारी, सुखदायक सद्िचारों से युक्त होने का सामर्थ्य प्रदान करती | 
है। इस स्वप्न-सुखदायी शयन प्राप्ति का संकल्प पूर्वक प्रयत्न करना चाहिये| | 

अनास्माकस्तदू, अथर्व. १९/५७/५ मन्त्र का अर्थ है-अर्थात्‌ मुझ्न, । 

यम“आत्मनियन्त्रक का, स्वप्न>गाढ़ निद्रा तू (मन्त्र का देवता स्वण 
है), जो दुष्वप्न, अनास्माक:-हमारा नहीं है, अहितकर है, तत्‌ देवपीयु:- , 
उस दिव्यता नाशक, पियारु:-दुःखकारक दुःस्वप्न को, प्रति सुड्चताम्‌> । 
हमसे छुड़ा दे, हम सब से दूर कर दे, इब> जैसे, निष्कम्--स्वर्णमय हार को . 
स्नान करने वाला छोड़ता है, अलग कर देता है, वैसे ही दुःस्वप्न को हमसे 
पृथक्‌ कर दे। ततः परि>तत्पए्चातू, अस्माकम्‌-हमारे से, नत अरत्नीनू-नो | 
हाथ दूर दुःस्वप्न को, अपमया:«दूर ले जा, सर्व दुष्त्रप्ल्यम्-समस्तर , 
दुःस्वप्नों, दुष्परिणामों, संस्कारों को, द्विघते - द्वेष्य-विरोधी पक्ष में, . 

--निर्दयपूर्वक बाहर फेंक, भेज । | 

"न्‍त्र का निर्देश है दुष्ब्रप्न्य-द्व्यता नाशक, दुःखदायक होता है। 
, उस दुःस्वप्न को आत्म हढ़ता से दूर कर, अपने से नितान्त दूर करना चाहिये। ' 
मन्त्र में आया नव अरत्नीन्‌ शब्द नौ मुट्ठी परिणाम वाले शरीर का वाचक है, , 
जो नितान्त दूरीकरण को को ज्ञापित कर रहा है। दुष्चब्रप्न्य-दुष्ट विचारों, , 
धातक संस्कारों को दूर करना सुरक्षा का कार्य है। यह कार्य तान्त्रिक ओझाओं । 
का जादू टोना का कार्य नहीं है। | । 

भति मुज्यामि एवं द्विषते आदि का तात्पर्य 
रोग, हिंसा, दुर्विचार आदि के भावों, कष्टों, संस्कारों को दूर करने के .'। 
लिए उनसे सुरक्षित होने के लिए वेदमन्तरों में प्राय: प्र छिन्धि, प्रति मुज्यामि 

| 
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हूँ, विरोधी पक्ष में प्रेरित करता हूँ, निर्दय पूर्वक भेजता हूँ आदि जो निर्देश 
मिलते हैं। एताहश निर्देशों का वेद भाष्यकार सायणाचार्य, पं. शंकर पाण्डुरंग 
दारिल आदि विद्वानों ने तथा ब्लूम फील्ड, कीथ, छह्विटनी आदि पाएचात्य 
विद्वानों ने प्रति प्रसड़ में इस प्रकार का अर्थ किया है, जैसे कोई प्रतिपक्षी 
नयननक्ष आदि की आकृति वाला जीवन्त कोई व्यक्ति खड़ा हो । जिस 
पर शस्त्र, अपशब्द, कुविचार आदि दोनों हाथों से टोकरे भर-भर डालता जा 
' रहा हो ! 

श्री उपेन्द्र राव ऐसे असहाय प्राणी हैं; जिन के पैरों में खड़े होने का 
स्वत: का सामर्थ्य ही नहीं है। बस, नकलची बन्दर की भाँति सायण आदि 
बेद भाष्यकारों ने, पाएचात्य विद्वानों ने यदि जादू टोना कहा है, तो उपेन्द्र राव 
के लिए भी वहाँ जादू टोना ही है। उनके लिये ट्विघतते आदि सहश कथन शत्रु 
में बैर स्थापित करने के ही प्रतिपादक हैं ! 

ओरे वेदज्ञों ! द्विबते, निर्दशामसि आदि वचनों का इतना ही तात्पर्य है 
कि सत्य असत्य, शुभ अशुभ के इन २ पक्षों में से शुभ पक्ष को पकड़े, जो 
सुखदायी है* । सुखदायी पक्ष ग्रहण करके अशुभ पक्ष का परित्याग करें | 
दुष्वप्न्य, दुर्विचार आदि को अपनी आत्मा में स्थान न दें। उपेन्द्र राव द्वारा 
दुःस्वप्न का दुष्टविज्ञान' शीर्षक में दिये गये समस्त आरोप दुर्बुद्धि पूर्ण व 
मानसिक दोष ग्रस्त हैं। 

इस प्रकार स्पष्ट है अथर्ब वेद जादू ठोना की दुषलिधियों का 
प्रतिपादक या समर्थक नहीं है। 


गाय (2 २०८ में अष्न्य है । 
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